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Genel Kurallar
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Bu yilin ikinci sayisini 10 orijinal aragtirma makalesi, 2 derleme ve 7 olgu sunumu olmak lzere 19 makale ile
ctkarmaktayiz.

Bu sayimizda, tibbi parazitoloji alaninda sitma, toxoplasmosis ve kistik ekinokokkozis hastaliklarinin énemine
dikkat ceken makaleler ile Kitahya ilindeki kene turlerine ve Erzincan ilimizdeki ev tozu akarlarinin dagilimina
yer veren iki makale yer almaktadir. Ulkemizde oldugu kadar Avrupa’daki bircok iilkede de yaygin bir enfestas-
yon olan ve sosyal sorunlara yol acabilen bas biti ile ilgili Tirkiye'de simdiye kadar calismalarin ele alinip irde-
lendigi genis kapsamli bir derleme de bu sayimizda yer almaktadir. Ayrica, Turk bilim insanlarinin da gabalariyla
gerceklesen Antarktik baliklarinin metazoan parazitlerinin taksonomik bir derlemesi de bu sayimiza eklenmis ve
diinya biliminin hizmetine sunulmustur.

Dergimizde makalelerin daha detayli degerlendirmesini yapabilmek amaciyla Tip ve Veteriner Parazitoloji alan-
larinda belirlenen yeni yardimci editorlerimiz aktif olarak calismalarina baglamiglardir. Kendilerine ¢ok degerli
bilimsel katkilarindan dolayi bir kez daha tesekkir ederim.

Dergimizin daha iyi duruma ulagsmasi icin caba gosteren basta degerli zamanlarini ayirarak makaleleri deger-
lendiren hocalarimiz olmak lizere tim camiamiza tesekkiir eder, derginin online sistemi ile ilgili herhangi bir
sorun yasamalari durumunda dogrudan bana bildirebileceginizi belirtmek isterim. Gerek yayinevimiz olan AVES
gerekse PLEKSUS olabilen aksakliklari son derece titizlik ve hizlilikla ¢6zimlemektedir.

Bilim alanimizin en 6nemli unsurlarindan ve bizleri giiglendiren araglarindan biri olan “Tirkiye Parazitoloji Dergi-
si”nin bu sayisinin da bilimsel calismalariniza ve birikimlerinize yararli olmasi umuduyla saygilar sunarim.

Prof. Dr. Yusuf Ozbel
Bas Editor
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We present you the second issue of this year with 19 articles consisting of 10 original research articles, 2 review,
and 7 case reports.

In this issue, there are articles in the field of parasitology that attract attention on the importance of malaria,
toxoplasmosis, and cystic echinococcosis diseases and there are two articles that include the species of ticks in
Kitahya province and the distribution of house dust mites in Erzincan province.

There is also a comprehensive review where up to date articles in Turkey about the head louse, which is a
common infestation in our country as well as in many European countries and can cause social problems, are
discussed and addressed in this issue. Moreover, a taxonomic review of metazoan parasites of Antarctic fish,
which was performed also with the efforts of Turkish scientists, was also included in this issue and has been
offered to the scientific world.

In order to evaluate the articles more thoroughly in our journal, our new co-editors designated in the field of
Medical and Veterinary Parasitology have started to work actively. | thank them one more time for their valu-
able scientific contributions.

| thank our community for their efforts to improve our journal, especially our teachers who sacrificed their valu-
able time to review the articles and if you face any problems about the online system of the journal, | would
like to emphasize that you can directly inform me. Both our publisher AVES and PLEKSUS solve the lapses with
extreme meticulousness and haste.

With the hope that this issue of “Turkish Parasitology Journal”, one of the most important elements of our
scientific field and a tool that strengthens us, will be useful to your scientific work and knowledge, | pay you

my respect.

Prof. Yusuf Ozbel
Chief Editor

A-XII



Tl'irye

Parazitoloji
Dergisi

TURKISH JOURNAL OF PARASITOLOGY

OZGUN ARASTIRMALAR / ORIGINAL INVESTIGATIONS

86

2001-2013 Yillan Arasinda Kayseri'de Sitma Epidemiyolojisi
The Epidemiology of Malaria in Kayseri Between 2001 and 2013
Y. Uyar, T. Inang, S. Sahin, S. Kuk, S. Yazar

90

Toxoplasmosis Siiphesi ile Basvuran Hastalarin Serolojik Sonuglarinin Degerlendirilmesi
Evaluation of Serological Results of Patients with Suspected Toxoplasmosis
B. Pektas, A. Aksoy Gokmen, H. H. Er, S. Glingdr, S. Kaya, M. Demirci

94

Kahramanmaras Yéresindeki Yerlesik Tiirk Gebelerle Suriyeli Miilteci Gebeler Arasinda Toxoplasmosis Seroprevalans
Farkhhklari

Seroprevalance Differences of Toxoplasmosis Between Syrian Refugees Pregnants and Indigenous Turkish Pregnants in
Kahramanmarag

M. Bakacak, S. Serin, M. Aral, O. Ercan, B. Kostii, A. Kirecci, M. S. Bostanci, Z. Bakacak

98

ilkégretim Cagi Cocuklarinda Enterobius vermicularis (L.1758) Yayginhgi ve Cesitli Semptomlar ile iliskisinin
Arastinlmasi

The Investigation of Prevalence of Enterobius vermicularis (L.1758) in Primary School Age Children and Its Relation to
Various Symptoms

S. Yazgan, U. Cetinkaya, i. Sahin

103

Farkli Lokalizasyonlar ile Kist Hidatik Olgulari: Erzurum Bélgesi
Hydatid Cyst Cases with Different Localization: Region of Erzurum
E. Demirci, E. Altun, M. Galik, I. Durur Subasi, S. Sipal, O. B. Giindogdu

108

The Situation of Cystic Echinococcoses in Kars State Hospital for The Last Five Years
Kars Ili Devlet Hastanesinde Kistik Ekinokokkozisin Son Beg Yildaki Durumu
N. Mor, T. Allahverdi Diken, T. Anuk

112

2007-2013 Yillan Arasinda Dr. Lutfi Kirdar Kartal Egitim Arastirma Hastanesi Patoloji Laboratuvarinda Tani Alan Kistik
Ekinokokkozis Olgularinin Degerlendirilmesi

Evaluation of the Cystic Eccinococcosis Cases Diagnosed in Dr. Liitfi Kirdar Kartal Education and Research Hospital
Pathology Laboratory Between 2007 and 2013

A. Selek, M. B. Selek, N. Karaday:

117

Kutahya Yoresi'nde Yayilis Gésteren Kene Tiirlerinin Arastirilmasi
Distribution of Tick Species Spread in Kiitahya Vicinity
A. Ica, F. Ozkan

124

House Dqst Mites in Erzincan Province
Erzincan Il'inde Gériilen Ev Tozu Akarlari
E. Zeytun, S. Dogan, M. Aykut, F. (")zgigek, E. Unver, A. (")zgigek

131

Description of a New Haemogregarine, Haemogregarina sundarbanensis n. sp. (Apicomplexa: Haemogregarinidae)
from Mud Turtle of Sundarban Regions, West Bengal, India

Hindistan (Bati Bengal)'daki Kanat Kabuklu Camur Kaplumbagasi’'ndan Yeni Bir Haemogregarin Haemogregarina
sundarbanensis n. sp. (Apicomplexa: Haemogregarinidae)’in Tavsifi

S. Hossen Molla, P. K. Bandyopadhyay, G. Giirelli

A-XIV



Tl'irye

Parazitoloji
Dergisi

TURKISH JOURNAL OF PARASITOLOGY

DERLEME / REVIEW

135

Tiirkiye'de Pedikulozis Kapitis Prevalansi ve Yonetimi: Sistematik Derleme
The Prevalence and Management of Pediculosis Capitis in Turkey: A Systematic Review
0. Ozkan, O. Hamzaoglu, M. Yavuz

OLGU SUNUMLARI / CASE REPORT

147

Klinik Formlar ve Tedavi Rejimleri Farkli U¢ Pediyatrik Leishmaniasis Olgusu
Three Pediatric Cases of Leishmaniasis with Different Clinical Forms and Treatment Regimens
T. Aydin Teke, O. Metin Timur, Z. G. Gayretli Aydin, N. Oz, G. I. Bayhan, N. Yilmaz, M. Mungan, T. Géndl

151

Plasmodium falciparum Sitmasi ve Exchange Transfiizyon Uygulamasi
Plasmodium falciparum Malaria and Exchange Transfusion Application
F. Kizilates, H. Berk, D. Seyman, E. Kurtoglu, N. Oztoprak

155

Artemether-Lumefantrine ile Tedavi Edilen Bes Plasmodium falciparum Sitma Vakasinin Hiponatremi ve
Trombositopeni Acisindan Irdelenmesi

Treated with Artemether-Lumefantrine Five Evaluation of Plasmodium falciparum Malaria Cases in Terms of Hyponatremia
and Thrombocytopenia

M. Yalgin, E. Sevim, A. Duran

159

Akciger Kist Hidatigine Eslik Eden Mycoplasma pneumoniae Pnémonili Cocuk Olgu
Coexistence of Pulmonary Hydatid Cyst and Mycoplasma pneumoniae Pnémonia in a Child
Z. G. Gayretli Aydin, R. Yalcinkaya, T. Aydin Teke, G. I. Bayhan, F. N. Oz, O. Metin Timur, A. S. Eksioglu, G. Tanir

164

First Case of Ascaris lumbricoides Infestation Complicated with Hemophagocytic Lymphobhistiocytosis
Hemofagositik Lenfositoz ile Komplike Olmus Ascaris lumbricoides Enfestasyonu: Bildirilen Ilk Olgu
G. |. Bayhan, F. Cenesiz, G. Tanr, A. Taylan Ozkan, G. Cinar

167

Primer Pelvik Kistik Ekinokokkoz
Primary Pelvic Cystic Echinococcosis
I. Yaman, U. inceboz, T. Inceboz, B. Keyik, E. Uzgéren

171

Epistaksisin Nadir Bir Nedeni: Nazofarengeal Huridiniasis
An Uncommon Cause of Epistaxis: Nasopharyngeal Hirudiniasis
A. Cagl, H. Celik

SISTEMATIK DERLEME / TAXONOMIC REVIEW

174

Metazoan Parasites of Antarctic Fishes
Antarktik Baliklarin Metazoon Parazitleri
M. C. Oguz, Y. Tepe, M. C. Belk, R. A. Heckmann, B. Aslan, M. Giirgen, R. A. Bray, 0. Akgl

A-XV



86

Ozgiin Arasurma / Original Investigation

2001-2013 Yillar1 Arasinda Kayseri’de Sitma Epidemiyolojisi

The Epidemiology of Malaria in Kayseri Between 2001 and 2013

Yunus Uyar', Tanju Inanc?, Serkan Sahin?, Salih Kuk!, Siilleyman Yazar'

'Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi, Parazitoloji Anabilim Dali, Kayseri, Tirkiye
2Turkiye Cumbhuriyeti Saglik Bakanhdi, Halk Saghgr Madurlugu, Kayseri, Turkiye

OZET

Amag: Sitma, dlinyada en fazla morbidite ve mortaliteye neden olan paraziter hastaliktir. Son yillarda uluslararasi seyahatlerin yayginlagmasi
neticesinde ozellikle yurtdigi kaynakli sitma vakalan Glkemizde artig gdstermistir. Ayni sekilde, Kayseri'de de daha énceki yillarda yerli vakalar
agirliktayken, simdilerde yurtdisi kaynakli vakalar daha sik gériilmektedir. Yaptigimiz calismada, il Saglik Miidiirligii'nden elde edilen veriler-
le 2001-2013 yillari arasinda Kayseri'de sitma epidemiyolojisinin gézden gegirilmesi amaglanmistir.

Yéntemler: Veriler retrospektif olarak incelenmistir.

Bulgular: Son 12 yillik veriler degerlendirildiginde; incelenen 34459 kan 6rneginin 47'sinde Plasmodium tespit edildidi ve bu vakalarin 21'inin
yerli, digerlerinin yurtdisi kaynakl sitma vakalar oldugu gérilmistdr. Yerli olgularin timinde etken Pvivax idi. Yurtdigi kaynakli vakalardan
sadece bir tanesinde etken P. malariae iken digerlerinde P. falciparum tespit edilmistir.

Sonug: Yaptigimiz calismanin epidemiyolojik verilere ve sitmayla micadele kapsaminda koruyucu énlemlerin alinmasina faydali olacagi
kanaatindeyiz. (Turkiye Parazitol Derg 2015; 39: 86-9)

Anahtar Sézciikler: Kayseri, sitma, epidemiyoloji
Gelig Tarihi: 30.05.2014 Kabul Tarihi: 04.12.2014
ABSTRACT

Objective: Malaria is the primary parasitic cause of morbidity and mortality in the world. As a result of the expansion of international travel
in recent years, imported malaria cases especially are increasing in our country. Likewise, while there were more domestic cases earlier in
Kayseri, more imported cases were seen in recent years. In our study, the epidemiology of malaria cases between the years of 2001-2013 is
intended to be done with the data obtained from the Provincial Health Directorate.

Methods: The data was performed retrospectively.

Results: Considering the last 12 years of data; a total of 34,459 blood samples were analyzed and 47 of these cases were found to be malaria,
21 cases were domestic and others were imported cases of malaria. P, vivax was detected in all domestic cases. While one of the imported
cases have been identified as P. malariae, others were P. falciparum.

Conclusion: We believe that our study of the epidemiological data would be beneficial for taking preventive cautions and fight against
malaria. (Turkiye Parazitol Derg 2015; 39: 86-9)
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GiRiS

Sitmanin tarihi, insanlik tarihi kadar eskidir. Sitmaya neden olan
Plasmodium’lar; Sporozoa sinifindan olup Apicomplexa subesi-
ne ait protozoon parazitlerdir. Plasmodium tirlerinden P. falcipa-
rum, P. vivax, Pmalaria ve P. ovale insanda sitmaya neden olmak-
tadir. Son yillarda, bu dort etkene ek olarak P. knowlesi'nin de
insanda sitmaya neden olabildigi tespit edilmistir (1).

Sitma hastaligi disi Anofel’in insandan kan emmesi esnasinda
sporozoitleri kana enjekte etmesiyle bulagir. Daha nadir bulagma
yollari olarak; transflizyon, transplasental yol ve organ transplan-
tasyonu tanimlanmistir (1, 2). Sitma; teshisi kisa siirede konula-
madiginda 6lime sebep olabilen dnemli bir hastaliktir. Giemsa
ile boyanan kalin damla ve ince yayma kan preparatlarinda erit-
rosit icerisinde parazitlerin gérilmesiyle tani konulabilmektedir.
Basta Afrika olmak Uzere tim dinyada tedavide kullanilan ilagla-
ra karsi direng bildirilmistir (1-4). Hastalida karsi asi gelistirme
caligmalar devam etmekteyse de ginimizde sitmaya karsl
etkili bir agi bulunmamaktadir.

Diinya Saglhk Orgiitii (DSO) tarafindan yillik olarak yayinlanan
Dinya Sitma Raporu'nun 2013'te yayinlanan béliminde; 2012
yilinda 207 milyon sitma vakasi gérildigu, bunun sonucunda 627
bin 8lim gerceklestidi ve bunlarin da 462 bininin Afrika'daki 5
yas alti cocuklardan olustugu bildirilmistir. Sitmaya karsi yGrata-
len yogun miicadele neticesinde 2000 ila 2012 yillari arasinda
sitmaya bagli élimler tim yas gruplaninda %42 azalmistir (4).
Sitma, dzellikle Sahra-alti Afrika basta olmak Uzere bitin dinya-
da hala en c¢ok &lime sebep olan paraziter enfeksiyondur.
Ulkemizde en sik goriilen tiir P vivax'tir. Yurtdisi kaynakli vakalar-
da ise agirlikh olarak P. falciparum tespit edilmektedir (1, 2).

Ulkemizde Cumhuriyet'in kurulusundan itibaren yogun bir sekilde
yuritilen micadele neticesinde yerli sitma vakasi son yillarda
nadirdir (1, 2). Uluslararasi seyahatin kolaylagsmasi sonucu tlkemiz-
de ve bolgemizde yurtdigi kaynakli sitma vakalan artan sayilarda
gorilmektedir. Bu nedenle, tlkemizde sitma epidemiyolojisi ile
ilgili verilerin giincellenmesi gerekmektedir. ilimizde de son 12
yildir bu konuda epidemiyolojik bir calismaya rastlanmamustir.

Calismamizda Kayseri'de 2001-2013 yillan arasinda gérilen sitma
olgularinin incelenmesi amaclanmustir.

YONTEMLER
Bu calismada sitma vakalarina ait veriler Kayseri il Saglk
Madurlaga, Halk Saghgr Madarligu  Bulagicr  Hastaliklar

Subesi'nden temin edilmistir. Bu verilere gore 2001 ve 2013 yilla-
r arasindaki vakalar; etken, yas, cinsiyet, yillara gére dagilm ve
vakalarin yerli-yurtdisi kaynakli olmasi goz éniinde bulundurula-
rak retrospektif olarak incelenmistir.

2013 yilinda yerli sitma vakalarindaki hizl dists de gz dniinde
bulundurularak, Saglik Bakanldi tarafindan yapilan dizenlemeyle
tanm iscileri gibi genis risk gruplarindan rutin kan alinarak incele-
me islemine son verilmis; sadece sitma lehine kuvvetli bulgularin
oldugu hastalardan alinan kan érnekleri incelenmeye baglanmustir.

BULGULAR

2001-2013 yillar arasindaki kayitlar taranarak toplam 34459 siip-
heli vakadan kan alindigi ve alinan kanlardan 47'sinde ince yayma

ve kalin damla yontemleriyle hazirlanan preparatlardan mikros-
kobik olarak sitma varliginin dogrulandigr tespit edilmistir. Bu
vakalarin 21'inin yerli, 26’sinin ise yurtdisi kaynakli sitma vakasi
oldugu gdzlenmistir. Saghk Mudirligu verilerine gére ilimizde
2004, 2008 ve 2009 yillarinda sitma vakasi rapor edilmemistir.
2001-2013 arasinda yillara gére gorllen vaka sayisi ve Plasmodium
turleri Tablo 1'de gosterilmistir. Vakalar etkene gére dederlendi-
rildiginde; 24'Gnin P, falciparum, 22'sinin P. vivax ve bir vakanin
da P. malaria vakasi oldugu tespit edilmistir.

Vakalar cogunlukla genc-eriskin yas grubundaki bireylerdir ve yas
ortalamasi 28,6'dir. Cocuk yas grubunda iki vaka mevcut olup, iki-
sinin de P, vivax'la enfekte yerli vakalar oldugu tespit edilmistir
(Tablo 2). Hastalardan sadece Uglinin kadin oldugu, 44 vakanin
erkeklerden olugtugu gozlenmistir. Vakalar yillara gére degerlendi-

Tablo 1. Yillara gore gérilen vaka sayisi ve plasmodium tirleri

Vaka Sayisi

Yil P. falciparum | P. vivax | P. malaria | Toplam
2001 - 5 - 5
2002 - 2 - 2
2003 - 7 - 7
2004 - - - -
2005 1 3 - 4
2006 - 2 - 2
2007 - 1 - 1
2008 - - - -
2009 - - -

2010 2 1 - 3
2011 4 - - 4
2012 10 1 1 12
2013 7 - -

Tablo 2. Sitma vakalarinin cinsiyet, yas ve kaynaga gore
dagilimi

Yillar Olgu Sira No Cinsiyet Yas Kaynak
1 K 70 Y
2 E 24 Y
2001 3 E 25 Y
4 E 16 Y
5 E 18 Y
2002 6 E 33 Y
7 E 30 Y
8 E 28 Y
9 E 29 Y
10 E 40 Y
2003 11 E 29 Y
12 E 20 Y
13 E 17 Y
14 E 5 Y
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Tablo 2. Devami

2004 - - - -
15 E 37 YK
2005 16 E 19 Y
17 E 25 Y
18 E 16 Y
2006 19 E 32 Y
20 E 40 Y
2007 21 K 10 Y
2008 - - - -
2009 - - - -
2010 22 E 34 YK
23 E 20 YK
24 E 17 Y
2011 25 E 30 YK
26 E 14 YK
27 E 22 YK
28 E 18 YK
29 E 59 YK
30 E 44 YK
31 E 5 Y
32 E 18 YK
33 E 16 YK
2012 34 E 16 YK
35 E 14 YK
36 E 43 YK
37 E 44 YK
38 E 26 YK
39 E 28 YK
40 E 34 YK
41 E 48 YK
42 E 24 YK
43 E 36 YK
2013 44 E 48 YK
45 E 28 YK
46 E 47 YK
47 E 48 YK
K: kadin; E: erkek; Y: yerli; YK: yurtdisi kaynakl

rildiginde 2001'den 2010'a kadar olan siiregte sadece bir yurtdisi
kaynakli sitma vakasi varken; 2010'dan Temmuz-2013'e kadar olan
vakalarda sadece iki yerli vakanin oldugu gérilmistir (Tablo 2).

TARTISMA

Turkiye'de sitmayla miicadele konusunda alinan tedbirler netice-
sinde vaka sayilan azalsa da sitma hélen Glkemiz icin dnemli bir
sadlik problemi olma &zelligini korumaktadir. Sitma genellikle,
UsUme-titreme, ates ve terleme gibi semptomlari iceren bir klinik

tablo seklinde gorilmekle birlikte, degisik organlan etkileyerek
6lime neden olabilen komplikasyonlara da yol agmaktadir.
Ozellikle bes yas alti cocuklar ve hamileler gibi immiin sistemin
stabil olmadidi gruplar daha fazla risk altindadir (1, 2, 4).

Gerek yurtdigi seyahatlerinin artmasi, gerekse de dgrenci degi-
sim programlar gibi durumlar dolayisiyla yurtdisi kaynakli sitma
vakalari artarak gorilmeye devam ederken, sitma micadelesi
sonucu son yillarda yerli sitma vakalar azalmaktadir. Turkiye'de
yerli vakalar daha cok GAP illerinde (%91) gérilmektedir ve vaka
sayilar diizenli olarak azalmaktadir (5). Ulkemizde sitma epidemi-
yolojisi ile ilgili farkli bolgelerde yapilan bazi ¢alismalarda vakala-
rin tamaminin yerli oldugu ve etken olarak olgularin tamaminda
P vivax saptandi@i gérilmistir (5-7).

Bu ¢alismada; 2010 yilindan sonra vakalarin tamamina yakininin
yurtdisi kaynakli vakalardan meydana geldigi ve etkenin de agir-
likli olarak P. falciparum oldugu gérilmektedir. Antalya’da yapi-
lan bagka bir calismada da bizim calismamiza benzer sekilde
onceki yillarda P vivax agirlikl yerli vakalar gérialmekteyken, son
yillarda yurtdisi kaynakli vakalarin sayisinin arttigi izlenmistir (8).
Farkli bélgelerde, son yillarda yapilan diger bazi ¢alismalarda da
P falciparum’un etken oldugu vaka sayilarinin arttigi gézlemlen-
mistir (9-17). Son yillarda Ulkemizde sitma eradikasyonunda
onemli mesafe kat edildigi dustinilirken 2012 yilinda Mardin'in
Savur ilcesi Bagkavak kdylnde bir sitma epidemisi gordlmustdr.
S6z konusu epidemide mikroskobik olarak tanisi konmusg ve
Polimeraz Zincir Reaksiyonu (PZR) ile dogrulanmis 206 sitma
vakasi tespit edilmistir. Hastalarin tamaminda etkenin P vivax
oldugu bildirilmistir (18).

llimizde yapilan baska bir epidemiyolojik calismada; 1995-2000
arasinda gorilen 121 vakanin tamaminin yerli olgular oldugu ve
vakalarin timiinde etkenin Pvivax oldugu gorilmistir (19). Bu
calismada ise toplam 47 vakanin gérildigu 12 yillik periyodda;
2001"den 2010'a kadar sadece bir yurtdisi kaynakli sitma vakasi
gorilirken, 2010'dan 2013 Temmuz'a kadar sadece iki yerli sitma
vakasi bildirilmistir. Bu degisimde; ylritilen sitma micadele prog-
ramlarinin ve artan yurtdigi seyahatlerinin katkisi oldugu asikardr.

SONUC

Ulkemizde sitmanin gdriilmesi en muhtemel bélgeler Giineydodu
Anadolu ve Akdeniz bdlgeleridir (20). Bununla birlikte; yurtdisi
kaynakli vakalar, basta yurtdigi seyahatlerinin daha fazla gercek-
lestigi blyUk sehirlerde olmak Uzere tim Glkede gérilme potan-
siyeline sahiptir. Sitma eradikasyonu konusunda ciddi mesafe kat
etmis olan Ulkemizde, bu tir epidemiyolojik ¢alismalarn yapil-
masinin énemli oldugunu digiinmekteyiz.

Yerli vakalar her gecen giin azalmasina ragmen, Plasmodium’larin
biyo-ekolojik &zelliklerinden dolayi her an bir bélgede ya da
yaygin epidemiler seklinde vakalarin yasanabilecegdi akillardan
uzak tutulmamalidir. Dider taraftan; yurtdigi kaynakl vakalar,
kiresel 1sinma ve savaglar dolayisiyla toplu go¢ler gibi nedenler-
le yeni olusabilecek epidemilere karsi da tedbirli olunmasi ve
gerekli dnlemlerin alinmasi gerektigi kanaatindeyiz.

Etik Komite Onayi: Calismamizin retrospektif tasarimindan dolayi etik
kurul onayr alinmamistir.
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Hasta Onami: Calismamizda hastalarin ve/veya hastalardan elde edilen
herhangi bir biyolojik metaryalin kullaniimamis olmasi nedeniyle hasta
onami alinmamistir.
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Toxoplasmosis Siiphesi ile Bagvuran Hastalarin Serolojik Sonuclariin

Degerlendirilmesi

Evaluation of Serological Results of Patients with Suspected Toxoplasmosis

Bayram Pektas, Aysegul Aksoy Gokmen, Hiseyin Hakan Er, Serdar Glingor, Selcuk Kaya,
Mustafa Demirci

izmir Katip Celebi Universitesi Tip Fakiiltesi, Tibbi Mikrobiyoloji Anabilim Dali, Atatirk Egitim ve Arastirma Hastanesi, izmir, Tirkiye

OZET

Amag: Bu calismada, Katip Celebi Universitesi Atatiirk Egitim Arastirma Hastanesi'ne 2012 yilinda toxoplasmosis siiphesi ile basvuran hasta-
larin serolojik sonuglari, ilimizde toxoplasmosis seroprevalansi ¢caligmalarina katkida bulunmak icin degerlendirilmistir.

Yéntemler: 1 Ocak 2012-31 Aralik 2012 tarihleri arasinda laboratuvarimiza gesitli kliniklerden Anti-Toxoplasma gondii IgM ve 1gG antikorlari
varliginin arastirilmasi icin gdnderilen 3899 serum érneginde Anti-T. gondii IgM, 2942 serum &rnedinde Anti-T. gondii IgG sonuglari retros-
pektif olarak arastinlmistir. Anti-T. gondii IgM antikor saptanan serumlarda Anti-T. gondii IgG avidite kiti (DIA. PRO, Milan, italya) kullanilarak
ELISA ydntemi ile avidite degeri arastinlmistir.

Bulgular: Anti-T. gondii IgM antikorlar 106 serum éregdinde (%2,7), anti T. gondii IgG antikorlari ise 954 serum 6rnedinde (%32,4) saptanmistir.
Anti- T. gondii IgG avidite testi ¢aligilan serum &rneklerinin sekizinde (%7,5) dustik avidite, 88'inde (%83) ylksek avidite degerleri bulunmustur.
Sonug: 2012 yilinin anti-T. gondii testlerini retrospektif olarak degerlendirdigimiz bu caligmada anti-T. gondii IgM ve IgG antikorlar preva-
lansi sirasiyla %2,7-32,4 bulunmustur. (Turkiye Parazitol Derg 2015; 39: 90-3)

Anahtar Sézciikler: Toxoplasmosis, seropozitiflik, izmir
Gelig Tarihi: 19.06.2014 Kabul Tarihi: 15.01.2015

ABSTRACT

Objective: In this study, the serological results of the patients who applied with the suspicion of toxoplasmosis in Katip Celebi University
Atatiirk Training and Research Hospital in 2012 were evaluated to contribute to the toxoplasmosis sero-prevalence in our city, izmir.
Methods: The results of Anti-T. gondii IgG in 2942 serum samples and Anti-T. gondii IgM in 3899 serum samples that were sent by various clinics to
our laboratory between January 1, 2012 and December 31, 2012, for the researching of the the presence of anti-T. gondi IgM and IgG antibodies
were retrospectively investigated. The avidity value were searched in the serums in which Anti-T. gondii IgM antibodies were determined.
Results: In 106 serum samples (2.7%) Anti-T. gondii IgM antibodies, in 954 serum samples (32.4) anti T. gondii IgG antibodies were found.
The avidity value was low in the eight (7.5%) and the avidity value was high in eighty-eight (83%) in the serum samples which were studied
with the Anti-T. gondii IgG avidity test.

Conclusion: In this study in which we evaluated the anti-T. gondii tests of the year 2012 retrospectively, the prevalence of anti-T. gondii IgM
and IgG antibodies were fond in order of 2.7-32.4%. (Turkiye Parazitol Derg 2015; 39: 90-3)
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GiRiS

Toxoplasmosis, Toxoplasma gondii tarafindan olusturulan ve
degisik klinik bulgularla seyreden bir parazitik enfeksiyondur.
insana bulasma daha cok enfekte kedi diskisi ile kontamine yiye-
cek ve iceceklerin alinmasiyla, ara konaklarin kistli etlerinin az
pismis ya da c¢ig olarak yenmesiyle, ¢ig yumurta veya ¢ig sut
icilmesiile oldugu gibi kan transflzyonu, organ transplantasyonu
ya da transplasental yolla olabilmektedir (1-4).

insanda hastalik genellikle asemptomatik seyretmektedir. Gebelikte
gegcirilen akut enfeksiyonla konjenital toxoplasmosis olugsmakta ve
erken gebelikte olusan enfeksiyon sonucunda agir fetal enfeksiyon
olugsmaktadir. Enfeksiyon annede asemptomatik seyredebilecedi
gibi abortus, 6li dogum ve erken doguma da neden olabilmekte-
dir (5). immunsupresif hastalarda, edinsel toxoplasmosis olgularin-
da reaktivasyon gorllebilmekte bu kisilerde ensefalit, pnémoni,
korioretinit, miyokardit gorulebilmektedir (6).

Toxoplasma seropozitifligi dinya genelinde %5-90 arasinda genig
dagilima sahiptir. ABD'de oran %16-40, Fransa'da %80'lere kadar
gtkmaktadir (7). Ulkemizde yapilan calismalarda prevalans %12-77
arasinda degismektedir. Ulkemizde en yiiksek oran Akdeniz ve
Guneydodu Anadolu bdlgelerinde gorilmektedir (1, 7, 8).

Enfeksiyonun laboratuar tanisinda T. gondii'ye karsl olusan 1gG
ve IgM antikorlanini ticari kitleri de kolaylikla temin edilebilen,
serolojik testler (ELISA, IFAT, Western Blot) yaygin olarak kullanil-
maktadir. Sabin Feldman boya testi altin standart ydntem olma-
sina ragmen deneyim gerektirmesi uygulama gl¢ligl nedeniyle
yerini serolojik testlere birakmistir (6, 9, 10).

Bu calismada izmir Katip Celebi Universitesi Atatiirk Egitim
Arastirma Hastanesi'ne 2012 yilinda toksoplasmozis stphesi ile
bagvuran hastalarin serolojik sonuglari, ilimizde toxoplasmosis
seroprevalansi verilerine katkida bulunmak icin degerlendirilmistir.

YONTEMLER

Bu calismaya izmir Katip Celebi Universitesi Atatiirk Egitim
Arastirma Hastanesi'ne 1 Ocak 2012-31 Aralik 2012 tarihleri ara-
sinda cesitli kliniklerden Anti-T. gondii IgM ve IgG antikor varligi-
nin arastirlmasi icin génderilen drnekler dahil edilmistir. 3899
serumda Anti-T. gondii IgM, 2942 serumda Anti-T. gondii 1gG
calisilmis ve sonuglar retrospektif olarak incelenmistir. Hasta
kanlari, her hastadan ortalama 5 mL alindiktan sonra 3000 devir/
dk'da santrifij edilip serumlar ayrlarak -20C°'de saklanmus, kul-
lanilacagdi zaman serumlar +56C°'de inaktive edildikten sonra
testler uygulanmistir. Olgularin serumlarinda antikorlar Immulite®
2000 XPi™ immunoassay System (Siemens, Almanya) ticari kiti
kullanilarak makro ELISA yontemiyle Uretici firma talimatlan dog-
rultusunda calisilmistir. index degerleri ticari kite gore Anti-T.
gondiilgM icin, index 21,1 olan olgular pozitif, 0,9-1,1 arasi index
degerler ara deder ve index <0,9 olanlar negatif kabul edilmistir.
Anti- T. gondii 1gG icin; index 28 olgular pozitif, 6,5-8 arasi
degerler ara deger, index <6,5 olanlar negatif olarak degerlendi-
rilmistir. Anti-T. gondii IgM ve 1gG birlikte saptanan hastalara
Anti-T. gondii IgG avidite kiti (DIA. PRO, Milan, italya) kullanilarak
ELISA yontemi ile avidite degeri aragtinlmistir. Avidite indexi <20
disUk avidite, 21-29 arasi ara deger, >30 yUksek avidite olarak
degerlendirilmistir.

BULGULAR

Calismaya alinan 3899 serum 6rnegdinde Anti-T. gondii IgM anti-
korlari caligilmistir. Anti-T. gondii IgM antikorlar 106'sinda (%2,7)
saptanmistir. 2942 serum &rneginde ise Anti-T. gondii IgG anti-
korlari arastinlmig ve 954'Gnde (%32,4) saptanmustir. 3225 kadin,
674 erkekten Anti-T. gondii IgM istegi, 2538 kadin ve 404 erkek-
ten Anti-T. gondii 19G istegi yapilmistir. Anti-T. gondii IgM varligi
saptanan hastalann 33 erkek, 73’0 kadin hastaydi. Anti-T. gondii
IgG varligi saptanan olgularin 865" i kadin, 89'u erkek hastayd
(Tablo 1).

Anti-T. gondii IgM saptanan 106 serumun; 96'sinda ayni zamanda
Anti-T. gondii 1gG, varligi goérilmistir. Anti-T. gondii lgG, Anti-T.
gondii IgM birlikte saptanan bu serumlara avidite testi calisiimis-
tir. Anti-T. gondiii IgG ve IgM birlikte saptanan serumlarin 8'inde
(%7,6) dislk avidite indeksi, 88'inde (%83) yiksek avidite indeksi
bulunmustur (Tablo 2).

TARTISMA

Toxoplasmosis genellikle asemptomatik seyretmekle beraber
hafif yada 6zglin olmayan belirtilerle de seyredebililir. Gebelikte
primer toxoplasmosis fetusta ciddi deformitelere neden olabildi-
gi gibi, zamaninda tani ve uygun tedaviyle fetal etkileri azaltmak
mUmkUn olabilir (11).

Toxoplasmosis tim dinyada tim canli tirlerinde en yaygin
enfeksiyon olmakla birlikte insanlarda yayginligi toplumlar ara-
sinda degisen oranlardadir. Seropozitiflik Kuzey Amerika ve
Avustralya toplumlan icin %3 civarinda iken Glney Amerika,
Afrika, ve Avrupa’da seroprevalans oranlar %50'yi gecmektedir
(12). 2013'de Bellali ve ark. (13) Fransa’'da yaptiklari ve 1998 yilin-
da toplanan 1-64 yas arasindaki 2060 serum ornegdinden yapilan
bir seroprevalans c¢alismasinda anti Toxoplasma 1gG pozitiflik
oranini % 55,4 olarak bulmuglardir.

Tablo 1. Anti-T. gondii antikor varliginin cinsiyetlere gére dagilimi

Anti-T. gondii IgM Anti-T. gondii IgG

Pozitif | Negatif | Toplam | Pozitif | Negatif | Toplam
Erkek 33 641 674 89 315 404
Kadin 73 3152 3225 865 1673 | 2538
Toplam | 106 3793 3899 954 1988 | 2942

(%2,7) | (%97,3) | (%100) |(%32,4)| (%67,6) | (%100)

Tablo 2. Anti T. gondii IgM pozitif olgularda avidite testi sonuglari

. Gereksiz
Anti T. gondii Istek | Dusuk | Yuksek | avidite
antikor yaniti sayisi | avidite | avidite | test istegi
Anti-T. gondii IgM (+)/ | 96 8 88 -
Anti-T. gondii 19G (+)
Anti-T. gondii lgM (+)/| 5 - - 5
Anti-T. gondii 1g9G (-)
Anti-T. gondii IgM (+)/| 5 - - 5
Anti-T. gondii IgG yok
Toplam 106 8 88 10
(%100)| (%7.,6) | (%82,4) (%9,4)
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Son on bes yilin verileri gz éniine alindiginda Turkiye'de toxop-
lasmosis seroporzitiflik oranlari, anti-T. gondii IgM icin %0,3-13,4,
anti-T. gondii IgG igin ise %17,9-69,5 arasinda degismektedir. En
disik degerler Samsun en yiksek degerler ise Urfa’dan bildiril-
mistir (14, 15). Ertug ve ark. (16) 2005 yilinda Aydin‘da gebe
kadinlarda Toxoplasma seroprevalansi ile ilgili yaptiklar bir calis-
mada IgG-M ic¢in sirasiyla %30,1-0 oranlarini bulmuslardir.
Manisa’da 2000-2001 yilinda yapilan ¢alismada anti-T. gondii IgG
%30,8, IgM %0,68 bulunmusken 2012 yilinda ayni hastanenin
Toxoplasma 1gG pozitifligi %23,3, IgM pozitifligi orani ise %0,1
bulunmustur. Seroporzitivitideki yillar icindeki bu digme istatistik-
sel olarak anlamli bulunmustur (1, 17). Hastanemizde 2004 yilinda
yapilan (6) benzer bir ¢alismanin sonuclariyla karsilagtirdigimiz
zaman 8 yil icinde Toxoplasma IgG-M antikor testi isteginin yak-
lagik 3 kat arttigini, Toxoplasma IgG testi pozitifliginin %43,4 den
%32,4'e geriledigini, IgM antikoru varliginin ise %4,8'den %2,7'ye
geriledigini saptadik. O tarihte hastanemizde avidite testi ¢aligil-
madidi icin karsilastinlamamustir. Test istek sayisindaki artis hasta-
nemizin poliklinik hasta kapasitesinin artisiyla ilgidir. Testlerin
pozitiflik oranlarindaki disme ise gereksiz tetkik istemi, hasta
profilinin degisimi ya da toxoplasmosisin toplumdaki prevalan-
sindaki digme ile ilgili olabilir.

Toxoplasmosis tanisinda en yaygin kullanilan laboratuar testi
anti-T. gondii 19G- IgM antikorlarinii belirleyen, ELISA testidir.
ELISA testleri hem ticari kitlerle hem de manuel olarak yapilabil-
diginden alt yapisi eksik olan hastanelerde de yapilabilmektedir.
Tanida en 6nemli sorun anneye ait enfeksiyonun zamanini belir-
lemektir. Anti-T. gondii IgG antikorlan genellikle enfeksiyonun
ikinci haftasinda belirir, 6-8 haftalarda pik yapar ve émir boyu
pozitif kalir. IgM antikorlan ise son zamanlardaki enfeksiyonun
gostergesi olarak kabul edilir ve ELISA ile iki hafta icinde sapta-
nabilir (1, 9, 18). Primer enfeksiyonda anti-T. gondii IgM tipi anti-
korlarin saptanmasina dayali serolojik tanida ¢esitli sorunlar
gorllmektedir. IgM tipi antikorlar siklikla akut enfeksiyonda
belirlenenden daha erken kaybolmakta veya primer enfeksiyon-
dan sonra ve reenfeksiyon- reaktivasyon durumlarinda serumda
aylar yillar boyunca saptanabilmektedir (18). Bu nedenle yeni
enfeksiyonun eski enfeksiyondan ayrimini saglamak amaciyla
ELISA testlerinin yaninda avidite testleri gelistirilmistir. Avidite
testleri gebe hastalar basta olmak Uzere, lenfadenomegali ve
retinit sikayetiyle bagvuran &zellikle immunsupresif hastalarda
tek bir serum &rneginde enfeksiyonun zamani ve tanisinda yol
gostericidir (1, 7, 9).

Bu calismada Anti-T. gondii IgM 106 olguda porzitif (%2,7) bulun-
mus ve bu olgulardan 96'sina enfeksiyon zamanini belirlemek igin
lgG avidite testi ¢aligiimistir. Kadin dogum polikliniginden olan
avidite isteklerinde amag¢ gebelerde akut enfeksiyonu belirle-
mek, seronegatif ise dnlem almak, diger kliniklerden olan istek-
lerde lenfadenomegali etyolojisini aragtirmak ve toxoplasma
enfeksiyonunu atlamamak birincil amactir (4, 19). 96 avidite iste-
ginin sekizi (%8,3) duslk, 88'i (%91,6) yuksek avidite bulunmustur.
Anti-T. gondii IgM varlidi ile birlikte disik avidite gorilen hasta-
larin enfeksiyonu son 3 ayda gecirdigi disindlip olgular akut
toxoplasmosis lehine yorumlanmustir. Bu hastalarnn 5'i gebeligin
erken dénem kontroli, 3'U lenfadenomegali 6n tanisiyla bagvur-
mustu. Aragtirmamiz retrospektif oldugundan hastalarnin klinik
takipleri hakkinda bilgiye ulasilamad..

IgM varhdi ile birlikte ylksek avidite gorilen olgularda; IgM pozi-
tifligi yalanci pozitiflik veya primer enfeksiyon sonrasi aylar hatta
yillarca gorilen uzamig IgM varlidina baglandi (5). Bu nedenle
anti-T. gondii IgM varligi saptanan olgular tek basina degerlen-
dirilmeyip mutlaka ek tani testleri ile dogrulanmasi veya enfeksi-
yonun zamanini belirlemek icin anti-T. gondii IgG avidite testleri
ile birlikte degerlendiriimelidir. Bdylece gebelikte istenmeyen
dislUk ve girigsimler, hastalarin gereksiz endisesi ve yanlis akut
toksoplasmois tanisi énlenmis olacaktir (20, 21). Anti-T. gondii
IgM tek basina saptanan 10 avidite istedinin (%9,4) 5 tanesi
Anti-T. gondii IgG test sonucu negatif oldugu icin, 5 tanesi de
anti T. gondii testi istedi olmadidi icin gereksiz avidite istegi ola-
rak degerlendirilmistir. Hekimlerin fetusu etkileyecek enfeksiyon
etkenlerini atlamamak icin gereginden fazla istek yaptigir goril-
mdustur (22).

SONUC

2012 yilinin anti toxoplasma antikorlarini retrospektif olarak
degerlendirdigimiz bu ¢alismada anti-T. gondii IgM ve 1gG anti-
korlari prevalansi ilimize komsu olan Manisa ve Aydin verileriyle
benzerlik goéstermekte, dzellikle konjenital toxoplasmosis riski
nedeniyle énemli bir halk saghdi sorunu olan bu enfeksiyonun
halen ylksek seropozitifligi korudugu, gebelik éncesi ve gebeli-
gin erken déneminde mutlaka taranmasi gereken bir parametre
oldudunu disinmekteyiz.

Etik Komite Onayi: Calismamizin retrospektif tasanimindan dolayi etik
kurul onayr alinmamistir.

Hasta Onami: Calismamizin retrospektif tasarmindan dolayr hasta
onami alinmamistir.
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Kahramanmaras Yoresindeki Yerlesik Tiirk Gebelerle Suriyeli Miilteci
Gebeler Arasinda 7oxoplasma Seroprevalans Farkhliklar:
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Seroprevalance Differences of 7oxoplasma Between Syrian Refugees Pregnants and

Indigenous Turkish Pregnants in Kahramanmaras
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OZET

Amag: Bu calismada Kahramanmaras yéresindeki Suriyeli milteci gebelerdeki Toxoplasma seroprevalansinin yerel Tirk gebeler ile karsilag-
tinlmasi amaglanmustir.

Yéntemler: Calismamizda 2012 ve 2013 yillarinda Kahramanmaras Necip Fazil Sehir Hastanesi Kadin Hastaliklarni ve Dogum Kliniginde
Toxoplasma IgM testi yapilan 7201 hasta ve Toxoplasma IgG testi yapilan 4113 gebe hasta retrospektif olarak incelenmistir.

Bulgular: Calismamizda 2012 ve 2013 yillarinda Suriyeli miilteci halkta Toxoplasma IgM seroporzitiflik oranlar sirasiyla %4,76 ve %4,84 sap-
tandi. Ayni populasyonda Toxoplasma IgG seropozitiflik oranlar sirasiyla %80 ve %62,6 saptandi. Diger calisma grubu olan yerli Turk halkta
ise 2012 ve 2013 yillari icin Toxoplasma IgM seropozitiflik oranlar %1,96 ve %2,34 olup, ayni populasyonda ise Toxoplasma IgG seropozitiflik
oranlannin %49,7 ve %45,7 oldudu tespit edildi. istatistiksel olarak her iki yilda IgM seroporzitifligi Suriyeli miiltecilerde daha yiiksek tespit
edildi (p dederleri sirasiyla <0,001 ve 0,02). Suriye mdltecilerin I9G seropozitifligi istatistiksel olarak daha yiksekti (p degerleri sirasiyla <0,001
ve 0,001).

Sonug: Calismamizda Kahramanmaras yoéresinde yasayan Suriyeli multecilerinde Toxoplasma seropozitifligi yerel halktan anlamli olarak
ylksek bulundugundan, bu durumun sayilar Kahramanmaras ve cevre illerde oldukca fazla olan Suriyeli miltecilerinin gebelik takiplerinde
g6zéniinde bulundurulmasi gerektigini distiniyoruz. (Turkiye Parazitol Derg 2015; 39: 94-7)

Anahtar Sézciikler: Toxoplasma enfeksiyonu, prevalans, seropozitiflik
Gelig Tarihi: 29.05.2014 Kabul Tarihi: 27.01.2015

ABSTRACT

Objective: In this study, we aimed to compare the Syrian refugees and resident Turkish pregnant population in terms of Toxoplasma sero-
prevalence.

Methods: Data acquired from Kahramanmarag Necip Fazil City Hospital Department of Obstetrics and Gynecology between 2012 and 2013
were analyzed retrospectively. Results of 7201 Toxoplasma IgM tests and 4113 Toxoplasma |gG tests were evaluated.

Results: For 2012 and 2013 Toxoplasma IgM seropositivity was found in Syrian refugees 4.76% and 4.84% respectively in our study. In the
same population Toxoplasma IgG seropositivity rates were 80% and 62.6%, respectively. Toxoplasma IgM seropositivity rates for the native
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peoples in Turkey in 2012 and 2013 was 1.96% and 2.34%, while in the same population Toxoplasma IgG seropositivity was detected 49.7%
and 45.7% respectively. Toxoplasma IgM seropositivity was statistically higher in Syrian refugees for each year (p <0.001 and 0.019, respec-
tively). Toxoplasma IgG seropositivity of Syrian refugees was statistically higher (p <0.001 and <0.001 respectively).

Conclusion: Since it was found in our study that toxoplasma seropositivity rates of Syrian refugees living in the region of Kahramanmarag
were statistically higher than the rates of local inhabitants, we consider that this condition should be taken into account in the follow-ups of
Syrian pregnant refugees outnumbering in Kahramanmarag and its vicinity. (Turkiye Parazitol Derg 2015; 39: 94-7)

Keywords: Toxoplasma infection, prevalence, seropositivity
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GiRiS

Toxoplasma enfeksiyonu toplumda siklikla ve her yas grubunda
gorllebilen ve asemptomatik seyreden bir enfeksiyon hastaligi-
dir. Gebelikte gegirilen ve konjenital anomalilere neden olan bu
enfeksiyon, &zellikle az gelismis ve gelismekte olan Ulkelerde

perinatal morbidite ve mortalitenin en dnemli nedenlerinden biri
olabilmektedir (1).

Toxoplasmosis, tim diinyada ve Glkemizde yaygin olarak gori-
len ve bir protozoon olan Toxoplasma gondii tarafindan olustu-
rulan multisistemik bir enfeksiyondur (2). Gebelerde gérilen
Toxoplasmosis erken ve 81t dogum veya dusuklere yol acabildigi
gibi, ciddi sonuclanabilen konjenital Toxoplasmosis'e de neden
olabilir (3, 4). Konjenital Toxoplasmosis, gebelik esnasinda veya
gebelikten dnceki 6-8 hafta icinde akut enfeksiyon gegiren anne-
lerin ¢cocuklarinda gelisen klinik tablodur (5). Konjenital
Toxoplasmosis'li bebeklerin %90"1  yenidogan ddneminde
asemptomatiktir. ilerleyen zamanla birlikte semptomatik konjeni-
tal Toxoplasmosis'in klasik triadi olan hidrosefali, intrakraniyal
kalsifikasyonlar ve koryoretinite ilaveten katarakt, glokom, hepa-
tit, pnémoni, miyokardit, miyosit ve mental retardasyon gibi
ciddi sonuglara da neden olabilir (6, 7).

Enfeksiyon tanisi daha ¢ok 6zgil IgG ve IgM antikorlarinin sap-
tanmasina dayanmaktadir (8). Toxoplasmaya karsl olugan IgM tipi
antikorlar primer enfeksiyon, IgG tipi antikorlar gegirilmis enfek-
siyon olarak yorumlanir. Bu serolojik testler tani icin kullanmildigi
gibi, gebelik déneminde enfeksiyona acik seronegatif kisilerin
tespiti amaciyla tarama testi olarak da kullanilabilmektedir
(8, 9). Gebelik dncesi veya erken gebelik doneminde boyle bir
tarama testinin yapilmasini dnerenler olmasina ragmen bu test-
lerin yiksek maliyetine karsin ne derece fayda sagladiklarn da
acik degildir (10).

Bahsedilen enfeksiyoz ajanin seroprevalansi bdlgesel farkliliklar
gosterebilmektedir. Calismamizda Kahramanmaras il'inde bu
enfeksiydz ajanin seroprevalansinin belirlenmesi ve obstetri has-
talarinin yaklagik %30'undan fazlasini olusturmaya baslayan ilimi-
ze yerlestirilmis Suriyeli milteciler ile yerlesik halk arasindaki
seroprevalansin karsilastinimasi hedeflenmistir. Bu bilgilerin bdl-
gedeki hekimlerin gunlik pratiklerinde sikca karsilagsmaya basla-
diklari bu hasta grubunun yénetiminde faydali olacagi distintl-
mustar.

YONTEMLER

Caligmamiza 2012 ve 2013 vyillan igerisinde Kahramanmaras
Necip Fazil Sehir Hastanesinde Kadin Hastaliklan ve Dogum
polikliniklerine bagvuran, 10 farkli hekim tarafindan muayene
edilen, 16-49 yas arasi toplam 7319 birinci trimester gebe alind..
Hastalarin yaslan ve etnik kokenleri (Suriyeli milteci-yerli Tirk
halk) kayit altina alindi. Tim hastalardan alinan venéz kan érnek-
leri mikro-ELISA ydntemi (Architect Reagent Kit, Wiesbaden,

Almanya) kullanilarak Toxoplasma IgG ve IgM antikorlari agisin-
dan test edildi.

statistiksel analizler SPSS 16.0 (IBM Corporation, New York, ABD)
ile yapildi. Veriler degerlendirilirken sayi, ortalama degerler ve
gruplar arasinda seropozitiflik oranlarinin kargilagtinlmasi kullanil-
di. Gruplarin seropozitiflik oranlarinin  kargilagtirnlmasinda
Spearman Testi kullanildi ve p degerinin 0,05'in altinda olmasi
anlamli kabul edildi. Caligmanin etik izni Kahramanmaras Sutcl
imam Universitesi Tip Fakultesi Etik Kurulundan alindi.

BULGULAR

Calismamizda Kahramanmaras il'inde 2012 ve 2013 yilinda yerli
halk ile birlikte Suriyeli miltecilerden olusan 16-49 yas arasi gebe
populasyonunda 7201 hastada Toxoplasma IgM, 4113 hastada
ise Toxoplasma lgG taranmistir.

Suriyeli milteci gebelerde toplam 12 hastada (%4,8) Toxoplasma
IgM porzitif saptanirken, Toxoplasma IgG pozitifligi ise 84 hasta-
da (%64,6) tespit edilmistir. Yerlesik Tirk halkinin olusturdugu
populasyonda ise 151 hastada (%2,17) Toxoplasma IgM pozitif
saptanirken, 1837 hastada (%47,7) Toxoplasma IgG pozitifligi
belirlenmistir.

Yapilan istatistiksel analizde; Suriyeli milteci gebelerde
Toxoplasma IgM seroporzitiflik orani 2012 ve 2013 yili igin %4,84
olup, bu populasyonda Toxoplasma 1gG seropozitiflik orani
%64,6 oraninda olmustur. Diger ¢alisma grubu olan yerli Tark
halkta ise 2012 ve 2013 yillani i¢in Toxoplasma IgM seropozitiflik
orani %2,17 olup, ayni populasyonda ise Toxoplasma IgG sero-
pozitiflik oraninin %47,7 oldugu tespit edildi.

Her iki populasyonun istatistiksel olarak karsilastinlmasinda;
Toxoplasma IgG seropozitifligi Suriyeli miltecilerde 2012 ve
2013 yillarinda sirasiyla %80 ve %62,6 tespit edildi. Toxoplasma
lgG seroporzitifligi Turk halkta ise 2012 ve 2013 yillarinda sirasiyla
%49,7 ve %45,7 olarak tespit edildi. Toxoplasma IgG agisindan iki
populasyonun karsilastinlmasinda 2012 ve 2013 yillarinda anlam-
I fark oldugu gérildi. Toxoplazma IgM seropozitifligi ise 2012
ve 2013 yillarinda; Turk halkta sirasiyla %1,96 ve %2,34 olarak
tespit edildirken, Suriyeli gé¢menlerde ise sirasiyla %4,76 ve
%4,84 saptandi. Toxoplasma IgM acisindan iki populasyonun
kargilagtinlmasinda anlamli 2012 ve 2013 yillarinda anlamli fark
izlenirken, total sayilarin karsilastinlmasinda ise anlamli fark izlen-
medi (Tablo 1).

TARTISMA

Gebelikte gecirilen intrauterin enfeksiyonlar, fetusta konjenital
anomalilere neden oldugu icin énem tasimaktadir. Gebelerde
prenatal ve perinatal enfeksiyonlara neden olan en énemli pato-
jenlerden birisi de Toxoplasma gondii‘dir. Gebelerde gorilen ve
fetal anomalilere yol acan bu patojen icin prenatal dénemde
serolojik tarama yapilmasi arastirmacilar arasinda halen tartisma-
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Tablo 1. Suriye'li milteci ve Kahramanmarasli yerli |. Trimester'de bulunan 16-49 yas araligindaki gebelerin yillara gore Toxoplasma
IgM ve IgG seropozitif saptanan olgu sayilari, Toxoplasma IgG ve IgM seroporzitiflik oranlarinin her iki grupta karsilagtirilmasi ve

istatistiksel analizi

Toxoplasma IgM (+) Toxoplasma IgG (+)
Suriyeli (%) Turk (%) p Suriyeli (%) Turk (%) p
2012 yili 1(4,76) 63 (1,96) <0,001 12 (80) 953 (49,7) 0,02
2013 yili 11 (4,84) 88 (2,34) 0,02 72 (62,6) 884 (45,7) <0,001
Toplam 12 (4,84) 151 (2,17) 0,38 84 (64,6) 1837 (47,7) <0,001

p<0,05 kabul edilmistir.

li olan bir konudur. Enfeksiyonun yetiskinlerde asemptomatik
bulgularla seyretmesine ragmen, gebelikte fetusa bulagan enfek-
siyonlarin ciddi sonuglar dogurmasi nedeniyle arastirmacilarin
cogunlugu gebelerde rutin taramanin gerekliligini savunmakta-
dir (2,11, 12). ELISA'nin yaygin olarak kullanilir olmasi ile dzellikle
endemik bdlgelerde taramanin gerekliligi ileri strilmektedir
(7, 13, 14). Toplumda konjenital enfeksiyon riski tasiyan bireyler
dogurganlik cagindaki seronegatif kadinlardir (15). Bdlgede
antenatal dénemde konjenital enfeksiyon olusturan etkenlerin
rutin olarak taramasinin yapilip yapilmayacagina karar vermede,
diger faktérler yaninda oncelikle o bdlgeye ait seropozitiflik
oranlarinin bilinmesininde dnemli rolt vardir (14, 16).

Toxoplasmosis tim dinyada oldudu gibi Glkemizde de oldukca
stk gorilen bir hastaliktir. Toxoplasmosis'in baslica bulas yollan
¢ig et tuketimi, iyi ytkanmamis sebze tiketilmesi ve kedilerle
temastir. Seroprevalansi yasa, cografik konuma, hijyen kosullari-
na, yagam aliskanliklarina, beslenme durumuna ve kedilerle olan
temas sikhigina bagl olarak farkliliklar gésterir. immiin sistemi
baskilanmis hastalarda agir klinik tablo ile seyretmesi, gebelerde
dusUklere ve erken doguma sebep olmasi, yenidoganda ise kon-
jenital Toxoplasmosis'e sebep olmasi, tanisinin dogru ve zama-
ninda konulmasini zorunlu kilmaktadir (17-19). Gebelerin dzellik-
le ilk trimesterde Toxoplasma ile karsilagmasi sonucunda fetusta
konjenital Toxoplasmosis olusabilmekte; mental retardasyon,
ndbetler, korltk gibi ciddi sonuglar gérilebilmektedir. Konjenital
Toxoplasmosis'in fetusta olusturdugu klasik triad; hidrosefali,
intrakranial kalsifikasyon ve okdiler lezyonlardir (20). Gebelikte
gegirilen akut enfeksiyon ciddi fetal defektlere sebep olabilse
de, tanisinin zamaninda konulmasi halinde fetal etkileri azaltacak
sekilde tedavisi mimkin olabilmektedir (21). Dinyada
Toxoplasmosis seroprevalansi yas, egitim, hijyen, toplu yasam,
gelenek, beslenme aligkanliklar gibi faktorlere bagl olarak %12-
90 arasinda degismektedir (22). Toxoplasmosis seroprevalansi;
Amerika Birlesik Devletlerinde genel populasyonda 9%19-30,
gebelerde %39,4, Fransa'da genel prevalansi %50,0, gebelerde
%54,4, ingiltere'de prevalansi %9,1, iran'da prevalansi ise %51,8
olarak bildirilmistir (11, 17). Ulkemizde cesitli bolgelerde yapilan
calismalara bakildiginda Toxoplasma IgM ve 1gG pozitiflik oran-
larini; Tekin ve ark. (23) Mardin'de %4,6-%17,5, Tamer ve ark. (6)
Kocaeli'de %0,4-%48,3, Ocak ve ark. (24) Hatay'da 9%0.54-%52,1,
Efe ve ark. (5) Van'da %0,3-%36, Karabulut ve ark. (25) Denizli'de
%37, Tekay ve ark. (26) S.Urfa'da %69,5, Kdlgelier ve ark. (27)
Diyarbakir'da %61,3 ve Bakici ve ark. (3) Sivas'ta %52,2 bulmus-
lardir. Genel olarak Gineydodu bdlgesindeki illerimizde daha
ylksek seropozitiflik oranlarina rastlandigi gézlenmektedir (28).
Bizim yaptigimiz calismada, Kahramanmaras yoresindeki yerel

Turk 16-49 yas gebelerde Toxoplasma IgM ve IgG seroprevalan-
sinin (%2,1 ve %47,7) tlkemizde yapilan diger calismalar ile ben-
zer oldugu saptanmustir. Suriyeli milteci gebelerdeki Toxoplasma
IgM (%4,8) ve 19G (%64,6) seroprevalansi ise yerli Tirk gebelerin
seropozitiflik oranindan (sirasiyla %2,1 ve %47,7) daha ylksek
oldugu tespit edilmistir. Suriye’de yasayan yerli halkin seropreva-
lans oranlarini gdsteren literatlr yetersizdir. Literatlirde bu konu-
da ulastigimiz tek calisma ise sadece 90 tane saglikli, dogurgan-
Ik cagindaki, gebe olmayan ve daha énce gebe kalmamis Gni-
versite 6grencilerinin 1gG antikorlarninin tarandidi calismadir (29).
Bu calisma hem denek sayisinin azligi hem de sadece belli bir
grupta yapilmasi sebebiyle Suriye halkinin genel seroprevalansi
gostermesi iddiasindan uzaktir. Fakat bu calismada verilen %26,7
lik IgG pozitifliginin Kahramanmaras'ta yasayan Suriye'li milteci
halktaki %64,6'lik oranindan ¢ok dustk olmasi dikkat cekmekte-
dir. Dolayisi ile yerli populasyondan ylksek ¢ikan seropozitifligin
cevresel ve beslenme kosullarindan mi yoksa Suriye’deki seropo-
zitiflik oraninin zaten daha ylksek olmasindan mi kaynaklandidi
net anlasilamamistir. Ancak gerek dogu ve gineydoguya dogru
gittikge artan seropozitiflik oranindan gerekse Suriyeli mdilteci
halkin yasam sartlari, hijyen kosullari, toplu yasam alanlarinda
olmalari, ¢cadir kentte yagamalar ve beslenme aligkanliklarindan
kaynaklanmis olabilecegini disindlmuistar.

Calismanin kisithliklarindan birisi Toxoplasma taramasinda 1gG
ve IgM pozitif saptanan hastalara ayni merkezde avidite testini
yapilamamasidir. Ayrica bu hastalarin tersiyer bir saglik merkezi-
ne sevk edilmelerinden veya enfeksiyon hastaliklar gibi farkli
branslara sevk edilmelerinden dolay: avidite test sonuclarina ve
takip bilgilerine tam olarak ulagilamamustir. Suriyeli hastalarin
yerli halkta oldugu gibi kimlik numaralar olmadigindan ve bu
hastalarda isim benzerliklerinin de yaygin olmasi sebebiyle bu
hastalarin takibini zorlagtirmigtir. Bu veriler hastane otomasyon
sisteminden elde edilmis veriler olup hastalar 10 farkli hekim
tarafindan muayene edilmiglerdir. Her hekimin kayit tutma alig-
kanliklar birbirinden farkli oldugu icin hastalarin hepsinin
demografik bilgilerinin ulagilamamistir. Ayrica bazi hekimlerin
sadece Toxoplasma IgM, bazilarinin Toxoplasma IgG ve bazilari-
nin hastalarda her ikisini de istemesi sebebiyle toplam
Toxoplasma IgM ve Toxoplasma IgG sayilan farkli olmustur.

SONUC

Sonug olarak; Kahramanmaras ilinde dogurganhk c¢aginda
Suriyeli gdégmen sayisinin fazla olmasi ve bu popdlasyonun sos-
yoekonomik seviyesinin diistik olmasindan dolayr Kahramanmaras
Toxoplasma agisindan riskli bolgeler icerisinde yer almaktadir. Bu
nedenle ilimizde yerlesik halk ile Suriyeli milteci populasyon
arasinda Toxoplasmosis seroprevalansi agisindan fark olup olma-
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digini arastirdik. Calismamizin bulgulan dikkate alindiginda ili-
mizde Suriyeli milteci sayisinin giderek artmasindan, bu popu-
lasyonun hayat ve beslenme sartlarinin sagliga uygun olmama-
sindan ve seropozitivitesinin yiksek olmasindan dolayi bu hasta-
larin yénetiminde bu durumun gézdninde bulundurulmasi
gerktigini distiniyoruz. Sonuglanmiz dikkat cekmekle birlikte bir
tarama programi dnermek icin yetersizse de ¢alismamiz bu sekil-
de Suriyeli gégmenleri yerli halk ile karsilastiran ilk Toxoplasma
calismasidir. Ayrica ylUksek sayidaki hasta sayisinin taranmis olma-
sindan dolayi ulusal veri tabani olusturulmasi acisindan da ¢alis-
mamizin faydali olacagini dislinmekteyiz.
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[lkogretim Cagi Cocuklarinda Enzerobius vermicularis (1..1758)
Yaygimlhigi ve Cesitli Semptomlar ile Iliskisinin Arastirilmasi

The Investigation of Prevalence of Znterobius vermicularis (1..1758) in Primary School Age

Children and Its Relation to Various Symptoms

Serkan Yazgan, Ulfet Cetinkaya, izzet Sahin

Erciyes Universitesi Tip Fakdiltesi, Parazitoloji Anabilim Dali, Kayseri, Tiirkiye

OZET

Amacg: Bu calismada, Kayseri merkezde bulunan dért farkli ilkégretim okulunda selofan-bant teknigi kullanilarak Enterobius vermicularis
(E. vermicularis) yayginhiginin belirlenmesi amaclanmistir.

Yéntemler: Bu amacla 209 (%47,7)'u erkek, 229 (%52,2)'u kiz toplam 438 &grenciden selofan-bant érnegi alinmistir. Calismada; okul, cinsiyet,
konut yapisi, banyo, su kaynagd, velilerin aylk geliri, evdeki oda sayisi, kisi sayisi gibi parametreler ve anal kaginti, burun kasintisi, viicutta
alerji, sinirlilik, bas agrisi ve bas dénmesi, gece korkulari, gece dis gicirdatmasi, karin agrisi, ishal, istahsizlik ve kilo kaybi gibi semptomlar ile
E. vermicularis gérilmesi arasinda iliski aragtinlmistir.

Bulgular: incelenen érneklerden 44 (%10,4)'iinde parazit saptanmistir. Sosyo-ekonomik 6zellikleri dikkate alininca okul ile parazit gériilmesi
arasinda anlamli bir iligkinin oldugu saptanirken; konut yapisi, evdeki oda sayisi, gece dis gicirdatmasi, karin agrisi, anne-baba 6grenim du-
zeyi ile parazit goriilmesi arasindaki iliski istatistiksel agidan anlamli bulunmustur.

Sonug: Okullarda, 6zelliklede gelir dizeyi distk olanlarda, belirli araliklarla taramalar yapilmasi ve paraziter enfeksiyonlu ¢ocuklarin tedavi
edilerek korunma kontrol yéntemleri hakkinda bilgilendiriimesi gerektigi kanaatindeyiz. (Turkiye Parazitol Derg 2015; 39: 98-102)

Anahtar Sézciikler: Enterobius vermicularis, ilkégretim okulu, Kayseri
Gelig Tarihi: 14.08.2014 Kabul Tarihi: 19.01.2015

ABSTRACT

Objective: In this study, we aimed to determine the prevalence of Enterobius vermicularis (E. vermicularis) using anal tape technique in four
different primary schools in the town of Kayseri.

Methods: For this purpose, cellophane-tape samples were collected from a total of 438 students. Of all the students, 229 (52.2%) are female
and 209 (47.7%) are male. In this study, the relationship between E. vermicularis and the parameters such as school, gender, residential
structure, bathroom, water source, parents’ monthly income, the number of rooms and members in the house and some symptoms such as
anal itching, nasal itching, allergies, irritability, headaches and dizziness, night fears, dental grinding at night, abdominal pain, diarrhea, loss
of appetite and weight loss were investigated.

Results: E. vermicularis was determined in 44 of the 438 students (which is 10.4%). There were statistically significant relation between
E. vermicularis and parameters such as residential structure, the number of rooms in the house, dental grinding at night, abdominal pain,
parents’ level of education. There was also statistically significant relation between E. vermicularis and socio-echonomical situation of pri-
mary schools.

Bu calisma, 18. Ulusal Parazitoloji Kongresi’nde poster olarak sunulmustur, 29 Eyliil - 5 Ekim 2013 Denizli, Tiirkiye.
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Conclusion: We believe that carrying out periodic screening in schools in which especially low-income and parasite-infected children should
be treated, informed about prevention and control methods. (Turkiye Parazitol Derg 2015; 39: 98-102)
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GiRiS

Halk arasinda oksiyir ya da kil kurdu olarakta bilinen Enterobius
vermicularis (E. vermicularis), monoksen bir parazittir ve insanlar-
da yerlesim gdsterir. Tim dinyada goérilmekle birlikte, dzellikle
ilkokul ¢agdi cocuklarinda ve iliman bdlgelerde siklikla saptanan
nematodlardan biridir. Ozellikle kalin bagirsagin cekum ve rek-
tum bélgesinde yerlesen bu parazit, nadiren ince bagdirsadin son
kisimlarinda da yasamaktadir (1). Bu parazitin evriminde insan
diginda konak bulunmamaktadir ve yumurtalarinin enfekte hale
gelmesi icin ozel ortamlara (toprak, su gibi) ihtiyaci yoktur. Bu
nedenle E. vermicularis genis kitleleri etkileyen yaygin enfeksi-
yonlara neden olmaktadir (2).

Onemli bir halk saghigi sorunu olan E. vermicularisin en énemli
semptomu yumurtlamadan &nce anisten peri anal deriye disi
parazitlerin migrasyonu ile ortaya c¢ikan anal kagintidir. Diger
semptomlarn arasinda ise c¢ocuklarda istahsizlik, bulanti, salya
akmasi, sinirlilik, zayiflama, korkulu rlya, endrezis nokturna (uyku-
da iseme), uykusuzluk gibi semptomlara neden olmaktadir.
Ozellikle, okul cagindaki cocuklarda bu belirtilen nedenlerden
dolayr 6grenim verimligi digsmektedir (3).

Bu calismada, Kayseri merkezde bulunan dért farkl ilkégretim
okulunda selofan-bant teknigi kullanilarak E. vermicularis yaygin-
higinin ve cocuklarda gérilen klinik belirtiler ile olan iliskisinin
belirlenmesi amaclanmistir.

YONTEMLER

Orneklerin Toplanmasi

Bu calisma; Kayseri-Kocasinan ilcesi Boztepe ilkégretim Okulu,
Haci Mehmet Soyisik ilkdgretim Okulu, Baldékti ilkdgretim
Okulu ve Melikgazi ilgesi Boydak ilkégretim Okulunda yapilmis-
tir. Okullarin seciminde, sosyo-ekonomik durumlan farkli cevre-
lerden secilmesine dikkat edilmistir. Okullardan, Boztepe
ilkégretim Okulu ve Haci Mehmet Soyisik ilkégretim Okulu
genellikle go¢ almig, sosyo-ekonomik durumlar iyi olmayan
gece kondu semtinde bulunurken, Baldékti ilkégretim Okulu
orta gelir diizeyine sahip insanlarin yasadigi, Boydak ilkégretim
Okulu ise sosyo-ekonomik durumu iyi durumda olan ve dizenli
yerlesime sahip bdlgeden secilmistir. Okullarin seciminden sonra
Il Milli Egitim Mudurligiinden gerekli izinler alinmig ve okullara
gidilmistir. Ayni zamanda bu calisma, Erciyes Universitesi Tip
Fakultesi Etik Kurulu tarafindan 16.09.2010 tarihli ve 2010/110
karar nosu ile onaylanmistir. Calismaya alinan tim katilimeilar
bilgilendirilip yazili onaylar alinmigtir.

Veri toplama agamasinda dncelikle okul muddrlerinin yardimiyla
veliler okula ¢agrilarak eg zamanli veli toplantilan dizenlenmis,
velilere E. vermicularis ve selofan-bant uygulanisi hakkinda bilgi
verilip 6zellikle sabah erken saatte heniz tuvalete gitmeden ve
dus almadan drnegin alinmasi gerektidi, aksi takdirde yumurtalar
temizlenecedi icin saptanamayacadi vurgulanarak selofan-bant-
lar velilere dagitilmistir. Bantlarla birlikte Gzerinde ad, soyad,
cinsiyet sosyo-ekonomik durumlarini ve klinik belirtilerini iceren
bir anket formu da daditilmistir.

Selofan-Bant Yéntemininin Uygulanisi

Selofan-bant yontemi 6grencilere velileri tarafindan evlerinde
uygulanmistir. Ornekler ve anket formlari ertesi giin okullardan
toplanmis ve Erciyes Universitesi Tip Fakdiltesi Parazitoloji
Anabilim Dali laboratuarina getirilip mikroskop altinda direkt
olarak X10 biyutmede incelenmistir.

istatistiksel Analiz

Verilerin istatistiksel analizi icin SPSS Windows 10.0 (SPSS Inc.,
New York, USA)paket programinda Pearson ki-kare testi kullanil-
mis ve p<0,05 degerleri anlamli olarak kabul edilmistir.

BULGULAR

Mikroskobik Bulgular

Bu calismada Kayseri'deki doért farkli okuldan 209'u (%47,7)
erkek, 229'u (%52,2) kiz olmak Uzere 438 6grenciden alinan selo-
fan-bant preparatlari E. vermicularis ydninden incelenmistir. 23'G
(%52,3) erkek, 21'i (%47,7) kiz olmak Uzere toplam 44 (%10,4)
dgrencide E. vermicularis saptanmistir (Resim 1). E. vermicula-
ris'in gérllmesi yoninden cinsiyetler arasinda istatistiksel olarak
bir fark saptanmamustir (p>0,05) (Tablo 1).

Calismamizda okula devam eden cocuklarin ailelerinin sosyo-e-
konomik durumlarina gére Boztepe ilkégretim okulunda 34 kisi-
de (%15,4), Haci Mehmet Soyisik ilkégretim Okulunda 7 kiside
(%8,3), sosyo-ekonomik durumu orta dizeyde olan Baldokti
ilkégretim Okulunda 3 (%4,2) kiside E. vermicularis tespit edil-
mistir. Okula devam eden ¢ocuklarin ailelerinin sosyo-ekonomik
durumu iyi olan Boydak ilkégretim Okulunda ise parazite rastla-
nilmamustir. Arastirmamizda sosyo-ekonomik diizeylerine gére E.
vermicularis'in bulunma sikhd dikkate alininca gelir durumu
dislk olan okullarda E. vermicularis'e daha sik rastlanilmig, ista-
tistiksel agidan anlamli bulunmustur. (p<0,05) (Tablo 1).

Enterobius vermicularis saptanan ¢ocuklarin annelerinin

%43,2'sinin okula gitmemis, %50'sinin ilkokul mezunu, %6,8'inin
ise ortaokul mezunu oldugu belirlenmistir. Lise mezunu ve ylkse-

8y e R

Resim 1. E. vermicularis yumurtalarinin x10 biyitmedeki gorintlst
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Tablo 1. Okullarda cinsiyete goére E. vermicularis dagilimi

Kiz Erkek Toplam
ilkégretim Okulu Pozitif Negatif Pozitif Negatif Pozitif Negatif
H.M. Soyisik 1.0.0 4 41 3 36 7 77
Boydak 1.0.0 0 34 0 30 0 64
Boztepe 1.0.0 16 104 18 82 34 186
Baldoktii 1.0.0 1 29 2 38 3 67
Toplam 21 208 23 186 44 394
¥2=2,996; p=0,224.

HM: Haci Mehmet; IOO: ilkdgretim okulu
250 250
225
206
200 200
150 150
117 B Anne 6gretim diizeyi M Baba 6grenim duzeyi
100 O Enfekte cocuk 100 O Enfekte cocuk
56 56 63
50 1o 50 7 <
LinhkEk ITLLER
0
ol 0 ‘ 0 ‘ .3_‘ ‘ ‘ 0 T T T T
ytiksekokul lise ortaokul ilkokul  o. gitmemis yiiksekokul  lise ortaokul ilkokul 0. gitmemis

Sekil 1. Anne egitim dlzeyi ile enfekte ¢ocuk sayisi arasindaki
iliski
kokul mezunu annelerin cocuklarinda ise parazite rastlanilmamis-

tir (Sekil 1).

Enterobius vermicularis saptanan cocuklarin babalarinin ise
%18,2'sinin  okula gitmemis, %63,6'sinin ilkokul mezunu,
%11,4'Gnln ortaokul mezunu, %6,8'inin lise mezunu oldugu
belirlenmistir. Yuksekokul mezunu babalarin ¢ocuklarinda ise E.
vermicularis'e rastlanilmamistir (Sekil 2).

Enterobius vermicularis'in anne-baba egitim dizeylerine gore,
egitim seviyesi disik olan anne ve babalarin ¢cocuklarinda daha
cok rastlanildigr gorilmis ve egitim dizeyi ile E. vermicularis
arasinda anlamli bir iliski bulunmustur (Baba p<0,05, Anne
p<0,05).

Enterobius vermicularis saptanan cocuklarin 39'unun (%86,6)
mustakil evde, 5'inin (%11,3) apartman dairesinde yasadigi belir-
lenmistir. Mistakil evde yasayan ¢ocuklarda parazite daha ¢ok
rastlanilmis olup istatistiksel agidan da anlamli bulunmustur
(p<0,05). E. vermicularis goérilmesi ile evdeki kisi sayisi, evde
banyo olup olmamasi, su kaynagi, aylik gelir ydninden deger-
lendirildiginde ise istatistiksel agidan anlamli bir sonuca ulasila-
mamistir (Tablo 2).

Klinik Bulgular

Enterobius vermicularis pozitifligi ile kilo kaybi, ishal, istahsizlik,
bas agrisi, bas donmesi makatta kasinti, viicutta alerji, burun
kasintisi, sinirlilik ve gece korkular arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir iliski saptanmazken, dis gicirdatmasi ve karnn agnsi
gorllmesi ile E. vermicularis arasinda anlaml bir iliski tespit edil-
mistir (p<0,05) (Sekil 3).

Sekil 2. Baba egitim duzeyi ile enfekte cocuk sayisi arasindaki
iliski

Klinik belirtiler
32

26 26 26 25

O Klinik belirtiler

Sekil 3. Enfekte ¢cocuklarda klinik belirtilerin dagilimi
TARTISMA

Bagirsak parazitozlarin dagilimi toplumun sosyo-ekonomik duru-
mu, gelenek ve gorenekleri, bdlgenin altyapi 6zellikleri ve cogra-
fik yapisi, iklimi, hijyene verilen énem gibi 6zelliklere gére degi-
siklik gbstermektedir (4). E. vermicularis, halk saghgr agisindan
ozellikle cocuklar arasindaki yayginligi nedeniyle sorun olusturan
bir parazittir.

Tayland'da %25,2 (4), Tanzanya'da okul dncesi ¢cocuklarda %16,7,
ilkokul ¢ocuklarinda ise %26,3 (5), Cin'de %0,51 (6), Malezya'da
%40 (7) oraninda bildirilmistir.

Yurdumuzun degisik bélgelerinde ilkokul 6grencilerinde yapilan
caligmalarda; Ankara'da %8,6 (8), Van'da %0,3 (9) Kahraman-
marag'ta %47,47 (10), Bursa'da %18,6 (11), istanbul'da %1,1 (12),
Hatay'da %38,97 (13), Eskisehir'de %24 (14), Kinkkale'de %31
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Tablo 2. Enterobius vermicularis'in gérilmesini etkileyen bazi sosyo-ekonomik faktérlere gére dagilimi

Pozitif Negatif Toplam

n % n % n % Ki-kare o]
Konut yapisi
Mstakil ev 39 88,6 263 66,7 302 68,9 8,855 0,03
Apartman Dairesi 5 1.3 131 332 136 31.0
Banyo
Var 39 88,6 367 93,1 406 92,6 0,000 0,352
Yok 5 11.3 27 6,8 32,0 7,3
Su Kaynagi
Kuyu 5 1,3 47 1,9 52,0 11,8 0,000 100
Sebeke 39 88,6 47 88,0 127 22,9
Aylk Gelir
500 & Al 22 50,0 193 48,9 215 49,0
500-1000 & 21 47,7 125 31,7 146 333 9,568 0,08
1000 & Uzeri 1 2,2 76 19,2 77 17,5
Oda Sayisi
20da 22 50,0 105 26,6 127 28,9
30Oda 19 43,1 160 40,6 179 40,8 37,493 0,00
4 ve Uzeri 3 6,8 282 71,5 285 65,0
Kisi Sayisi
3 1 2,2 23 58 24 54
4 7 15,9 107 271 114 26,0 4,394 0,111
5 ve Uzeri 818 257 65,2 293 66,8

(15), Elazig'da ise %97,4 (16) oraninda E. vermicularis saptandidi
bildirilmistir.

Kayseri'de yapilan calismalarda; Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi
Parazitoloji Anabilim Dali Koproloji Laboratuvarina bagvuran ve
selofan bant érnegdi alinabilen 1340 hastanin 61 (%4,55)"'inde (17),
Kayseri merkez, ilce ve kdylerinde bulunan bazi ilkégretim okul-
larinda yapilan calismada, 657 6grencinin %22,5'inde (18), Erciyes
Universitesi kresindeki cocuklarda %1,2 oraninda (19), Kayseri'nin
Hacilar ilcesinde ilkdgretim okullarinda yapilan calismada %10,7
oraninda (20) E. vermicularis saptamiglardir. Bu calismada ise
Kayseri'deki dort farkli okuldan 438 &grenciden alinan selo-
fan-bant preparatlan E. vermicularis yéninden incelenmistir.
Arastirma kapsaminda olan 438 dgrenciden 44 (%10,4)'Gnde E.
vermicularis saptanmistir.

Calismamizda; gecekondu bolgesinde yasayan, evleri mustakil
ve oda sayisi az olan yerlerdeki cocuklarda E. vermicularis enfek-
siyonunun daha yiksek oranda oldugu gdrilmustir. Sosyo-
ekonomik durumlarina goére Boztepe ilkdgretim okulunda 34
(%15,4)'Gnde, Haci Mehmet Soyigik ilkégretim Okulunda 7
(%8,3)'de, sosyo-ekonomik durumu orta diizeyde olan Balddkti
ilkégretim Okulunda 3 (%4,2)'tinde E. vermicularis tespit edilmis-
tir. Sosyo-ekonomik durumu iyi olan Boydak ilkégretim Okulunda
ise parazite rastlanilmamistir. Merkezi bolgelerde yasayan ¢ocuk-
larda gecekondu bdlgesinde yasayanlara oranla daha az parazit
goruldigiu ve ayrica kalabalik aile yasami ile parazit gérilmesi

arasinda da anlamli bir iligki oldugu arastirmacilar tarafindan bil-
dirilmektedir (21-24).

Parazitin prevalansinin gece kondu bdlgelerinde yiksek olmasi-
nin nedenleri arasinda; Sosyo-ekonomik diizey, yasam standart-
larinin distk olmasi, strekli gé¢ almasi, temizlik ve hijyenin
cocuklarda yeterli dizeyde olmamasi, bélgede ¢evre planlama-
sinin eksik olmasi sayilabilir.

E. vermicularis'in gdstermis oldugu semptomlardan; makatta
kaginti, burun kagintisi, viicutta alerji, sinirlilik, bas adnisi ve bas
dénmesi, gece korkular, gece dis gicirdatmasi, karin agrisi, ishal,
istahsizlik ve kilo kaybi ile E. vermicularis arasinda iligki aragtinlmistir.

Calismamizda dis gicirdatma ile E. vermicularis arasinda anlamli
bir iliski bulunmustur (p<0,05). Ayrica karin agnsi belirtisi ile E.
vermicularis arasinda da istatistiksel agidan anlamli bir iligki
bulunmustur (p<0,05). Cetin ve ark. (25) karn agdnisini
Enterobiosis’in klinik belirtileri arasinda géstermektedir.

SONUC

E. vermicularis'in Glkemizde hala sik goérilen parazitler arasinda
yer aldigi gorilmektedir. Bu parazitin bir sorun olmaktan ¢ikabil-
mesi icin, Ozellikle hijyen ve vicut temizligine, okullarda tuva-
let-lavabo temizligine dikkat edilmeli, 6zellikle gece kondu bdl-
gelerinde cevre temizligi ve diizenlemesi yapilmali, gecekondu-
lagmanin dntine gecilerek sebeke suyu temin edilmelidir. Halk bu
konuda basin, radyo ve televizyon yoluyla egitilmelidir.
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Farkh Lokalizasyonlarr ile Kist Hidatik Olgulart: Erzurum Bolgesi

Hydatid Cyst Cases with Different Localization: Region of Erzurum

Elif Demirci’, Eren Altun'!, Muhammet Calik’, Irmak Durur Subas??, Sare Sipal’,
Ozge Beyza Gindogdu?®

'Atatiirk Universitesi Tip Fakiiltesi, Patoloji Anabilim Dali, Erzurum, Tiirkiye
?Atatiirk Universitesi Tip Fakiiltesi, Radyoloji Anabilim Dali, Erzurum, Tiirkiye
3Atatiirk Universitesi Tip Fakdiltesi, Erzurum, Turkiye

OZET

Amag: Bu calisma Kist Hidatigin bdlgemizdeki yogunlugunu belirterek, Tirkiye'de enfeksiyonun cografi dagilimina katkida bulunmak ve
farkli lokalizasyonlardaki Kist Hidatik olgularinin yaratacadi klinik karmasay vurgulamak amaci ile yapilmistir.

Yéntemler: 2003-2013 yillari arasinda Erzurum Atatiirk Universitesi Tip Fakdiltesi Patoloji Anabilim Dali laboratuarinda Kist Hidatik tanisi almis
olgularin yas, cinsiyet, organ tutulumu ve histopatolojik detay acisindan degerlendirmeleri yapilmistir.

Bulgular: Calismada 459 Kist Hidatik olgusu belirlenmistir. Olgularda en sik lokalizasyon, karaciger (n:280, %61) ve akcigerde (n:86, %18,7)
tespit edilmistir. Bu organlari, bébrek (n:12, %2,6), beyin (n:12, %2,6) ve dalak (n:9, %2,3) izlemis, 31 olguda (%6,7) birden fazla organ tutulumu
izlenmis olup, 10 olgu (%2,2) ile en sik karaciger-akciger birlikteligi izlenmistir. 64 olguda (%13,9) akciger veya karaciger tutulumu olmaksizin
diger organ tutulumu izlenmistir.

Sonug: Kist Hidatik bélgemizde endemik olarak gériilen, dnemli bir saglik problemidir. Karaciger ve akciger disinda viicudun bir¢cok bélgesinde
izlenebilmektedir. Bu farkli lokalizasyonlar, endemik bélgelerde ayirici tani problemlerine yol agmaktadir. (Turkiye Parazitol Derg 2015; 39: 103-7)

Anahtar Sézciikler: Kist Hidatik, nadir lokalizasyon, retrospektif calisma
Gelis Tarihi: 06.03.2014 Kabul Tarihi: 19.01.2015

ABSTRACT

Objective: In this study it is aimed to contribute in determination of geographic distribution of Hydatid Cysts in Turkey and to emphasize
the clinic chaos of Hydatid Cysts cases found in various localizations, by indicating the prevalence of Hydatid Cysts in our region.
Methods: It is evaluated that the cases diagnosed as Hydatid Cysts in Atatlrk University Medical Faculty Pathology Depatment/Erzurum
laboratories between 2003-2013; in terms of their age, gender, organ involvement and histopathologic detail.

Results: In our study, 459 Hydatid Cysts cases are defined. The most common localizations of cases are determined as liver (n:280, 61%)
and lung (n:86, 18,7%). Those are followed by the kidney (n:12, 2,6%), brain (n:12, 2,6%) and spleen (n:9, 2.3%). Multi-organ involvement is
observed in 31 cases (6.7%), in 10 (2.2%) cases co-occurence of liver and lung is determined. Unusual organ involvement is observed in 64
cases (13.9%) while the liver and lung is not involved.

Conclusion: Hydatid Cysts is an important health issue which is endemically seen in our region. It can be observed in various localizations
of human body, other than the liver and lung. Those various localizations lie behind the serious diagnostic problems in endemic regions.
(Turkiye Parazitol Derg 2015; 39: 103-7)
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GiRiS

Echinococcosis/Hydatidosis (E/H) insan ve hayvanlarin parazitik ve
zoonotik bir hastai@idir. Bircok Ulkede, insanlann, sahip oldugu
koyun, kdpek gibi hayvanlarla yakin temaslar parazitin hayat zinci-
rinin kalici olmasini saglar (1). Bu helmintik hastalik diinya ¢capinda
izlenmekte olup Akdeniz havzasi, Kuzey ve Dogu Afrika, Asya,
Guney Amerika ve Avustralya Ulkeleri pek ¢ok bdlgede endemik
olarak izlenmektedir (2). E/H, tim dinya ile beraber Glkemizin her
yerinde, ve her yasta gorilebilen dnemli bir parazitik hastalik ola-
rak, halk saghgini etkileyen ciddi problemler olugturmaktadir (3).

Ekinokoklarin 4 alt grubu vardir. Fakat 2 alt grup ¢ok yaygindir:

1. Echinococcus granulosus (Kist Hidatik) (Batsch 1786, Rudolphi
1801)

2. Echinococcus multilocularis (Alveolar echinococcus-Leuckart
1864)

insanlara infeksiyonun bulasma zincirinde kdpek, koyun, deve,
keci, blytkbag hayvanlar ve diger otcul hayvanlar rol oynar. Besin
olarak tikettigimiz hayvanlar, parazitin ara konagidir. Son konak
olan kopek ise; hem ciftliklerde, hem de gdcebe ve sirl sahibi
toplumlarda bulunur (1). insanlar echinoccocus yumurtalarini, su,
yiyecekler ve kdpeklerle direkt temas ile alirlar. Yumurtalar mide-
ye ulastiginda, larvalanini (hexacan) sindirim sistemine birakirlar.
Embriyolar, bagirsak duvarlan boyunca ilerler ve venlerle karaci-
Jere ulasir ve lenfatik yollarla karacigeri by-pass ederek akcigere
gidebilirler. Eger akcigeri de gecerlerse, kan dolagimi ile herhan-
gi bir organa yerlesebilirler. Bu organ ve dokular, perikard, epi-
kardium, miyokard, fissir, plevral bosluk, dalak, bébrek, periton,
diyafragm, beyin ve kemikler olarak siralanabilir. Gégus duvar
yerlesimli Kist Hidatik (KH) olgularina oldukga nadir rastlanmakta-
dir. Bu alanda odak, yumusak doku, sternum veya kosta olabil-
mektedir (4, 5). Tani icin ultrasonografi, bilgisayarli tomografi (BT)
ve manyetik rezonans inceleme (MRI) bulgular birlestirilir (6).

KH genellikle belirgin bir klinik bulgu vermez dolayisiyla fizik mua-
yene bulgulan da ¢ok defa yardimer degildir. Ancak, kist komplike
veya rlptlre olursa belirgin bir klinik bulgu olusturur (7). KH'in
spesifik tani testi yoktur. Serolojik testler, karaciger enfeksiyonu
icin %80-100 sensitif ve %88-96 spesifik iken; akciger i¢in %50-56
veya diger organ tutulumu icin %25-56 spesifik ve sensitiftir (8).

Bu testler, ancak, abdominal ultrasonografi ve radyoloji ile kom-
bine edilirse tanida yardimcidir (9). KH kesin tanisi patoloji ince-
leme ile konur. Patolojik incelemede; kistik yapi detayinda, icte
germinatif membran (intima) ve dista lamine membran (kutikula)
saptanir. En digta ise, ince fibrotik ve komprese olmus bulundugu
organdan olusan perikist (adventisia) bulunur.

Kist hidatik (KH) tedavisinde temel prensipler; hastaliga sebep
olan parazitin, ara konak formunun &ldurilmesi ve/veya viicuttan
uzaklastinlmasi; kistin yol acabilecedi komplikasyonlarin énlen-
mesi bosaltilmasi ve sorunsuz kapanmasinin saglanmasidir. ideal
tedavi, hem hastaligin iyilestirilmesini tam olarak saglamali; hem
de morbidite; mortalitesi minimal olmalidir (10).

YONTEMLER

Calismamiza, Erzurum Atatiirk Universitesi Tip Fakiiltesi Patoloji
Anabilim Dali laboratuari 2003-2013 yillarina ait arsiv kayitlan
esas alinarak, 467 vaka dahil edilmistir. Vakalar patolojik incele-

me amaclyla gdénderilmis ve KH tanisi almis olgulardir. Arsiv
kayitlar esas alinarak, olgular, yas, cinsiyet ve lokalizasyonlarina
gbre siniflandirlmis; ardindan, arsiv preparatlar makroskobik
degerlendirme notlan egliginde, bagimsiz iki patolog tarafindan
tekrar incelenmistir.

BULGULAR

Erzurum Atatiirk Universitesi Tip Fakiiltesi Patoloji Anabilim Dali
laboratuarinda 459 KH olgusu tespit edilmistir Bu vakalarin unilo-
kiler tipte oldudu belirlenmistir. Olgularin cinsiyetlere gore
dagilimi incelendiginde; hastalarin %46,2 sinin erkek, %53,8'inin
kadin oldudu tespit edilmistir (Sekil 1). Olgularin yas gruplarina
gore dagiliminda en geng hasta 1 yasinda erkek hastaya, en yasl
hastanin ise 82 yasinda erkek hasta ait oldugu belirlenmistir.
Olgularin 264'tniin 30 yas alti oldugu ve bunlarin biyik ¢cogun-
lugunun 10-19 yas arasinda (%23,10) oldugu izlenmistir (Sekil 2).
Tek organ tutulumu olan 428 olguda (%93,3) en sik lokalizasyon
280 olgu (%61) ile karaciger ve 86 olgu (%18,7) ile akciger oldugu
tespit edilmistir. 31 olguda (%6,7) birden fazla organ tutulumu
izlenmis olup, 10 olgu (%2,2) ile en sik karaciger-akciger birlikte-
ligi izlenmistir (Sekil 3). 64 hastada (%13,9) akciger veya karaciger
tutulumu olmaksizin diger organ tutulumu izlenmistir. Bunlar
arasinda 12 olguda (%2,6) bobrek ve 12 olguda (%2,6) beyin
tutulumu en sik nadir lokalizasyon yerlesimi olarak belirlenmistir.
Bunlan 9 olgu (%2,3) ile dalak ve 7 olgu (%1,5) ile kas tutulumu
izlemektedir (Sekil 4, Tablo 1). Troid, 1 olgu (Resim 1) (%0,2) ve
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Sekil 1. Cinsiyet dagilim grafisi
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Sekil 3. Coklu organ tutulum grafisi

Tablo 1. Olgularin lokalizasyon, tek ve ¢coklu organ tutulum dagilim

Sekil 4. Organ tutulum lokalizasyon grafisi

Lokalizasyon (Tek organ) Sayi Yiizde Lokalizasyon (Coklu organ tutulumu) Sayi Yiizde
Karaciger 280 %61 Akciger+Karaciger 10 %2,5
Akciger 86 %18,7 Karaciger+Omentum 6 %1,4
Bobrek 12 %2,6 Karaciger+Dalak 2 9%0,4
Beyin 12 %2,6 Karaciger+Dalak+Omentum 2 %0,4
Dalak 9 %2,3 Karaciger+Kalp 1 %0,2
Kas 7 %1,5 Karaciger+Mesane arka duvari 1 %0,2
Meme 2 %0,4 Karaciger+Over 1 %0,2
Pankreas 2 %0,4 Karaciger+ Bobrek 1 9%0,2
Aksilla 2 9%0,4 Karaciger+Uterus 1 %0,2
Mesane arka duvari 2 %0,4 Tuba+Over 1 %0,2
Kemik 2 %0,4 Uterus+Over 1 %0,2
Kolon 2 9%0,4 Akciger+Aort+Uterus+Gluteus 1 %0,2
Retroperiton 2 %0,4 Karaciger+Omentum+QOver 1 9%0,2
Tiroid 1 9%0,2 Karaciger+Dalak+Bd&brek 1 %0,2
Surrenal 1 %0,2 Akciger+Karaciger+Dalak 1 %0,2
Nazal kavite 1 %0,2

Over 1 9%0,2

Boyun 1 %0,2

Tuba 1 9%0,2

Douglas boslugu 1 %0,2

Kalp 1 %0,2

axilla-meme 2'ser olguluk (%0,2) (Resim 2) beklenmedik lokali-
zasyonlari ile serimizdeki yerini almaktadir.

TARTISMA

Echinococcus granulosus larvalarinin olusturdugu bir insan
enfeksiyonu olan KH, diinyadaki en énemli zoonotik hastaliklar-
dan biridir. Ulkemizin Dogu ve Giineydogu bdlgesinde yiiksek
parazit prevalansi izlenmektedir (11).

Hidatik kist hastaligi, siklikla, karaciger (%50-70) ve akcigerlere
(%20-30) yerlesir (12, 13). 1702 yilinda, Davis ilk bébrek KH'gi ve

1790 yilinda Bertelot ilk dalak KH'i bildirdiginden beri, hastaligin
karaciger ve akciger diginda viicutta ¢cok ¢gesitli yerleri tutabilece-
gi bilinmektedir (14). Literatlr uyumlu sekilde, vakalarimizin 2/3
kadarn karaciger tutulumuna sahiptir. Akciger, siklik sirasinda
ikinci siradadir. Serilerde, dalak Gglincl sirada olmasina ragmen,
bébrek ve beyin bizim ¢alismamizda t¢inci sirayr almaktadir.

KH lokalizasyonlarina ait serilerde nadir lokalizasyonlar degerlen-
dirildiginde, oran cocuklarda %7 yetiskinlerde %7-13 olarak bildi-
rilmektedir (4, 5). Bizim ¢alismamizda, literatirin aksine ¢ocuk
poptlasyonda daha fazla olguya rastlanmigtir.
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oL VGRRE e~ :
Resim 1. PASX200 Troid dokusu komgulugunda lamelléz membran
ok basi: lamelléz membran ok: troid dokusu
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Resim 2. T2 adirlikl turbo spin echo gdérintide, sol axillada
internal membran izlenen kistik lezyon

intratorasik ekstrapulmoner lokalizasyonlar; siklikla, mediasti-
num, plevra, perikardiyum, miyokard, diyafragma ve gogus
duvaridir. Diyafragmatik lokalizasyon ise, %1'lik oranla ¢ok nadir
gorulir ve siklikla da karaciger hidatik kisti ile iligkilidir (15).

Serebral KH nadir olup; tim olgularin %0,9-4'tnde goralir (16).
Olgularin %50-75'i pediyatrik yas grubunda gorilur. Kistler
genellikle tek, supratentoryal ve intraparankimaldir. Serebral KH,
siklikla, diger organlarin tutulumuyla birliktedir. Primer serebral
hidatik kist ise, larvalann karaciger ve akcigerdeki bariyerleri aga-
rak; duktus torasikus yoluyla sistemik dolagima katilmasiyla olu-
sur (16). Beyin tutulumu, bizim serilerde %2,7 oranina sahip olup,
bilinen serilerden daha yiksek orandadr.

Bas boyun tutulumu oldukga nadir olup; literatirde birkag vakay-
la sinirhdir (17, 18). Maksiller sints ve nazal kavite tutulumu da,
literatirde birkag vaka ile sinirlidir (19). Karaciger veya akcigerin-
de KH bulunan hastalarin, %1 inde tiroid tulumu oldugu bildiril-
mektedir. izole tiroid bezi KH'i, oldukga nadir gordlur. Literatirde
az sayida vaka bildirilmistir (20). Nazal tutulum, tek vaka ile seri-
mizde yerini almakta olup; literatdr ile uyumludur.

Dalak tutulumu (%0,9-8), diger organlara gére daha fazla oldugu
bildirilmektedir. Genellikle tanisal zorluk icermez, bulgulan, kara-

ciger ile aynidir (14-21). izole dalak KH'i oldukca nadir gézlense
de, karaciger ve akciger yerlesimi ile birliktelik ve direk yayilim
nadir degildir. Dalak, G¢tinct siklikta tutulan organ olmasina rag-
men, endemik bdlgelerde bile az gérilen (%2,5-5,8) bir durum-
dur. Dalak yerlesimli KH'lerde, sistemik inceleme yapilmali ve
diger organlarda bir tutulum olup olmadigi arastinimalidir (22).
Bizim ¢alismamizda, izole dalak tutulumu; dalak karaciger, dalak
omentum gibi ¢oklu organ tutulumlarindan daha fazla orandadir.

Bobrek, Urogenital sistemde en sik tutulum gdzlenen organ
olup; tim KH vakalarinin %2-4'inde mevcuttur. Bébrek tutulumu
olan vakalarin, %44'inde es zamanli bobrek digi hastalik gorul-
mektedir (23). Pelvik KH insidansi, %0,2-0,9'dur. Butin pelvik
vakalarinin yaklasik %80'nini over ve uterus olusturur (24). Pelvis
loju ve bobrek tutulumlari, bizim serimizde énemli bir yere sahip
olup; malignite ekartasyonunda gézéninde bulundurulmaktadir.

Memede olusan kistlerin blyik ¢cogunlugunun karaciger kistinin
riptiirine bagl ikincil olarak gelistigi bildirilmektedir. izole
meme tutulumu, oldukc¢a nadirdir. Memede KH insidansi %0,27
olarak bildirilmektedir. KH, genellikle hematojen yayilim yolla
memede hastalik olusturur. Serimizde yer alan 3 olgu, primer
meme lokalizasyonuna sahip olup; eglik eden organ tutulumu
yoktur. Klinikte agrnsiz kitle sikéyeti ile basvuran olgular, malign
neoplastik olusum agisindan karmasa yaratmaktadir. Bu durumla
ilintili olarak, 6zellikle, memedeki agrisiz kistik lezyonlarda, KH,
akilda bulundurulmahdir (25).

izole pankreas KH goriilme insidansi, %1-2'dir. Bunlarin %50'si
pankreas basinda yerlesmektedir. Pankreas KH'leri, &zellikle
pankreasin kistik karsinomlari ile ayirici tanida ve tedavi protoko-
[Gnln belirlenmesinde problemlere neden olan olgulardir (26).

Omental KH, olduk¢a nadir gorildigi bolgelerdendir ve genellik-
le diger organ tutulumuna ikincil olarak veya cerrahi sonrasi gordlur
(27). Tesadlfi saptanan pankreas lokalizasyonlu vakalar yaninda,
coklu organ tutulumlarn ile, serilerle uyumluluk gésteren omentum
tutulumlar olan vakalar da caligmamizdaki yerini almaktadir.

Kas dokusu, KH'in nadir gérildigu yerlerden bir tanesidir. Kas
dokusunda, genellikle boyun, gévde ve ekstremitelerin proksi-
mal kisimlar tutulur. Kas dokusu, kontraktilitesi ve laktik asit var-
igindan dolay, parazit i¢in k&ti bir ortam olusturur. Bu nedenle
kaslarda gorilen kist hidatikler, tim kist hidatiklerin yaklasik
%1'ini olusturmaktadirlar. Kas dokusu icerisindeki hidatik kistlerin
ayirt edilmesi ¢cok zordur ve herhangi bir benign yumusak doku
timori ile karigtinlabilir (28, 29).

Kemik doku tutulumunun, KH olgularinin %1‘ini olusturdugu bil-
dirilmektedir. Bu tutulumun %50'si de vertebral kolondadir. Bu
lokalizasyonu, pelvis, uzun kemikler ve kafatasi kemikleri takip
eder. Ekstremitelerin tubuler kemiklerinde daha az siklikta géru-
[Gr. Ama femur boynunu tutulumu ve ileri sathalarinda sklerozla
cevrili multipl kistik gériinimi oldukea tipiktir (30). iskelet sitemi
tutulumu rutin seriler diginda bizim serilerimizde anlamli olarak
yuksektir. Olgularimiz, lokalizasyon agisindan uzun kemikler yer-
lesimli olup; literatdr ile uyumludur.

Kardiyak KH oldukga nadir gorilir. Yerlesim yerine gore, hayati
tehdit edici olabilmektedir. Tim kist hidatik olgularinin %0,5'inde
kardiyak KH olusturdugu bildirilmektedir (31). Sekonder yerlegim
alani olarak, kalp, bizim serimizde de mevcut olup; primer tutu-
lum da serilerle uyumlu olarak digtktdr.
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Surrenal bez, KH'nin oldukc¢a nadir gorildugu bélgelerden bir
digeridir. 2002 yilina kadar sadece 12 vaka izlendigi bildirilmekte-
dir. Adrenal kistlerin ve psoédokistlerin ayirici tanisinda KH'nin
endemik oldugu bdlgelerde akilda bulundurulmalidir (32). 1 olgu
srrenal tutulumu ile serimizdeki yerini almaktadir.

SONUC

“Kist Hidatik” bdlgemizde endemik olarak gorilen, énemli bir
saglik problemidir. Karaciger ve akciger disinda, viicudun birgok
bélgesinde izlenebilmektedir. Bu farkl lokalizasyonlar, endemik
bolgelerde ayirici tani problemlerine yol agmaktadir. Endemik
bolgelerde calisan doktorlarin, dzellikle neoplazm degerlendir-
melerinde, bu hastaligi gdz 6nlinde bulundurarak; yaklagim
metotlanni yénlendirmeleri gerekmektedir.

Etik Komite Onayi: Calismamizin retrospektif tasarimindan dolayr etik
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The Situation of Cystic Echinococcoses in Kars State Hospital for The
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Kars Ili Devlet Hastanesinde Kistik Ekinokokkozisin Son Bes Yildaki Durumu
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Kafkas Universitesi Kars Saglik Yuksekokulu, Kars, Turkey
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ABSTRACT

Objective: This study was conducted to contribute to the information regarding the spread of cystic echinococcosis (CE) in our country and
to reveal its importance in our region by determining the spread of CE in people.

Methods: CE cases, which were detected by retrospectively reviewing the records at Kars State Hospital in Kars between 2009 and 2013,
were evaluated in terms of age group, gender, and organ involvement. For features, descriptive statistics were stated in numbers and per-
centages.

Results: According to the obtained results, in total, 168 CE cases were specified. While female patients constitute 101 cases (60.1%), male
patients constitute the remaining (39.9%). Their distribution was specified between the ages of 3 and 79 years, and it was ascertained that
the cases were mostly between the age groups of 16 and 30 years at the rate of 26.8%. The second most frequent age group was between
31 and 45 years at the rate of 25.6%. CE was mostly seen in the lung (49.4%) and liver (44.6%). Additionally, 10 patients with CE in both the
lung and liver were ascertained.

Conclusion: It is seen that CE is an important public health problem in Kars. Extensive protection and control programs should be imple-
mented against this disease. (Turkiye Parazitol Derg 2015; 39: 108-11)

Keywords: Cystic echinococcosis, retrospective research, Kars, Turkey
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OZET

Amag: Bu calisma, bdlgemiz insaninda kistik ekinokokkozisin (KE) yayilisi hakkinda bir saptama yaparak hastaligin Glkemizdeki yayiligina ait
bilgilere katkida bulunmak ve bdlgemiz icin dnemini ortaya koymak amaciyla yapilmistir.

Yéntemler: Kars iI'inde 2009-2013 yillan arasinda Kars Devlet Hastanesi kayitlan retrospektif olarak gézden gecirilerek saptanan KE olgular
yas, cinsiyet ve organ tutulumu yéniinden degerlendirilmistir. Ozellikler icin tanimlayici istatistikler sayi ve yiizde olarak ifade edilmistir.
Bulgular: Elde edilen sonuclara gére toplam 168 KE olgusu belirlenmistir. Olgularin 101ini (%60,1) kadin, 67'sini (%39,9) erkek hastalar olus-
turmustur. Yasa gére dagilimlan 3 ve 79 yas arasinda belirlenmis olup, olgularin en sik %26,8 oraniyla 16-30 yas, ikinci siklikta %25,6 oraniyla
31-45 yas arasinda oldugu tespit edilmistir. KE en sik yerlestigi organlar akciger (%49,4) ve karaciger (%44,6) idi. Bunlari karaciger + akciger
olarak 10 hasta (%6,0) izledi.
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Sonug: Kistik ekinokokkozisin Kars ilinde énemli bir halk saglhdi problemi oldugu gérllmustir. Bu hastalida karsi genis capl korunma ve
kontrol programlari uygulanmasi gerekmektedir. (Turkiye Parazitol Derg 2015; 39: 108-11)

Anahtar Sézciikler: Kistik ekinokokkozis, retrospektif inceleme, Kars, Turkiye

Gelig Tarihi: 16.07.2014 Kabul Tarihi: 18.11.2014

INTRODUCTION

Cystic echinococcosis (CE) is a widespread helminth zoonotic
disease in our country and also all over the world. The larvae of
Echinococcus granulosus cause this disease, and its adult form
locates in the small intestine of dogs and other canines, which
are the definitive host. However, its larval form locates in the
internal organs of animals such as sheep, goats, cattle, and pigs
and rarely humans, which are intermediate hosts. When carni-
vores eat infected an intermediate host animals’ raw organs with
a parasitic cyst, the larvae become adult parasites in their small
intestine, and their eggs are excreted in the feces. Excreted
parasite eggs give rise to CE by being taken via digestion and
rarely respiration by the intermediate hosts. An oncosphere,
which projects from eggs hatching in the gastrointestinal tract in
an intermediate host, goes into the portal circulation by pene-
trating the intestinal wall. Embryos locating in the liver primarily
constitute liquid-filled cysts. It passes into the systemic circula-
tion by exceeding liver sinusoids rarely and locates in all the
organs. It is most frequently located in the liver and lung. It can
form cysts in other organs, such as the heart, kidney, spleen,
brain, soft tissue, and rarely in the bone (1-5). It is endemic in
some regions, such as South America, East Africa, Central Asia,
China, Australia, New Zealand, and Mediterranean countries
where sheep and cattle breeding are most frequent (6-8). As for
Turkey, factors such as subsistence based on agriculture and
stockbreeding, low socio-economic structure, climatic condi-
tions, and uncontrolled and illegal slaughtering have raised the
rate of CE (9). East Anatolia, South-east Anatolia, and Central
Anatolia are the regions where the disease is most common; its
prevalence varies from region to region (6, 9). It is rarely seen in
the western regions where people who migrate from the eastern
regions live intensively (4).

The data about the prevalence of CE for people in our country
are generally the ones obtained from hospital records with the
help of seroepidemiologic studies (9-18). There has been only
one study conducted on humans in Karson on the prevalence of
CE, and its serological prevalence was reported to be 34.6% (19).
Because CE cases have not been examined to date using the
hospital records of CE cases detected between 2009 and 2013 in
Kars as a standard, this study was conducted to obtain informa-
tion about the disease’s current condition by comparing the
previous data in other regions and to determine to what extent
it is a threat risk for people in terms of public health.

METHODS

For this study, 168 CE patients in whom surgical intervention was
performed between 01.01.2009 and 12.31.2013 were examined
by analyzing operating room records of Kars State Hospital. The
records belonging to patients were retrospectively reviewed.
Using the information in the patients’ reports as a standard, they
were evaluated in terms of age group, gender, clinics where they
were treated, and organs with parasites. For features, descriptive
statistics were expressed as numbers and percentages.

RESULTS

The ages of 168 CE patients in whom surgical intervention was
performed during the five-year period varied from 3 to 79 years.
In total, 101 patients were females, and the remaining were
males. The distribution of the patients in terms of gender, age
group, clinics where they were treated, and the region where
cyst located is presented in Table 1.

DISCUSSION

CE is seen worldwide; it is mostly in regions where stockbreed-
ing is common. It frequently locates in the liver and lung, causes
considerable health problems and economic losses, and is
caused by E. granulosus (1, 3). It is stated that the disease is seen
more often in females in the studies conducted throughout
Turkey. Kiling et al. (5) stated that 61.2% of the patients were
females and that 38.2% of the patients were males in Diyarbakir.
In Kayseri, the records of different hospitals and the Local Health
Authority were examined in terms of CE between 1999 and 2004.
According to the results, of a total of 699 patients, 330 (47.2%)
were males and 369 (52.8%) were females (12). Delibas et al. (20)
stated that 50 (63%) of 80 were females and 30 (37%) were males
who were definitively diagnosed with CE after being operated
for CE. In the study conducted by Hakverdi et al. (13), 69.23% of
26 patients were female and 30.76% were males. Kaplan et al.
(14), stated that 54.8% of the patients were female and 45.2%
were male in their studies. In our study, 101 (60.1%) of the 168
patients were females and 67 (39.9%) were males. Although
there are publications reporting that the disease is more com-
mon in males (21, 22), there are some studies reporting that the
parasite causes the disease in both genders equally (11, 23). In
our study, it was identified that the patients were mainly people
coming from rural areas. It can be explained that males are occu-
pied with agriculture and digging, while females take up animal
husbandry, cooking, and cleaning. In the studies about CE in our
country, it is stated that the disease can be seen across all ages
and that the infection caught during childhood reveals a symp-
tom between 20 and 50 years frequently (10). Delibag et al. (20)
stated in their studies that 46% of patients were between the
ages of 40 and 60 years. In our cases that were reviewed, the
youngest patient was 3 years and the oldest was 79. The patients
were most frequently between the age group of 16 and 30 years
with the rate of 26.8%. The second most frequent age group was
between 31 and 45 years with the rate of 25.6%, and the third
most frequent was between 46 and 60 years with the rate of
20.2%. The distribution of these cases in terms of age is parallels
with other studies, and it is highly seen during the middle age.
In the studies conducted in Turkey, it was reported that CE is
seen in the liver most frequently and then in the lung and rarely in
other organs (1, 10, 20). Similar to our study, CE was seen most
frequently in the lung (49.4%), followed by the liver (44.6%), and
lung involvement was more frequent than other studies. In CE
cases located in the liver, only Type I, Il, and Ill cases are operated,
whereas liquid non-inclusive Gharbi Type IV and calcified Type V
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Table 1. Distribution of patients in terms of age group, gender, clinics where they were treated, and the region where cyst located

2009 2010 2011 2012 2013 Total
Distribution of patients n % n % n % n % n % n %
Gender
Female 30 29.7 10 9.9 28 27.7 28 27.7 5.0 101 60.1
Male 15 224 7 10.5 21 31.3 21 31.3 4.5 67 39.9
Age Group
0-15 1 45 - - 10 455 10 455 1 4.5 22 13.1
16-30 8 17.8 6 13.3 16 35.6 13 28.9 2 4.4 45 26.8
31-45 15 349 7 16.3 5 1.6 13 30.2 3 7.0 43 25.6
46-60 14 411 3 8.8 i 324 4 11.8 2 5.9 34 20.2
61-75 4 20.0 1 5.0 7 35.0 8 40.0 - - 20 1.9
76 ve Ustl 3 75.0 - - - - 1 25.0 - 4 24
Clinic
General surgery 10 14.5 14 20.3 12 17.4 27 39.1 6 8.7 69 411
Thoracic surgery 35 45.4 3 3.9 24 31.2 14 18.2 1 1.3 77 45.8
Pediatric surgery - - - - 13 59.1 8 36.4 1 4.5 22 13.1
Region with Cyst
Lung 32 38.6 3 3.6 28 337 19 22.9 1 1.2 83 49.4
Liver 13 17.3 14 | 187 14 18.7 29 38.7 5 6.6 75 44.6
Lung+Liver - - 7 70.0 1 10.0 2 20.0 10 6.0
Total 45 26.8 17 10.1 49 29.2 49 29.2 8 47 168 100.0

cysts are not operated, but patient follow-up is done. Additionally,
because of the high patient density in general surgery clinics,
canalizing the patients to other clinics has suggested the possibil-
ity of showing this result on reviewing the records. It is stated in
literature that the involvement of more than one organ was mon-
itored in 20-30% of the cases (24, 25). While Delibag et al. (20)
stated that shared involvement of lung and liver was 16.2%,
Ozekinci et al. (25) and Kiling et al. (5) stated this rate to be 8.11%
and 7.6%, respectively, in their studies. For our study, the shared
involvement of lung and liver was present in 10 cases (6.0%).

When case distribution is looked by years, only 8 (4.7%) cases were
encountered in 2013. It was determined that there was a serious
decrease compared with other years. The patients’ first reason for
preferring Medical Faculty Research Hospital in Kars is that better
operating room conditions are present there and that most of the
surgical operations are conducted in this hospital. Additionally,
percutaneous drainage with USG in treatment modalities is pre-
ferred in recent years. Percutaneous drainage, which is a more
comfortable and economical method and which requires a short
hospital stay, is an alternative to surgery. This is the reason why
patients could be directed to advanced treatment centers.

CE has a broad distribution and high contamination feature in
our country and worldwide. In Kars, where the study was con-
ducted, the prevalence of CE was rather high. Kurtpinar et al.
(26) identified the prevalence of the infection of ruminant ani-
mals in animals slaughtered in Kars slaughterhouse between
1950 and 1955 and indicated that the prevalence of CE was 50%
in cattle and that the prevalence was insignificant in sheep and

goats without expressing a rate. Umur et al. (27) stated that the
infection rate of animals slaughtered in Kars municipality slaugh-
terhouse in 1992 was 24.65% in cattle, 48.35% in sheep, and
25.11% in goats. Gicik et al. (28) ascertained infection at the rate
of 31.25% in cattle and 63.85% in sheep slaughtered in the Kars
slaughterhouse between 2001 and 2003. Later, Demir et al. (29)
found CE in 203 (5.3%) of 3.846 cattle slaughtered in the Kars
municipality slaughterhouse between January and December
2010. In a study conducted on street dogs in this region between
1995 and 1997, adult E. granulosus was encountered at the rate
of 40.5% with sampling method on dogs for which echinococco-
sis types are seen intensively as a result of coprology and post-
mortem on dogs. (30). However, there is only one study conduct-
ed on people in Kars; seropositivity was ascertained in the serum
of 511 people living in the center of Kars and its villages at the
rate of 34.6% using IHA and IFA by Karaman et al. (19)

CONCLUSION

As a result, it can be said that the prevalence of CE in domestic
animals, which are appropriate for slaughtering, and people in Kars
is risky in terms of the health of animals and people in the region
and causes considerable economic losses. Locals should be
informed of CE, which is one of the important zoonosis in the world,
in terms of contamination manners and prophylaxis. Required pre-
cautions should be taken for stray dogs, in particular; uncontrolled
and illegal slaughtering should be prevented, and organs with cysts
should be annihilated under suitable conditions. Such kinds of pro-
tection and control methods may form an effective eradication
program and help lower the prevalence of the disease.
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2007-2013 Yillar1 Arasinda Dr. Liitfi Kirdar Kartal Egitim Arasurma
Hastanesi Patoloji Laboratuvarinda Tan1 Alan Kistik Ekinokokkozis

Olgularinin Degerlendirilmesi

Evaluation of the Cystic Eccinococcosis Cases Diagnosed in Dr. Liitfi Kirdar Kartal

Education and Research Hospital Pathology Laboratory Between 2007 and 2013
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OZET

Amag: Calismamizda yedi yillik stirecte hastanemiz patoloji laboratuvarinda histopatolojik olarak kistik ekinokokkozis (KE) tanisi almig 299
olgunun retrospektif olarak degerlendirilmesi amaclanmistir.

Yéntemler: Laboratuvara gonderilen tim &rneklere makroskobik ve hematoksilen eosin (H-E) boyama sonrasi mikroskobik incelemeler
yapiimistir. 299 olgu yas, cinsiyet ve kistin yerlestigi organlara gére degerlendirilmis, ayni organa ait birden fazla 6rnegdi olan olgular bir kez
degerlendirmeye alinmistir.

Bulgular: 299 olgunun %44,5'i (133) erkek, %55,5'i (166) ise kadindi. Ayrica bu olgularin %5'i (15) 0-15 yas grubunda, %31,8'i (95) 16-30 yas
grubunda, %29,4't (88) 31-45 yas grubunda, %24,4'G (73) 46-60 yas grubunda, %9,4'U (28) ise 61 ve Ustl yas grubunda hastalardan olusmak-
taydi. Kistlerin en sik gérildigu lokalizasyonlar karaciger %71,9 (215), akciger %11,4 (34) ve periton %4,7 (14) olarak bulunmustur.

Sonug: Hastanemizde gorilen olgularin demografik ézellikleri literatiirle biylk oranda uyumludur. Bununla birlikte atipik yerlesimli olgularla
karsilasilabilmesi nedeniyle kistik cerrahi 6rneklerin tamaminin patolojik degerlendiriimesinde bu parazite ait yapilarin dikkatle aranmasi ve
degerlendirilmesi gerekmektedir. (Turkiye Parazitol Derg 2015; 39: 112-6)

Anahtar Sézciikler: Kistik ekinokokkozis, demografik ézellikler, atipik yerlesim
Gelig Tarihi: 30.05.2014 Kabul Tarihi: 18.11.2014

ABSTRACT

Objective: The aim of the study was a retrospective evaluation of 299 cases that were histopathologically diagnosed as cystic echinococco-
sis (CE) in the pathology laboratory of our hospital in a seven years period.

Methods: All specimens sent to the laboratory were examined microscopically following macroscopic and hematoxylin eosin (H-E) staining. 299
cases were reviewed according to age, gender and organ affected by the cyst, more than one specimen of the same organ was evaluated once.
Results: Of the 299 cases, 44.5% (133) were male whereas 55.5% (166) of them were female. Additionally, %5 (15) of the cases were between
0-15 ages, %31.8 (95) of them were between 16-30 ages, %29.4 (88) of them were between 31-45 ages, % 24.4 (73) of them were between
46-60 ages and %9.4 (28) of them were older than é1. Cysts were mostly localized in liver, lungs and peritoneal cavity, %71.9 (215), %11.4 (34)
and %4.7 (14) respectively.

Conclusion: Demographic features of our cases were mostly in line with the previous literature. Because of the presence of atypical localized
cases, during pathologic evaluation of all surgical cystic specimens, elements of this parasite should be searched and evaluated carefully.
(Turkiye Parazitol Derg 2015; 39: 112-6)
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GiRiS

Ekinokokkozis, Taenidea (sestod) ailesinde yer alan Echinococcus
sp. cinsi parazitlerin neden oldugu zoonotik bir enfeksiyondur.
Simdiye kadar tanimlanmus alti Echinococcus sp. tird (Echinococcus.
granulosus, Echinococcus multilocularis, Echinococcus vogeli,
Echinococcus oligarthrus, Echinococcus equinus, Echinococcus
ortleppi) olmakla birlikte, insanlarda hastalik yapan en énemli iki
tard, kistik ekinokokkozis etkeni olan E. granulosus ve alveolar eki-
nokokkozis etkeni olan E. multilocularis olarak bilinmektedir (1).
insanda E. granulosus yumurtalarinin oral yolla alimindan sonra
farkli bircok anatomik bélgede kistler gelisebilmektedir. Gelisen bu
kistlere primer kist, genellikle abdominal bosluktaki kistin, spontan
veya travma nedeniyle riptire olmasiyla serbest kalan protosko-
lekslerin veya kiz kistlerin gelisip daha buyik kistler haline gelmesiy-
le olugan kistlere ise sekonder kist denmektedir (1-3).

Echinococcus granulosus'un sebep oldugu kistleri yerlestikleri
doku veya organlara gore siralarsak en sik karaciger (%50-70),
daha sonra akciger (%10-30) ve diger doku ve organlar (%10)
olarak sayabiliriz. Karaciger kistleri genellikle tektir ve sag lob
yerlesimlidir. Akciger kistlerinin %70 tektir ve daha ¢ok sag akci-
ger alt lobunu tuttuklar bilinmektedir. Karaciger ve akcigerden
sonra en sik tutulan organ dalaktir. Bobrek tutulumu daha az
olmakla birlikte genellikle tektir ve korteks yerlesimlidir. Kemik
tutulumu ise olgularin %0,5-4'inde gorllur. Vertebra ve pelvis
daha fazla olmak tzere femur, tibia, humerus, kafatasi ve kosta-
larda yerlesebilmektedir. Beyin yerlesimi, hastalarin %1'inde
g6rilir. Kistik ekinokokkozis, tim yas gruplarinda gérilebilmek-
le birlikte bazi endemik bolgelerde olgularin cogunun 21-40 yas
gruplarinda oldugu bildirilmistir (2-5).

Calismamizda yedi yillik streg icerisinde hastanemiz patoloji
laboratuvarinda histopatolojik olarak hidatik kist tanisi almig
299 olgunun retrospektif olarak degerlendirilmesi amaclan-
mistir.

YONTEMLER

Calismada 1 Ocak 2007-31 Aralik 2013 tarihleri arasinda cerrahi
kliniklerden hastanemiz tibbi patoloji laboratuvarina génderilen
ve histopatolojik olarak hidatik tanisi konulan 299 olgu retros-
pektif olarak incelendi. Hastalarin raporlarindaki bilgiler temel
alinarak, yas, cinsiyet ve kistin yerlestigi organlara gore degerlen-
dirilmis, ayni organa ait birden fazla 6rnegdi olan olgular bir kez
degerlendirmeye alinmistir. Ornekler, rutin doku islemi dncesi
makroskobik olarak degerlendirilmistir. Ayrica hematoksilen
eosin (H-E) boyama sonrasi mikroskobik olarak incelenmistir.

Calisma sonucunda elde edilen verilerin istatistiksel analizleri,
Statistical Package for the Social Sciences (SPSS) for Windows
16,0 (IBM, Chicago, IL, USA) programi kullanilarak yapilmistir.
Caligsma verileri degerlendirilirken tanimlayici istatistiksel analiz-
ler (frekans, ylzde) kullaniimigtir.

BULGULAR

Makroskobik olarak kistler membranéz yapida ve gri-beyaz renk-
te gorildi. Butinligd bozulmamis kistlerin icinde kiz kistleri ve
skoleksleri barindiran seffaf, saydam renkli sivi goézlenmistir.
Kistlerin duvar kalinliklari ortalama 1 mm olarak &lctlmuUstir.
Mikroskobik olarak; icte germinal tabakadan olusan cidari vasifta

Resim 1. Aselliler laminéz membran ve c¢evre dokuda iltihabi
grantilasyon dokusu gelisimi (H-Ex40)

Resim 2. Protoskoleks yapilari (H-Ex200)

kist duvari (cimlenme zan), lamell6z membran ve en digta fibroz
dokudan olusan psédokapsil ile iltihabi granilasyon dokusu
gozlenmistir (Resim 1). Bazi olgularda limen icerisinde protosko-
leksler izlenmistir (Resim 2). Cevre parankimde basi atrofisi ve
cogunlukla eozinofillerden olusan iltihabi hiicre infiltrasyonu da
gdzlenmistir.

Histopatolojik incelemesi yapilarak kistik ekinokokkozis tanisi
konulan 299 olgunun %44,5'i (133) erkek, %55,5'i (166) ise kadin-
di. Ayrica bu olgularin %5'i (15) 0-15 yas grubunda, %31,8'i (95)
16-30 yas grubunda, %29,4'G (88) 31-45 yas grubunda, %24,4'(
(73) 46-60 yas grubunda, %9,4'U (28) ise 61 ve Ustl yas grubunda
hastalardan olusmaktaydi. Calismamizdaki erkek olgularmiz 4 ile
81 yaslar arasinda olup yas ortalamasi 37,08, kadinlarda ise 13 ile
80 yaslan arasinda olup yas ortalamasi 40,23 olarak saptanmistir.

Calismamizda hidatik kist saptanan olgularda yas gruplarinin
cinsiyete gére dagilimi Tablo1'de gosterilmistir. Laboratuvarimizda
tani alan kistlerin en sik géraldigu lokalizasyon karaciger %71,9
(215) ve akciger %11,4 (34) olarak bulunmustur. Ekinokok kistleri-
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Tablo 1. Olgularin yas grubu ve cinsiyete gére dagilimi

Tablo 2. Olgularinin organ tutulumuna gére dagilimi

Yas Gruplari Lokalizasyon n %
0-15 |16-30 | 31-45 | 46-60 | 61 ve Ustii | Toplam Karaciger 215 71,9
Erkek 13 42 38 28 12 133 Akciger 34 11,4
Kadin 2 53 50 45 16 166 Periton 14 4,7
Toplam 15 95 88 73 28 299 Da|ak+karaciger 5 1,7
Periton+karaciger 5 1,7
nin tespit edildigi bolgelere gére dagilimi Tablo 2'de gdsteril-
- Kalp 4 1,3
mistir.
Bobrek 4 1,3
TARTIZMA Paravertebral 3 1,0
Kistik ekinokokkozis diinyada ve lGlkemizde dnemli sagdlik prob- Dalak 2 07
lemlerine neden olabilen paraziter hastaliklardan biridir (5).
.. ) ) o Mesane 2 0,7
Ulkemiz bu parazitoz agisindan endemik bdlgeler arasinda yer -
almaktadir. Kistik ekinokokkozisin Ulkemizde gérilme sikhid Kemik 2 0.7
1/2000 olarak bildirilmektedir (6). Ozellikle tarim ve hayvanciligin Pelvik bélge 2 0.7
yaygin oldugu, hijyen ve altyapi sorunlar olan ulkelerde halen Akciger+karaciger 1 0,3
énemini korumaktadir. Ulkemizin hemen her yerinde gériilmekle Perirektal Bélge 1 03
birlikte 6zellikle I¢ Anadolu ve Dogu Anadolu Bélgelerinde daha R - i 1 03
yaygindir. Ulkemizde tahmin edilen cerrahi vaka orani yillik 0,87- etroperlto.nea !
6.6/100,000 olarak bildirilmektedir (4, 5, 7, 8). Safra kesesi ! 0.3
Kistik ekinokokkozis her iki cinste de gdézlenmesine ragmen cesitli Pankrea? ! 0.3
calismalarda farkliliklar tespit edilebilmektedir. Tirkiye genelinde Sakral bélge ! 03
yapilan calismalarda hastaligin kadinlarda daha fazla gériildugi Supraklavikular 1 0,3
bildirilmistir. Canda ve ark. (9) 2003 yilinda lzmir'de yaptigi calisma- Toplam 299 100,0

da hastalarin %68,75'inin [55] kadin, % 31,25'inin [25] erkek hasta-
lardan olustugunu bildirmiglerdir. Hakverdi ve ark. (10) 2008 yilinda
Cukurova yoéresinde yaptiklar bir calismada 134 adet kistik ekino-
kokkozis tanisi almig hastanin 72 (%53,7)'sinin kadin, 62 (%46,3)'sinin
erkek oldugunu tespit etmislerdir Ozgir ve ark. (5) Hatay'da 2013
yilinda yaptigi ¢alismada; hastalarin %54'Gnian [15] erkek, 13
%A46'sinin ise kadin oldugunu bildirmiglerdir. Delibag ve ark. (11)
2006 yilinda izmir'de yaptiklan calismada operasyon gecirerek
kesin tani alan 80 hastanin %63'Unlin [50] kadin, %37'sinin [30]
erkek oldugunu bildirmiglerdir. Ertabaklar ve ark. (12) izmir'de 2003
yilinda yaptiklan ¢alismada olgularin %58,2'sinin kadin, %41,8'nin
erkek oldugunu bildirmiglerdir. Tevfik ve ark. (13) 2000 yilinda
Malatya'da yaptiklan calismada; kadinlarda %50,75, erkeklerde
%49,25 oraninda bildirmiglerdir. Kiling ve ark. (14) 2003 yilinda
Diyarbakir'da yaptiklar ¢alismada olgularin %61,2'sinin  kadin,
%38,2'sinin erkek oldugunu bildirmislerdir. Ozekinci ve ark. (8)
2009 yilinda Diyarbakir'da yaptiklan calismada 234 olgunun 141
(%60,25)'inin kadin, 93 (%39,74)' Gnln erkek oldugunu bildirmisler-
dir. Calismamizda da tlkemizde yapilan caligmalara benzer sekilde
kistik ekinokokkozis tanisi almig olgulardaki kadinlarin orani %55,5
[166] erkeklerden %44,5 [133] daha yiksek bulundu.

Kistik ekinokokkozis ile ilgili Glkemizde yapilan arastirmalarda
hastaligin her yasta goérilebildigi cocukluk caginda alinan enfek-
siyonun eriskin yaslarda siklikla da 20-50 yaslar arasinda bulgu
verdigi bildirilmistir (11, 15). Ozekinci ve ark. (8) olgularinda ise
yas arali@inin 4-79 yaslar arasinda degistigi yas ortalamalarinin
kadinlarda 28,2 erkeklerde 25,3 olarak saptandigi ayrica olgularin
%44,44'Gniin  [104] 20-50 yas arasinda oldugu bildirilmistir.
Delibag ve ark. (11) calismalarinda olgularin %46'sinin 40-60 yas
arasinda oldugunu bildirmislerdir. Hakverdi ve ark. (10) yaptiklar

calismada olgularin yaslarinin 6-76 arasinda degistigi ve kadinlar-
da yas ortalamasinin 32,2, erkeklerde ise 41,6 olarak bulundugu
bildirilmistir. Ozgiir ve ark. (5) Hatay'da 2013 yilinda yaptigi calig-
mada, olgularin 7 ile 73 yaglar arasinda oldugu erkeklerde orta-
lama yasin 30,2, kadinlarda ise ortalama yasin 35,9 oldugu bildi-
rilmistir. Bu caligmalara benzer seklide ¢alismamizda kistik ekino-
kokkozis olgularinin kadinlarda yas ortalamasi erkeklerden yiik-
sek bulundu. Kadinlarin yaslarinin 13 ile 80 yaslan arasinda
degistigi ve yas ortalamasinin 40,23 oldudu tespit edilirken,

erkeklerin yaglar 4 ile 81 yaglar arasinda degistigi ve yas ortala-
masinin 37,08 oldugu saptanmustir.

Echinococcus granulosus larvasi, insan vicudunda genis kilcal
damar aglarinin karaciger ve akcigerde olmasi nedeniyle en cok
bu organlara yerlesmektedir (8). Oztek (16) ve Basdemir (17)
calismalarinda akciger lokalizasyonunu en sik bulmakla beraber
bircok arastiricilarin ¢alismalarinda da karaciger lokalizasyonu
yogunluktadir (18). Benzer sekilde Yerci ve ark. (19) [118] (%61,1)
olgu ile karaciger lokalizasyonunu birinci sirada bildirmiglerdir.
Turkiye'de yapilan ¢alismalarda en sik karaciger tutulumu %89,3—-
66,4 arasinda, ikinci siklikta akciger tutulumu %21,6-7,1 arasinda
oldugu bildirilmistir (11, 12, 15). Ozekinci ve ark. (8) yaptiklar
calismada en sik tutulan organin karaciger (%44,01) oldugu, ikin-
ci sikhkta akcigerin (%31,19) tutuldugu ve akciger tutulumunun
diger calismalara gére daha sik oldugu gériilmistir. Ozgiir ve
ark. (5) yaptigi calismada da en sik yerlesim bolgeleri 19 (%68)
olgu ile basta karacigerde, 7 (%24) olgu ile akcigerde, 1 (%3,5)
olgu ile gluteal bdlgede ve 1 (%3,5) olgu ile sag aksiller bdlgede
bulunmustur. Calismamizda bu calismalara benzer sekilde en sik
tutulum yeri olarak karaciger (%71,9) bulunurken bunu akciger
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(%11,4) ve periton (4,7) izlemektedir. Literatlrlerde genellikle
Gglinct siklikla goésterilen dalak tutulumu ise calismamizda 2
olguda (%0,7) tespit edilmistir.

Arslan ve ark. (20) yaptigi ¢alismada, %20-30 olguda birden fazla
organ tutulumu izlendigi bildiriimektedir. Delibas ve ark. (14) akciger
ve karacigerin birlikte tutulumunun %16,2 oldugunu bildirmislerdir.
Kiling ve ark. (21) calismasinda akciger ve karacigerin birlikte tutulu-
mu %7,6 olarak bildirmislerdir. Ozekinci ve ark. (8) yaptiklari calisma-
da, 19 (%8,11) olguda birden fazla organ tutulumu bildirmiglerdir.
Calismamizda da benzer sekilde dalak ve karaciger (%1,7), periton
ve karaciger (%1,7), akciger ve karaciger (%0,3) gibi birden fazla
organ veya bdlge tutulumu ile seyreden olgular tespit edilmistir.

Echinococcus granulosus viicudun hemen her bélgesine yerlege-
bilir. Yurtici ve yurtdigi literatirlerde bildirilmis; kemik, yumusgak
doku, beyin, pankreas, orbita, diyafragma, kardiyak-endovaski-
ler, paraumblikal, paraovaryan, safra kesesi ve retroperitoneal
gibi atipik yerlesim gbsterilmis olgular mevcuttur (21-29).
Calismamizda da kalp (%1,3), bobrek (%1,3), paravertebral bolge
(%1), mesane (%0,7), kemik (%0,7), pelvik bolge (%0,7), pankreas
(%0,3), safra kesesi (%0,3), perirektal bolge (%0,3), sakral bolge
(%0,3) ve supraklavikular bolge (%0,3) gibi atipik yerlesimli olgu-
lar tespit edilmistir.

Kistik ekinokokkozis olgularinin histopatolojik incelemesinde tani
laminar tabaka ve parazite ait protoskoleks, germinal tabaka gibi
diger elemanlarin gérilmesi ile konmaktadir. Ancak inceleme
sirasinda komsu alanlarda basi atrofisi, nekroz, eozinofillerden
baskin inflamatuar hicre infiltrasyonuna da rastlanmaktadir (30).

SONUC

Calismamizin  sonucunda, hastanemizde goérilen vakalarin
demografik &zellikleri literatirde belirtilenlerle biyik oranda
benzer sonuglarda olmasiyla beraber, atipik yerlesimli vakalara
da rastlanabilmesi nedeniyle kistik cerrahi drneklerin tamaminin
patolojik degerlendirilmesinde bu parazite ait yapilann dikkatle
aranmasi ve degerlendirilmesi gerektigi kanaatindeyiz.

Etik Komite Onayi: Calismamizin retrospektif tasanimindan dolayi etik
kurul onayr alinmamistir.

Hasta Onami: Calismamizin retrospektif tasarimindan dolayi hasta onami
alinmamistir.
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Kiitahya Yoresi'nde Yayilis Gosteren Kene Tiirlerinin Arasturilmasi

Distribution of Tick Species Spread in Kiitahya V
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OZET

Amag: Bu calisma Kitahya ¢evresinde bulunan biytkbas ve kiiclikbag hayvanlar enfeste eden kene tirlerini, bunlarin mevsimsel aktivitele-
rini ve yayginliklarini belirlemek amaciyla yapilmistir.

Yéntemler: Ekim 2010-Ekim 2011 tarihleri arasinda 10 kdyde 2402 biyik ve kicikbas hayvan ve barinaklar kene enfestasyonu yéniinden
muayene edilmistir.

Bulgular: incelenen hayvanlarda enfestasyon orani %9,55 olarak saptanmistir. Toplam 657 eriskin kene toplanmistir. Ixodes ricinus, Ixodes hexa-
gonus, Rhipicephalus (Boophilus) annulatus, Dermacentor marginatus, Hyalomma marginatum, Haemaphysalis parva, Haemaphysalis sulcata,
Haemaphysalis punctata, Rhipicephalus bursa, Rhipicephalus sanguineus, Rhipicephalus turanicus'dan olusan 11 kene tirl tespit edilmistir.
Kene tlrlerinin mevsimsel aktiviteleri de tespit edilmistir. Ixodes ricinus ve R. (Boophilus) annulatus tirline en fazla sonbahar ve kis aylarinda
rastlanmigtir. Dermacentor marginatus genellikle kis aylarinda bulunmustur. Hyalomma marginatum nisan-temmuz aylan arasinda gorilmustur.
Haemaphysalis parva ekim, kasim ve mart aylarinda bulunmustur. Haemaphysalis sulcata kasim ve mart aylarinda tespit edilmistir. Haemaphy-
salis punctata sadece mart ve kasim ayinda bulunmustur. Rhipicephalus turleri genellikle ilkbahar sonu ve yaz aylarinda bulunmustur.

Sonug: Bu veriler yorede kene enfestasyonlari ve keneyle bulasan hastaliklarin kontrol yéntemlerinin belirlenmesinde faydali olacaktir.
(Turkiye Parazitol Derg 2015; 39: 117-23)

Anahtar Sozciikler: Kegi, kene, koyun, sigir, Kitahya
Gelig Tarihi: 18.10.2014 Kabul Tarihi: 05.01.2015

ABSTRACT

Objective: This study was performed to determine the tick species infested to the cattle and small ruminants in Kitahya Province and their
seasonal activity and prevalence.

Bu ¢alisma Dumlupinar Universitesi Fen Bilimleri Enstitlisii Biyoloji Anabilim Dali biinyesinde yiiriitiilmiis olan ayni baslikli yiiksek lisans tez
calismasindan 6zetlenmistir.
Bu calisma 18. Ulusal Parazitoloji Kongresi'nde poster olarak sunulmustur (PB101), 29 Eyliil - 5 Ekim 2013, Denizli, Tiirkiye.

This study was summarized the same title of master thesis, Department of Biology, Dumlupinar University Institute of Science.
This study was presented as a poster, in the 18 National Parasitology Congress (PB101), 21 September - 05 October 2013, Denizli, Turkey.
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Methods: Examination was performed in terms of infestation in 2402 farm animals and their shelters in 10 villages between October 2010

and October 2011.

Results: The infestation rate of animals was detected as 9.55%. A total of 657 adult ticks were collected. A total of 11 tick species consisting
of Ixodes ricinus, Ixodes hexagonus, Rhipicephalus (Boophilus) annulatus, Dermacentor marginatus, Hyalomma marginatum, Haemaphys-
alis parva, Haemaphysalis sulcata, Haemaphysalis punctata, Rhipicephalus bursa, Rhipicephalus sanguineus and Rhipicephalus turanicus
were determined. Seasonal fluctuations of tick species were also determined. Ixodes ricinus and R. (Boophilus) annulatus species were
encountered mostly during fall and winter months. Dermacentor marginatus was usually found in winter time. Hyalomma marginatum,
was found between April and July. Haemaphysalis parva was found in October, November and March. Haemaphysalis sulcata was found
in November and March. Haemaphysalis punctata was found only in March and November. Rhipicephalus species were generally found in

late spring and summer.

Conclusion: Finally, these results will be helpful for the determination of control methods of tick infestations and tick-borne diseases in the

region. (Turkiye Parazitol Derg 2015; 39: 117-23)
Keywords: Goat, sheep, cattle, bovine, Kiitahya
Received: 18.10.2014 Accepted: 05.01.2015

GiRiS

Keneler, tropik ve subtropik iklim kusaklarinda, gerek bizzat ken-
dileri kan emerek, gerekse bircok hastalik etkeninin vektéri ola-
rak, hayvan ve insan sagligini tehdit eden en énemli ektoparazit-
lerdendir. Turkiye'nin iklimi, ylzey sekli ve bitki 6rtist bakimin-
dan, kenelerin yerlesip biyolojik aktivitelerini devam ettirebilece-
Ji bir Glke oldugu, yapilan ¢alismalarla anlagiimistir (1).

Kenelerin gelisimi ve dlinyadaki yayiligi, iklimsel faktérlerle yakin-
dan ilgilidir. Bu nedenle biyoklimatik kusakta mevsimsel degisim-
ler, belirli dénemlerde kene tirlerinin aktivitesini etkilemektedir.
Ozellikle sicaklik, yagmur ve ci§ gibi faktérler ana etkenlerdir (2).

Turkiye'de kenelerin gerek direk etkileri, gerekse vektori
olduklari hastalik etkenlerinden korunmak amaciyla etkin ve
sistemli bir kene mucadelesine ihtiya¢ bulunmaktadir. Bu amacg-
la 6ncelikle Glkemizin hangi bolgelerinde ne tir keneler oldu-
Ju, yayginhgi ve mevsimsel aktivitelerinin ortaya konmasi
gerekmektedir (3).

Turkiye'deki kene tirlerini ortaya koyan, icinde Ege Bdlgesine ait
verilerin de bulundugu bir¢ok ¢alisma olmasina ragmen Kitahya
ozeline bakildiginda, Kitahya ve civarindaki kene tirlerinin ve bu
kene tirlerinin ekolojik 6zelliklerinin ortaya kondugu yeterli calis-
ma bulunmamaktadir. Kitahya ve civarindaki iklimsel, ekolojik
ozellikler ve kenelerle bulagan hastaliklara ait bildirimler (babesi-
osis ve KKKA gibi) dikkate alindiginda keneler icin oldukca
uygun bir ortam oldugu ve yaygin olarak bulundugu tahmin
edilmektedir. Bu calisma ile Kitahya ve civarinda bulunan kene
turlerinin belirlenmesi ve bu kene tirlerine ait ekolojik ve biyolo-
jik verilerin toplanmasi amaglanmistir.

YONTEMLER

Bu calisma, Ekim 2010-Ekim 2011 tarihleri arasinda Ege
Bdlgesinde bulunan Kitahya ili Merkez ilgesine bagl 10 kdyde
ylritilmustar. Bir yillk ¢alisma siresi icerisinde Kitahya ili
Merkez ilcesine bagl on kdye her ay dizenli olarak gidilmis ve
her kdydeki buyik ve kiglkbas hayvanlar ve barinaklarn kene
enfestasyonu yonlinden muayene edilmistir. Calisma slresince
748 koyun, 300 kegci ve 1354 sigir olmak Uzere toplam 2402 hay-
van kene enfestasyonu yonlnden arastinimistir. Enfeste bulunan
hayvanlardaki keneler toplanmistir. Calisma suresince toplam
371 hayvan barinaginin duvarlan da Ixodid kenelerinin ¢esitli
gelisme donemleri yonlnden arastinlmigtir.

Sahadan canli olarak getirilen keneler stereo-mikroskop altinda,
icinde cam macunu bulunan petri kabina yerlestirilip incelenmistir.
Uygun teshis anahtarlari kullanilarak tur teshisleri yapilmistir (4, 5).

Bu calismada elde edilen veriler MINITAB (Minitab Inc., PA, USA)
programina gore istatistiksel olarak degerlendirilmis ve analizler
icin “Chi-Square Test (x?) (TwoWayTable in Worksheet)” ki-kare
testi uygulanmistir. Istatistiksel analizde farkli kene tiirlerinin top-
landiklar sahalar agisindan fark icerip icermedidi, calisma mer-
kezlerinde gérilme orani, gorilen kene tirlerinin tir ve cinsleri
ile kenelerin goérildigu mevsimler arasindaki iliskiler ki-kare testi
kullanilarak incelenmistir. istatistiksel dnemlilik esik diizeyi olarak
p<0,05 alinmistir.

BULGULAR

Arastirma siresince Kitahya ili Merkez ilgesine bagli on kdyde 986
kez enfestasyon yoniinden hayvan muayenesi yapilmistir. Barinak
duvarlarn da kene enfestasyonu yéninden incelenmis fakat her-
hangi bir veriye rastlanmamistir. Aragtirma stiresince hayvanlarin
%9,55'inin kene ile enfeste oldugu saptanmis ve bu hayvanlardan
toplam 657 olgun kene toplanmistir. Toplanan bu kenelerin 65
tanesi AJackdy'den, 68 tanesi Ahiler'den, 6 tanesi Bolcek'den, 25
tanesi Enne’den, 36 tanesi Kirangeyh'den, 48 tanesi Kozluca'dan,
246 tanesi Sirdren’den, 112 tanesi Yaylababa'dan, 51 tanesi Yenice'den
bulunmustur (Tablo 1, 2).

AJackdy'den toplanan kenelere bakildiginda é kene tiri tespit
edilmistir. Bdlgede en ¢ok %52,3 ile R. sanguineus tirine rastla-
nilmaktadir. Bunu %29,24 ile R. turanicus takip etmektedir. Hae.
punctata %1,54 ile en az bulunan tir olarak belirlenmistir.
Ahiler'den toplanan kenelere bakildiginda 4 kene tirl tespit
edilmistir. Bélgede en ¢ok %61,76 ile D. marginatus turiine rast-
laniimaktadir. Bunu %16,18 R. bursa, ile %14,71 ile R. sanguineus
takip etmektedir. H. marginatum %7,35 ile en az bulunan tir
olarak belirlenmistir. Ahmetolugu’nda bulyik ve kicikbas hay-
vanlar Gzerinde yapilan aragtirmalarda 160 adet hayvan muayene
edilmis fakat kene tespit edilememistir. Bélcek'den toplanan
kenelere bakildiginda sadece R. (Boophilus) annulatus tiri kene
tespit edilmistir. Enne’den toplanan kenelere bakildiginda 3
kene tirl tespit edilmistir. Bolgede en ¢ok %72 ile D. marginatus
turine rastlanilmaktadir. Bunu %20 ile H. marginatum takip
etmektedir. Rhipicephalus bursa %8 ile en az bulunan tir olarak
belirlenmistir. Kirangeyh’'den 4 kene tirl tespit edilmistir.
Bolgede en ¢ok %40,48 ile H. marginatum turiine rastlaniimakta-
dir. Bunu %30,95 ile R. bursa takip etmektedir. R. turanicus %7,14
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Tablo 1. Kene tirlerinin genel dagilimi

< ©

§ . = Q S S ﬁ ]

s g S g & | 5 = $

i)l < :0 c = o = © ]
Koyler / Kene Tiirleri < < = = = = X = =

@ 3| % & |12 &|° 3,2 3.|% 3| & |12 &2 ¢
R. (Boophilus) annulatus 0 0 0 0 4 2 0 0 0 0 3 0 0 0 22 | 4 0 0
Dermacentor marginatus | 1 1 16 | 26 0 0] 9 9 0 0| 4 9 7 110 10116 ] 4|0
Haemaphysalis parva 4 0 0|0 0 0|0 0| O 0|14 81 0|0 5 1 510
Haemaphysalis punctata 1 0 0|0 0 0|0 0| O 0|0 0| 0|0 0 3 15 ] 26
Haemaphysalis sulcata 1 4 0|0 0 0|0 0| O 0|1 1 010 0O |14 ] 01O
Hyalomma marginatum 0 0 3|12 0 0| 2 3 7 4 1 2 4 3 1 9 0 01]0
Ixodes hexoganus 0 0 0|0 0 0|0 0| O 0|0 O] 01O 1 0 0O
Ixodes ricinus 0 0 010 0 00 0 0 0] 2 0 0] 0 23 | 1 1 0
Rhipicephalus bursa 0 0 7 | 4 0 0|1 1111 210 0] 6 16|00 0] 0
Rhipicephalus sanguineus | 21 | 13 | 9 | 1 0 0|0 0 7 210 06118 | 2|0 0O
Rhipicephalus turanicus 12 | 7 0|0 0 0|0 0 1 210 0| 40 | 19 0 0O
Toplam 40 | 25| 35 |33 | 4 2 |12 | 131 26| 10|26 | 22| 117|129 | 73 | 39 | 25| 26
Tablo 2. K&ylerde bulunan biyik ve kiicikbag hayvanlarda kene enfestasyonu verileri

Enfestasyon Muayene edilen Enfeste Enfeste Toplanan Hayvan basina
verileri/kéyler hayvan sayisi hayvan sayisi | hayvan ylizdesi | kene sayisi | diisen kene sayisi
1 AJackoy 505 29 574 65 2,24
2 Ahiler 232 17 7,33 68 4
3 Ahmetoludu 160 0 0 0 0
4 Bolcek 250 4 1,60 6 1,5
5 Enne 237 11 4,64 25 2,27
6 Kirangeyh 1M 9 8,11 34 4
7 Kozluca 157 24 15,29 58 2.41
8 Siréren 311 61 19,61 246 4,05
9 Yaylababa 116 49 42,24 112 2,29
10 Yenice 246 18 7,32 51 2,83

ile en az bulunan tir olarak belirlenmistir. Kozluca'dan 6 kene
tlrl ve Ixodes soyuna ait 6 adet Ixodes spp. larva ve 4 adet nimf
tespit edilmistir. Bolgede en ¢ok %45,83 ile Hae. parva turiine
rastlanilmaktadir. Bunu %27,08 ile D. marginatus takip etmekte-
dir. Hae. sulcata ve . ricinus %4,17 oranlariyla en az bulunan
turler olarak belirlenmistir. Siréren’den 5 kene tird tespit edilmis-
tir. Bolgede en ¢ok %58,54 ile R. sanguineus turine rastlanilmak-
tadir. Bunu %23,98 ile R. turanicus takip etmektedir. %1,63 ile H.
marginatum en az bulunan tur olarak belirlenmistir. Yaylababa'da
10 kene tird tespit edilmistir. Bélgede en ¢ok %23,21 oraniyla R.
(Boophilus) annulatus ve D. marginatus tlrlerine rastlaniimakta-
dir. Bunu 9%21,43 ile . ricinus takip etmektedir. I. hexoganus ve R.
turanicus %0,89 oranlariyla en az bulunan tirler olarak belirlen-
mistir. Yenice'den 4 kene tlrl tespit edilmistir. Bolgede en cok
%80,39 ile H. marginatum turine rastlaniimaktadir. Bunu %9,80
ile Hae. parva takip etmektedir. I. ricinus %1,96 ile en az bulunan
tlr olarak belirlenmigtir.

Kitahya ili Merkez ilgesine bagli segilen on kdyde yapilan arastir-
malar sirasinda tespit edilen kene tirleri farkli acilardan istatistik-

sel analize tabi tutulmustur. istatistiksel analizde farkli kene tiirle-
rinin toplandiklan sahalar acisindan fark icerip icermedigi, calis-
ma merkezlerinde goérilme orani, gorilen kene tirlerinin tir ve
cinsleri ile kenelerin goérildigid mevsimler arasindaki iligkiler
ki-kare testi kullanilarak incelenmistir. Buna gore, sdz konusu
keneler Uzerinde yapilan istatistiksel calismalarda, farkli cinsiyet-
teki kenelerin kdylerdeki yayilimlar arasinda baglanti olup olma-
digr incelenmigtir. Farkli kdylerden toplanan kene tir ve cinsiyet-
leri arasinda énemli farkliliklar tespit edilmistir ve bu fark istatis-
tiki agidan anlamli bulunmustur (p=0,001) (Chi-Sg=25,6; DF=8§;
p-value=0,001). Kene tirlerinin aragtirma merkezlerindeki yogun-
lugu ve dagilimlar incelendiginde anlamli bir farkhlik bulunama-
mistir (p>0,05) (Chi-Sq=1208,5; DF=80; p-value>0,05). Kene tir-
lerinin mevsimsel dadilimlarina bakildiginda, farkli mevsimlerde
gorilen kene tarleri ve sayilan arasinda anlamli farkliliklar gézlen-
mistir (p=0,000) (Chi-Sg=678; DF=16; p-value=0,000).

TARTISMA

Dinyada glinimtuze kadar 3 aileye bagli 19 soyda 899 kene tiri
bildirilmistir (6). Turkiye'ye bakildiginda ise; Aydin ve ark. (7) tara-
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findan yapilan Turkiye kenelerinin cografik dagilimi ile ilgili der-
lemede, memeli, striingen ve kuslar Gzerinde yapilan ¢aligmalar
sonucunda, 2 aileye bagdli 10 soyda 32 kene tlriintn, Turkiye
kene faunasini olugturdugu bildirilmistir. Bu bilgiyi farkli bilim
insanlar da desteklemektedir (8-11).

Kutahya ilinde yapilan bu calismada buylk ve kiglkbag hayvan-
lar Uzerinde 11 kene tlrl saptanmis olup bunlar; I ricinus,
I. hexagonus, R. (Boophilus) annulatus, D. marginatus, H. margi-
natum, Hae. parva, Hae. sulcata, Hae. punctata, R. bursa,
R. sanguineus, R. turanicus'tur. Toplanan kenelerden en fazla
R. sanguineus (199 adet) tespit edilmistir. Bunu D. marginatus
(121 adet) ve H. marginatum (87 adet) izlemektedir.

Bu calismada Ixodes ricinus ve Ixodes hexagonus olmak tzere 2
Ixodes tlrl tespit edilmistir. Kene yéninden muayene edilen
oglaklarin kulaklarinin iginde ¢ok sayida Ixodes soyuna ait larva
ve nimfler tespit edilmistir. Kenelerin bulundugu koylerin ylksek-
ligi ortalama 1200 ile 1300 m arasinda degdismektedir. Bu kene
tirinln olgunlarina en fazla sonbahar ve kis aylarinda (kasim ayi
sonu-ocak ayi bagi) rastlanmis, yaz aylarinda ise tespit edileme-
mistir. Ixodes ricinus'un mevsimsel dagilimi istatistiksel agidan
anlamli bulundugu gibi (p<0,05) mevsimsel aktivitesi de
Turkiye'nin farklh bélgelerinde yapilan ¢alismalarla uyumlu bulun-
mustur (9, 10, 12-16). Ayrica daha dnce yapilan ¢alismalarda tire,
sahile yakin (17), distk rakimli ve nispi nemi ylksek (18) bélgeler-
de daha sik rastlanilirken bu calismada ture yiksek rakimli
(1205-1285 m) ve ormanlik bélgelerde rastlanmasi dikkate deger
bir veri olarak kaydedilmistir.

Rhipicephalus (Boophilus) annulatus tirli kenelerin Bolcek
kéylnde en yaygin oldugu belirlenmistir. Miktar olarak bakildi-
ginda az sayida kene tespit edilmis olmasinin nedeni, olarak
Gida, Tarim ve Hayvancilik il Midirligi, Hayvan Saghgi Sube
Mudirligi'nde calisan Veteriner Hekim ve Teknikerlerin diizenli
olarak merkeze yakin kdyde yasayan hayvanlari muayene ettikle-
ri ve kene karsiti ilaglama ¢aligmalarinin yogun olarak strdurildu-
gu gorilmustir. Bu durum kene tirlerinin dagiimimi anlamli
dl¢lide etkilemistir. Bolcek’'den toplanan kenelerin sadece eylil
ayinda bulunmasi, diger aylarda kene tespit edilememesi istatis-
tiksel olarak incelenmis, anlamli bir farkhlk bulunmamistir
(p>0,05). Yapilan bu calismada (Marmara, Ege ve ig Anadolu
Bdlgesinin kesisimi olan Kitahya'da) turln, Ege (Afyon-Usak) ve
ic Anadolu’ya (Eskisehir) yakin sahalarda tespit edilip Marmara
Bolgesine (Bursa—Balikesir-Bilecik) yakin olan sahalarda tespit
edilememesi dikkate deger bir veri olarak kaydedilmistir.
Mevsimsel dagilimi incelendiginde, istatistiksel agidan anlamli
bulunmustur (p=0,00). Genel olarak yaz sonu ve sonbaharda
yaygin olarak tespit kenelerin yogunlugu kasim ayinda artisa
gegmistir. Bu veriler daha 6nce yapilmis calismalarla benzerlik
gostermistir (11, 12, 14, 15). Kasim ayindan sonra tlrin tespit
edilememesinin sebebi soguda en duyarli tir olmasi ile iligkilen-
dirilmistir (18). Yapilan calismalarda genellikle sigirlarda bulundu-
gu (14, 19, 20), koyunlarda az bulundugu (21) ya da hig¢ tespit
edilmedidi (18, 22) bildirilmesine ragmen, bu calismada en fazla
koyun ve kegiler Gzerinde tespit edilmistir.

Bu calismada tespit edilen tirlerden biri olan D. marginatus’un
soguga dayanikli bir tir olup, soduk iklime sahip bdlgelerde
bulundugu (23) ve Anadolu’'nun bitin cografik bdlgelerinde,

ozellikle sonbahar-kis aylarinda gortldugu (24, 25) bildirilmistir.
Turin calisma sahalarinin cogunda gérilmesi, iklimsel sartlara
dayanikhligr ile iligskilendirilmistir. Yapilan diger calismalarda
trin sigirlarda (3), koyunlarda ve kegilerde (14, 15, 19) bulundu-
Ju bildirilmesine ragmen bu calismada sadece koyunlarda tespit
edilebilmistir. Ege Bélgesinde yiritilmis calismalarda (3)
D. marginatus tirl kenelerin deniz seviyesinden +125-600 m
ylksekte yer alan sahalarda tespit edildigi bildirilmesine ragmen,
bu calismada +1107-1285 m ylkseklikte yer alan calisma merkez-
lerinde yayilis gosterdikleri belirlenmistir. Denize yakin ve nemli
bolgeleri sevdigi bildirilen bu tirin, nispi nemi distk olan yik-
sek yerlerde bulunmasi dikkat cekmektedir. Mevsimsel dagilimi-
na bakildiginda; haziran, temmuz ve adustos aylar hari¢ diger
aylarda bulundugu fakat en fazla eylil ayinda tespit edildigi
gorllmustir. Kasim ayina kadar yaygin olarak bulunan tdriin yay-
ginhdi, ocak ayindan itibaren azalisa gecmistir. Kenenin mevsim-
sel olarak goérilme sikhdi istatistiksel agidan anlamli bulunmustur
(0=0,00). iklimsel aktivite bakimindan yayilisi bazi calismalarla
(3, 14,18, 19, 24-28) uyumlu bulunurken, bazi ¢alismalarla (29-31)
yikselti ve cevresel degisikliklerden dolayi, farkliliklar géstermis-
ti. Ornegin, Elazi§ ve Van yérelerinde yapilan calismalarda
(29-31) yaz aylarinda da tespit edildigi bildirilen D. marginatus,
bu calismada yaz aylarinda bulunamamustir. Bu farkhiligin, calis-
malarin yirGtaldigd arastirma merkezlerindeki cevresel farkhilik-
lardan kaynaklanabilecedi distndlmustdr.

Bu calismada tespit edilen tirlerden biri olan H. marginatum’un
10 sahanin 7'sinde tespit edilmesi, D. marginatus gibi yaygin tir
oldugunu gdstermektedir. Tur, ¢alisma merkezlerinde Nisan-
Temmuz aylan arasinda gorlilmis, Mayis ayinda yayilisi birden
artis gdstermis ve Haziran'da en Ust seviyeye ulagmistir. Turlin
mevsimsel dagilimi daha dnce yapilmis ¢alismalarin bir kismi ile
benzerlik gésterse de (13, 14, 19, 27, 32) bir kismi ile farkliliklar
icermektedir (3, 11, 12, 33-36). Bu dagilim istatistiksel agidan
degerlendirildiginde anlamli bulunmustur (p=0,00). Yapilan ¢alis-
malarin bazilarinda tiire her mevsim rastlanildigi bildirilmesine
(3, 11, 12, 33-36) ragmen bu ¢alismada yalnizca nisan ile temmuz
aylan arasinda tespit edildigi belirlenmistir. Bu bulgu Giney
Marmara'da Aydin (14) tarafindan yapilmis bir calisma ile bayuk
benzerlik godstermektedir. Yayilm alanlarina bakildidinda;
Balikesir-Kitahya-Afyon (en yogun) Karayolu hattina yakin seci-
len calisma merkezlerinde tiriin tespit edildigi, ic Anadolu'ya
dogru yayiliminin kesildigi belirlenmistir. Bu kenenin bitki 6rtisi
step, yan step alanlardan ormanlik alanlara gecisteki kisa bodur
bitki ve caliliklarin oldugu alanlarla, kara ikliminden yagish alanla-
ra gegis bolgelerine adapte olmus bir tir (5) oldugu disunaldi-
gunde; bu durumun, iklim, bitki 6rtisd, yikselti vb. farkliliklardan
kaynaklanmis olabilecedi kanaatine varlmistir.

Bu ¢alismada toplanan Hae. parva tirl keneler, arastirma yapilan
10 sahanin 4'inde, Mart, Kasim ve Ekim aylarinda tespit edilmis-
tir. Ekim ve Kasim aylarinda ylksek oranda gézlenmeleri daha
once yapilmig calismalarin bir kismi (3, 12, 14, 26, 28, 29) ile ben-
zerlik gosterse de tiriin tim yil gérildigudna belirten ¢alismalar-
la (37-39) tezatlik icermektedir. Bu calismada Hae. parva tiri
keneler genellikle, vejetasyon bakimindan zengin ve yiksek
kesimlerden, &zellikle de Giiney Marmara Bélgesine yakin alan-
lardan izole edilmistir. Meteoroloji Genel Mudurliga verilerine
gore; Kitahya ilinde son 30 yilin en dustk yadis ve en ylksek
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sicakliklan (39,9°C) 2010 yilinda gézlenmistir (40). Turin iklimsel
dagilimi anlaml gérilse de (p=0,00), yagisi bol vejetasyondan
zengin bolgelerde daha yaygin goérildigu (29) bilinen tirin
dagilimini, calismanin yapildigi 2010 yilinin mevsimsel aykirilikla-
rinin etkilemis oldugu tahmin edilmektedir. Haemaphysalis sul-
cata'ya tiri keneye sadece Mart ve Kasim aylarinda 3 sahada
rastlanmistir. Bu durum yapilan diger ¢alismalarin (13, 41-43) bir
kismi ile benzerlik géstermesine ragmen Ege Bdlgesinde daha
once yapilmis calismalarda nadir olarak goézlendigi ya da hig
bulunamadid bildirilmistir (3). Tdrin mevsimsel dagilimi istatis-
tiksel (p<0,05) agidan anlamli bulunmustur. Bu calismada tespit
edilen diger Haemaphysalis tiri Hae. punctata'dir. Tire 10
kdyln 2'sinde,sadece Mart ve Kasim ayinda koyunlar Gzerinde
rastlanmigtir. Bu durum daha dnce yapilan caligmalarla benzerlik
gostermektedir (23, 27, 41, 43). iklimsel dagilimi incelendiginde
istatistiksel (p<0,05) agidan anlamli bulunmustur. Turkiye geneli
ve Ege Bélgesinde yuritilen calismalarda bu tiriin ya hi¢ bulun-
madidi (3) ya da az oranda (22, 44-46) gorildiuga belirlenmistir.
Bu durum calismamiz verileri ile de desteklenmektedir.

Bu calismada, R. bursa tirl keneler calisma sahasi olarak secilen
10 kdyln 4'Gnde Mayis, Haziran (en fazla) ve Temmuz aylarinda
tespit edilmistir. Bu durum daha &nce yapilmis calismalarin bir
kismi ile benzerlik goéstermektedir (19, 27, 30, 32, 47, 48). Miktar
bakimindan diger Rhipicephalus tirleri ile karsilastinldiginda, en
az bulunan tir oldugu gorilmektedir ve bu bulgu yapilan diger
calismalarla tezathk gostermektedir (14, 15, 29, 30, 49).
Rhipicephalus turanicus tirl kenelere 10 kéytn 4'Gnde; Mayss,
Temmuz (en fazla) ve Kasim aylarinda rastlanmistir. Rhipicephalus
sanguineus tirG keneler 10 sahanin 5'inde, en yaygin
Rhipicephalus tiri olarak tespit edilmistir. Bolge genelinde
tdrin olgunlarinin Mayis, Haziran (en c¢ok), Temmuz ve Kasim
aylarinda gorildigu belirlenmistir. Bu durum daha énce yapilan
calismalarla benzerlikler gdéstermektedir (11, 28, 30, 50).
Rhipicephalus sanguineus larvalarinin diger Rhipicephalus larva-
larina nazaran sicakliga daha dayanikli oldugu, sicaklik artigi ile
kene sayisindaki artigin birbirine peralel oldugu ve R. sangui-
neus'un yiksek miktarda bulundugu bélgelerde, toprak yiizey
sicakhiginin diger bolgelere nazaran daha fazla oldugu bildiril-
mistir (50). Arastirma sahalarinda R. sanguineus'larin fazla bulun-
masi, 2010-2011 yillar arasinda sicakliklarin mevsim normalleri
Uzerinde olmasiyla iligkilendirilmistir (40).

SONUC

Bu calismada, bazi kene tirlerinin yayiliglarinin, yodunluklarinin
ve gelisme dénemlerinin bazi literatlr verilerine uymadigr goril-
miistiir. Kiitahya ili cografi konumu itibariyle Ege, Marmara ve ¢
Anadolu Bolgeleri arasinda gecis konumundadir. Her Ggliniin de
toprak yapisini, iklimsel dzelliklerini ve bitki ortisini tagimakta-
dir. Ixodid kenelerin hayat déngdleri iklimsel degiskenlere bagli-
dir. Ozellikle sicaklik, yagmur ve cig gibi faktorler ana etkenlerdir
(2). Dagilimdaki farkliliklarin mevsimsel dalgalanmalara, calisma
merkezlerinin iklimsel ozelliklerine, yikseklige, vejetasyona ve
ilagclamalara bagl olabilecedi distnilmistir. Bunun yaninda
toprak yapisi bir bolgedeki kene varligini etkileyen énemli bir
faktordir. Topragin kumlu olmasi topragin daha iyi havalanmasi-
na imké&n vermekte ve suyu daha iyi gecirmektedir. Bu durum
kenelerin topragdin igine gecebilmelerine de imkan vermektedir.

Daha iri partiktlld ve killi topraklar ise kenelerin barinmasina
imkan vermeyerek bu canlilar icin kalkan vazifesi gérmemektedir
(50). Cevre faktorleri arasinda i1si ve nem, kenelerin gelismesini
etkileyen en énemli iki faktordir. Cevre isisinin artmasinin yanin-
da nemin azalmasi, kenelerin yasam strelerini azaltmaktadir (51).
Mevsimselligin yani sira “Kinm Kongo Kanamali Atesi” hastalidi-
nin gindemde olmasi, halkin eskiye oranla daha bilin¢li olmasi
ve Bakanligin kene ile micadele calismalarina 6zellikle yaz ayla-
rinda hiz vermesi ve kdylerde ahir sahiplerinin strekli ahirlan ve
hayvanlan ilaglamasi, tespit edilen kene sayllarinda azalmaya
neden olmustur.

Bu ¢alismada rastlanan kene tirleri, vektdri oldugu hastaliklar
acgisindan degerlendirildiginde, Ege Bolgesinin riskli bir bolge
oldugdu ve bu durumun, bdlge hayvanciligini tehdit etmesi, bazi
hastaliklar agisindan insanlar icin de saglik riski olusturabilecedi
disuntlmustir. Nitekim Kitahya yoresinde daha 6nce yapilan
calismalarda “Kinm Kongo Kanamali Atesi” hastalidgr ile ilgili
olgulardan séz edilmistir (52). Ayrica Ege Bdlgesinde 2006 yili
itibariyla “Kirm Kongo Kanamali Atesi” hastaliginin gérilmesi,
bu hastaliginin nakledilmesinde Tirkiye icin en énemli tir olarak
gosterilen H. marginatum’un arastirmanin yGritildigu Kitahya'
da yaz aylarinda oldukga sik bulunmasi, bu hastaligin yayilmasin-
da Ege Boélgesinin ciddi bir risk altinda oldugu dustincesini akla
getirmistir.

Bir bolgede kene tirlerinin kesin olarak belirlenmesi genis bir
cografyada, farkl iklimsel ve mevsimsel dénemlerde, uzun sureli
ve yogun bir caligmayla mimkin olabilmektedir. Bu ylzden,
Kutahya yoresi kene faunasini kesin olarak belirlemek amaciyla
daha kapsamli taksonomik ve biyoekolojik ¢alismalarin yapiimasi
gerekliligine inanmaktayiz. Ayrica, kenelerin saglik ve ekonomik
onemleri ve kene vektorligu konularinda ilgili bilim dallariyla
ortak ve kapsamli projeler olusturularak, calismalar yapilmasinin
gerekli ve dnemli oldugunu distinmekteyiz. Elde edilen bilgile-
rin bolgede blylkbas ve kiiclikbas hayvanlarda kene enfestas-
yonlari ve kene ile bulasan hastaliklar ile micadele yontemlerinin
gelistirilmesinde faydali olacagi kanaatindeyiz.

Etik Komite Onay:i: Calisma materyalini keneler olusturdugundan etik
komite onayi alinmamistir.

Hasta Onami: Bu calisma icin hasta onamina gerek yoktur.
Hakem Degerlendirmesi: Dig Bagimsiz.
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ABSTRACT

Objective: We aimed to determine the species of the house dust mites seen in Erzincan, the number of mites per gram of dust in the hous-
es, and the relationship between temperature and the number of mite specimens.

Methods: For this purpose, 54 dust samples collected from 18 houses located in different districts of Erzincan province between November
2013 and January 2014. These samples were examined by a lactic acid precipitation method.

Results: Of the houses in which the dust samples were collected, 94.44% were found to be positive in terms of mites. A total of 844 mite
specimens were isolated from the dust samples, and the mean number of mites per gram of dust was found to be 18.34. The most common
species was found to be Acarus siro (55.55%) and was followed by Dermatophagoides pteronyssinus (50.00%), Tyrophagus putrescentiae
(22.22%), Histiostoma sp. (22.22%), Lepidoglyphus destructor (16.66%), T. perniciosus (11.11%), Euroglyphus maynei (11.11%), Glycyphagus
privatus (11.11%), Cheyletus sp. (11.11%), Tarsonemus sp. (11.11%), and Tetranychus sp. (11.11%).

Conclusion: Mite-holding rate of the houses in Erzincan province was found to be 94.44%. The mean number of mites per gram of dust was
found to be 18.34. The most common mite species was A. siro, which was followed by D. pteronyssinus.

(Turkiye Parazitol Derg 2015; 39: 124-30)

Keywords: House dust mite, allergy, temperature, Erzincan
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OZET

Amag: Bu calisma Erzincan'da gérilen ev tozu akar tirlerini belirlemek, 1 g tozda bulunan akar sayisini tespit etmek ve ortam sicakhidi ile
akar sayisi arasindaki iligkiyi aragtirmak amaci ile yapilmistir.

Yéntemler: Bu amacla Erzincan ilinin farkli mahallelerinde bulunan 18 evden Kasim 2013 ile Ocak 2014 tarihleri arasinda 3 ay slresince 54
toz drnedi toplanmig ve laktik asitte ¢oktlirme yéntemi ile incelenmistir.

Bulgular: Toz 6regi alinan evlerin %94,44'G akar bakimindan pozitif bulunmustur. Toz érneklerinden toplamda 844 akar érnegi izole edilmis,
gram toz basina disen ortalama akar sayisi 18,34 olarak belirlenmistir. Evlerde en sik rastlanan tlr Acarus siro (%55,55) olmus, bunu sira-
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si ile Dermatophagoides pteronyssinus (%50,00), Tyrophagus putrescentiae (%22,22), Histiostoma sp. (%22,22), Lepidoglyphus destructor
(%16,66), T. perniciosus (%11,11), Euroglyphus maynei (%11,11), Glycyphagus privatus (%11,11), Cheyletus sp. (%11,11), Tarsonemus sp.

(%11,11) ve Tetranychus sp. (%11,11) izlemistir.

Sonug: Erzincan'da evlerin akar bulundurma orani %94,44 olarak belirlenmistir. Gram toz bagin diisen ortalama akar sayisi 18,34 olarak bulun-
mustur. Evlerde en sik rastlanan tirin Acarus siro oldugu ve bunu Dermatophagoides pteroyssinus’un takip ettigi gorilmistdr.

(Turkiye Parazitol Derg 2015; 39: 124-30)
Anahtar Sézciikler: Ev tozu akari, alerji, sicaklik, Erzincan
Gelig Tarihi: 02.07.2014 Kabul Tarihi: 11.02.2015

INTRODUCTION

House dust mites belonging to the subclass Acari are members
of arachnid organisms. They difficult to see with the naked eye
as their body size is approximately 100-400 ym. In houses, they
are found in carpets and fabric-covered furniture, in particular, in
living rooms and in beds, pillows, sheets, comforters, and car-
pets close to the bed in bedrooms. Their basic food sources are
protein- and lipid-rich human skin rashes. In general, the term
"house dust mites” is used to describe the mite species of
Dermatophagoides pteronyssinus, D. farinae, and Euroglyphus
maynei, which belong to the family Pyroglyphidae and continu-
ously live in house dust. These mites transform from the egg
stage to the adult stage within 3 to 4 weeks under humid condi-
tions at temperature of 25-30°C. The average lifetime of adult
mites is 4-6 weeks, and every female mite produces approxi-
mately 40-80 eggs during this time, which helps maintain this
population (1).

Today, many commonly seen allergic diseases, including aller-
gic asthma, allergic rhinitis, allergic conjunctivitis, and eczema,
are caused by allergens. The most common allergens are house
dust mites, which are too small to be visible. The impact of these
mites as allergens results from their stools of 20-50 ym, which are
digestive tract residues. Colloff (1) cited from a study by Tovey
et al. (2) that mites defecate a mean of 20 times a day. These
stools containing various chemicals belonging to mites remain
suspended in air for a while depending on several activities in
houses and are then taken into the body by inhalation. As a re-
sult, these stools stimulate the immune system in atopic (prone
to allergy) individuals, initiating allergic reactions (1).

Approximately, 1-2% (65-130 million people) of the world pop-
ulation have house dust allergens (1). According to data from
the World Health Organization, 235 million people in total are
asthmatics, with children being the most commonly affected, fol-
lowed by adults. More than 80% of deaths from asthma occur in
low-and middle-income countries (3). These diseases may affect
physical and psychosocial as well as school life and workforce of
the patients. Similar to all over the world, house dust mites are a
crucial problem in our country because of their impact both on
the health and economy (4).

The determination of mite species in a residential area is very im-
portant for the elimination of allergic reactions seen in the area.
On the contrary, although some studies have been conducted
in our country on house dust mites, these are not sufficient. No
previous study has been conducted in Erzincan province, which
was selected as our study center, supporting this opinion. The
objective of this study was to define the house dust mites seen
in Erzincan province.

METHODS

The study was conducted in Erzincan province between November
2013 and January 2014. The study protocol was approved by the
Chairman Ethics Committee of Erzincan University. Written
informed consent was obtained from all participants whose
homes included in the study. Within the scope of the study, a total
of 54 dust samples was collected from 18 houses located at differ-
ent sites in the city, once a month for three months. Indoor and
outdoor temperatures of the houses and temperature of the sur-
face from which the dust samples were collected were measured
using an infrared thermometer (Trotec; Grebbener Strasse,
Germany). The dust samples were collected from carpets and
fabric-covered furniture in living rooms and from beds, pillows,
sheets, comforters, and carpets close to the bed in bedrooms
using a 1200 W vacuum cleaner (Bosch; Minchen, Germany)
applied on an area of 1 m? for 2 min. To prevent mixing of house
dusts with each other, disposable dust bags were used. In addi-
tion, subtracting hoses and mouthpieces of the vacuum cleaners
were removed and cleaned in each house to prevent any possible
contamination. The dust samples collected from the houses were
put into locked plastic bags with the dust bags, labeled, and
brought to the laboratory as soon as possible (maximum in 12 h).
The samples were then taken from the bags and were sifted
through dry sieves having 1 and 0.5 cm pores, which were inserted
under each other with a distance of 5 cm between them for sepa-
rating coarse particles. After the dry sieving process, the samples
were weighed using an assay balance to define the number of
mites per gram and were studied through Spieksma-Bozeman'’s
modified lactic acid precipitation method (5).

In the lactic acid precipitation method, 1 g of dust sample was
put into a Petri dish; 90% lactic acid was poured on it, and the
Petri dish was mixed with manual rotating movements to obtain
a homogeneous mixture. The petri dishes were put on a hot
plate heated up to 70-80°C. After waiting for 1 h to separate
small dust particles in it and to make it clearer, the dishes were
removed from the plates and were left for cooling (1).

The complete area of the Petri dishes was examined under a
stereo microscope (Leica Microsystems; Heerbrugg, Switzerland),
and the visible mites were collected with the help of a fine-
tipped needle. Mites obtained from the dust samples were col-
lected and put into small Petri dishes containing 90% lactic acid
and were kept for a day to be cleansed and cleared. After ensur-
ing that the mites in the dishes were cleansed and whitened,
indissoluble preparations were prepared in Hoyer's medium (20
mL glycerine, 30 g crystalline Arabic gum, 50 mL pure water, and
200 g chloral hydrate) (6). The mites were identified under a
phase-contrastlight microscope (Leica Microsystems; Heerbrugg,
Switzerland) in accordance to relevant literature (1, 6-12).
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The dust samples and the houses from which the dust sample
were collected were considered to be positive in terms of mites
in case of the existence of larva, nymphs, or adult individuals.
The mean number of mites per gram of dust was calculated by
dividing the total mites collected from the mite (+) samples to
the number of mite (+) samples.

Statistical analysis of the data obtained was performed using the
Statistical Package for Social Sciences for Windows version 19.0
(SPSS, Chicago, IL, USA) software.

RESULTS

During the study period, 46 of the 54 (85.18%) dust samples
collected from 17 of the 18 (94.44%) houses from which the sam-
ples were obtained were found to be mite-positive. Of the 46
mite-positive samples, a total of 844 mites were isolated. A min-
imum of 2 and maximum of 250 mites were found in the dust
samples that weighed 1 g, and the mean number of mites was
found to be 18.34 per gram (Table 1).

In this study, a total 844 mite specimens were isolated with 692
from the order Astigmata, 78 from Prostigmata, 70 from
Mesostigmata, and 4 from Cryptostigmata. The identification of
the isolated mites belonging to Astigmata was performed at the
species level, and a total of seven species belonging to the fam-
ily were detected. Acarus siro from the family Acaridae was the
most commonly seen mite in the houses (55.55%) followed by D.
pteronyssinus (50.00%), Tyrophagus putrescentiae (22.22%),
Histiostoma sp. (22.22%), Lepidoglyphus destructor (16.66%),
T. perniciosus (11.11%), Euroglyphus maynei (11.11%), and
Glycyphagus privatus (11.11%) (Figures 1-7). Mites belonging to
the order Prostigmata were identified at the genus level, and in
total, three genera from three families (Cheyletus sp., Tarsonemus
sp., and Tetranychus sp.) were detected, while the identification
of the mites belonging to Mesostigmata and Cryptostigmata
remained at the order level (Table 2).

During the course of dust collection from the houses, the surface
temperature was found to be a minimum of 16°C, a maximum of
23.5°C, and an average of 18°C as recorded by the infrared ther-
mometer. The minimum indoor temperature was found to be
19°C; the maximum was 24.9°C and the average was 21.2°C. In
addition, the outdoor temperature was found to be a minimum
of -13.6°C, a maximum of 20.7°C, and an average 3.9°C (Table 3).

These temperatures and the number of mite specimens isolated
from the house dust samples were analyzed by Spearman’s cor-

Table 1. The incidence of house dust mites in Erzincan province

relation test. A significant positive correlation was found in our
study among the indoor temperature of the house, temperature
of the surface, and number of mite specimens. No significant
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Figure 2. Dermatophagoides pteronyssinus (female)

and number of mites in 1 g of dust

Number of Number of Number of mites
Number of collected isolated in the dust samples that
houses dust samples mites weighed 1 g
% n % Minimum Maximum Average

Mite (+) 17 94.44 46 85.18 844 2 250 18.34
Mite (=) 1 5.56 8 14.82 - - - -
Total 18 100 54 100 844 2 250 18.34
(+) present

(-) absent




Turkiye Parazitol Derg
2015; 39: 124-30

Zeytun et al. 1 2 7

House Dust Mites in Erzincan

Table 2. Incidence of house dust mites in Erzincan

Mites Number of houses (n:18) Incidence in houses (%) Number of isolated mites
Astigmata 15 83.33 692
Acarus siro 10 55.55 516
Dermatophagoides pteronyssinus 9 50.00 44
Tyrophagus putrescentiae 4 22.22 38
Histiostoma sp. 4 22.22 24
Lepidoglyphus destructor 3 16.66 10
Tyrophagus pernicious 2 11.11 36
Euroglyphus maynei 2 1.1 20
Glycyphagus privatus 2 11.11 4
Prostigmata 6 33.33 78
Cheyletus sp. 2 1.1 30
Tarsonemus sp. 2 11.11 20
Tetranychus sp. 2 1.1 28
Mesostigmata 4 22.22 70
Cryptostigmata 1 5.55 4
Total 844

Table 3. Temperature values measured during the research

Temperature of the surface from Indoor Outdoor
which the samples were collected (°C) temperature (°C) temperature (°C)

Minimum 16 19 -13.6
Maximum 235 24.9 20.7
Average 18 21.2 3.9

Table 4. The relationship between temperature parameters o=y

and the number of mite specimens £3% ': -
Temperature parameters rg p* - !
Surface temperature (°C) 0.662 <0.001 =¥ \ ;
Indoor temperature (°C) 0.521 <0.001 =
Outdoor temperature (°C) 0.252 0.091 & *'___—':I-'-""
*Spearman's correlation test, r.: correlation coefficient % '

100 jam

relationship was found between the outdoor temperature and . \

the number of mite specimens (Table 4). 4 "

DISCUSSION /1 5

During the study period, 46 of the 54 (85.18%) dust samples )

collected from 17 of the 18 (94.44%) houses were found to be

mite-positive, and a total of 844 mite specimens were isolated

from the dust samples of 1 g. Studies conducted in our country

have reported the mite-holding rates of houses to be 18.6%

across Turkey, 48.4% in the Mediterranean, and 46% in the Black

Sea region (13); 86.8% in the Eastern Mediterranean (14); 24.06%
in Anatolian cities (15); 28.65% in Ankara (16); 18% in Sivas (17);
20% in another study from Sivas in the houses of asthmatic
patients (18); 30% in Afyonkarahisar (19); 53.8% in izmir (20);
57.66% in Konya (21); 18.05% in Kutahya (22); 29.3% in another
study from Kitahya (23); 34.38% in Bursa (24); 23.1% in Malatya

Figure 3. Tyrophagus putrescentiae (male)

(25);22.72% in Aydin (26); 23.6% in Isparta, 24.2% in Afyonkarahisar,
22.7% in Kltahya, 19.6% in Usak, and 24% in Denizli (27); 16.67%
in Eskisehir (28); 48% in Haskdy county of Mus (29); 39.47% in
Kayseri (30); 20% in another study from Kayseri (31); and 72.21%
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Figure 5. Tyrophagus perniciosus (male)

in Bitlis and Mus provinces (32). Studies conducted abroad have
reported the mite-holding rate to be 85% during the autumn
and 50% during the winter in Switzerland (33); 81.7% in eight
different regions (Ohio, New Orleans, Memphis, Texas,
Greenville, San Diego, Los Angeles, and California) in the USA
where asthmatic patients lived (34); 51.3% in houses, 50% in

Figure 6. Euroglyphus maynei (female)

Figure 7. Glycyphagus privatus (male)

libraries, and 21.3% in hospitals located in Poland (35); 47.8% in
south-west Poland (36); 87.8% in Rome (37); 73.7% in Puerto Rico
(38); and 88% in Bandar Abbas province of Iran (39). In our study,
the mite-holding rate of the houses (94.44%) was higher than
those of the other studies conducted both in our country and
abroad. This study showed that Erzincan province has suitable
conditions for the growth and proliferation of house dust mites.



Turkiye Parazitol Derg
2015; 39: 124-30

Zeytun et al. 129
House Dust Mites in Erzincan

Of the mites identified in this study, A. siro (55.55%) was the most
common species in the houses followed by D. pteronyssinus
(50.00%), T. putrescentiae (22.22%), Histiostoma sp. (22.22%), L.
destructor (16.66%), T. perniciosus (11.11%), E. maynei (11.11%),
G. privatus (11.11%), Cheyletus sp. (11.11%), Tarsonemus sp.
(11.11%), and Tetranychus sp. (11.11%) (Table 2). Mite species
have been found in varying rates in numerous studies from our
country and abroad (15, 16, 22, 24, 25, 27-29, 31, 32, 37, 40-43).
Majority of the studies conducted in our country and abroad
have reported that the most common mite specie is D. pteron-
yssinus (13-16, 19-21, 24, 25, 27-29, 32, 34, 41, 43-48). In our study,
the most common species was found to be A. siro followed by
D. pteronyssinus. This result suggested that A. siro, which is a
storage mite, is transferred to the houses through stored foods
and that the houses have suitable conditions for the proliferation
of this mite species.

It has been reported in many studies conducted on house dust
mites that temperature has an effect on the growth and prolifer-
ation of mites (1, 13, 15, 22, 25, 27-29, 32, 34, 39, 41, 48, 49). In
our study, we concluded that temperature may differ between
indoor and outdoor environments and that this might be result-
ed from structural status, age, floor coating, and ventilation fre-
quency of the houses. Based on this information, indoor, out-
door, and surface temperatures were measured with an infrared
thermometer. The number of mite specimens detected in the
houses was compared with these temperatures and were statis-
tically analyzed. A significant positive correlation was found in
our study among the indoor temperature of the house, tempera-
ture of the surface, and the number of mite specimens.
Accordingly, the number of mite specimens increased with an
increase in the indoor or surface temperature. No significant
relationship was found between the outdoor temperature and
number of mites, but the number of mite specimens was found
to decrease in case of decrease in outdoor temperatures.

CONCLUSION

The mite-holding rate of the houses in Erzincan province includ-
ed in this study was found to be 94.44%. The number of mites
per gram of dust was found to be 18.34. The most common
species was A. siro, which was followed by D. pteronyssinus. The
number of mites was found to be statistically correlated with the
indoor and surface temperatures.

It was thought that temperature and relative humidity, which are
among the factors affecting the population dynamics of house
dust mites, should be measured not only in the outdoor but also
in the indoor environment. House dust mites were proposed to
be associated with allergic diseases, but this must first be con-
firmed with skin tests, serological tests, and clinical examination.
This study should be studied in the province across with more
houses to be included.
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Description of a New Haemogregarine, //aemogregarina sundarbanensis
n. sp. (Apicomplexa: Haemogregarinidae) from Mud Turtle of Sundarban

Regions, West Bengal, India

Hindistan (Bau Bengal)’daki Kanat Kabuklu Camur Kaplumbagasi’'ndan Yeni Bir Haemogresarin
C 5 (@) (e &

Haemogregarina sundarbanensis n. sp. (Apicomplexa: Haemogregarinidae)’in Tavsifi

Sabir Hossen Molla', Probir K. Bandyopadhyay', Gozde Gurelli?

'Department of Zoology, Parasitology Laboratory, University of Kalyani, West Bengal, India
2Department of Biology, Kastamonu University Faculty of Science and Art, Kastamonu, Turkey

ABSTRACT

Objective: The aim of this study was to provide a description of a new haemogregarine, Haemogregarina sundarbanensis n. sp., from mud
turtles collected from Sundarban regions, West Bengal, India.

Methods: The turtles were collected from fish markets near Canning, South 24-Parganas District, West Bengal. Thin blood films were prepared
using the blood drawn from the head and feet. The blood films were then air-dried, fixed in absolute methanol, and stained with Giemsa.
Results: The erythrocytic stages could be differentiated into small and large forms. The young gamonts measured 7.896x3.469 um, microg-
amonts measured 8.876x4.425 um, and macrogamonts measured 8.919x4.272 um. The cytoplasm of the macrogamonts was stained deep
blue with Giemsa, and many metachromatic granules are found uniformly distributed. The oval or rounded nucleus was central in position and
stained deep red with Giemsa stain, whereas in microgamonts, the nucleus was not at all compact but with a few dispersed chromatin granules.
Conclusion: The prevalence of infection was found to be 33.3% (5/15). The infected erythrocytes reveal shape alteration, marginal and atro-
phic nucleus, and were larger than non-parasitized erythrocytes. The cytoplasm of the infected erythrocytes stained darker than that of the
uninfected erythrocytes. (Turkiye Parazitol Derg 2015; 39: 131-4)

Keywords: Haemogregarine, Haemogregarina sundarbanensis n. sp., erythrocyte, India
Received: 15.10.2014 Accepted: 20.12.2014

OZET

Amag: Bu calismanin amaci Hindistan'in Bati Bengal bélgesindeki camur kaplumbagasindan yeni bir hemogregarin tiriniin, Haemogrega-
rina sundarbanensis n. sp. (Apicomplexa: Haemogregarinidae)'in tavsifidir.

Yéntemler: Kaplumbagalar Bati Bengal bolgesindeki balikhanelerden elde edilmistir. ince kan filmler bas ve ayaktaki kandan yapilmistir. Kan
filmleri hava yardimiyla kurutulmus, absolii metal alkolde tespit edilmis, Giemsa boyalariyla boyanmistir.

Bulgular: Eritrositik sathalar kiglk ve biylk formlara farklilasabilirler. Gen¢ gamontlar 7,896x3,469 um, mikrogamontlar 8,876x4,425 pm,
makrogamontlar 8,919x4,272 pm'dir. Makrogamontlarin sitoplazmasi Giemsa'yla koyu mavi boyanmistir ve ¢ok sayidaki metakromatik gra-
niller dizglince dadilmistir. Orta pozisyondaki oval veya yuvarlak nukleus Giemsa'yla koyu kirmizi boyanmistir, fakat mikrogamontlarda
nukleus tamamiyle kompakt degildir ve bir ka¢ dadilmis kromatin grandlleri icerir.

Sonug: Enfeksiyon yayginligr %33,3 (5/15)tur. Enfekte eritrositler sekil degisikligi, marjinal ve atrofik nukleus gdsterirler ve parazitlenmemis
eritrositlerden daha buyuktirler. Enfekte eritrositlerin sitoplazmasi enfekte olmamig eritrositlerden daha koyudur.

(Turkiye Parazitol Derg 2015; 39: 131-4)
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INTRODUCTION

Intracellular haemogregarine parasites are often found in fresh
water turtles, appearing as banana-shaped structures in the
cytoplasm of the host erythrocytes. Haemogregarina stepanowi
was first described from the European tortoise Emys orbicularis
(Linn.) (1). Detailed account of the structure and life cycle of H.
stepanowi in the same tortoise was established (2). After that, a
number of studies have described different species from differ-
ent parts of the world (3-8).

In India, chelonian haemogregarines were studied (9). The
author described two species, H. laverani and H. mesnilli from
Emydagranosa and Emys tectum, respectively. In 1983, Bhatia in
his monumental works on Fauna of British India mentioned a
number of haemogregarine species described by different
researchers from India (10). Two new haemogregarines were also
reported from West Bengal, India (11, 12). In 1932, de Mello
established a new species of haemogregarine in India (13).

The present paper deals with a new haemogregarine that infects the
erythrocytes of a common mud turtle, Lissemys punctata punctata
(Bonnaterre), from Canning, Sundarbans region, West Bengal, India.

METHODS

The turtles were collected from fish markets near Canning, South
24-Parganas District, West Bengal. These turtles were reported to
be collected from the ponds near Port Canning of the Sundarbans
region, West Bengal, India in the months of March-April, 2012.
Thin blood films were prepared using the blood drawn from the
head and feet by hypodermic syringes. The turtles were kept alive
in a small reservoir along with small fishes and water weeds, such
as Hydrila, and were observed at regular intervals.
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The blood films were then air-dried, fixed in absolute methanol, and
stained with Giemsa. Photomicrographs were taken with the help of
a Carl Zeiss high-resolution microscope using a Digital Olympus
Camera. The measurement and volume of the different stages of
the parasite was taken using the LAS software, version 4.1.0 (Leica,
Watzlar, Germany). To visualize the periphery of the parasites, the
outline drawings were done using the related software.

The Type slides bearing no. HG/PARA/12 has been deposited in
the Parasitology Laboratory, Department of Zoology, University
of Kalyani, Kalyani, West Bengal, India.

RESULTS

Haemogregarina sundarbanensis n. sp.

Type-host: Lissemys punctata punctata (Bonnaterre)
Type-locality: Champahati, Canning, South 24 Parganas, West
Bengal

Site of infection: Erythrocytes

Prevalence: Out of the 15 turtles, five (33.3%) were found to be
infected.

Vector: Unknown
Description

Young Gamonts

They are elongated with one end narrower than the other which
is blunt. They measure 7.896x3.469 um with an average area of
20.794 um?. The cytoplasm is densely granular and stains light
blue with Giemsa stain. The oval nucleus is central in position
measuring 2.51x1.80 pm. It was stained pink in color. The sexes
cannot be separated in this stage (Figure 1 a, b, Figure 2 a).
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Figure 1. a-j. Multiple stages of intraerythrocytic haemogregarine gametocytes (a, b), young gamonts; (c, d), mature gamonts; (e, ),
macrogamonts; (g, h), microgamonts; and erythrocytic schizogony (i, j)
The blood films were stained with Giemsa. The measurement and volume of the different stages of the parasite has been taken using

the LAS software, version 4.1.0 (Leica, Watzlar, Germany).
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Table 1. Comparative morphometric measurements of different Haemogregarina sp. of turtle recorded from India (All

measurements in micro

meters)

H. choudhuryi
Ray et al. (12), 1984

H. gangetica
Misra (11), 1976

H. xaveri
de Mello (13), 1932

H. sundarbanensis
n. sp.

Macrogametocytes

8.5x3.5 um

9.6x4.8 um

7.5-13.5 ymx2.5-6.2 ym

8.919x4.272 um

Microgametocytes

8.5%2.0 um

9.16x3.20 pm

9-10 umx4.0 pm

8.876x4.425 um

Schizonts In erythrocytes and the In the lung tissue | In the lung, liver, In erythrocytes
lung tissue and spleen tissue
Hosts Lissemys punctate punctata | Trionyx gangeticus | Lissemys punctata Lissemys punctate punctata
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Figure 2. a-e. Drawings of multiple stages of intraerythrocytic
haemogregarine gametocytes (a), young gamonts; (b), mature
gamonts; (c), macrogamonts; (d), microgamonts; and (e),
erythrocytic schizogony

Mature Gamonts

They are crescent shaped with both the ends rounded, measur-
ing 9.221x2.799 pm with an average area of 24.327 um?. The
cytoplasm is densely granular and stains blue with Giemsa stain.
The sexes of the mature gamonts are quite apparent. The mac-
rogamonts are elongated or “Banana-shaped” with both the
ends equally rounded. The cytoplasm stains deep blue with
Giemsa and many metachromatic granules are found uniformly
distributed. The oval or rounded nucleus is central in position
and stains deep red with Giemsa stain. They measure 8.919x4.272
pm with an average area of 35.128 ym?2. The microgamonts are
smaller in size than the macrogamonts. They are also “kidney or
bean shaped” with a few metachromatic granules and stains
light blue with Giemsa. The nucleus is not at all compact but has
a few dispersed chromatin granules. They measure 8.876x4.425
pum with an average area of 31.515 pm? (Figure 1 c-h, Figure 2
b-e).

Infected Erythrocytes

The infected erythrocytes demonstrate shape alteration, margin-
al and atrophic nucleus, and are larger than non-parasitized
erythrocytes. The shape alterations consisted in lengthening of
the red blood cells and presence of various abnormal shapes.

Sometimes, the nucleus of the infected erythrocytes is displaced
at one end. The cytoplasm of the infected erythrocytes became
darker than the uninfected erythrocytes.

Erythrocytic Schizogony

As the parasites enlarge, the cytoplasm becomes vacuolated
and division of the nucleus is initiated. Many erythrocytic schi-
zonts were observed in the red blood cells of the circulating
blood. Binucleate and tetranucleate schizonts commonly occurr.
Successive divisions result in the formation of eight merozoites.
The mature schizonts measure 8.896x3.623 ym with an average
area of 29.112 ym?. The merozoites are elongated with both the
ends tapering. They are measure 5.0x1.0 pm with a central oval
nucleus (Figure 11, j, Figure 2 e).

DISCUSSION

After reviewing earlier research work, it can be reported that
there are many species of chelonian haemogregarines reported
both from India and abroad. Moreover, there is confusion
regarding the taxonomic status of those species described.

The present species has some resemblances with
Haemogregarina choudhuryi, H. balli, and H.stepanowi by hav-
ing similar type of erythrocytic schizonts with 6-10 merozoites.
However, it differs from them in the type of localization of schi-
zonts. Reichnow (1910) observed 12-24 merozoites in the eryth-
rocytic schizonts and bone marrow. Paterson et al. (6) (1976)
recorded the presence of the schizont of H. balli in a variety of
cells of the liver, lungs, and spleen. In contrast, H. sundarbanen-
sis shows only erythrocytic schizonts. It has some similarities with
H. pseudemydis by not having tissue schizonts, and it differs
from the same species in having 35-140 merozoites in a schizont
in the erythrocyte and leucocytes. In H. pseudemydiis, the sporo-
gonic development is also unknown (Table 1).

CONCLUSION

The parasite under report differs from all the haemogregarines
described so far from turtles and tortoises in morphometric
parameters and other characteristics in detail. Because of it nov-
elty, it is designated as Haemogregarina sundarbanensis sp. n.
as it is named after the locality from which it was obtained, i.e.,
the Sundarbans region of West Bengal, India.
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Tiirkiye’de Pedikulozis Kapitis Prevalansi ve Yonetimi: Sistematik
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The Prevalence and Management of Pediculosis Capitis in Turkey: A Systematic Review
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OZET

Makale, Turkiye'de Pedikulozis kapitis (PK) prevalansi ve yonetimi (tanilama, bulagma, énleme, tedavi) ile ilgili yiritilen bilimsel aragtirmalar
elestirel bir perspektifle incelemeyi amaclamistir. Bu sistematik derlemenin evreni, 1982-2012 yillari arasinda tlkemizde makalenin amaciyla
ilgili yayimlanmis/yayimlanmamis mezuniyet sonrasi tezler ile ulusal/uluslararasi bilimsel hakemli dergilerde Tiirkge/ingilizce olarak yayim-
lanmig toplam 63 arastirma makaledir. Altmis G¢ calismada toplam 578.938 kisiye ulagiimistir. Arastirmalarin %78'i PK prevalansi ve/veya
iliskili faktorlerine yoneliktir. Tani, dnleme, bulasma, tedaviye uyum, tedavide karsilagilan guclikler ve basarisizlik nedenleriyle ilgili calisma
sayisi ise sinirlidir. Calismalarin evreni/érmeginin %90,5'i kamu okullarinda ve yaklasik tamami ilkégretim okullarindaki grencilerdir. PK top-
lam prevalansi %0,3-%34,1 olup, ilkokul 6grencilerinde %0,3-34,1'dir. Egitim sUresi arttik¢a prevalans diismUstir. Prevalans, kizlarda iki kat
daha yuksektir (p<0,05). Sosyo-ekonomik durumu kéti olanlarda %1,9-42,3'dir ve sosyo-ekonomik durum kétilestikge prevalans artmistir
(p<0,05). Annesi okur-yazar olmayanlarda prevalans %44,1'e kadar ylkselmistir. PK'nin tanilanmasi, dnlenmesi, bulagsmasi, tedaviye uyum,
iliskili faktorler ve karsilagilan gucliklerle ilgili aragtirma sayisinin artirilmasi ve halk saglikgilarin bu konuya dncelik tanimasi temel éneriler
arasindadir. (Turkiye Parazitol Derg 2015; 39: 135-46)

Anahtar Sézciikler: Bas biti, pedikulozis kapitis, enfestasyon, yénetim, sistematik derleme
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ABSTRACT

This study aimed to examine scientific articles performed in Turkey on the prevalence and management of PK (diagnosis, contagion, preven-
tion, treatment) from a critical perspective. The population of the systematic review consisted of total 63 published and unpublished theses
or dissertations and peer-reviewed articles published in Turkish or English in national or foreign scientific journals from studies performed
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in Turkey between 1982 and 2012 years. It reached 578,938 people in 63 studies. Seventy-eight percent of the studies were related to the
prevalence of PK and/or associated factors. The number of the studies was limited regarding diagnosis, prevention, contagion, treatment
compliance, difficulties and causes of failure. Of the studies, 90.5% had been performed in public schools, almost exclusively elementary
schools. The prevalence of PK was 0.3-34.1%, 0-35.4%, and it was 0.3-34.1% in elementary school children. It increased with years of edu-
cation. It was double that of the boys in the girls (p<0.05). The prevalence among the subjects with low economic status were 1.9-42.3%,
and it increased with worsening economic status (p<0.05). The prevalence reached up to 44.1% among children with illiterate mother. Basic
recommendations include increasing the number of studies on the diagnosis, prevention, contagion, treatment compliance and efficacy,
treatment failures and difficulties; public health workers also should prioritize investigation of head lice infestation.

(Turkiye Parazitol Derg 2015; 39: 135-46)

Keywords: Head lice, pediculosis capitis, infestation, management, systematic review
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GiRiS

Pedikulozis kapitis (PK), dnlenebilir ve tedavi edilebilir bir saghk
sorunu olmasina karsin, halen toplu yasam yerlerindeki kisileri
ozellikle, okul cagr cocugunun, ailesinin ve sosyal ¢evresinin sag-
higini tehdit etmektedir (1-4). Son yillarda gérilme sikhgr Kuzey
ve Glney Amerika'da, Avrupa'da, Asya'da, Avustralya’da ve
Turkiye'de artma egilimindedir (3). PK morbiditesiyle ilgili saglik
kayitlarinin sinirli sayidaki Glkede mevcut oldugu, onlarin da
streklilik géstermedigi (5, 6), sorunun kisiler tarafindan zor ifade
edildigi ya da ¢ok az konuguldugu, hatta pek cok kiginin enfekte
oldugu fikrini reddedebildigi ya da bunu tehdit olarak gérmeye-
bildigi ve konakginin fiziksel etkilerini ge¢ fark edebildigi disu-
nilirse, PK'nin artan goérilme sikhdi, buzdadinin sadece goéri-
nen kismidir (6, 7).

PK'nin goérilme sikhidi yiksek olmasina, bir bireyden digerine
kolaylikla gegebilmesine ve ayni anda ¢ok sayida kisiyi etkileme-
sine karsin, buglin diger saglik sorunlar icinde distk éncelikli bir
konudur. Oysa, PK sadece tibbi degil, ayni zamanda sosyal bir
sorundur. Kisilerin yasadigi konutun &zellikleri, sosyo-ekonomik
dlzeyi, sosyal glivencesi, ailenin egitim duzeyi, aile tipi, cevresel
kosullar gibi ¢cok farkli faktorlerle iligkilidir (4-6, 8, 9).

Tanilama, bulagma, énleme ve tedavi agsamalarindan olusan PK
yonetimi cok yonli aktiviteleri icermektedir (2, 10). Bu agamalarin
herhangi birisindeki yanlislk ve/veya eksiklik, onun énlenmesini,
kisilerin tedaviye uyumunu ve kontrolinu zorlastirmaktadir. Bu da
PK'nin dogru yénetilememesine, tedavinin basarisiz olmasina ve
tekrar gorilmesine yol agabilmektedir (3, 8).

Gerek tlkemizde, gerekse baska tlkelerde PK'nin gorilme siklid
ve yonetimi konusunda caligmalar bulundugu halde (11), Glke-
mizde bu konuda bir sistematik derleme bulunmamaktadir. Oysa
sistematik derleme bilgisi, politikalarda karar vericilere rehberlik
etmektedir. Tim ampirik calismalarin minimal yarg ile daha
onceden belirlenmis sorularin yanitlarinin olusturulmasina yar-
dimer olmaktadir (12). Konunun hangi boyutuyla ilgili bilimsel
bilgi Uretilecegine yol gdstermektedir. Glcli kanitlarin Gretilme-
sinde ve kullaniimasinda énemli araglardan birisidir.

Bu sistematik derlemenin amaci, Turkiye'de 1982-2012 vyillari
arasinda PK'nin gérilme siklidi ile tanilamasi, bulagmasi, énlen-
mesi ve tedavisi gibi PK yonetimiyle ilgili ylritilen bilimsel aras-
tirmalari elestirel bir perspektifle incelemektir.

YONTEMLER

Bu sistematik derlemenin evreni, ¢calismanin amaci dogrultusun-
da Ocak 1982-Aralik 2012 tarihleri arasinda Glkemizde yayimlan-

mis ya da yayimlanmamig mezuniyet sonrasi tezler, ulusal ya da
uluslararasi dizeyde bilimsel hakemli dergilerde Tirkce veya
ingilizce olarak yayimlanmis kantitatif verilere dayali arastirma
makaleleridir. Diger makale turleri ve bildiri 6zetleri kapsam disi
tutulmustur. Arastirma teknigi agisindan herhangi bir diglama
kriteri kullanilmamistir. Bu ozellikteki calismalara ulagilmasi igin
Turkiye (Turkey), insan biti, pedikulus humanus kapitis (pediculus
humanus capitis), bas biti, pedikilozis kapitis, (head lice, head
louse, pediculus capitis, pediculosis capitis), bitlenme (lousing,
pediculosis) ve bit enfestasyonu (lice infestation) gibi Turkce ve
ingilizce anahtar sdzciikler kullanilmistir. Bu sézciiklerle mezuni-
yet sonrasi tezler, Yiiksek Ogretim Kurumu Kiitiiphanesi tez tara-
ma merkezinden ve ilgili Enstitilerden elde edilmistir. Sireli
yayinlarda yayimlanmig makaleler ise Pubmed, Ebscohost, Web
of Science, Milli Kitiphane Turkiye Makaleler Bibliyografyasi,
ULAKBIM Ulusal Veri Tabani, TO-KAT Ulusal Toplu Katalog, Turk
Medline ve Turkish Medline arama motorlarindan taranarak elde
edilmistir. Trkiye Parazitoloji Dergisi'nin 2004 yili dncesi sayilar
ise el ile taranmisgtir.

Elde edilen ¢alismalarin, PK'nin gérilme sikligi ve yonetimiyle
ilgili olup olmadigi incelenmistir. Bunun sonucunda, toplam 138
calismaya (134 makale, dort yiksek lisans tezi) ulasilmistir.
Calismalarin 42'si bazi veri tabanlarninda tekrar edildiginden, kap-
sam disi birakilmistir. Geriye kalan 96 calismanin “kaynaklar”
bolimi incelendiginde, ulagilamayan makale olmadigi belirlen-
mistir. Daha sonra, bu ¢alismalarin dzeti, gerektiginde tam metin-
leri okunarak, calisma kriterlerini karsilamayan 31 calisma disari-
da birakilmistir. Sonug olarak bu sistematik derlemede, iki maka-
lenin tam metnine ulasilamadigindan, toplam 63 calismanin
verileri dederlendirilmistir. Bu sistematik derleme kapsamindaki
calismalar, yontemsel 6zellikler (yGritildigu zaman, yariticd,
makale tirl, amag, arastirma teknidi, evreni/drnedi, veri topla-
ma), arastirma bulgulan (PK prevalansi ve yonetimi) ve dnerileri
acisindan analiz edilmistir.

BULGULAR

Turkiye'de PK prevalansi ve yonetimiyle ilgili ulagilabilen ilk bilim-
sel arastirma, Ozler ve ark. (13) tarafindan 1982 yilinda yayimlan-
migtir. Caligmalarin yandan fazlasi (n=37) 2000-2009 yillari arasin-
da yayimlanmistir. Yazarlarin (n=278 yazar) %44,2'si parazitolog ya
da adaylan, %17,3'G mikrobiyolog ya da adaylan, 9%6,5'i halk
saghgr uzmani ve %2,2'si halk saghgr hemsiresidir. Doktora ve
tipta uzmanlik tezi ise hi¢ bulunmamaktadir (Tablo 1).

Arastirma bashdi olarak; 49'u (%77,8) sadece PK prevalansi ve
iligkili faktorleri, 9'u (%14,3) gérilme sikhidi ile tedavinin etkinligi,
tedavi ya da iligkili faktorleri besi (%7,9) tedavinin etkinligi, 6nle-
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Tablo 1. Calismalarin yéntemsel 6zellikleri (Yayin sirasina gore)

Yazar ve |Yuritildiigii| Yazar Arastirma
yayin tarihi yil meslegi | Tiir Amacg teknigi | Evren/6rnek Veri toplama araci
Ozler ve 1978-1979 | Parazitolog | A | PK prevalansini | Kesitsel* | izmir merkezdeki sosyo-ekonomik Fizik muayene
ark. (13) belirlemek duizeyi farkl tg ilkokul 6grencisi (FM)
(1982) (n=4441)
Savasgkan 179-1980 |Dermatolog| A |PK prevalansini | Kesitsel* | istanbul'daki dermatoloji klinigi Klinik kayrtlari
ve ark. (14) belirlemek kayrtlari (n=156636)
(1990)
Saygi ve 1987 Parazitolog | A | PK prevalansini | Kesitsel* | Sivas merkezdeki sosyo-ekonomik FM ve mikroskobik
ark. (15) belirlemek duzeyi farkli Gg ilkokul 6grencisi inceleme (M)
(1990) mikrobiyolog (n=2864)
Ozcan ve 1990-1991 |Dermatolog| A |PK prevalansini | Kesitsel* | Malatya merkezdeki farkli sosyo- FM
ark. (16) belirlemek ekonomik dizeydeki 22 ilkokul
(1991) ogrencisi (n=7178)
Col ve ark. 1991 Halksagd. | A |PKprevalansive| Kesitsel* | Ankara merkezdeki bir ilkokul inspeksiyon ve soru
(17) (1991) uzm. iliskili faktorleri dgrencisi (n=392) formu (SF)

belirlemek
Kavlak (18) 1991 Halksag. | T | Bilgi diizeyini |Miidahale* | istanbul merkezdeki dort SF
(1992) hem. belirlemek ilkokuldaki 6gretmen (n=130)
Aydemirve | 1970-1989 |Dermatolog| A |PK prevalansini| Kesitsel* | istanbul'da bir tiniversite Poliklinik
ark. (19) belirlemek hastanesinin poliklinigine kayitlari
(1993) bagvurusu (n=242771)
Acar ve ark. 1992 Dermatolog| A |PKprevalansini| Kesitsel* | Adana Seyhan ilcesindeki 14 FM ve Mi
(20) (1993) belirlemek ilkokul 6grencisi (n=13306)
Oztiirkcan 1991 Mikrobiyolog| A | Skabies ve PK | Kesitsel* | Sivas merkezdeki bir cocuk FM
ve ark. (21) prevalansini yuvasindaki 6-14 yas grubu cocuk
(1993) belirlemek (n=112)
ilhan ve ark.| 1990-1992 | Parazitolog | A | PK prevalansini| Kesitsel* | izmir merkezdeki farkli sosyo- FM
(22) (1994) belirlemek ekonomik dizeydeki dort ilkokul

bir ortaokul 6grencisi (n=5086)

Yicel ve 1993 Mikrobiyolog| A Pedikulozis Kesitsel* | istanbul'un 6 ilcesindeki farkli FM ve Mi
ark. (23) prevalansini sosyo-ekonomik diizeydeki 13
(1994) belirlemek ilkokul 6grencisi (n=11156)
Sakru ve 1994 Parazitolog | A |PK prevalansi ve| Kesitsel ve | izmir merkez ve iki kdy ilkokulu FM
ark. (24) Mikrobiyolog tedavisini Deneysel* | 6grencisi (n=878)
(1995) belirlemek
Kisioglu ve 1991 Pratisyen | A |PKprevalansini | Kesitsel* | Kayseriilcedeki Ciraklik Egitim FM
ark. (25) hekim belirlemek Merkezindeki 12-19 yas grubu
(1995) prevelansi ogrenci (n=2783)
Paysin (26) 1993 Hekim A |PK prevalansi ve| Kesitsel* | Sakarya merkezdeki bir ilkokuldaki FM
(1995) iliskili faktorleri 1. sinif 6grencisi (n=214)

belirlemek
Ozcan ve 1994-1995 |Dermatolog,| A | Skabies ve PK | Kesitsel* | Malatya merkezdeki 10 ilkokul FM
ark. (27) Pediyatrist prevelansini ogrencisi (h=9808)
(1996) Biyoistatistik belirlemek
Budak ve *x Parazitolog | A | PK prevalansi | Deneysel* | izmir merkezdeki iig ilkokul ve bir FM
ark. (28) ve tedavisi ortaokul égrencisi (n=3286)
(1996)
ilhan ve 1993 Parazitolog | A | PK prevalansini | Kesitsel* | izmir'de sosyo-ekonomik ve FM
ark. (29) belirlemek kiltdrel durumu iyi olan (merkez
(1997) ilce) Ug ilkokul ve bir ortaokul

ogrencisi (n=5347)

Uner ve *x Parazitolog | A Bagirsak Kesitsel* | izmir merkezdeki iki farkli sosyo- FM
ark. (30) ve Pratisyen parazitleri ve PK ekonomik dizeydeki iki ilkokul
(1997) hekim prevalansini dgrencisi (n=2101)

belirlemek
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Tablo 1. Devami

Yazar ve ark. 1998 Parazitolog PK prevalansini | Kesitsel* | izmir'deki kdy, belde ve ilcedeki ki | FM
(31 (1999 belirlemek lise ve g ilkdgretim okulu
ogrencisi (n=1042)
Yazar ve 1997 Parazitolog, PK prevalansi ve| Kesitsel* | izmir merkez, kdy, ve kasabadaki FM ve SF
ark. (32) Pratisyen iligkili f