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Turkiye Parazitoloji Dergisi, 1976 yilindan bu yana ¢ikan,
Tip, Veterinerlik ve Biyoloji alanlarinda yapilan Parazito-
loji konulu klinik ve deneysel ¢aligmalari, ilging olgu bil-
dirimlerini, davet edilmis derlemeleri, Editére mektuplar
yayinlayan; yayin dili Tiirkce ve ingilizce olan, bagimsiz
ve nyargisiz cift-kor hakemlik ilkelerine dayanan ulusla-
rarasi bir dergidir.

Dergi, Turkiye Parazitoloji Dernedi'nin bilimsel icerikli
resmi yayin organi olup, Mart, Haziran, Eylil ve Aralik
aylarinda olmak Uzere yilda 4 sayi yayinlanmakta ve Tur-
kiye Parazitoloji Dernegi tarafindan finanse edilmektedir.

Derginin hedefi, klinik ve bilimsel acidan uluslarara-
si dizeyde nitelikli ve Ust diizeyde 6zglin arastirmalari
yayinlamaktir. Dergide ayrica, tip egitimi ile ilgili temel
yenilikleri kapsayan derlemeler, Editéryel yazilar, olgu su-
numlari ve 6zgiin gériintiler de yayinlanmaktadir.

Derginin hedef kitlesi, tibbi ve veteriner parazitoloji alan-
larinda ve biyoloji bilim dalinin ilgili birimlerinde calisan
tim bilim insanlari ve bu alanlardaki ylksek lisans 6gren-
cileridir. Bu kapsamda dergi, Turkiye Parazitoloji Derne-
gi Uyelerine ve yurt capinda parazitoloji'yle ilgili kisi ve
kuruluslara diizenli olarak ulastirilmaktadir. Derginin tim
sayilarinin igerikleri tam metin olarak www.tparazitol-
derg.org adresinde Ucretsiz erisime aciktir.

Derginin Editoryel sirecleri ve yayin isleyisi ICMJE,
WAME ve COPE standartlar gercevesinde yiritilmek-
tedir.

Turkiye Parazitoloji Dergisi; Index Medicus/Medline/
PubMed, BIOSIS-Zoological Record, BIOSIS Previews
Biological Abstracts, CABI Abstracts and Bibliographic

Databases, Index Copernicus, Tubitak/Ulakbim Turk Tip
Dizini ve Turkiye Atif Dizini tarafindan indekslenmektedir.

Abone islemleri/Baski izinleri ve Tekrar Baskilar/Reklam
Dergide basilan yazilarin tam metinlerine Ucretsiz ola-
rak www.tparazitolderg.org adresinden ulasilabilir. Basili
dergi aboneligi, baski izinleri, tekrar baskilar ve reklam
icin Editor ofisine bagvurulmalidir.

Editor Ofisi

Editor: Prof. Dr. Yusuf Ozbel

Adres: Ege Universitesi Tip Fakiiltesi, Parazitoloji Anabilim
Dali, 35100 Bornova-izmir

Tel.: +90 232 390 47 24

Faks: +90 232 388 13 47

E-posta: yusuf.ozbel@ege.edu.tr

Yayina

AVES-ibrahim Kara

Adres: Kizilelma Cad. 5/3 34096 Findikzade-istanbul
Tel.: +90 212 589 00 53

Faks: +90 212 589 00 94

E-posta: info@avesyayincilik.com

Yazarlara Bilgi
Yazarlara Bilgi sayfasi derginin basili versiyonunda ve
www.tparazitolderg.org web sayfasinda yayinlanmaktadir.

Materyal Sorumluluk Reddi

Turkiye Parazitoloji Dergisi'nde yayinlanan tum yazilar-
daki gorus ve raporlar yazarlarin gérisidir. Editorler ve
Yayinci bu yazilar i¢in herhangi bir sorumluluk kabul et-
memektedir.

Dergimiz asitsiz kagida basiimaktadir.
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The Turkish Journal of Parasitology has been published
since 1976. The journal publishes clinical and experimen-
tal studies, interesting case reports, invited reviews and
letters to the editor on biological, medical and veteri-
nary parasitology. The Turkish Journal of Parasitology is
an international journal which is based on independent
and unbiased double-blinded peer-review principles. The
publishing language of the journal is Turkish and English.

The Turkish Journal of Parasitology is the scientific and
the official publication of the Turkish Society for Parasi-
tology and is published four times per year; in March,
June, September and December, and is financed by the
Turkish Society for Parasitology.

The aim of the journal is to publish original articles with
highest clinical and scientific quality at the international
level. The Turkish Journal of Parasitology also publishes
reviews covering fundamental innovations in medical edu-
cation, editorial articles, case reports and original images.

The target audience of the journal is scientists working
on medical and veterinary parasitology, and relevant
disciplines of biology, as well as PhD and MSc students
studying on these topics. In this context, the journal is
sent regularly to the members of the Turkish Society for
Parasitology as well as to the organizations and individu-
als who are interested in parasitology countrywide. The
contents of all issues in full text can be accessed free
of charge through the web site www.tparazitolderg.org.

The editorial and publication processes of the journal are
conducted in accordance with the ICMJE, WAME and
COPE standards.

The Turkish Journal of Parasitology is indexed in Index
Medicus/Medline/PubMed, BIOSIS-Zoological Record,

BIOSIS Previews Biological Abstracts, CABI Abstracts and
Bibliographic Databases, Index Copernicus, Tubitak/Ulak-
bim Turkish Medical Database and Turkiye Citation Index.

Subscriptions/Permissions and Reprints/Advertisements
The full texts of the published articles can be accessed free
of charge through the web site www.tparazitolderg.org.
Applications for subscriptions, permissions, reprints and
advertisements should be made to the editorial office.

Editorial Office

Editor: Yusuf Ozbel, MD, Prof.

Address: Ege Universitesi Tip Fakiiltesi, Parazitoloji
Anabilim Dali, 35100 Bornova-izmir

Phone: +90 232 390 47 24

Fax: +90 232 388 13 47

E-mail: yusuf.ozbel@ege.edu.tr

Publisher

AVES-ibrahim Kara

Address: Kizilelma Cad. 5/3 34096 Findikzade-istanbul
Phone: +90 212 589 00 53

Fax: +90 212 589 00 94

E-mail: info@avesyayincilik.com

Information for Authors
Information for authors is published in the journal and is
available on the web site www.tparazitolderg.org.

Material Disclaimer

All opinions and reports in the articles published in the
Turkish Journal of Parasitology are those of the authors.
The editors and the publisher do not accept any respon-
sibility for these articles.

The journal is printed on acid-free paper.
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Genel Kurallar

Turkiye Parazitoloji Dergisi, tibbi ve veteriner parazitoloji alanlarinda deneysel,
gozlemsel arastirma, klinik denemeler, olgu sunumu ve derleme niteligindeki,
biyoloji bilim alanindan ise parazitoloji konularini kapsayan makaleleri yayinlar.

Yazilar sadece www.tparazitolderg.org adresinden elektronik olarak génderilmelidir.

Tum yazarlar bilimsel katkilarini, sorumluluklarini ve cikar catismasi olmadigini
bildiren toplu imza ile yayina katimalidir.

Aragtirmalara yapilan kismi de olsa nakdi ya da ayni yardmlarin hangi kurum,
kurulus, ilag-gerec firmalarinca yapildigi dip not olarak bildirilmelidir.

Makalelerin formati “Uniform Requirements for Manuscripts Submitted to Bio-
medical Journals: Writing and Editing for Biomedical Publication (http://www.
icmje.org/)" kurallarina gére diizenlenmelidir.

Deneysel, klinik ve ilag aragtirmalari icin insan ve hayvan haklar ile ilgili uluslara-
rasi anlasmalara uygun etik kurul raporu (Helsinki Declaration of 1975, revised
2002-http://www.wma.net/e/policy/b3.htm ve “Guide for the care and use of
laboratory animals - www.nap.edu/catalog/5140.html) ve hastalarin calisma
hakkinda bilgilendirildiklerine ve olurlarinin alindigina dair onay formu gereklidir.

Makale génderim asamasinda, makalenin dergimizde yayinlanmasiyla ilgili bi-
tin yazarlarin onayini belirten bir mektubun eklenmesi gereklidir. Ayrica maka-
lenin yayina kabul edilmesi halinde biitiin yazarlarin Yayin Hakki Devir Formu'nu
imzalayip postayla dergi adresine géndermeleri gereklidir.

Etik kurul karan gereken calismalarda onay belgesinin eklenmesi gerekmektedir.

Yazilarin hazirlanmasi

Yazilar A4 boyutunda, iki satir aralikli olarak ve tim sayfalarda sayfa numara-
si bulunacak sekilde génderilmelidir. Toplam sayfa sayisi resim ile sekiller dahil
aragtirma yazilarinda 15'i, olgu sunumlarinda ise 6'yi gegmemelidir.

Baslik sayfasinda sadece makalenin Tiirkge ve ingilizce tam ve kisa basliklan ve
varsa makalenin daha énce teblig edildigi toplanti ve kongreler yaziimalidir. Ya-
zar adlan ve calistiklan kuruma ait bilgiler sadece makale derginin on-line siste-
mine yuklenirken girilmeli, makale ana metninde yazara ait bilgiler olmamalidir.

ikinci sayfada yalnizca Tiirke ve ingilizce Gzetler ile anahtar sézciikler yer alma-
lidir. 200 kelimeyi gegmeyen 6zet kismi, Amag, Yontemler, Bulgular, Sonug sek-
linde bdlumli olmalidir. Anahtar sézciikler ise 5 kelimeyi gegmeyecek sekilde
Tiirkge &zetin altina Tiirkge, ingilizce 6zetin altina ingilizce olarak eklenmelidir.

Arastirma yazilarinin tam metin bolimi Giris, Yontemler, Bulgular, Tartisma, So-
nug, Cikar Catismasi Beyani, Kaynaklar, Tablo, Sekil ve Resimleri (aciklama ya-
zllanyla birlikte) icerecek sekilde diizenlenmelidir. Olgu sunumlarinda ise Giris,
Olgul(lar), Tartisma, Sonug, Kaynaklar, Tablo, Sekil ve Resimler (agiklama yazilariy-
la birlikte) seklinde olmalidir.

Tablo, sekil ve resimler ayn bir sayfada olmali ve yazinin icinde gegmesi gereken
yeri climlenin sonuna parantez icinde yazilmalidir.

Siyah-beyaz veya renkli fotograflann yiksek ¢oziiniirliklu jpog formatinda gén-
derilmesi gerekmektedir.

Makale icinde ve kaynaklarda gegen parazitlerin cins ve tur isimleri italik ve sade-
ce cins isminin ilk harfi blyuk olarak yaziimalidir.

Kisaltmalar ilk kez kullanildiginda acik olarak yazilmali daha sonra makale icinde
hep ayni kisaltma kullanilmalidir.

Yazi icinde belirtilen tim kaynaklar makale icindeki gegis sirasina gére liste ha-
linde numaralandirlarak verilmelidir. Kaynaklar yazilirken noktalama isaretlerine
asagidaki 6rneklerde gosterildigi sekilde dikkat edilmeli ve yazi icinde her kay-
nada ait numara ilgili ctimlenin sonunda parantez icinde mutlaka belirtimelidir.
Dergi kisaltmalan Index Medicus tarafindan gésterildigi sekilde yapiimalidir. Alti
ve daha az yazarli olan kaynaklarda tiim isimler yazilmali, yedi ve daha fazla ya-
zarli kaynaklarin ise ilk alti yazar ismi yazilip Tiirkge makalelerde “ve ark.” , ingiliz-
ce makalelerde “et al” ilave edilmelidir.

Kaynak yazimi icin 6rnekler

Siireli Yayinlar

Githeko AK, Service MW, Mbogo CM, Audi FK, Juma PO, Mousier WJ, et al.
Plasmodium falciparum sporozoite and entomological inoculation rates at the
Ahero rice irrigation scheme and the Miwani sugar belt in Western Kenya. Ann
Trop Med Parasitol 2002; 52: 561-79.

Editorli Kitapta Bolim

Hornbeck P. Assay for antibody production. Colign JE. Kruisbeek AM, Margui-
les DH, editors. Current Protocols in Immunology. New York: Greene Publishing
Associates; 1991. p. 105-32.

Tek Yazarh Kitap
Fleiss JL. Statistical Methods for Rates and Proportions. Second Edition. New
York: John Wiley and Sons; 1981.

Yazar olarak Editérler
Balows A. Mousier WJ, Herramaflfl KL, editors. Manual of Clinical Microbiology.
Fifth Edition. Washington DC: IRL Press.; 1990.

Kongre Bildirileri

Entrala E, Mascaro C. New stuructural findings in Cryptosporidium parvum
oocysts. Eighth International Congress of Parasitology (ICOPA VIII); Octo-
ber,10-14; lzmir-Turkey: 1994. p. 1250-75

Tezler
Erakinci G. Donérlerde parazitlere karsi olusan antikorlarin aranmasi. izmir: Ege
Universitesi Saglik Bilimleri Enstitisti. 1997.

Elektronik Formatta Makale

Morse SS. Factors in the emergence of infectious diseases. Emerg Infect Dis (se-
rial online) 1995 Jan-Mar (cited 1996 June 5): 1(1): (24 screens). Available from:
URL: http:/ www.cdc.gov/ncidodIEID/cid.htm.

Yayin Kurulu, génderilen yazilarda bu kurallara uymayan yerlerin bulunmasi du-
rumunda bilimsel icerige dokunmadan teknik agidan gerekli degisiklikleri yap-
maya yetkilidir.

Derleme yazilar, sadece yayin kurulu tarafindan davet edilen yazarlar tarafindan
hazirlanir ve yayinlanir. Davetsiz olarak dergiye génderilen derleme yazilan dik-
kate alinmayacaktr.

Editor: Prof. Dr. Yusuf OZBEL

Adres: Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Parazitoloji Anabilim Dali, 35100
Bornova-lzmir, Turkiye

Tel.: +90 232 390 47 24

Faks: +90 232 388 13 47

E-posta: yusuf.ozbel@ege.edu.tr
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General Rules

The Turkish Journal of Parasitology publishes experimental and observational
research articles, clinical reviews, case reports and review articles on medical
and veterinary parasitology, and publishes articles on parasitology in the bio-
logy field.

Manuscripts must be submitted online at www.tparazitolderg.org.

All submissions must be accompanied by a signed statement of scientific cont-
ributions and responsibilities of all authors and a statement declaring the absen-
ce of conflict of interests.

Any institution, organization, pharmaceutical or medical company providing any
financial or material support, in whole or in part, must be disclosed in a footnote.

Manuscripts must be prepared in accordance with the Uniform Requirements
for Manuscripts Submitted to Biomedical Journals: Writing and Editing for Bio-
medical Publication (available at http://www.icmje.org/).

An approval of research protocols by an ethical committee in accordance with
international agreements (Helsinki Declaration of 1975, revised 2002 - avai-
lable at http://www.vma.net/e/policy/b3.htm <http://www.vma.net/e/policy/
b3.htm>, “Guide for the care and use of laboratory animals - www.nap.edu/
catalog/5140.html/) is required for experimental, clinical and drug studies. A
form stating that the patients have been informed about the study and con-
sents have been obtained from the patients is also required for experimental,
clinical and drug studies.

All submissions must be accompanied by a letter that states that all authors
have approved the publication of the paper in the Turkish Journal of Parasito-
logy. Upon acceptance, all authors must sign the Copyright Transfer Form, and
send this form to the editorial office through mail.

Submission of the studies requiring ethical committee decision must be accom-
panied by a copy of the submission to the ethical committee.

Preparation of the Manuscript

Manuscripts should be typed double-spaced on A4 size paper and pages sho-
uld be numbered consecutively. The total number of pages should not exceed
15 for research articles and 6 for case reports; including figures and illustrations.

The title page should include full and short title in Turkish and English, and
meeting and congress presentations of the manuscript must be stated, if any.
Authors’ names and their institutional affiliations must only be provided at the
submission stage, author information must not be included in the main text.

The second page should include abstracts written both in Turkish and English,
and key words. Structured abstracts, not to exceed 200 words, should consist of
four sections, labeled as Objective, Methods, Results and Conclusion. No more
than five key words in Turkish language should follow the Turkish abstract, as
well as keywords in English should follow the English abstract.

For research articles main text should include Introduction, Methods, Results,
Discussion, Conclusion, Conflict of Interest Disclosure, References, Tables, Figu-
res and lllustrations (with legends) sections. Case reports should be divided into
the following sections: Introduction, Case(s), Discussion, Conclusion, Referen-
ces, Tables, Figures and lllustrations (with legends).

Tables, figures and illustrations must be provided on a separate page and must
be cited at an appropriate point in the text at the end of the sentence in pa-
renthesis.

Both black and white and color figures must be uploaded in high resolution
Jpg format.

When mentioning parasites in the main text and references, the genus and
species names must be italicized and the genus name must be written with an
initial capital letter.

Abbreviations should be expanded at first mention and used consistently thereafter.

Al references cited in the text should be listed in numerical order in which they
appear in the text. Attention should be paid to punctuation as shown in examp-
les below. In text, each reference should be given in parenthesis at the end of
the relevant sentence. Abbreviation of journal names must conform to Index
Medicus style. All author names should be listed if there are six or fewer. In case
of more than six authors, only the first six should be listed, followed by “ve ark.”
in articles in Turkish and followed by “et al.” in articles in English.

Examples

Periodicals

Githeko AK, Service MW, Mbogo CM, Audi FK, Juma PO, Mousier WJ, et al.
Plasmodium falciparum sporozoite and entomological inoculation rates at the
Ahero rice irrigation scheme and the Miwani sugar belt in Western Kenya. Ann
Trop Med Parasitol 2002; 52: 561-79.

Chapter in Edited Book

Hornbeck P. Assay for antibody production. Colign JE. Kruisbeek AM, Margui-
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Aydin Ilinde Beta Talasemi Majorlii Olgularda Anti-7oxoplasma gondii
1gG ve IgM Antikorlarinin Arastirilmasi

Investigation of Anti- Toxoplasma gondii 1gG and IgM Antibodies in Beta Thalaseamia Major

Patients in Aydin Province

Sacide Karakas', Sercin Ozlem?, Ayfer Metin Tellioglu’, Hatice Ertabaklar?, Sema Ertug?

'Adnan Menderes Universitesi Tip Fakiiltesi, Anatomi Anabilim Dali, Aydin, Turkiye
?Adnan Menderes Universitesi Tip Fakiiltesi, Biyofizik Anabilim Dali, Aydin, Tiirkiye
3Adnan Menderes Universitesi Tip Fakiiltesi, Parazitoloji Anabilim Dali, Aydin, Tiirkiye

OZET

Amag: Talasemili hastalarda tedavi amaciyla uygulanan kan transfiizyonu ile alicilara bazi enfeksiyon etkenleri bulasabilmektedir. Toxoplasma
gondii, transflizyonla gecebilen bir parazit etkeni olmasi nedeniyle bu ¢alismada anti-Toxoplasma antikorlarinin arastinlmasi amaclanmistir.
Yéntemler: Yaslari 4 ile 35 (ort. 18.11+8.31) arasinda degisen 36 talasemi olgusu ile saglikli ayni yas ve cinsiyete gére birebir eslesme yontemi
ile secilen 36 olgu arasinda Enzyme-Linked Immunosorbant Assay (ELISA) teknigi kullanilarak Toxoplasma'ya karsi olusan antikor (IgG, IgM)
seviyeleri aragtinlmistir.

Bulgular: Talasemi major tanisi konmus ve takipleri yapilan 7 olguda (%19.4) parazite 6zgii IgG antikoru, 2 olguda (%5.5) sinir degerlerde
(borderline) IgM antikoru saptanmistir. Kontrol grubundaki 5 olguda (%14) parazite 6zgii IgG antikoru saptanmistir. Borderline ¢ikan olgularin
serum 6rnekleri ile avidite tesiti ¢aligilmis ve yliksek avidite olarak bulunmustur. Talasemi majorlii olgular ile kontrol grubu anti-Toxoplasma
IgG antikorlarinin varligi agisindan karsilastinldiginda Talasemi majorli grupta kontrol grubuna gére anlamli fark bulunamamustir (p=0.752).
Sonug: istatistiksel olarak anlamli fark saptanmamis olmakla birlikte tedavi amaciyla cok sayida kan transfiizyonuna gereksinim duyulan
Talasemi gibi 6zel olgu gruplarinda vericilerin Toxoplasma gondii gibi kan transfizyonu ile bulasan enfeksiyonlar agisindan degerlendirilmesi
ve bu enfeksiyon etkeninin géz ardi edilmemesi gerektigi kanisina varlmistir. (Turkiye Parazitol Derg 2012; 36: 133-6)

Anahtar Sézciikler: Toxoplasma gondii, Talasemi major, transflizyon, Aydin
Gelig Tarihi: 09.03.2012 Kabul Tarihi: 09.07.2012

ABSTRACT

Objective: Blood transfusion therapy for Thalassaemia patients may cause transmission of some infectious agents to the recipients. As
Toxoplasma gondii is a transfusion-transmitted parasite, we aimed to investigate anti-Toxoplasma antibodies.

Methods: We arranged two groups: patients and controls. There were 36 Thalassaemia cases in the patient group. The control group also
included 36 healthy people (of the same ages and gender) who were selected by the one-to-one mapping method. Mean age was 18.1+8.3
(4-35). Toxoplasma gondii lgG and IgM antibodies were analyzed by the Enzyme-Linked Immunosorbant Assay (ELISA).

Results: We determined parasite-specific Toxoplasma gondii IgG antibodies in 7 (19.4%) and borderline levels of IgM antibody in 2
Thalassaemia major cases (5.5%). In the control group, parasite-specific IgG antibody was found in 5 cases (14%). Serum samples of patients
with borderline levels were analyzed with an avidity test and were found to have high avidity. There were no significant differences between
patient and control groups when considering the presence of anti- Toxoplasma |gG antibodies (p=0.752).

Conclusion: Although there is no significant statistical difference, we suggest that blood transfusion donors should be investigated for
infectious agents such as Toxoplasma gondiii. (Turkiye Parazitol Derg 2012; 36: 133-6)

Key Words: Toxoplasma gondii, Thalassaemia major, transfusion, Aydin
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GiRiS

Beta talasemi major Cooley ve Lee tarafindan 1925'te tanimlan-
mis olup anemi, hepatosplenomegali, biytime geriligi, sarlik ve
kemik deformiteleri ile karakterize kalitsal bir hastalik olarak
tanimlanmaktadir. Diinya Sagdlik Orgiitii'niin verilerine gére, diin-
yada en az 70 milyon tasiyicinin bulundugu ve her yil tahminen
42.000 homozigot ¢ocudun dinyaya geldidi ifade edilmektedir.
Ulkemizde tasiyici sikligi (ilke genelinde %2-2.5 arasinda olmakla
birlikte bazi bélgelerde %10'lara ulagmaktadir (1, 2).

Toxoplasmosis, kesin konadi kedigiller olan zorunlu hicre igi
paraziti Toxoplasma gondii'nin (T. gondii) neden oldugu, bir
enfeksiyon hastaligidir. Tim dinyada yaygin olarak gorilen
toxoplasmosisin edinsel formunda olgularin %90 gibi buyik
cogunlugunun asemptomatik seyrettigi ve ancak serolojik yon-
temlerle varliginin ortaya kondugu bildirilmektedir. Ulkeler ara-
sindaki toxoplasmosis seroprevalansinin bireylerin ¢ig et yeme
gibi beslenme aliskanliklarina, kedi besleme davraniglarina ve
hijyen kurallarina uyumuna bagli olarak degistigi bildirilmistir (3).

En dnemli bulagma yolu doku kistlerini barindiran et ve et Grin-
lerinin ¢ig veya az pismis olarak tiketilmesidir. Diger bulas yolla-
rindan birisinin de kesin konak olan kedi digkisi ile dis ortama
yayilan ookistlerle kontamine su ve besinlerin agiz yolu ile alin-
mastyla oldugu bilinmektedir (3, 4). Ayrica bulas yollar arasinda
kan transflzyonunun da dnemli bir yer tuttugu bilinmektedir (5).
Talasemi majorli hastalarda tedavi amaciyla ¢ok sik kan transfiiz-
yonu yapildidi bilinmektedir (6).

Toxoplasma’nin +4°C'de sitratl tam kan i¢inde 50 giin sure ile
canl kalabildigi gdsterilmistir Bu parazitin 16kosit icinde yasadidi
bilindiginden, tam kan transflizyonunda latent fazdaki parazite-
minin varliginin toxoplasmosis bulas riski olusturdugu bildiril-
mektedir (7).

Bu calismada Aydin Atatlrk Devlet Hastanesi Pediatri Klinigi ve
Nazilli Devlet Hastanesi Hematoloji Klinigi tarafindan talasemi
major tanisi konmusg ve takipleri yapilan olgulara ait serum érnek-
lerinde Enzyme-Linked Immunosorbant Assay (ELISA) teknigi
kullanilarak Toxoplasma'ya karsi olusan antikor (I9G, IgM) seviye-
lerinin aragtinlmasi amaclanmigtir.

YONTEMLER

Calismaya Aydin Atatirk Devlet Hastanesi Pediatri Klinigi ve
Nazilli Devlet Hastanesi Hematoloji Klinigi tarafindan talasemi
major tanisi konmus ve takipleri yapilan 60 olguya ulagmak
hedeflenmistir. Calisma icin Adnan Menderes Universitesi
24/06/2009 tarihli etik kurulundan izin alinmistir (No:2009/00294).
Tum olgulara ulasilmis ve yaslar 4 ile 35 arasinda degisen 21'i
kadin, 14'G erkek olmak Uzere toplam 36'si calismaya katilmay:
kabul etmistir. Kabul eden olgulara ¢alisma hakkinda bilgilendi-
rilmis olur metni okutulup demografik &zelliklerini sorgulayan
anket formu doldurulmusg ve izin alinmigtir. Kontrol grubu saghkli
ayni yag ve cinsiyete gore birebir eglesme yontemi ile secilen 21'i
kadin, 14U erkek olmak Uzere toplam 36 kisi ile olusturulmustur.
Olgu ve kontrol grubundan arastirma ekibi tarafindan kan érnek-
leri olgularin takip edildigi birimlere gidilerek alinmis ve Adnan
Menderes Universitesi Arastirma ve Uygulama Hastanesi
Parazitoloji Laboratuarina ayni gliinde soguk zincir kurallarina

uyularak getirilmistir. Kan 6rnekleri 5dk 3000 rpm ile santrifi
edilerek serumlarn aynlmis ve bu serumlar serolojik testler caligi-
lincaya kadar -20°C'de saklanmistir.

ELISA testinde IgG ve IgM antikor seviyelerinin arastinimasi igin
Vircell IgG ve Vircell IgM testi (VIRCELL S.L-Granada, Spain) tica-
ri kiti kullanilmigtir. Testler Uretici firmamin 6nerileri dogrultusun-
da calisilmistir. Her iki kit ile antikor sevileri (AS), optik dansite
(OD)/cut off serum ODx10 hesabina gore belirlenmistir. AS <9
negatif, AS >11 pozitif, AS 9-11 arasinda sinir degerler (borderli-
ne) olarak degerlendirilmistir. Parazite 6zgl IgM antikoru border-
line olarak degerlendirilen olgular icin Toxoplasma IgG Avidite
testi (RADIM S.p.a, Pomezia, Italia) ticari kiti kullanilmistir. Test
prosedirline gdre Avidite ylzde degeri, %20'nin altinda olanlar
dislUk avidite, %30'un Ustinde olanlar yiksek avidite, %20-30
arasi degere sahip olanlar stipheli deder olarak kabul edilmistir.

Calismadan elde edilen tim veriler SPSS 14.0 programi kullanila-
rak Pearsonin %2 testi ile analiz edilmistir.

BULGULAR

Calismaya dahil edilen talasemi major tanisi almis yaslarn 4-35
arasinda (ort: 18.11+8.31) olan 20'si (%55.5) kadin, 16'si (%44.4)
erkek 36 olgunun 7'sinde (%19.4) Toxoplasma’ya 6zgi IgG anti-
koru, 2'sinde (%5.5) ise sinir dederlerde (borderline) IgM antiko-
ru saptanmistir. Talasemi major tanisi almig olgularda cinsiyete
gdre Anti-Toxoplasma ELISA IgG sonuclar Tablo 1'de gosteril-
mistir. Parazite 6zgl IgM antikorlar yaslart 10 ve 14 olan iki kadin
olguda borderline olarak saptanmistir. Bu olgularin serum
ornekleri ile avidite tesiti calisilmis ve ylksek avidite olarak
degerlendirilmistir.

Kontrol grubundaki olgularimizin 5'inde (%14) parazite 6zgi 19G
antikoru saptanmig olup, sonuglarinin cinsiyete gére dagilimi
Tablo 2'de gésterilmistir. Kontrol grubunda parazite 6zgi IgM
antikoru saptanmamistir.

Talasemi major tanisi almig olgular ile kontrol grubu anti-Toxop-
lasma IgG antikorlarinin varligi acisindan karsilastinldiginda tala-
semi majorll grupta kontrol grubuna gére anlaml fark buluna-
mamistir (p=0.752).

Tablo 1. Talasemi major tanisi almig olgularda anti-Toxoplasma
ELISA 19G sonuclarinin cinsiyete gére dagilimi

Cinsiyet ELISA Pozitif | ELISA Negatif | Toplam

Sayi (%) Sayi (%) Sayi (%)
Kadin 4 (20) 16 (80) 20 (55.5)
Erkek 3(18.7) 13 (81.25) 16 (44.4)
Toplam 7 (19.4) 29 (80.4) 36 (100)

Tablo 2. Kontrol grubu olgularinda anti-Toxoplasma ELISA 1gG
sonuclarinin cinsiyete gére dagilimi

Cinsiyet ELISA Pozitif | ELISA Negatif | Toplam

Sayi (%) Sayi (%) Sayi (%)
Kadin 3(15) 17 (85) 20 (55.5)
Erkek 2(12.5) 14 (87.5) 16 (44.4)
Toplam 5(14) 31 (86) 36 (100)
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Talasemi majorlu hastalarda derin anemileri ve inefektif eritropo-
ezis nedeniyle dogumdan sonra ilk birkag ay icerisinde transfiiz-
yona baslandigi bilinmektedir. Erken yaslarda olimlere yol agan
hastaligin tedavisinde 1960'li yillarin basinda kan transfizyonlar
ile yagam siresinin uzadidi ve normal gelisimin saglanmaya bas-
ladidi bilinmektedir. Bununla birlikte transflizyona bagl yan etki-
lerin sikhginin da arttidi bildirilmektedir. Dokularda demir birikimi
ve kan yoluyla bulagan enfeksiyon ajanlari beta talasemi hastala-
rinda en énemli morbidite ve mortalite nedenleri arasinda sayil-
maktadir (8).

Transflzyona bagl enfeksiyonlarin gérilme olasiliginin, enfekte
olan kan Unitesine maruziyete, verici grubundaki taslyici preva-
lansina ve transflize edilen kan Unite sayisina bagl oldugu ifade
edilmektedir (9). Kan transflzyonu ile bulagan basglica enfeksiyon
etkenleri HCV, HBV-HDV, HIV1/2, CMV gibi virusler, Treponema
pallidum, Salmonella spp, Staphyloccoccus spp gibi bakteriler,
Coxiellaburnetti, Rickettsia rickettsii gibi riketsiyalar, Plasmodium,
Babesia, Leishmania ve T. gondii gibi parazitlerin oldugu ifade
edilmektedir (10, 11).

Granulosit transflizyonu yapilan hastalarda 1970’li yillarda, tran-
fizyona bagl toxoplasmosis bildirilmistir (12). Retrospektif calig-
malar sonucunda, yiksek oranda anti- Toxoplasma antikoru
saptanan bireylerden kan ve Idkosit transfizyonu yapiimamasi
gerektigi bildirilmistir (13).

Toxoplasmosis seroprevalansi bélgelere ve uygulanan yonteme
ve calisma grubuna bagli olarak degismektedir. Ulkemizde degi-
sik bolgelerde ve degisik gruplarda yapilan c¢aligmalarda
Toxoplasma seropozitifliginin %24 ile %69 arasinda saptandidi
bildirilmektedir (14-18).

Saglikli bireyler olarak kabul edilen kan donérleri dikkate alindi-
ginda; Gun ve arkadaslarinin 1994 yilinda kan donériinde yaptik-
lar calismada ELISA IgG/IgM ve Sabin-Feldman yéntemleri ile
anti-Toxoplasma antikorlar arastinlmis ve 149 serum 6rneginin
%33.5'inde 19G, %8'inde IgM antikorlarinin saptandigi bildiril-
mistir (19). Kilig ve ark. (20) 1995'te Adana’da yaptiklar calismaya
gbre 510 kan dondrunun %55.29'unda anti-Toxoplasma 1gG
antikorlari saptadiklarini bildirmiglerdir. Yigit ve ark. (21) Cukurova
Universitesi Tip Fakiiltesi Kan Merkezine basvuran 1040 kan
dondrinln serumlarinda Toxoplasma antikorlar arastirilmig ve
930 erkegin 434'Unde (%52.04) ve 110 kadinin 62'sinde (%56.36)
pozitiflik saptandidi belirtilmigtir. Elci ve ark. (22) tarafindan 1997
yilinda kan donérlerinde ELISA yontemi ile Toxoplasma‘ya karsi
IgG antikorlar aragtinlmis ve 102 dondérin %42.1'inde anti-
Toxoplasma IgG antikorlar saptandidi ifade edilmistir. Dagci ve
ark. (23) 2000 yilinda Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Kan Merkezine
bagvuran 520 kan donériintin 85’inde (%16.34) anti-Toxoplasma
IgG antikorlar saptadiklarini bildirmiglerdir.

Aydin'da ise Yaman ve ark. (24) tarafindan 2004 yilinda yapilan
hastaneye toxoplasmosis arastinlmasi amaci ile bagvuran olgula-
rn dederlendirildigi retrospektif caligmada ELISA yontemi ile
Toxoplasma seropozitifligi %30 olarak saptanmistir. Ayrica Ertugd
ve ark. (25) tarafindan 2005 yilinda ¢ok asamali tabakali istatiksel
yontem ile secilen dodurganlik yasindaki kadinlarda yapilan
calismada Toxoplasma seroprevalansi %30.1 bulunmustur.

Calismamizda talasemi majoérlu olgularda %19.4 ve kontrol gru-
bunda %14 olarak saptanan Toxoplasma seropozitifliginin ilimiz-
de daha 6nce yapilan calismalar ile karsilastinldiginda daha
dusuk oldugu dikkati cekmektedir. Bu sonucun ¢alisma grubun-
daki olgularin yas ortalamasinin dislk (ort yas 18.11+8.31) olma-
sina bagh oldugu distinilmistir. Toxoplasmosis seroprevalansi-
nin yasla birlikte arttigr distinildiginde bulgularimizi destekle-
yici oldugu disinilmustdr.

Yapilan literatlr taramasinda Tirkiye'de talasemili olgularda
toxoplasmosis seroprevalansini arastirilan makaleye ulagilama-
mis olup bu calisma Tiirkiye'de ve Aydin il'inde talasemi major
tanisi konmus olgularda toxoplasmosis seroprevalansini bildiren
ilk calisma olarak degerlendirilmistir. Calismamizda Talasemi
major tanisi konmus olgular ile kontrol grubu anti-Toxoplasma
IgG antikorlarinin varligi agisindan karsilastinldiginda talasemi
majorli grupta kontrol grubuna gére anlamli fark bulunamamak-
la birlikte olgu sayimizin az olmasi nedeniyle kesin bir yargiya
varmak mimkin degildir. Daha ayrintili sonuglara ulasabilmek
icin cok merkezli daha fazla olgu ile ¢caligmalara ihtiyag duyulmak-
tadir.

Tedavi amaciyla ¢cok sayida kan transfiizyonuna gereksinim duyu-
lan talasemi gibi dzel olgu gruplar icin vericilerin Toxoplasma
gondii gibi kan transflizyonu ile bulasan enfeksiyon etkenleri
acgisindan degerlendirilmesi ve bu enfesiyon etkeninin géz ardi
edilmemesi gerektidi kanisina varilmistir.
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Celal Bayar Universitesi Hastanesi Tibbi Parazitoloji Laboratuvarina
2006-2010 Yillarinda Toxoplasmosis Siiphesi ile Basvuran Hastalarin

Serolojik Sonuclarinin Degerlendirilmesi

Evaluation of Serological Results of Patients with Suspected Toxoplasmosis Admitted to the

Medical Parasitology Laboratory of Celal Bayar University Hospital between 2006-2010
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OZET

Amag: Manisa Celal Bayar Universitesi Hastanesi Parazitoloji Poliklinigi'ne 2006-2010 yillari arasinda toxoplasmosis siiphesi ile bagvuran
hastalarin serolojik sonuglarini saptamak icin yapilmistir.

Yéntemler: Poliklinigimize toxoplasmosis stphesi ile bagvuran 2815 kiside IFAT, IgG ELISA, IgM Capture ELISA ile anti-Toxoplasma gondii
IgG ve IgM antikorlari arastinlmistir. 19G ve IgM birlikte pozitif bulundugu olgularda ayrica IgG avidite ydntemi uygulanmistir.

Bulgular: Arastirmamizda 2815 hastanin 657'sinde (%23.3) yalniz IgG pozitifligi, 4'nde (%0.1) yalniz IgM pozitifligi saptanirken, 6 (%0.2) has-
tada IgG ve IgM birlikte pozitif saptanmistir. Anti-T. gondii lgG seropozitifligi en ¢ok ¢ig et tiketen hastalarda [%21.2 (n=139)] gérilmustir.
15-49 yas grubunda IgG seroprevalansi 0-14 yas grubundan istatistiksel olarak yiksek bulunmustur (p<0.05). Serolojik sonuglar bes yillik
periyoda gére degerlendirdigimizde 2010 yilinda anti-T. gondii seroprevalansinin distigi gorilmis, bu oran istatistiksel olarak anlamli
bulunmustur (p<0.001).

Sonug: Toxoplasma enfeksiyonunda ¢ig et yeme aliskanliginin en dnemli risk faktéri oldugu saptanmigtir. Bes yillik serolojik verileri deger-
lendirdigimizde son yillarda anti-T. gondii IgG antikorlarinda bir azalma saptanmig, bununla birlikte Manisa’da toxoplasmosisin halen dnemli
bir halk sagligi sorunu oldugu gérilmistdr.

(Turkiye Parazitol Derg 2012; 36: 137-41)

Anahtar Sézciikler: Toxoplasma gondii, seroprevalans, Manisa
Gelig Tarihi: 01.02.2012 Kabul Tarihi: 04.05.2012

ABSTRACT

Objective: The aim of this study is to determine the serological results of patients with suspected toxoplasmosis who were admitted to the
Medical Parasitology Laboratory of Celal Bayar University Hospital in Manisa between 2006 and 2010.

Methods: Anti-Toxoplasma gondii lgG and IgM antibodies were investigated by IFAT, IgG ELISA, and IgM Capture ELISA in 2815 patients.
IgG avidity tests were also performed in cases with both IgG and IgM seropositivity.

Results: Only IgG, only IgM and both IgG and IgM seropositivity were detected in 657 (23.3%), 4 (0.1%) and 6 (0.2%) cases respectively
among 2815 patients. Anti-T. gondii IgG seropositivity was mostly found in patients [21.2% (n=139)] who consume raw meat. IgG serop-
revalence was found to be statistically higher in the 15-49 age group than the 0-14 age group (p<0.05). Decrease in the prevalence of anti-
T. gondiii IgG seropositivity in 2010 was found to be statistically significant considering the five years period (p<0.001).

Conclusion: Raw meat consumption was detected as the most important risk factor in Toxoplasma infection. A decrease in anti-T. gondii IgG
antibodies was detected in recent years considering the five years’ serologic data, but toxoplasmosis remains important as a public health
problem in Manisa. (Turkiye Parazitol Derg 2012; 36: 137-41)
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GiRiS

Toxoplasmosis, zorunlu hicre ici paraziti olan Toxoplasma
gondii'nin tim memeliler ve kuglarda neden olabildigi sistemik
bir hastaliktir. T. gondii'nin kesin konadi kedi ve kedigiller, ara
konagi ise insan dahil tim omurgali hayvanlardir. Bulagma 6zel-
likle kedi ve kedigillerin ookistli diskilari ile kontamine olmus
yiyecek ve iceceklerin sindirim yoluyla alinmasiyla, ara konaklarin
kistli etlerinin az pismis ya da ¢ig olarak yenmesiyle, ¢ig yumurta
veya ¢ig sit icilmesi ile oldugu gibi kan transflzyonu, organ
transplantasyonu ya da transplasental yolla olabilmektedir (1-3).

Toxoplasmosisin seropozitifligi diinya genelinde %5-90 arasinda
degismektedir (1, 4). Ulkemizde yapilan calismalarda ise toxop-
lasmosis prevalansinin %12-65 arasinda degistidi bildirilmistir
(5-7). ilimizde toxoplasmosis seroprevalansini belirlemek hastali-
gin olasi sonuglarina karsi gerekli dnlemleri almak icin dnem

tagimaktadir.

Bu calismada Celal Bayar Universitesi Hastanesi Parazitoloji
Poliklinigi'ne 2006 ve 2010 yillar arasindaki bes yillik dénemde
toxoplasmosis slphesi ile bagvuran hastalarin serolojik sonuclari
degerlendirilmistir.

YONTEMLER

Celal Bayar Universitesi Hastanesi Parazitoloji Poliklinigi'ne 2006
ve 2010 yillarinda ¢esitli kliniklerden toxoplasmosis stphesi ile
bagvuran 2815 kisiden alinan kan érnegdinde IFAT, IgG ELISA, IgM
Capture ELISA ve gerektiginde IgG Avidite testleri kullanilarak
anti-T. gondii 1gG ve IgM antikorlarinin varligi arastinlmistir.
Hastalar kan drneklerini teslim ettiklerinde yakinma ve muayene
bulgular kayit edilmis, ayrica olasi risk faktorleri yéninden sor-
gulanmistir. Cig et yeme aliskanliklarinin olup olmadigi, evde
kedi besleyip beslemedigdi ve ates, halsizlik, kas agnsi, LAP ve
g6z bulgularinin varlidi arastinlmistir. Kadin hastalarin bunlarin
yani sira gebe olup olmadiklari, gebelik varsa gebeligin kacinci
haftasinda olduklar, daha dnce distk ya da 8li dogum yapip
yapmadiklari arastimlmistir.

Hasta kanlarn 3000 devir/dak.'da santriflj edilip serumlan ayrila-
rak -20°C’'de saklanmis, kullanilacagi zaman serumlar +56°C’'de
inaktive edildikten sonra testler uygulanmistir. Calismada 1gG
antikorlarinin saptanmasi icin in house ELISA y&ntemi uygulan-
mistir. Bu testte farelerden elde ettigimiz toxoplasma takizoitleri
kullanilarak ELISA antijeni elde edilmis, plaklar bu antijenle 1/100
oraninda fosfat tampon sollsyonu (PBS) ile sulandinlarak kaplan-

mistir. Plaklar G¢ kez PBS-Tween 20 ile yikandiktan sonra 1/10.000
sulandinmda konjuge (Sigma-Anti-Human 1gG, gamma chain
specific) ile kaplanmis ve 1 saat oda sicakliginda calkalayici Gze-
rinde inkilbe edilmistir. inkiibasyondan sonra yikama islemi tek-
rarlanmis ve substrat (0.01 g Amresco-PNPP Disodium
Hexahydrate+10 mL Dietanolamin tamponu) ile 30 dakika karan-
lik ortamda bekletilmistir. Daha sonra Biotek ELx800 plak okuyu-
cuda 405 nm dalga boyunda okunmustur. Negatif+3 standart
deviasyon ve Uzeri sonuglar pozitif olarak degerlendirilmistir. IgM
antikorlarini saptamak i¢in Radim Toxoplasma Capture ELISA
IgM kiti prosedurine uygun olarak calisilmistir. IgG IFAT icin ise
laboratuvarda farelerden elde edilen &li T. gondii takizoitleri
kullanarak kendi hazirladigimiz preparatlar ile caligilmistir. Once
lamlar 1slatilmis kapakli kivete yerlestirilmistir. Hasta serumlari
PBS ile 1/16, 1/64, 1/128, ... oranlarinda dilie edildikten sonra
10ar pl diltie serum kivetteki lamlara aktarilmis ve kapagi kapa-
tilarak 30 dakika streyle 37°C'lik etivde inkiibe edilmistir. Stre
sonunda lamlar PBS ile yilkanmig, 5 dakika PBS icinde bekleyen
lamlar ¢ikartilarak kurutulmustur. 300 pL PBS igin 1 pL konjuge
(fluoline 1gG) hazirlanmistir. Lamlardaki her cukura 10 pL anti-
human 1gG+PBS'li solisyondan aktarlmistir. Kivetin kapadi
kapatilarak 30 dakika streyle 37°C'lik etivde inkibe edilmistir.
Ettvden cikarilan lamlar iki kez PBS ile yikanmis, daha sonra kuru-
masina izin vermeden Uzerlerine gliserin damlatilarak lamelle
kapatilmigtir. Olympus BX-50 fléresan mikroskobunda degerlen-
dirilmigtir. IgG IFAT i¢in 1/16 diltsyon ve lzerindeki titreler pozitif
olarak kabul edilmistir (Cutoff 1/16). IFAT ve ELISA sonuglan
uyumlu oldugundan sonuglar birlikte degerlendirilmistir. IgG ve
IgM'in beraber pozitif bulundugu olgular ayrica 1gG avidite
indeksini saptamak icin Radim Toxoplasma IgG Avidity EIA Well
kiti ile prosediiriine uygun olarak incelenmistir. IgG avidite dege-
ri <%20 ise diusik avidite, >%30 ise ylksek avidite, %20-30 ise
sUpheli sinirlar icerisinde (gray-zone) avidite olarak degerlendiril-
mistir.

istatistiksel degerlendirme icin SPSS 15.0° programi kullanilmis,
veriler ki kare testi ile degerlendirilmistir.

BULGULAR

Calismamizda 339'u erkek 2476'si kadin olmak tzere toplam 2815
(ortalama yas=26.6) hasta serumunda anti-T. gondii IgG ve IgM
sinifi antikorlar arastinlmistir. Kadin hastalarin 1265'inin gebe
oldugu ve gebeligin ortalama 11. haftasinda poliklinige basvuru
yaptiklar tespit edilmistir. Antikor varliginin cinsiyete ve gebelik
durumuna gore dagilimi Tablo 1'de verilmistir.

Tablo 1. Antikor varliginin cinsiyete ve gebelik durumuna gére dagilimi*

Cinsiyet Negatif Yalniz IgG Yalniz IgM IgG+igM
Sayi % Sayi % Sayi % Sayi %
Erkek (n=339, %12) 272 80.2 67 19.8 0 0 0 0
Kadin Gebelik var 1265 75.9 396 238 3 0.2 2 0.1
(n=2476, | (n=1666, %59.2)
%88)
Gebelik yok 611 75.4 194 240 1 0.1 4 0.5
(n=810, %28.8)
Toplam (n=2815, %100) 2148 76.3 657 233 4 0.1 6 0.2
*Ylzdeler satirlara gére verilmistir
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iki bin sekiz ylz on bes hastanin 657'sinde (%23.3) yalniz anti-
T. gondii IgG pozitifligi, 4'inde (%0.1) yalniz anti-T. gondii IgM
pozitifligi saptanirken, 6 (%0.2) hastada da anti-T. gondii IgG ve
IgM birlikte pozitif olarak bulunmustur. IgM saptadigimiz doért
olguda 3 hafta sonra IgG antikorlari aragtinlmig, negatif olarak
saptanmistir. Anti-T. gondii 19G ve IgM birlikte pozitif olan 6
hastaya avidite testi uygulanmis 4'inde yiksek (>%30), 2'sinde
dislk (<%20) avidite saptanmistir. Hastalarin yillara ve test
sonuglarina gére dagilimlarn Tablo 2'de verilmistir. Serolojik
sonuglar yillara gére degerlendirildiginde 2010 yilinda preva-

lansin distigu gorllmis, bu oran istatistiksel olarak anlamli
bulunmustur (p<0.001).

Hastalar basvurduklar kliniklere goére degerlendirildiginde
elde edilen veriler Tablo 3'te gdsterilmistir. Hastalarin en ¢ok
Kadin Hastaliklar ve Dogum Poliklinigi'nden geldigi goril-
mustUr.

Bulgu ve risk faktorlerine gére hastalarin antikor dagilimi Tablo 4'te
verilmistir. En ¢ok ¢ig et tiiketen hastalarda anti-T. gondii IgG sero-
pozitifligi %21.2 (n=139) bulunmustur.

Tablo 2. Yillara gore anti-T. gondii antikorlari saptanan olgularin sayi ve yizdeleri*

Antikor 2006 2007 2008 2009 2010 Toplam

Sayi % Sayi % Sayi % Sayi % Sayi % Sayi %
Negatif 186 64.4 355 75.7 494 76.2 519 75.0 594 82.5 2148 76.3
IgG 101 353 M 24.1 154 23.8 171 24.7 120 16.7 657 23.3
IgM 0 0 0 0 0 0 1 0.2 3 0.2 4 0.1
IgG+IgM 1 0.3 1 0.2 0 0 1 0.1 3 0.6 6 0.2
Toplam 288 100 467 100 648 100 692 100 720 100 2815 100
*Yizdeler sttunlara gore verilmistir

Tablo 3. Basvuran hastalarin geldikleri kliniklere gére dagilimi*
Poliklinik Negatif IgG IigM IgG+IgM Toplam
Sayi % Sayi % Sayi % Sayi % Sayi %

Kadin H. Dogum 1553 72.3 483 73.7 75.0 5 83.3 2044 72.8
Cocuk 240 1.4 37 5.6 0 0 0 0 277 9.9
Yeni dogan 20 0.9 4 0.6 0 0 0 0 24 0.9
Enfeksiyon 74 35 31 4.7 0 0 0 0 105 39
Cerrahi bilimler! 128 5.7 43 6.5 1 25.0 0 0 172 6.3
Dahili bilimler? 118 55 49 7.4 0 0 0 0 167 6.2
Laboratuvar® 15 0.7 10 1.5 0 0 1 16.7 26 0.9
Toplam 2148 100 657 100 4 100 6 100 2815 100

*Yizdeler sttunlara gére verilmistir.

3Parazitoloji laboratuvarina dogrudan basvuran hastalar

'Genel cerrahi, kardiyoloji, anestezi, kulak burun bogaz, nérosirurji, ortopedi ve travmatoloji, troloji, goz hastaliklar anabilim dallarindan gelen hastalar

2G6GUs hastaliklar, noroloji, gastroenteroloji, fizik tedavi ve rehabilitasyon, dahiliye anabilim dallarindan gelen hastalar

Tablo 4. Bulgu ve risk faktorlerine gére anti-T. gondii antikorlarinin dagilimi*

Bulgu ve risk Negatif IgG IigM IgG+igM Toplam
faktorleri Sayi % Sayi % Sayi % Sayi % Sayi %
Cig et tiketimi 242 11.3 139 21.2 1 25.0 3 50.0 385 13.6
Ates 148 6.8 45 6.8 0 0 0 0 193 6.8
LAP 135 6.4 41 6.2 1 25.0 1 16.6 178 6.4
Kedi besleme 54 25 28 42 0 0 0 16.6 82 2.9
G6z bulgusu 77 3.6 25 3.9 0 0 0 0 102 3.7
Diger' 1492 69.4 379 57.7 2 50.0 2 332 1875 66.6
Toplam 2148 100 657 100 4 100 6 100 2815 100

*Ylzdeler sttunlara gore verilmistir.

'Gebelik kontroll sirasinda bagvuranlar, gebelik &ncesi tarama, tip bebek tedavisi, disik ve 610 dogum nedenleri arastirilirken bagvuranlar ile alerji,
dokintd, kas agnsi, hepatit, karaciger enfeksiyonu, pnémoni, pansitopeni, [6kositoz, bulanti, kusma, halsizlik yakinma ve bulgular ile bagvuran olgular
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TARTISMA

T. gondii enfeksiyonu seroprevalansinin tlkeler arasinda farkhlik
gosterebildigi gibi ayni Glkedeki cografi bdlge veya toplumlara
gore de farkliik gosterdigi bildirilmistir (8-11). Calismamizda
anti-T. gondii IgG %23.3, anti-T. gondii IgM %0.1 bulunmus, bu
sonucun Ulkemizde yapilan diger ¢alismalara benzerlik gésterdi-
gi saptanmistir. Manisa'da 2000-2001 yilinda 19G %30.8, IgM
%0.68, Aydin'da 1gG %30, IgM %2.6, Denizli'de 1gG %43.3, IgM
%0.4, Erzurum’da 19gG %24, IgM %0.4, Konya'da IgG %39, IgM
%13.4, Diyarbakirda 1gG %32.9, IgM %8.16, istanbul'da 1gG
%35.8, Ankara'da 1gG %30.7, Afyon'da IgG %30.7 oranlarinda
pozitif olarak bulunmustur (12-20). Dinyadaki bircok Glkede de
bizim sonuclarimiza benzer prevalanslar hesaplanmistir (21-23).
Cek Cumhuriyeti'nin kentsel kesimlerinde 1gG prevalansi %19.6
iken kirsal bolgelerde %35.3 olarak bildirilmistir (9). IgG prevalan-
sinin iran'da %51.8, ingiltere’de %9.1, Norvec'te %10.9 oldugu
bildirilmistir (21-23).

Serolojik sonuglar yillar gére degerlendirdigimizde 2010 yilinda
prevalansin distigi goridlmus, bu oran istatistiksel olarak anlam-
I bulunmustur (p<0.001). Saptadigimiz %16.7 olan IgG pozitifligi
2010 yilinda bir¢ok ilimizden dustk bulunmustur (11, 17, 24). Bu
durum son yillarda toplumda toxoplasmosise karsi giderek artan
farkindaliga bagl olabilecedi dustinilmustir. IgM pozitif sapta-
nan olgu sayisi ¢cok az oldugundan saglikli bir degerlendirme
yapilamamistir.

Toxoplasmosis tanisinda en yaygin kullanilan laboratuvar testi
ticari kitleri de temin edilebilen ELISA yéntemidir. Ancak standar-
dizasyon olmadidi icin laboratuvarlar arasinda farkl sonuclar ali-
nabilmektedir. Tanida en dnemli sorun anneye ait enfeksiyonun
zamanini belirlemektir. IgG antikorlar genellikle enfeksiyonun
ikinci haftasinda belirir, 6-8. haftalarda pik yapar ve émir boyu
pozitif kalir (25). IgM antikorlari ise son zamanlardaki enfeksiyo-
nun gostergesi olarak kabul edilir ve ELISA ile 2 hafta icinde
saptanabilir (26). Ozellikle yalanci pozitif reaksiyonlarin sikhigina
bagl olarak Amerika Birlesik Devletleri Gida ve ilag idaresi (FDA)
2007 yilinda bir éneri yayinlamistir (27). FDA, hamile kadinlarda
son zamanlarda kazanilan Toxoplasma enfeksiyonu tek belirleyi-
cisi olarak Toxoplasma'ya 6zgi IgM tespiti icin herhangi tek bir
ticari kit ile elde edilen sonuglara glvenmekten kaginilmasi
gerektigini belirtmistir. Bizim calismamizda yalniz IgM saptadigi-
miz dort olguda 3 hafta sonra IgG antikorlan arastinlmis, negatif
saptanmasi Uzerine bu olgulardaki IgM pozitifliginin yalanci pozi-
tif reaksiyona bagli oldugu disinilmstdr.

Caligmamizda IgG ve IgM'in birlikte pozitif oldugu é olgu bulun-
mus, enfeksiyon zamanini belirlemeye yardimer olmasi icin IgG
avidite testi ile de degerlendirilmistir. IgG avidite testi Hedman
ve ark. tarafindan gelistirilmis ve konak immun direnci gelistikce
T. gondii'ye 6zgil IgG ve antijen arasindaki fonksiyonel afinitenin
(aviditenin) artisini saptamaya yoneliktir. Antijen-antikor komp-
leksleri arasinda dusik avidite olmasi bu durumun son zamanlar-
da alinmig enfeksiyona daha yakin oldugunu gosterdigi bildiril-
mistir (28). Saptadigimiz 6 olgunun 4’linde ylksek (>%30), 2'sinde
dislk (<%20) avidite saptanmistir.

Yapilan bazi calismalarda erkeklerde prevalans daha ylksek sap-
tanmistir (29, 30). Erkeklerdeki bu yiksek risk hem toprakla olan

iliskiye hem de yetersiz hijyene baglanmistir (31, 32). Bazi arastir-
malarda ise prevalans kadinlarda daha yiksek gérilmustir (13,
24, 33, 34). Yapilan bazi caligmalarda ise bizim c¢alismamizda
oldugu gibi cinsiyetler arasinda anlaml bir fark bulunmamigtir
(p>0.05) (35, 34).

Brezilya'da Goiania'da yapilan bir arastirmada ayni karakteristik-
lere sahip gebe kadinlarin olmayanlardan 2.2 kez daha yiksek
seropozitivite riskine sahip olduklar gérilmistir. Yazarlar da bu
durumun hormonal degisiklige bagli immunosupresyondan kay-
naklanabilecegini bildirmiglerdir (37). Ancak 5 yillik verilerimize
gore gebelik varliginin antikor varligi Gzerine herhangi bir etkisi
olmadigi saptanmistir.

Seroprevalans ve yas arasinda siklikla bir iliski saptanmis, ayni
zamanda toxoplasmosis enfeksiyonuna maruz kalma riskinin
yasam boyu var oldugunu gésterilmistir (29, 38, 39). Hollanda'da
yapilan toplum bazli ¢calismada 25-44 yas grubunda seropreva-
lansin belirgin olarak daha ytksek oldudu bildirilmistir (40). Bizim
arastirmamizda da 15-49 yas grubundaki yiksek 1gG seropreva-
lansi ile 0-14 yas grubu arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli
bulunmustur (p<0.05).

Seropozitif saptanan olgularin bagvuru sirasinda belirttikleri 6zel-
likler incelendiginde en sik ¢ig et tiketiminin olmasi (%21.2)
gorllmektedir. Toxoplasmosisin bulas yolu dikkate alindiginda
bu durum zaten beklenen bir sonuctur. Ulkemizde yapilan bir
arastirmada ¢ig et yeme aliskanligi olan 104 hamile kadinda sero-
pozitiflik orani %91.3 olarak bulunmus, Sanlurfa’da ¢ig kofte
yeme aliskanlidi olan kadinlarda yapilan ¢alismada ise %69.5
IgG, %3.0 IgM seropozitifligi saptanmistir (41, 42). Avrupa’da
yapilan ¢cok merkezli bir olgu-kontrol calismasinda da ¢ig et tike-
timinin enfeksiyon icin dnemi vurgulanmistir. Bunun yaninda kedi
besleyenlerde de yuksek bir oran beklerken bizim calisgmamizda
bu oran %2.9 gibi disik bulunmustur. Benzer olarak alti Avrupa
sehrinde yapilan bir calismada da kedi beslemenin belirgin bir
risk faktérl olmadidi gosterilmistir (43). Calismamizda toxoplas-
mosisin bulagmasinda icme suyunun etkisi sorgulanmamistir.

Bes yillik verileri degerlendirdigimiz bu calismada 2010 yilinda
anti-Toxoplasma IgG antikorlarinda bir azalma goérilmastdr.
Cinsiyetler arasinda anlamli bir fark bulunmarmis, ancak 15-49 yas
grubunda beklendigi gibi enfeksiyonun daha sik gérildigu sap-
tanmustir. Risk faktorleri degerlendirildiginde ise ¢ig et yeme
aliskanhiginin en &nemli faktér oldudu goériilmistir. Ozellikle
konjenital toxoplasmosis riski nedeniyle énemli bir halk saghg
sorunu olan bu enfeksiyonun halen yiksek seropozitifligini koru-
dugu, toxoplasmosise karsi korunma dnlemlerinin topluma daha
yaygin olarak anlatilmasinin yararli olacagi distnulmuistar.
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Aydin Ilinin Farkh Bolgelerinde Ultrason ve Serolojik Yontemlerle
Kistik Ekinokokkoz Arastirilmasi ve Egitim Calismalart

Research to Investigate the Human Cystic Echinococcosis with Ultrasound and Serologic

Methods and Educational Studies in Different Provinces in Aydin/Turkey
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OZET

Amag: Echinococcus granulosus’un etken oldugu Kistik Ekinokokkoz (KE) Glkemizde siklikla hayvanciligin yapildigi bélgelerde olmak tzere
tim bolgelerimizde gorllmektedir. Aydin ilinde tarim ve hayvanciligin yaygin olarak yapildigi dért yerlesim biriminde Ultrasonografi (US) ve
serolojik ydntemler ile kist hidatik arastinimasi, hastalik ile ilgili anket ve bilgilendirme yapilmasi hedeflenmistir.

Yéntemler: Ultrasonografi ile 209 olgu karaciger KE'u acisindan muayene edilmis ve serolojik ydntemlerle (ELISA, IHA) E. granulosus'a kars!
olugan antikorlar aragtinlmistir. Ayrica ¢calismaya katilan kisilerin hastalikla ilgili bilgi dizeylerini sorgulamak amaci ile anket uygulanmistir.
Bulgular: Ultrasonografi ile Aydin ilinde yaslarn 7-88 arasinda dedisen 129'u kadin 80'i erkek olmak Uzere calismaya alinan 209 olgunun
birinde (%0.47) karacigerde KE saptanmustir. ELISA ile 209 olgunun 24'Unde (%11.48) IHA ile 28'inde (%13.39) ve her iki test ile 9'unda
(%4.3) parazite 6zgl antikorlar saptanmistir. Anket sonuglarina gére ankete katilanlarin %84.22'sinin hastalikla ilgili herhangi bir bilgiye sahip
olmadiklar gérilmustir. Ayrica képek besleyen kisilerin sadece %15.21'inin kdpeklerine parazit ilact verdikleri dgrenilmistir.

Sonug: Bu calisma Tirkiye'de KE taramasinda Ultrasonun kullanildidi ¢cok az calismadan biridir. Bu ¢alisma sonucunda KE hastaliginin kontrol
altina alinmasi icin epidemiyolojik arastirmalarin ve egitim calismalarinin kurumlar arasi igbirligi ile basariya ulagilabilecedi ve ulusal kontrol
programlarina ihtiyag duyuldudu bir kez daha vurgulanmistir. (Turkiye Parazitol Derg 2012; 36: 142-6)

Anahtar Soézciikler: Echinococcus granulosus, kist hidatik, epidemiyoloji, seroloji, ultrason
Gelis Tarihi: 20.03.2012 Kabul Tarihi: 09.07.2012

ABSTRACT

Objective: Cystic echinococcosis (CE) is particularly prevalent in rural areas where domestic animal breeding is common. We planned to
investigate the CE among the 7-88 years old inhabitants of (n=209) four villages in the Aydin district, by a portable ultrasound scanner (US)
and with serologic methods.

Methods: Participants were assessed by ultrasound and sera samples were tested for anti-E. granulosus antibodies by serological tests
(ELISA and IHA). A questionnaire was given to the participants in order to assess their knowledge about the disease.

Results: Hepatic CE was detected in one case (0.47%) by US, while 24 (11.48%) and 28 (13.39%) cases were found to be seropositive for
CE by ELISA and IHA, respectively. With both tests, in 9 participants (4.3%), parasite-specific antibodies were detected. According to
questionnaire results, 84.22% of the participants were found to have no knowledge about the disease. Only 15.21% of the dog owners were
giving anti-parasite drugs to their dogs.

Conclusion: This study is one of the small number of community-based studies about CE performed in Turkey, in which US was applied.
Our results suggest that we need national control programs including a multi-sectorial collaboration to eradicate hydatidosis and effective
actions to control cystic echinococcosis. (Turkiye Parazitol Derg 2012; 36: 142-6)
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GiRiS

Kistik ekinokokkoz (KE, Kist Hidatik) E. granulosus'un neden
oldugu, diinyada ve llkemizde insan saghgini tehdit eden ayrica
ekonomik agidan da buyik kayiplar olusturan zoonotik bir para-
ziter enfeksiyondur. Kesin konak olan kamivorlar (képekgiller)
tarafindan digki ile dis ortama ¢ikan parazit yumurtalarinin insan-
lar ve dogal ara konak olan ruminantlar (koyun, sigrr, keci vb)
tarafindan adiz yolu ile alinmasi ile basta karaciger ve akciger
olmak lzere dokularda i¢i sivi dolu kistler olusturmaktadir (1, 2).

GUnUmUzde KE'nin tanisinda radyolojik ve serolojik yéntemler
kullanilmaktadir. KE'li olgulanin yaklasik %65'inin bulgu verme-
mesi nedeniyle genellikle baska hastaliklar arastinlirken tesadi-
fen saptandigi ve o&zellikle erken tani konulmadiginda hayati
organlara yaptigi doku hasari ve komplikasyonlarla ciddi saglk
sorunlari olusturarak hastalarinin %1-2'sinin 6limdne yol actig
bildirilmektedir. Ayrica KE nedeniyle ameliyat olan insanlar hicbir
zaman eski yagam kapasitesine ulasamamakta yasam kalitesi ve
is glcl azalmaktadir (1, 3, 4). Dinya Saghk OrgUtU'nUn
Echinococcosis Calisma Grubu 2003 yilinda US teknigini uniloki-
ler kist hidatigin tani ve takibinde standart yontem olarak éner-
mistir (5). Ultrasonografi tekniginin kolay uygulanabilmesi, hasta-
ya zarar vermemesi ve tasinabilir olmasindan dolay kitle tarama-
larinda da kullanilmasi dnerilmektedir (6-9).

Bu calismada Aydin ilinin hayvanciliginin yaygin olarak yapildig
doért yerlesim birimine gidilerek taginabilir US ile Gst batin mua-
yenesi ile karaciger kist hidatigi ve serolojik yontemler (ELISA,
IHA) ile E. granulosus'a karsi olusan antikorlarin arastinlmasi
amaclanmistir. Ayrica hastalik ile ilgili bilgi dizeyini, bdlgedeki
risk faktorlerini sorgulamak ve degerlendirmek amaci ile anket
uygulanmasi ve bdlge halkinin ve saglk personelinin hastalik ve
korunma yontemleri hakkinda farkindaliginin arttinlmast icin egi-
tim etkinlikleri gerceklestirilmesi hedeflenmistir.

YONTEMLER

Bélge Secimi ve Alan Calismalari

Bolge seciminde Aydin Saglik Madurlagd ile isbirligi yapilmis ve
hayvanciligin yapildigi ve mezbaha olan yerlesim bdlgeleri segil-
mistir. Bu kapsamda Cine Akcaova, incirliova Beldesi, Merkez
Konuklu Kéyl, Umurlu Yukan Kayacik Kéyd alan ¢alismasi icin
belirlenmistir. Bélgeye gitmeden bir hafta énce yerel sorumlu
kurum ve kisilere (Muhtar, Sagdlik Grup Baskani, Belediyeler vb.)
haber verilmis ve 6zellikle hayvancilikla ilgilenen kisilerin (veteri-
ner hekim, kasaplar, mezbahada calisanlar vb.) belirlenen giin ve
saatte muayene icin davet edilmeleri istenmistir. Bu kapsamda
yaglan 7 ile 88 arasinda degisen 129 kadin 80 erkek olmak tzere
toplam 209 kisi incelenmistir.

Anket formu uygulamasi: Bu calisma icin Adnan Menderes
Universitesi Tip Fakiiltesi insan Etik Kurulu'ndan izin alinmistir
(12/7/2006 tarih No: 00128). Calismaya dahil edilen kisilere bilgi-
lendirilmis olur metni ve formu okutulmus, doldurularak onaylar
alinmistir. Anket formunda kisilerin demografik 6zelliklerini (yas,
cinsiyet, meslek vb.), hastalikla ilgili risk faktorlerini (kdpek besle-
me, kdpeklere anti-paraziter ilag verilmesi vb.) hastalik hakkinda
bilgi dizeyini (kist hidatik hastaligini biliyor mu?) ve kurban
kesme aliskanliklari ve hastalikli organlar imha etme yontemleri-
ni sorgulayan bir anket uygulanmustir.

Ultrasonografik inceleme: Calisma glini muayene icin gelen
kisilerin onayi alindiktan sonra 6zel olarak ayrilan bélmede rad-
yoloji uzmani tarafindan batin US yapilmis ve bulgular kayit edil-
mistir.

Serolojik testler: Bu amacla 5 mL vendz kan érnegi alinmig ve kan
6rnegi soguk zincir kurallarina uygun olarak ayni giin laboratuvara
getirilerek 3000 rpm’de santriflj edildikten sonra elde edilen
serum ornekleri testler caligilana kadar -20°C'de saklanmustir.

E. ganulosus Enzyme-Linked Immunosorbent Assay (ELISA):
Antijen olarak kist hidatik ile enfekte koyundan elde edilen fertil
kist sivisi kullanilmistir. Serum &rnekleri 1/80- 1/160, 1/320, 1/640,
..... , 1710 000 sulandinmlarda ¢aligilmigtir. Pozitif kontrol serumu-
nun verdigi optik dansite degerleri diger serumlarin optik dansi-
te degerleri ile kargilagtinlmis ve esik deger iki negatif serumun
optik dansite degerleri g6z dnline alinarak standart sapma (SD)
X2 formild kullanilarak hesaplanmistir. Bu calismada 1/80 ve
Uzeri serum sulandinmlarinda tepkime veren &rnekler pozitif
olarak degerlendirilmistir (10).

Echinococcus Indirekt Hemagliitinasyon (IHA) Testi: Bu testte
glutaraldehit ve tannik asit ile muamele edilerek hazirlanan ve
kist sivisi ile kaplanan paket eritrositler kullanilmis ve test U
tabanh 96 cukurlu plaklarda 1/20, 1/40, 1/80, ..., 1/10.000 seri
sulandinmlarda cahgilmistir (10, 11). Bu calismada, IHA yéntemi
ile 1740 ve Ustl serum sulandinminda saptanan antikor yaniti
seropozitif olarak degerlendirilmistir.

Koruyucu Hizmetlere Yénelik Calismalar

Egitim caligmalarinda hedef kitle olarak tim Aydin halki hedef-
lenmistir. Zaman olarak dzellikle kist hidatik bulaginda ve hastali-
gin yayillmasinda ¢cok énemli roli olan Kurban Bayrami 6ncesi
secilmistir. Bu amacla; 1) ilde calisan pratisyen hekimlere bilgilen-
dirme toplantisi 2) Yazili ve gorsel yerel basinda bilgilendirici
demeg verilmesi 3) Kurban kesim yerlerine asilmak lzere bilgi-
lendirici poster hazirlanmasi planlanmigtir.

BULGULAR

Calismamiza yaslar 7 ile 88 arasinda (yas ortalamasi 46.79+16.88)
degisen 129 kadin 80 erkek olmak lzere toplam 209 kisi dahil
edilmistir. Radyolojik muayene sonunda bu tarama sadece KE
saptamak amaci ile yapilmis olsa da saptanan diger bulgular
hakkinda bireyler bilgilendirilmistir.

Yerlesim birimlerine gdre incelenen kisi sayisi ve cinsiyet dagilimi
Tablo 1'de ayrintili olarak belirtilmistir.

Meslek gruplar agisindan incelendiginde 72'sinin (%34.44) ciftci-
likle ugrastigi, 82'sinin (%39.23) ev hanimi, 8'inin (%3.82) kasap,

Tablo 1. incelenen kisilerin yerlesim birimlerine ve cinsiyetine gore
dagilimi

Yerlesim Birimi Kadin Erkek | Toplam
(n=129) | (n=80) | (n=209)
Cine Akcaova 20 14 34
incirliova 11 27 38
Merkez Konuklu Koy 32 18 50
Umurlu Yukar Kayacik Kéyi 66 21 87
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4'Gndn (%1.92) veteriner hekim, 6'sinin (2.88) hayvan bakicisi,
5'inin (2.39) memur, é'sinin (2.88) is¢i, 6'sinin (2.88) ise 6grenci
oldugu geri kalan 20'sinin (9.56) ise degisik meslek gruplarindan
oldugu dgrenilmistir.

Anket sonuglari: Calismaya katilan 209 kisiye KE ile ilgili sorular
yonetilmis ve alinan yanitlar Tablo 2'de ayrintili olarak verilmistir.

Serolojik testler: Anti-Echinococcus Ig G ELISA ve IHA sonugla-
rn Tablo 2'de 6zetlenmistir. ELISA testi uygulanan 209 olgunun
23'Unde (%11) 1/80 ve karaciger KE saptanan bir olguda ise
1/5000 sulandinmda pozitiflik saptanmustir. IHA testinde ise 209
olgunun 24’inde (%11.48) 1/40, 3'Unde (1.43) 1/80 ve karaciger
KE saptanan bir olguda ise 1/10.000 sulandinmda pozitiflik sap-
tanmistir.

Ultrason Muayenesi Sonuglari

incelenen 209 olgunun birinde (%0.47) US muayenesi sonunda
karaciger sag lob posterior segmentte en blyigi 2x3 cm boyu-
tunda unilokile, multipl evre | KE ile uyumlu lezyon saptanmis ve
olgu ileri tetkik (tomografi) icin hastaneye cadinlmistir. Elli beg
yasinda ev hanimi olguya yapilan tomografide en blyGgu 41x37
mm boyutunda multipl KE ile uyumlu lezyonlar saptanmistir.
Olgu tedavisi icin cerrahi klinigine yonlendirilmistir.

Koruyucu Hizmetlere Yonelik Calismalar

Aydin ilinde calisan pratisyen hekimlere Kurban Bayrami 6ncesi
Saglk Mudarlagunin gergeklestirdigi aylik pratisyen hekim top-
lantisinda KE hastaligi, korunma yollari ve hekimlerin bu konuda
kendi bolgelerinde neler yapabilecegi konusunda bir seminer
verilmistir.

Yerel televizyonda kurban bayrami éncesinde bulasici hastaliklar-
dan sorumlu Mudur yardimcisi ve arastirma ekibi tarafindan KE
hastaligi ve korunma &nlemleri ile ilgi konusma yapilmis ve kistli
karacigerlerin uygun sekilde imha edilmesi gerekliligi ozellikle
vurgulanmistir. Ayrica yerel gazetelere hastalikla ve korunma
yollariile ilgili bilgi verilerek yazili metin iletilmis ve yaymlanmstir.

Tablo 2. Anket sonuclannin aynintili degerlendirilmesi

Aydin Belediye'si ile gorisulerek Kurban Bayrami’'nda kesim yerle-
rine asilmak lzere poster hazirlanmistir. Hazirlanan posterin basimi
ve asma islemi Belediye tarafindan gerceklestirilmistir. Posterler
Aydin Belediyesi tarafindan organize edilen kesim alanlarina ikiser
adet asilmistir. Kurban Bayrami'nin ilk gini bazi kesim noktalarina
gidilerek gozlem c¢alismalar gergeklestirilmistir.

TARTISMA

Kistik ekinokokkozun tlkemizde énemli sagdlik sorunlara neden
olan paraziter hastaliklardan biri oldugu bilinmektedir (12).
Ulkemizde yaygin olarak gériilmekle birlikte Yazar ve ark.'nin (13)
yaptiklar tim bdlgelerimizi icine alan retrospektif bir calismada
2001-2005 yillari arasinda saptanan olgularin ¢cogunlugunun
(%38.57) ig Anadolu Bélge'sinden oldugu bildirilmektedir. Ayni
calismada olgularin %16.94'tnin ise Ege Bolgesi'nden oldugu
gorllmektedir. Bu rakamlarin gergek sayilar yansitmasi mimkin
olmamakla birlikte buzdaginin Gst kismini géstermekte ve hasta-
igin yayginhdr hakkinda fikir vermektedir.

Kistik ekinokokkoz olgularinda metasestodun en sik yerlestigi
organin karaciger oldugu bunu akciger yerlesiminin izledigi bilin-
mektedir (1). Ginimuzde KE &n tanisinin genellikle radyolojik
tani yontemleri ile yapildigi bilinmektedir. Bu yéntemlerden &zel-
likle US uygulamasi kolay, zararsiz ve ucuz bir ydontem olmasi
nedeniyle ayrica kitle taramalarinda da tercih edildigi bildirilmek-
tedir (6, 9, 14). Diger radyolojik yéntemler (Manyetik Rezonans,
Bilgisayarli Tomografi) ise ayrintili inceleme i¢in ve sipheli olgu-
larda ayirici tani amaci ile kullanilmaktadir (14, 15). Bu nedenle
calisgmamizda da hedef organ olarak karaciger secilmis ve bu
amacla Diinya Saglik Orgiitiiniin de tavsiyeleri dogrultusunda US
tercih edilmis ve bir olguda KE saptanmustir.

Kistik ekinokokkozun erkeklere oranla kadinlar arasinda daha sik
gériildigi bildiriimektedir (7, 16). Ulkemizde yapilan galismalar-
da da benzer olarak KE'nin erkeklere oranla kadinlarda %51.8 ile
%71.1 arasinda daha sik saptandigi bildirilmektedir (17-19).

Anket sorulan (n=Ankete katilan kisi sayisi) Yanitlar Say! %
Evde/bahcede kdpek besliyormusunuz? (n=209) Evet 92 44.01
Hayir 117 65.09
Képeginize parazit ilaci veriyormusunuz? (n=92) Evet 14 15.21
Hayir 78 84.79
Kurban kesiyormusunuz? (n=209) Evet 203 97.12
Hayir 6 2.88
Kurbani nerede kesiyorsunuz? (n=203) Evin bahcesi 182 89.65
Diger 21 10.35
Kesim sonrasi hastalikli organlan nasil imha ediyorsunuz? (n=203) Derine gémerek 180 88.66
Cope atarak 13 6.40

Yetkililere teslim ederek 5 2.47
Yakarak 1 0.49
Diger 4 1.98
Kist hidatik hastaligini biliyormusunuz? (n=209) Evet 33 15.78
Hayir 176 84.22
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Calismamizda KE'li olgunun kadin olmasi, kadin lehine olan bu
oranin degdismedigi diger caligmalarla benzer oldugu belirlen-
mistir.

Kistik ekinokokkozun serolojik tanisinda cesitli serolojik tani yon-
temleri (ELISA, IFAT, IHA, WB vb.) tani ve tarama amaci ile kulla-
nilmakla birlikte en yaygin kullanilan yéntemin ELISA oldudu
bilinmektedir (3, 20, 21). Hastalik kronik granulomatéz bir enfek-
siyon gibi yavas ilerlediginden, IgG antikorunun diger antikorlara
oranla daha fazla saptanabildigi ve yapilan caligmalarda siklikla
bu antikorun arandigi gérilmektedir (6, 9, 22). Bu nedenle calig-
mamizda da en yaygin kullanilan IgG antikorlar ELISA yontemi
ile aragtinlmistir. Ayrica KE tanisinda tanidaki duyarlilik ve 6zgul-
IGGUn arttinimasi icin IHA yontemi de kullanilmistir. Calismamizda
209 olgunun IHA testi ile sadece 28'inde ELISA ile sadece
24'inde porzitiflik saptanirken her iki testin pozitif olarak saptan-
digr 9 olgu bulunmaktadir. Bu olgulardan batin US ile sadece
birinde karacigerde KH saptanmisti. Bu arastirmada sadece
batin US yapilmis olup diger organlardaki KH varligi dislanama-
mistir. Ayni zamanda serolojik testlerde saptadigimiz dustik anti-
kor dizeylerinin capraz reaksiyonlara veya yalanci pozitifliklere
bagl olabilecedi distintlmustir.

Aydin ilinde 1986-1995 yillari arasinda hastane kayitlari incelene-
rek geriye donik olarak yapilan bir ¢aligmada KE insidansinin
100.000'de 1.2, 1996-2000 yillari arasinda ise 100.000'de 1.4 oldu-
Ju bildirilmistir (17, 23). izmir'de 1997-2001 yillari arasinda hasta-
nelere bagvuran olgularin derlendidi bir arastirmada olgularn
%3.2'sinin Aydin ilinden oldugu gérilmektedir (24). Yazar ve
arkadaglarinin (13) yaptiklar retrospektif bir aragtirmada 2001-
2005 yillari arasinda saptanan olgularin Ev Halki Tespit formu
(EFT) nifusuna oranladiklarinda tlkemizde genel olarak bakildi-
ginda KE'nin 100.000'de 6.30 ve Aydin ilinde ise 100.000" de 2.32
oldugunu bildirmislerdir. Bu ¢alismalarda da vurgulandigi gibi
hastane kayitlarina dayali insidans ¢alismalar ile sero-epidemiyo-
lojik insidans calismalar arasinda ¢ok blyuk farklar oldugu géril-
mektedir. izmir ve cevresinde yapilan sero-epidemiyolojik bir
calismada ise KE prevalansinin 100.000'de 291 oldugu ifade
edilmistir (25). Serolojik testlerle yapilan arastirma sonuglarina
gore seroprevelansin US ile saptanan olgu sayisindan fazla oldu-
Ju gorllmektedir. Calismamizda her iki testle pozitif saptanan
olgular degerlendirildiginde %4.3'Unde parazite 6zgl antikor
saptandidi gorilmektedir. Buna karsilik US ile sadece bir olguda
KH saptanmistir. Saptanan daha ylksek olan serolojik yanitin
endemik bdlgede parazitle karsilasmis olmaya ve/veya diger
helmintlere karsi capraz reaksiyonlara bagli olabilecedi dustnul-
mustar.

Kilimcioglu ve arkadaslarinin (9) Manisa’da 1205 ilkokul 6grenci-
sinde US ile yapmis olduklan tarama c¢alismasinda olgularin
5'inde (%0.4) KE tespit edildigini bildirmislerdir. Bizim caligma-
mizda %0.47 olarak saptadigimiz oranin ayni bélgede oldugu-
muz dislnllirse benzer oldugu gorilmektedir.

Anket sonuclan dederlendirildiginde calisma bélgesinde képek
besleme oraninin %44.01 oldudu ve kdpek besleyenlerin maale-
sef sadece %15.21'inin kdpeklerine koruyucu parazit ilaci verdik-
leri gorilmektedir. Kurban kesme yeri olarak calismaya katilanla-
rin yaklagik %90"inin kendi bahcelerini tercih ettikleri gérilmekte
ve kirsal alanda bu davranig seklinin yaygin oldugu bilinmektedir.

Tablo 3. KE arastinlmasinda kullanilan serolojik testlerin sonuglan

Serolojik test incelenen kisi sayisi (n=209)

ELISA 24 (%11.48)
IHA 28 (%13.39)
ELISA ve [HA 9 (%4.3)

Halk arasinda tiketilmesinde sakinca oldugu dusinilen (hasta-
likl) organlarin cogunlukla (%88.66) gdmuldugu ifade edilmekle
birlikte az da olsa (%6.40) bu organlarin ¢ope atildid ifade edil-
mektedir. Cope atilan organlar kdpekler tarafindan yenebilmek-
te ve binlerce erigkin paraziti taglyan kopekler diskilari ile etrafa
yumurtalarini yayabilmektedir. Gorildigu Uzere en buyik risk
faktorlerinden biri olan ve korunmada kinlmasi gereken zincirin
en 6nemli halkasi ile ilgili ¢alismalarin yapilmasi ve bu davranis
kalibinin degistiriimesi gerekliligi burada agik¢a gérilmektedir.
Korunma calismalarinda bu basamaga yonelik calismalara 6zel-
likle agirlik verilmesi gerektigi anlagiimaktadir.

Hastalikla ilgili bilgi dizeyi sorgulandiginda ¢aligmaya dahil edi-
len kisilerin %15.78'inin hastalik hakkinda bilgi sahibi oldugu
gorllmektedir. Dolayisiyla hastalik hakkindaki farkindaligin artti-
rilmasinin korunma basamaklarinda énemli bir yeri oldudu agik¢a
gorllmektedir. Bu ¢alismada yapilan egitim calismalar ile ozellik-
le KH ile ilgili farkindaligin arttinlmasina ¢aligilmistir.

Kachani ve arkadaslarinin Fas'ta KE'nin endemik olarak gorilda-
34U bir bélgede US ile yaptiklar kitle taramasi esnasinda anket
uygulamiglar ve hastalik nedeniyle operasyon geciren kisilerin
ailelerinin dahi hastaligin neden kaynaklandigini bilmediklerini,
bulas ve korunma yollar hakkinda bilgi sahibi olmadiklarini bil-
dirmiglerdir. Aragtirmacilar 6zellikle kitlelere ulagan ulusal televiz-
yonda da hastalik hakkinda bilgi verilmesinin iyi bir bilgilendirme
yolu oldudunu belirtmislerdir. Calismamiz siiresince bu amacgla
caligma ekibi tarafindan yerel TV ve basin organlarinda hastalikla
ilgili bilgilendirme calismalar yapilmistir. Ultrosongrafi ile tarama
yapmanin asemptomatik olgularn saptanmasinin yaninda halkin
hastalik hakkinda bilgilenmesini sagladigi ve bu nedenle hasta-
likla savasta da dnemli bir katki saglayacagini ifade etmislerdir
(26). Ozcelik ve arkadaslarinin (27) Sivas'ta 2005-2006 yilinda
yaptiklar bilgilendirme ve farkindalik ¢alismasinda ildeki resmi
kurumlarla isbirligi ile ilk ve Ortadgretim égrencilerinden eriskin-
lere varan genis halk kitlelerini afig, brosur, konferans, yerel tele-
vizyonda hastaligin tanitilmasi vb. aktiviteler ile hastalik ve korun-
ma yollari hakkinda egitim ¢alismalarinin yapildidi bildirilmistir.
Bu tlr calismalarin 6rnek alinmasi ve Ulke ¢apinda yapilmasi
gelecekteki hedeflerimizden olmalidir.

Egitim ve bilgilendirme ¢alismalarinin tim hastaliklardan korunma
yontemleri icinde cok dnemli oldugu bilinen bir gergektir. KE zoo-
notik bir hastalik olup pek ¢cok kurumun beraber calismasini gerek-
tirmektedir. Hastalik daha énce de belirtildigi gibi hem insanlar
hem hayvanlar etkilemekte ve llke ekonomisini de zarara ugrat-
maktadir. Bu nedenle kisisel cabalarin diginda tilke capinda kontrol
programlarinin gelistirilmesi ile ancak hastaligin kontrol altina
alinmasi mimkindur. Belediyeler, Tarm Bakanhgi, Milli Egitim
Bakanligi, Saglk Bakanhgi, Veteriner Odalar, Sivil Toplum
Kuruluslar ve Universitelerin beraber calisarak ortak projeler tret-
mesi gerekmektedir. Bu tir aragtirmalar sayesinde daha guvenli
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veriler elde edilebilmekte ve ayni zamanda hastalikla ilgili birebir
bilgilendirme yapilabilmesi acisindan tlke ¢capinda diger bélgeler-
de de uygulanmasinin faydali olacagi distunilmektedir.

Tesekkiir

Bu calismanin gerceklestirilmesi strecinde degerli katkilarindan
dolayr: Aydin Valiligine, Aydin Belediyesine, Calismanin yapildid
dénemde Saglik Mudurligiu'nde goérevli Mudir Yardimcisi Dr.
Aydin Senylz ve Bulagici Hastaliklar Sube Midartd Dr. Kamil
Yavas basta olmak tzere Saglik Mudurligu calisanlarina, Projenin
gercgeklestirildigi ilgili yerel birimlerin Muhtar, Saglik Ocaklan
Hekimleri ve yardima saglik personeline, laboratuvar calismala-
rinda destek olan teknisyenlerimiz Cengiz Gller ve Kerim
Colak’a tesekkir ederiz.

Bu calisma Adnan Menderes Universitesi Bilimsel Arastirma
Projeleri Komisyon'u tarafindan TPF-04001 numarali proje kapsa-
minda desteklenmistir.

Cikar Catismasi
Yazarlar herhangi bir ¢cikar ¢catismasi bildirmemislerdir.
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iversity Hospital between 2006 and 2010
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OZET

Amag: Celal Bayar Universitesi Hastanesi Parazitoloji Poliklinigi'ne Ocak 2006 ve Aralik 2010 tarihleri arasinda digkida parazit bakisi igin
basvuran toplam 17.711 hastanin sonuglari degerlendirilmistir.

Yéntemler: Tum digkilara Nativ-Lugol, formol etil asetat ¢coktiirme ve trikrom boyama yontemleri uygulanmig, ayrica selofan bant érnegi
alinabilen 5952 hastanin preparatlar incelenmistir.

Bulgular: Bes yilda bagvuran 17.711 hastanin 2337'sinde (%13.12) bagirsak paraziti saptanmistir. En ylksek parazit oranina 2008 yilinda
(%16.69) rastlanmustir. Pozitif digki érneklerinde en sik Blastocystis spp. 1353 (%7.64) ve Giardia intestinalis 348 (%1.96) gorilmustir. Selofan
bant érnegdi alinan 5952 hastanin 253'Unde (%4.25) Enterobius vermicularis saptanmistir. Pozitif olgulanin 158'inde (%6.76) iki veya daha
fazla parazit birlikte gorilmistir. Parazit saptanan kisilerin yas ortalamasi 21.9 olarak bulunmustur. Erkeklerde parazit gérilme orani %13.6
iken kadinlarda %10.7 saptanmistir (p<0.001). Parazit saptanan olgular yerlesim yerlerine gére degerlendirildiginde en yiksek oranin kirsal
bélgelerde yasayanlarda (%23.8) oldugu gérilmistir (p=0.006).

Sonug: ilimizde bagirsak parazitleri arasinda en sik Blastocystis spp., E. vermicularis ve G. intestinalis goriilirken, son yillarda alt yapi
calismalarindaki ilerlemelere ragmen bagdirsak parazitlerinin halen dnemini korudugu gérilmustdr. (Turkiye Parazitol Derg 2012; 36: 147-51)

Anahtar Sézciikler: Bagirsak parazitleri, insidans, Manisa
Gelig Tarihi: 29.12.2011 Kabul Tarihi: 04.05.2012

ABSTRACT

Objective: Results of 17.711 patien admitted to the Department of Parasitology in Celal Bayar University Hospital for parasitological stool
examination between January 2006 and December 2010 were evaluated.

Methods: All stool samples were examined with wet mounts, formalin ethyl acetate concentration and trichrome staining methods. In
addition, cellophane tape preparations from 5952 patients were evaluated.

Results: Intestinal parasites were detected in 2337 (13.12%) of 17.711 patients who were admitted during a five year period. The highest
parasite infected individual ratio (16.69%) was found in 2008. The most frequently identified intestinal parasites were Blastocystis spp. 1353
(7.64%) and Giardia intestinalis 348 (1.96%) in stool samples, with Enterobius vermicularis 253 (4.25%) in cellophane tape preparations. Two
or more parasites were detected in 158 (6.76%) of the positive cases. The mean age of persons identified as having a parasite was 21.9.
Parasite incidence was 10.7% in females, and 13.6% in males (p<0.001). The highest ratio was 23.8% in patients who lived in rural areas when
all positive cases were evaluated in terms of settlement areas.

Bu calismanin bir kismi, 17. Ulusal Parazitoloji Kongresi’nde (4-10 Eyliil 2011, Kars) sunulmustur.
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Conclusion: While Blastocystis spp., E. vermicularis and G. intestinalis were the most frequently detected intestinal parasites in our province,
intestinal parasites still remain important despite advances in infrastructure in recent years. (Turkiye Parazitol Derg 2012; 36: 147-51)
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GiRiS

Paraziter hastaliklar, ozellikle gelismekte olan Ulkelerde ve tim
dlnyada yaklagik 3.5 milyar kisiyi etkilemesi sebebiyle dnemli bir
sadlik sorunu olmaya devam etmektedir (1-3). Temiz su ve gida
temini saglanamayan ve sanitasyonun yetersiz oldugu bélgelerde
bagdirsak parazitlerinin yayginligi yiksek bulunmaktadir (4).
Bagirsak parazitleri siklikla ishal, kabizlik, karn agnsi, bulant,
kusma, gelisme geriligi, alerjik reaksiyonlar veya perianal bolge
kasintisi gibi belirtilerle kendini gosterebilen, bazen de belirtisiz
seyredebilen énemli bir halk saghdi sorunudur (5). Parazit enfeksi-
yonlarinin gérilme sikligi ve oranlar Gzerinde mevsimsel degisik-
likler, yas, cinsiyet, hijyen aliskanliklarinin etkili oldugu bildirilmistir
(6, 7). Genelde yaslilar ve ¢ocuklarda hijyen yetersizligine bagh
olarak parazit gérilme oraninin daha ylksek oldugu saptanmistir
(8). Cocukluk ¢agindaki en sik gorilen paraziter hastaliklardan biri
olan giardiasisin ishal, beslenme bozuklugu ve gelisme geriligi
olusturmasi nedeniyle énemli oldudu bildirilmistir (2, 4).

Bu calismada; Ocak 2006-Aralik 2010 tarihleri arasinda Celal
Bayar Universitesi Hastanesi Tibbi Parazitoloji Poliklinigi'ne bas-
vuran hastalarda saptanan parazitler ve pozitif olgularin cinsiyet,
yas, yil ve yerlesim merkezlerine gére dagilimlar arastinimistir.

YONTEMLER

boyama ydntemleri ile x1000 biyltmede 1gtk mikroskobunda
incelenmistir (9, 10). Blastocystis spp. icin yogunluga bagli kalin-
madan pozitif olgularin timd kayit altina alinmistir. Selofan bant
ornekleri 1gik mikroskobunda x100 biyitmede degerlendirilmis-
tir. Patojen olmayan parazitler ise sanitasyon noksanhgini belirle-
mek agisindan degerlendirmeye alinmistir.

istatistiksel hesaplamalar icin “SPSS 15.0” programi kullanilmis,
veriler ki-kare testi ile degerlendirilmistir. Tim istatistiksel analiz-
lerde p<0.05 anlamlilik degeri olarak kabul edilmistir.

BULGULAR

Laboratuvarimiza basvuran 17.711 hastanin yillara goére sayilari,
pozitif olgularin oranlan ve saptanan bagdirsak parazit turlerinin
dadilimi Tablo 1'de, selofan bant &rnegdi alinabilen hastalarda
E. vermicularis saptanma oranlari Tablo 2'de verilmistir. Calismaya
alinan hastalarin yas ortalamasi 22.5+20.4 (erkeklerde 22.2+20.3,
kadinlarda 23.8+20.4 yil) yildir. Bes yilda bagvuran hastalarin
2337'sinde (%13.2) badirsak paraziti saptanmistir. Birden fazla
parazitin bir arada gorildigu 158 (%12) olgu Tablo 3'de gosteril-

Tablo 2. Selofan bant 6megdi alinan hastalarda yillara gore
E. vermicularis dagilimi

Yil Enterobius vermicularis
Celal Bayar Universitesi Hastanesi Tibbi Parazitoloji Anabilim Say! %
Dali Polliklini%i ;zO;aktZOOé—dArzllk 2051905’;Eh|iri ara5|r|1dfa baé;vu; 2006 (n=830) 8 0.96
Ejzar:(;[g?bzrg|rsai< paraiistlzzl;énlinld\éen incelenarzizz:?BsaZ\?uf:n ttal:n 2007 (n=2015) 110 >.76
hastalann cinsiyet, yas, yil ve yerlesim merkezlerine gére dagilim- 2008 (n=1069) 70 6.55
lar ve parazit birlikteliklerinin orani aragtiriimigtir. 2009 (n=1025) 49 4.78
Digkilar mikroskobik olarak nativ-Lugol, yogunlastirma (%10 for- 2010 (=1013) 16 1.58
mol-etil asetat) yontemleri ile x400 buyitmede ve trikrom kalici Toplam (n=5952) 253 4.25
Tablo 1. Yillara gére bagvuran hasta sayilar, pozitif olgularin oranlar ve bagirsak parazit turlerinin dagilimi
Parazit 2006 2007 2008 2009 2010 Toplam
(n=2115) (n=4548) (n=3876) (n=4248) (n=2924) (n=17.711)
Sayi % Sayi % Sayi % Sayi % Sayi % Sayi %
Blastocystis spp. 167 7.90 361 | 7.93 381 9.83 247 5.81 197 | 674 | 1353 | 7.64
Giardia intestinalis 43 2.03 100 | 2.20 86 2.22 59 1.39 60 2.05 348 1.96
Dientamoeba fragilis 13 0.61 20 0.44 15 0.39 18 0.42 16 0.55 82 0.46
Entamoeba histolytica/dispar 12 0.57 18 0.40 8 0.21 5 0.12 4 0.14 47 0.27
Hymenolepis nana 1 0.05 3 0.07 2 0.05 4 0.09 2 0.07 12 0.07
Entamoeba coli 13 0.61 35 0.77 37 0.95 19 0.45 18 0.62 122 0.69
lodomoeba blitschlii 0.19 0.18 25 0.64 8 0.19 9 0.31 54 0.30
Endolimax nana 0.14 0.09 19 0.49 7 0.16 8 0.27 41 0.23
Entamoeba hartmanni 2 0.09 0.07 2 0.05 3 0.07 2 0.07 12 0.07
Chilomastix mesnili 1 0.05 0.04 2 0.05 1 0.02 7 0.24 13 0.07
Toplam 259 | 1224 | 554 | 1218 | 577 | 14.89 | 371 8.73 323 | 11.05 | 2084 | 11.77
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mistir. iki parazitin bir arada bulundugu hastalarda en cok
Blastocystis spp. ve E. coli (30 olgu) birlikteligi saptanmis, parazit
birlikteligi gorilen 158 olgunun 13'lnde ikiden fazla parazit bir
arada gorllmustdr. Yillar arasinda pozitif olgu oranlarinda belir-
gin bir farklilk bulunmamistir.

Bagvuran hastalara bakildiginda 2007 yilinda en fazla (664) para-
zitli olgu saptanirken, en ylksek parazit oranina (%16.69; n=647)
2008 yilinda rastlanmigtir. Pozitif diski &rneklerinde en sik
Blastocystis spp. (%7.64; n=1353) ve Giardia intestinalis (%1.96;
n=348) gorilmustir. Selofan bant érnedi alinan 5952 hastanin
253'Unde (%4.4) Enterobius vermicularis saptanmistir.

Bes yillik kayitlar gézden gegirildiginde bagdirsak paraziti sapta-
nan hastalarin yas ortalamasinin 21.9 oldugu belirlenmistir.
Parazit saptanan tim hastalar yas gruplarina gére degerlendiril-
diginde %56.3" tiniin 0-14 yas, % 31.8'inin 15-49 yas ve %11.9'unun
ise 50 yas ve lzerinde oldugu saptanmistir (Sekil 1).

Cinsiyete gore parazit gorilme sikligi degerlendirildiginde erkek
hastalarin %13.6'sinda parazit saptanirken, kadin hastalarin

Tablo 3. Parazit birlikteligi gorilen olgulann yillara gére dagilimi

%10.7'sinde parazit oldugu tespit edilmis, aradaki fark istatistik-
sel olarak anlamli bulunmustur (p<0.001). Parazit saptanan olgu-
lar yerlesim yerlerine gére degerlendirildiginde en yiksek oranin
kirsal bolgelerde yasayanlarda (%23.8) oldugu gorilmustir
(p=0.006). Saptanan olgu sayilan ve pozitif érnek sayisina gore
oranlar Tablo 4'te gdsterilmistir.

Yas
0o0-14
E15-49
050+

Sekil 1. Parazit saptanan olgularin yas gruplarina gére dagilimi

Parazit

2006

2008 2009 2010 Toplam

Blastocystis spp. + E. coli

—
SN

30

Blastocystis spp. + G. intestinalis

28

AION

astocystis spp. + I. bitschlii

"

Blastocystis spp. + E. histolytica -

_\_\_\
—| b

7

/
BI
I
I

Blastocystis spp. + D. fragilis

Arlw| =0
N N ==

9

Blastocystis spp. + E. vermicularis

—
(@]
I

17

Blastocystis spp. + E. nana

1 12

= N —=]Ww

E. vermicularis + G. intestinalis

w|lw|lw
bW

13

Blastocystis spp. + E. histolytica + D. fragilis

N|IOT| N
|

1 3

I
Blastocystis spp. + C. mesnili 1
I

Blastocystis spp. + G. intestinalis + E. vermicularis -

Blastocystis spp. + G. intestinalis + E. coli -

Blastocystis spp. + G. intestinalis + I. bltschlii -

Blastocystis spp. + I. bltschlii + D. fragilis -

E. coli + E. histolytica 1

G. intestinalis + E. coli 1

E. histolytica + I. btschlii -

G. intestinalis + |. bdtschlii -

G. intestinalis + E. nana 1

G. intestinalis + D. fragilis + E. nana -

E. vermicularis + E. nana -

D. fragilis + Blastocystis spp. + E. vermicularis + E. coli -

E. vermicularis + I. bdtschlii -

Blastocystis spp. + E. vermicularis + E. coli -

E. vermicularis + E. coli + E. histolytica -

E. coli + I. bltschlii -

E. coli + E. nana -

Toplam 23

1
3
1
1
1
3
3
1
1
- - - 1 2
1
1
1
1
1
1
3
2
5

16 41 16 158
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Bagirsak parazitlerinin insidansi toplumlarnn sosyoekonomik
dizeyi, temizlik ve egitim dizeyine bagli olarak degisiklik goster-
mektedir (6). Ulkemizde bagirsak parazitlerinin goriilme sikligiyla
ilgili bircok calisma yapilmistir. Degisik yer ve zamanlarda yapilan
bu calismalarda bagirsak parazitlerinin insidansinin %9.3-77.1
arasinda degistigi belirlenmistir (6, 8, 11, 12). izmir'de %9.3,
Kayseri'de %24.13, Malatya'da %77.1 bagirsak parazitlerine rast-
lanmistir (7, 12, 13). Calismamizda bes yillik strec icerisinde labo-
ratuarimiza bagvuran toplam 17.711 hastanin 2337'sinde (%13.12)
bagirsak paraziti saptanmistir. Aragtirmalardaki farkli insidanslarin
caligmalarin yapildidi bélgelerin sosyoekonomik durumuna, alt
yap! sistemine, egitim seviyesine, beslenme ve temizlik aligkan-
liklarina, bélgenin cografik yapisina bagl olabildigi gibi, farkl
inceleme yontemlerinin uygulanmasina bagl degiskenlik goste-
rebilecegi diginilmustar.

Aragtirmamizda pozitif olgular yag gruplarina gére degerlendirildi-
ginde en sik parazit varligi saptanan yas grubunun 0-14 (%56.3)
oldugu bulunmustur. Bircok arastirmaci da cocuklarda parazit
gorilme oraninin daha sik oldugunu saptamistir (4, 6, 11). Bu
durum cocuklann temizlik aligkanliklarini yeterince kazanamamasi
ve kres veya okul gibi toplu yasanan yerlerde siklikla bir arada
bulunmasiyla agiklanabilir. Bazi calismalarda ise en ¢ok parazit
saptanan yas grubunun 15-45 yas oldugu gosterilmistir (12, 14, 15).

Cinsiyete gore parazitlerin dagilimi degerlendirildiginde erkek
hastalar arasindaki %13.6 parazitemi oraninin yiiksek olmasi ista-
tistiksel olarak anlamli bulunmustur (p<0.001). Bu konuda ¢alig-
mamizi destekleyen calismalar bulundugu gibi (2, 11, 12), kadin
ve erkek arasindaki bu farkin anlaml olmadigini gésteren baz
aragtirmalara da rastlanmaktadir (6, 16).

Tablo 4. Yillara gére basvuran hasta sayilarn, pozitif olgularn
oranlari

Cinsiyet** Parazit Varhgi
Negatif Pozitif
Sayi % Sayi % p*
Erkek (n=8377) 7240 | 86.4 | 1137 13.6 <0.001
Kadin (n=9095) 8118 89.3 977 10.7
Yerlesim yeri** Negatif Pozitif
Kentsel (n=4605) 3823 83.0 782 17.0
ilge merkezi (n=1883)| 1592 84.5 291 15.5 | 0.006
Kirsal (n=223) 170 76.2 53 23.8
Yil
2006 1848 | 87.38 | 267 12.62
2007 3884 | 854 664 14.6
2008 3229 | 833 647 16.7
<0.001
2009 3828 | 90.1 420 9.9
2010 2585 88.4 339 11.6
Toplam 15374 | 86.8 | 2337 13.2
*ki-kare testine gére
**239 kisinin cinsiyet, 11000 kisinin yerlesim yeri verisi bulunmamaktadir

Benzer epidemiyolojik c¢aligmalarin bircogunda oldugu gibi
(7, 17), yaptigimiz calismada da Blastocystis spp. (%7.64) en sik
rastlanan badirsak paraziti olarak saptanmistir. Cesitli poliklinik-
lerden laboratuarimiza bagvuran hastalarin digki érneklerinde
Blastocystis spp. x400 biylUtmede her sahada en az bes ve Uzeri
gorildigiunde patojen olarak degerlendirilip rapor edilmis,
ancak calismamizda insidansi saptamak amaciyla her sahada bir
tane Blastocystis spp. gorilse bile pozitif olarak degerlendiril-
mistir. G. intestinalis %1.96 oran ile bizim arastirmamizda ikinci
siradayken, en sik rastlanan parazit oldugu bildirilen caligmalar
da bulunmaktadir (5, 18).

Ulkemizde yapilan cesitli calismalarda Enterobius vermicularis
Kayseri'de %15.41, Bursa'da %9.3, izmir'de %2 oranlarinda sap-
tanmistir (7, 12, 19). Calismamizda E. vermicularis orani %4.25
bulunmustur. Halk saglidr agisindan sorun olusturan bu parazitin
temizlik aliskanliklarinin yeterince kazanilamamasi, insandan
insana bulagin kolay olabilmesi ve otoinfeksiyon seklinde bulagi-
nin séz konusu olmasi nedeniyle ozellikle toplu yasanan kres,
yurt gibi yerlerde énemli oldugu disinilmektedir.

Arastirmamizda pozitif olgulann 158'inde (%6.76) iki veya daha
fazla parazit birlikte saptanmistir. Bircok caligmada parazitlerin
tek basina bulunma oraninin daha yiksek oldugunu vurgulan-
maktadir (2, 11, 12). iki veya daha fazla badirsak parazitinin bir
arada gorilme sikhidinin azimsanmayacak kadar yiiksek olmasi
nedeniyle tim diski érneklerine parazitolojik inceleme yaparken
direkt baki, yogunlastirma ve kalici boyama yontemlerinin uygu-
lanmasinin ve preparatlarin dikkatlice yeterli zaman aynlarak
incelenmesinin énemli oldugu dustnilmustdr.

Apatojen oldugu bilinen E. coli, I. btschlii, E. nana, E. hartman-
ni, C. mesnili'ye toplam %1.3 oraninda saptanmis, bu durum bu
kisilerin enfekte digki ile kontamine olmus yiyecek veya icecekle-
ri adiz yoluyla almis olabildiklerini géstermektedir (20, 21).

Calismamizda kirsal bélgeden bagvuran hastalarda parazit sap-
tanma orani (%23.8) daha yiksek bulunmustur. Benzer olarak
Malatya'da sosyoekonomik seviyesi dustk olarak bilinen gece-
kondu bolgesindeki ilkdgretim okullarinda ve Van'da disik sos-
yo-ekonomik diizeye sahip hastalarda da parazit gérilme oran-
larini yuksek bulunmustur (22, 23). Bu bélgelerden elde edilen
veriler ylksek parazitemi oranlarinin distk sosyokdiltirel yapi ile
yetersiz kisisel bakim ve altyapi kosullarinin varligina bagli olabi-
lecegini distindirmektedir.

Manisa ilinde bes yillik bagirsak paraziti insidansinin %13.12, en sik
saptanan ilk U¢ parazitin ise Blastocystis spp., E. vermicularis ve G.
intestinalis oldugu tespit edilmistir. Pozitif olgularin en sik 0-14 yas
grubunda goéruldigu, erkeklerde kadinlara oranla daha sik parazi-
te rastlandigi ve kirsal kesimde yasayanlarda parazitozlarin daha
yaygin bulundugu saptanmustir. Yillar arasinda pozitif olgu oranla-
rnda belirgin bir farkliik bulunmadiginin saptanmasi ilimiz icin
paraziter hastaliklann halen énemini korudugunu gdstermektedir.

Cikar Catismasi
Yazarlar herhangi bir ¢ikar catismasi bildirmemiglerdir.
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The Prevalence of Liver Trematodes in Equines in Different Cities of Turkey

Emel Soykan', Hatice Oge?

"Kara Kuvvetleri Komutanlidi, Gida Kontrol ve Arastirma Merkezi Bagkanlidi, Bursa, Turkiye
2Ankara Universitesi Veteriner Fakiltesi, Parazitoloji Anabilim Dali, Ankara, Turkiye

OZET

Amagc: Bu calisma, Mart 2004-Nisan 2005 tarihleri arasinda, Turkiye'nin farkli illerindeki tek tirnaklilarda karaciger trematodlarinin varligi ve
yayginligini tespit etmek amaciyla gergeklestirilmistir.

Yéntemler: Bu amagla Ankara’'da 72 at, 39 esek ve 6 katir olmak Uzere toplam 117 tek tirnakli karacigeri ile karaciger trematodlarinin
canli hayvanda saptanmasi amaciyla Bursa, Gemlik, Malatya, Eskisehir, Ankara illerindeki isletmelere gidilerek 620 ata ait diski érnekleri
incelenmistir. Diski 6rnekleri Benedek'in sedimentasyon yéntemiyle incelenmistir.

Bulgular: Karaciger bakisi yapilan 117 tek tirnaklinin é'si (%5.1) karaciger trematodlari ile enfekte bulunmustur. Parazitler sadece eseklerde
saptanirken at ve katirlarda herhangi bir karaciger trematoduna rastlanmamistir Eseklerin 1 tanesinde (%2.6) Fasciola hepatica, 5 tanesinde
(%12.8) Dicrocoelium dendriticum kaydedilmistir. Fasciola hepatica ile enfekte bir esekten toplam 54 parazit, D. dendriticum ile enfekte bes
esekten ise sirasiyla 5, 20, 26, 84, 125 olmak Uzere toplam 260 parazit toplanmistir. Sadece diski bakisi yapilan isletmeye ait atlarda karaciger
trematod yumurtasina rastlanmamistir. Enfeksiyonunun tek tirnaklilarda distik seyir izlemesi nedeniyle yas, cinsiyet ve mevsimin yayilisa
etkisi tespit edilememistir.

Sonug: Tek tirnaklilarda karaciger trematod enfeksiyonlarinin ¢cok sinirl oldugdu, atlara oranla egeklerde daha fazla rastlandidi, enfeksiyondan
sorumlu parazit sayisinin klinik belirtilere yol agacak diizeyde olmadigi belirlenmistir. (Turkiye Parazitol Derg 2012; 36: 152-5)

Anahtar Sézciikler: Trematod, karaciger, tek tirnakli
Gelis Tarihi: 19.04.2012 Kabul Tarihi: 19.06.2012

ABSTRACT

Objective: This study was carried out between March 2004- April 2005 to determine the prevalance of liver trematode infections of equids
in different cities of Turkey.

Methods: A total of 117 equids (72 horses, 39 donkeys and 6 mules) in Ankara were examined for liver parasites after the slaugthering process.
On the other hand, a total of 620 feces of horses in Bursa, Gemlik, Malatya, Eskisehir and Ankara provinces were detected for determining
liver trematodes in live equines. The fecal samples of horses were examined for liver fluke infection by Benedect’s sedimentation methods.
Results: Of these 117 equids, 6 equids (5.1%) were infected with liver flukes. The liver flukes were found only in donkeys. Infection rates were
found to be Fasciola hepatica 2.6%, Dicrocoelium dendriticum 12.8% in donkeys.Trematode eggs were encountered in these horses. The
distribution of liver fluke infections was found to be very low. For this reason, the importance of the results for the groups of different age
(young-old) and sex (male-female) were not determined.

Conclusion: This study determinated the prevalance of the liver trematodes to be low in the equines, higher in donkeys than in horses and
no clinical signs due to the number of parasites which cause helminthosis. (Turkiye Parazitol Derg 2012; 36: 152-5)
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GiRiS

Tek tirnaklilarin paraziter hastaliklan arasinda helmintlerden ileri
gelen enfeksiyonlar genis bir dagilm gostermektedir (1-3).
Parazitler turlerine, sayilarina, lokalize olduklari organ ve dokula-
ra gore degisen patojenik etkilere neden olmaktadir. Helmint
enfeksiyonlari arasinda karacigere yerlesen ve distomatosis ola-
rak bilinen karaciger trematod etkenlerinden Fasciola spp. ve
Dicrocoelium spp. énemli bir yere sahiptir. Ancak lkemizde ve
dlinyada gevis getiren hayvanlarla kiyaslandiginda tek tirnaklh
hayvanlarda karaciger trematod etkenlerinin yayilisinin oldukga
sinirh oldudu, &zellikle ruminantlar ile ayni merada otlayan ve
distomatosisin yaygin oldugu endemik bdlgelerde géruldigi
saptanmustir (1, 4-7). Tek tirnakhlarda Fasciola ve Dicrocoelium
turlerinden ileri gelen enfeksiyonlar gevis getiren hayvanlardaki
kadar agir hastalk tablosu meydana getirmemektedir. Ancak
kontaminasyon duzeyinin yiiksek oldugu alanlarda subakut veya
kronik enfeksiyona rastlanmakta, akut fasciolosis nadir olarak
gorllmektedir (8). Dicrocoelium enfeksiyonlar ise, parazit sayisi
cok oldugunda dahi herhangi bir hastalik tablosu olusturmadan
tolere edilebilmekte, ancak, cok adir enfeksiyonlarda klinik belir-
ti gorilmektedir (9).

Dinyada Fasciola enfeksiyonlari otopsi bulgularina gére atlarda
%0.23-5.1 (10, 11), eseklerde 9%5.8-16.6(10, 12, 13) arasinda oldu-
Ju, diski bulgularina gére ise atlarda %0.4-71 (1, 6, 9, 13, 14-16),
eseklerde %2.7-91 (9, 13, 16-18) arasinda gorildugu bildirilmistir.
Dicrocoelium dendriticum enfeksiyonlarinin Avrupada ¢ok yay-
gin oldugu, Danimarka, ingiltere ve iran'da az goriiliirken
Avustralya’da bulunmadidi bildirilmistir (8, 19).

Turkiye'de ise Fasciola enfeksiyonlarinin otopsi bulgularina gére
atlarda %0.088 (20), eseklerde %4.42-20 (21, 22) arasinda, digki
bulgularina gore ise atlarda %0.9-5.8 (4, 5, 23-28), esekler %0.9-
16.13 (4, 5, 21, 24, 25, 27, 28) arasinda goérildigu ortaya konul-
mustur. Dicrocoelium dendriticum enfeksiyonlar, otopsi bulgu-
larina gore atlarda %20 (7), eseklerde %1.09 (4), diski bulgularina
gore atlarda %0.26-1.23 (4, 24, 25, 27, 29), eseklerde %0.9-13.7
(4, 24, 25, 27, 28) oraninda oldugu tespit edilmistir.

Sunulan caligma, Glkemizdeki 6zel kuruluslar ile devlet isletmele-
rinin elindeki at, esek ve katirlarda sporadik olarak gérilen, klinik
semptom gostermeden seyreden ve hayvanlarda performans
kaybina neden olan karaciger trematodlarinin varligi ve yayginli-
Jini tespit etmek amaciyla gerceklestirilmistir.

YONTEMLER

Bu arastirma, saha ve labaratuvar caligmalar bir arada olmak
Uzere Mart 2004-Nisan 2005 tarihleri arasinda yUrGtilmustar.
Karaciger trematodlarinin organ ve digki bulgularina gére varlig
ile yayginligini tespit etmek amaciyla, sunulan ¢alismada 308 disi
ve 319 erkek olmak lzere degisik yas ve cinsiyette toplam 627
tek tirnakli hayvan kullanilmistir. ik asamada, karaciger parazitle-
rini tespit etmek amaciyla Atatirk Orman Ciftligi Hayvanat
Bahcesi'ndeki etcil hayvanlara gida temini amaciyla Ankara ve
cevre illerden getirilerek kesilen 100 adet at, esek ve katir (55 at,
39 esek, 6 katir) ile Kara Kuvvetleri Komutanhgr Atl Spor Egitim
Merkezi'nde 12 adet ve Sagdlik Bakanhid Hifzissihha Enstitlsi
Serum Uretim ve Deney Hayvanlari Ciftligi'nde de 5 adet dlen at
olmak tzere toplam 117 tek tirnakliya ait karaciger 6rnegi Ankara

Universitesi Veteriner Fakiiltesi Parazitoloji Anabilim Dali
Laboratuvar'nda incelenmistir.

Laboratuvara getirilen karacigerlerin énce makroskopik muaye-
nesi yapilmistir. Daha sonra bir kiivet icinde, karacigerde buluna-
bilecek hematomlar ve bulyik safra kanallar bir makas yardimiyla
dikkatli bir sekilde agilmis, parazitler toplanip fizyolojik tuzlu su
iceren petrilere alinmigtir. Daha sonra ise karaciger 1 cm kalinlik-
ta parcalara ayrilmig ve ilik fizyolojik tuzlu su icinde 2-4 saat bek-
letilmistir. Bu stre sonunda karaciger parcalar elle sikilarak kiigtik
safra kanallarindaki parazitlerin ¢ikmasi saglanmistir. Kivetteki
fizyolojik su, agikligi 0.5 mm olan tel siizgegten gegirilmis, slz-
gecte kalan parazitler fizyolojik tuzlu su bulunan petriye alinmis-
tir. Tim mevcut parazitler sayildiktan ve petriye alindiktan sonra,
geriye kalan kesik parazit pargalarinin da sadece bag kismi olan-
lar sayilarak toplam trematod sayisi bulunmustur (30, 31).

ikinci asamada tek tirnaklilarda karaciger trematodlarinin yaygin-
igini sadece digki kontrolleri ile de ortaya koymak icin Atatirk
Orman Ciftligi Hayvanat Bahgesine getirilen (100), Kara Kuvvetleri
Komutanhdr Atli Spor EgJitim Merkezi (12), Saglk Bakanlg
Hifzissihha Enstitiisi Serum Uretim ve Deney Hayvanlari Ciftligi
(5), Bursa Karacabey Tarim i§|etmesi (105), Eskigehir Anadolu
Tarim Isletmesi (76), Malatya Sultansuyu Tanm isletmesi (100),
Gemlik Askeri Veteriner Okulu (60), K.K.K. Atli Spor Egitim
Merkezi (97), Saglik Bakanligi Hifzissihha Enstitiisii Serum Uretim
ve Deney Hayvanlan Ciftligi (22), Ankara Atl Spor Kullbinden
(50) digki 6rnekleri alinmistir. Ancak, Atatirk Orman Ciftligi
Hayvanat Bahgesinde kesimi yapilan hayvanlardan 7’sinde karaci-
Jeri ayrilip bagirsaklar atildigi icin digki drnekleri alinamamistir.
Plastik kaplara alinan digki érnekleri, soguk zincirde laboratuvara
getirilmis ve dederlendirmeler yapilana kadar +4°C’'de muhafaza
edilmistir. Tum hayvanlardan alinan digki érnekleri Benedek'in
sedimentasyon yéntemi (30) ile incelenmistir.

Calismada kullanilan tek tirnakhlarn yaglan dis yapilarina ve
isletmelerden elde edilen verilere bakilarak belirlenmistir.
Hayvanlarin ciftlik ve tiire gore dagilimlar da Tablo 1'de verilmistir.

BULGULAR

Muayenesi yapilan 117 karacigerin sadece altisinda (%5.1) trema-
todlara rastlanmigtir. Bulunan tirlerin dagilimi incelendiginde;
bir hayvanda F. hepatica (%0.8), bes hayvanda D. dendriticum
(%4.3) tespit edilmistir. incelenen tek tirnaklilardan sadece esek-

Tablo 1. incelenen hayvanlarn ciftlik ve tiirlere gére dagilimi

Numune Alinan Isletmeler Hayvanlarn Turi

At Esek |Katir
Malatya Sultansuyu Harasi 100 - -
Gemlik Askeri Veteriner Okulu 60 - -
Eskisehir Cifteler Harasi 76 - -
Bursa Karacabey Harasi 105 - -
Ankara Atli Spor Egitim Merkezi 97 - -

Ankara Hifzissiha Serum Uretim Ciftligi | 22 - -
Ankara Atli Spor Kulubu 50 - -

Ankara Atatlrk Orman 72 39 6
Ciftligi Hayvanat Bahcesi
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lerde s6z konusu karaciger trematodlan saptanirken, at ve katir-
larda rastlanmamistir. Eseklerin %2.6 sinda F. hepatica, %12.8
inde D. dendriticum kaydedilmistir (Tablo 2). Fasciola hepatica
ile enfekte bulunan hayvandan digki numunesi alinamamig olma-
st nedeniyle diski bakisi yapilamamis ancak karaciger muayene-
sinde toplam 54 adet F. hepatica’ ya rastlanmistir. Dicrocoelium
dendriticum ile enfekte beg esekten dérdiiniin digki muayenesin-
de (%3.4) parazit yumurtasi gérilmis, karacigerlerinde ise sira-
siyla 5, 20, 26, 84 ve 125 olmak Uzere toplam 260 parazit tespit
edilmistir. Ayrica diski bakisinda %31.3 Strongylidae sp., %4.7
Parascaris equorum, %1 Anoplocephalidae sp. yumurtasi ve
%3.2 Eimeria leuckarti oocysti kaydedilmistir. Karaciger bakisin-
da sekiz hayvanda (%6.8) kist hidatik saptanmustir.

TARTISMA

Yapilan literatlr taramalarinda Turkiye'de at ve eseklerin helmint-
leri ile ilgili caligmalarin oldukea sinirl oldugu gérilmis, son yillar-
da ¢esitli arastirmalarla bu agiklik giderilmeye cahsilmistir (2, 3,
26-28). Ancak tek tirnaklilanin karaciger trematodlarina yonelik 6zel
bir calisma yapilmamis, yayilis daha ¢ok diski bakilarina dayandin-
larak diger helmint enfeksiyonlanyla birlikte ele alinmistir.

Dinyanin degisik tlkelerinde yapilan calismalarda at ve esekler-
de Fasciola turlerinden ileri gelen enfeksiyonlarda yayiligin fazla
oldugu gorilmektedir (1, 8, 9). Turkiye'de ise diski bakisina gore
atlarda %0.9-5.8 (4, 5, 23-28) eseklerde %0.9-16.13 (5, 21, 24, 25,
27, 28) tespit edilmistir. Sunulan ¢alismada ise diski bakisina gore
tek tirnakhlarda (at, esek, katir) Fasciola enfeksiyonuna rastlan-
mamistir. Karaciger bakisina gére Turkiye'de atlarda atlarda
%0.088 (20), eseklerde %4.42-20 (21, 22) oldugu bildirilmistir.
Calismamizda, karaciger bakilarina gére F. hepatica eseklerde
%2.6, genel olarak tek tirnaklilarda %0.9 saptanirken, at ve katir-
larda gorilmemistir. Bu sonuglarin gerek Tirkiye (20-22) gerekse
yurt digindaki (1, 10-12, 32) ¢calismalara gore oldukga dusik oldu-
Jgu gdzlenmistir. Bu durum diski 6rnedi getirilen isletmelerde
gevis getiren hayvanlarla atlarin ayn meralarda otlatildidi, bazi
isletmelerde hig¢ gevis getiren hayvan bulunmadidi ve hatta hay-
vanlarda trematod enfeksiyonlar igin antelmentik uygulamasi
yapildigi gdz dniine alindiginda, Fasciola spp. enfeksiyonunun
gorlilmemesinin nedenini acikladigr distndlmektedir.

Dinyanin bircok yerinde bu parazitle enfeksiyonlarin endemik
oldugu ve gevig getiren hayvanlarla ayni merayi paylasan tek
timaklilarda Fasciola spp. enfeksiyonlarinin meydana geldigi
bildirilmistir (1, 6). Kontaminasyonda ana roli Fasciola turleriyle
enfekte simuklilerle cevrenin kirlenmesi oldugu ifade edilmistir
(9). Dinyada tek tirnakhlarda D. dendriticum enfeksiyonunun
yayginlidiyla ilgili sayisal veri ¢ok fazla bulunmamakla birlikte,

Tablo 2. Fasciola hepatica ve Dicrocoelium dendriticum’un yas ve
cinsiyete gore dagilimi

Tiir Enfekte hayvan Yas Cinsiyet
sayisl (%) (n=6) (n=6)
Geng | Yash Q 3
F. hepatica 1(0.8) 1 - 1
D. dendriticum 54.3) 1 4 2
Toplam 6(5.1) 2 3

iran ve Danimarka’da bildirildigi, Avrupa’da ¢ok yaygin olarak
gorildigu kaydedilmistir (8, 19). Turkiye'de ise enfeksiyon digki
bulgusuna goére eseklerde %0.9-13.72 (5, 24, 25, 27, 28), atlarda
%0.26-1.23 (4, 24, 25, 27, 29) oraninda tespit edilmistir. Karaciger
bakilarina dayanan caligmalar sinirli olmakla beraber, Tinar ve
ark. (7) caligmalarinda 5 attan 1'inde (%20), Ayaz (4) 92 esekten
1'inde (%1.09) D. dendriticum enfeksiyonu bulundugunu bildir-
miglerdir. Bu calismada ise D. dendriticum enfeksiyonu egekler-
de %12.8, genel olarak tek tirnaklilarda %4.3 oraninda tespit
edilmis, at ve katirlarda ise bu enfeksiyona rastlanmamistir. Bu
sonuglarin diger ¢alisma sonuclarina (4, 5, 7, 24, 25) paralellik
gosterdigi duslinilmdstar.

Karacigerden toplanan parazit sayilarn incelendiginde Pandey
(12) 25 esekte 678 F. hepatica saptadigini bildirmistir. Pandey
(12), enfekte hayvanlarin %40'inda 10'dan az, %28'inde 10-40
arasi, %24'tinde 41-70 arasi, %8'inde 72'den fazla parazit (maksi-
mum 87) saptadigini bildirmistir. Tinar ve ark. (7), bir atta D.
dendriticum; Demir ve ark. (24) bir esekte 2 D. dendriticum sap-
tamistir. Bu calismada ise F. hepatica tespit edilen esekte karaci-
gerde 54 parazit bulunmustur. Dicrocoelium dendriticum sapta-
nan bes esekte ise karacigerde sirasiyla 5, 20, 26, 84, 125 olmak
Uzere toplam 260 parazit bulunmustur. Sonuclar incelendiginde
parazit sayilarinin verilerdeki azliga ragmen literatirlerde belirti-
lenlerle benzer sonuclar icerdigi gorilmektedir (7, 12, 24).

Kuzey Almanya’'da yapilan calismalara gore 3 yasindaki atlarda
Fasciola yumurtalarinin daha siklikla atildigi, bununla birlikte
22-27 yasindaki atlarda da yumurtalarin diskida bulunabilecegi
bildirilmistir. Ayrica deneysel enfeksiyonlarda 8 haftalik taylarda
da enfeksiyonun olusturulabilecedi kaydedilmistir. Fasciola tirle-
riyle dogal enfeksiyonlarin yaglilara gére geng hayvanlarda daha
yiksek oranda goruldigu (Taylarda %43.3, 1 yasllarda %30.2, 2
yashlarda %34.3, daha yasl atlarda %20.0), deneysel enfeksiyon-
larda ise 2.5-6 yas arasinda parazit gelisiminin tam gerceklestigi
saptanmistir. Fasciola enfeksiyonlarinda, geng hayvanlarda para-
zite karsi bir direng mekanizmasi gelismediginden, yaslilara gore
yUksek oranda gorildigu bildirilmistir (1, 9). Bu calismada
F. hepatica enfeksiyonunun 6 yash bir hayvanda saptanmasi
sonuglarin bahsedilen literatirlerle uyumlu oldugunu goster-
mektedir.

Atlardaki parazit enfeksiyonlarinda aralikli yumurta ¢ikarimi oldu-
Ju (33), Fasciola enfeksiyonlarinda digkida yumurta yogunlugu-
nun distk oldugu, enfeksiyona yakalanmis hayvanlarin saptan-
masinin diizenli olarak tekrarlanan digki muayenesiyle miimkin
olabilecedi kaydedilmistir (9, 13, 34). Fasciola yumurtalarinin
safra kesesi olmayan hayvanlardaki safra refluksu ile en kiclk
safra kanallarinda bile yok edildigini, bunun sonucunda safra
kesesi olan hayvanlara gére yumurta sayisinin azalabildigini bil-
dirmistir (1). Bu ¢calismada diski muayenesi yapilan hayvanlardan
bir kez drnek alinmasinin ve biyolojik farkliligin yumurtalarin
gorilme sansini azalttigr distnilmektedir. Ayrica sedimentasyon
yontemi ile yapilan digki kontrollerinin karaciger trematod enfek-
siyonlarini tespit etmek agisindan yeterli olmadidi disindilse de,
karaciger muayene sonuglarina gére saptanan yayiligin digki
bakisina gore cok da farklilik olusturmadidi sonucu ¢ikanlmistir.

Tek tirnakllarda Fasciola enfeksiyonlarinin gérilme oraninin
diger hayvanlarla karsilagtinldiginda ¢ok disik oldugu, gevis
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getiren hayvanlarda enfeksiyon oraninin %100 oldugu endemik
alanlarda otlayan atlarda bile karaciger trematod enfeksiyonu-
nun nadiren gorGldigu bildirilmistir. Bu duruma tek tirnaklilarda
enfeksiyonun erken asamalarinda parazitin gelismesine engel
olan veya ortadan kaldiran bir diren¢ mekanizmasinin neden
oldugu bildirilmistir (1, 9). Ayrica tek tirnaklilarin secici otlama
aligkanliginin, kullanildiklan iglerle ilgili olarak ara konaklardan
uzak, insanlara yakin ve daha ¢ok kapali alanlarda bulunmalarinin
enfeksiyonun gérilme oranini duslrdigd bildirilmistir (1). Bu
bilgilerin ¢caligmamizdan elde edilen disik enfeksiyon oranini
aciklamada etkin rol oynadigi distnilmektedir.

Sunulan caligmada tek tirnaklilarda karaciger trematod enfeksi-
yonlarinin ¢ok sinirl oldudu, atlara oranla eseklerde daha fazla
rastlandidi, enfeksiyondan sorumlu parazit sayisinin klinik belirti-
lere yol agacak dizeyde olmadigi belirlenmistir. Ruminantlarla
ayni merada bulunmayan ve distomatosisin yaygin olmadig
bolgelerdeki isletmelerde tek tirnaklilarda trematodlara yonelik
ilag uygulamasinin gerekli olmadigi degerlendirilmektedir.

Cikar Catismasi
Yazarlar herhangi bir ¢ikar ¢atismasi bildirmemislerdir.
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Erzurum Ili Kirsalmda Halkin Kirim Kongo Kanamah Atesi Hakkinda
Bilgi, Tutum ve Davramslart

Knowledge, Attitudes, and Behavior of People Living in Rural Areas of Erzurum about
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OZET

Amag: Turkiye'de 2002 yili sonrasinda Kinm Kongo Kanamali Atesi (KKKA) vakalar giderek daha fazla bildirilmeye baslanmis ve énemli bir
halk saghidi sorunu haline gelmistir. KKKA ile micadelede halkin bilgilendirilmesi ve dogru tutum ve davraniga yonlendirilmesi dnemlidir. Bu
amagla yapilan saglik egitimlerinin etkinliginin degerlendirilmesi gereklidir.

Yéntemler: Aragtirma Mayis 2010 ile Eylul 2010 tarihleri arasinda Erzurum ilinde hazirlanan anket araciligiyla yapildi.

Bulgular: Kirm Kongo Kanamali Atesi'nin keneyle bulastidi, viicuttan en kisa stirede uzaklastinlmasi gerektigini, korunma yollarini katilim-
cailarin buydk bir kismi bilmekteydiler. Ancak, dogru tutum ve davranis ydniinden kadinlarin erkeklere gére daha dustk bilgi dizeyine sahip
oldugu bulundu.

Sonug: Sadlik calisanlarina yénelik editici editimleri glincellenerek, toplumun gelismelerden haberdar olmasi saglanma cabalar kadinlar da
katacak sekilde artinlarak strdartlmelidir. (Turkiye Parazitol Derg 2012; 36: 156-9)

Anahtar Sézciikler: Kinm Kongo Kanamali Atesi, bilgi, tutum, davranis
Gelis Tarihi: 29.12.2012 Kabul Tarihi: 04.05.2012

ABSTRACT

Objective: After 2002 more and more Crimean-Congo Hemorrhagic Fever (CCHF) cases have been reported and it has become a major
public health problem in Turkey. In order to fight CCHF, it is important to inform the public and direct them towards appropriatet attitudes
and behavior. Therefore assessment of the effectiveness of health education in the community is essential.

Methods: A research was carried out for this purpose in the province of Erzurum between May 2010 and September 2010 through a survey.
Results: The results depicted that the majority of participants have knowledge that CCHF transmitted by ticks and they should be removed
as soon as possible from the body through safe methods. However, in terms of correct attitude and behavior, women were found to have a
lower level compared with men.

Conclusion: The training of health workers and an increase in the efforts to make the community, especially the women, aware of this prob-
lem is ugently needed. (Turkiye Parazitol Derg 2012; 36: 156-9)

Key Words: Crimean-Congo Hemorrhagic Fever, knowledge, attitudes, behavior
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GiRiS Zooonotik bir hastalik olan KKKA, insanlara enfekte kenele-

Kinm Kongo Kanamali Atesi (KKKA), Afrika, Asya, Dogu rin 1sirmasinin yani sira akut fazdaki hastalarin enfekte kan ve

Avrupa ve Orta Doguda gorilen kene kaynakli, akut, ltim-
cil viral bir hastaliktir (1, 2). Hastalk etkeni, Bunyaviridae ik olarak 1944 yilinda Kinm’da goérilmis ve Kinm Kanamali

dokularnyla temas sonucu da bulasabilmektedir (4).

ailesine bagdl Nairovirus soyundan bir virlstir. Mortalite  Atesi olarak tanimlanmistir. 1956 yilinda Kongo'da gérilen
orani %3-30 arasinda olup, bu oran oldukg¢a yiksektir (3).  hastaligin, 1969 yilinda Kinm Kanamali Atesi ile ayni oldugu-
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nun farkina vanimasi ile hastalik bu tarihten itibaren buglnki
bilinen ismiyle anilmaya baglanmistir (5).

Son on yil icerisinde KKKA, bazi Balkan Ulkeleri, Kuzeybati Rusya
ve Turkiye'de daha sik gorilmektedir (6). Turkiye'de 2002 Haziran
ayinda Tokat ili ve ¢evresinden olgular bildirilmeye baglanmistir.
Ulkemizde 2002 ile 2007 yillari arasinda 1670 kiside KKKA saptan-
mis olup; Ucte ikisi Tokat, Sivas, Yozgat, Corum ve Erzurum ille-
rinde olmak lzere vakalarin ¢cogunlugu Kelkit kanyonu ve ¢evre-
sindeki 15 sehirde gérilmistir (7). Yine 2002 yilindan itibaren,
Turkiye 2500'den fazla vaka bildirmistir. Bu glinimize kadar
kaydedilen en fazla vaka sayisi olup, bu bakimdan Turkiye olduk-
ca fazla tecriibeye sahiptir (6).

Kinm Kongo Kanamali Atesi hastalidi ates, yaygin kas agnlar,
Usime, titreme ve bas adnsi gibi genel enfeksiyon bulgularyla
baglar. Hastaligin ilerleyen dénemlerinde cilt ve mukoza kanama-
lar gorilebilir.

Butlin enfeksiyon hastaliklarinda oldugu gibi KKKA'da da korun-
ma ve kontrol &nlemlerinin alinmasi ¢cok 6nemli ve gereklidir.
Hastaligin bulagma yollan degerlendirildiginde korunmada kisi-
sel tedbirler daha fazla dne c¢ikmaktadir. Bunun icin 6zellikle
riskli blgelerde yasayan kisilerin hastalik hakkinda farkindalik ve
yeterli bilgi diizeyine sahip olmalan énemlidir. Konu ile ilgili tGlke-
mizde cesitli aragtirmalar yapilmakla birlikte, literatirde halkin
bilgi ve tutumuna ydnelik sinirli sayida arastirma bulunmaktadir
(8, 9). Halbuki, hastaliktan korunmak igin halkin bilgi ve biling
durumunun tespit edilerek buna gére gerekli tedbirlere agirlk
verilmesi yerinde olacaktir.

Bu arastirmada KKKA hastaliginin sik gorildigu bolgelerden biri
olan Erzurum ilinde halkin hastalikla ilgili bilgi, tutum ve davranis-
larinin saptanmasi amaglanmistir.

YONTEMLER

Arastirma Mayis 2010 ile Eylal 2010 tarihleri arasinda Erzurum
ilinde yapildi. Arastirmanin evrenini Erzurum ilinde KKKA hastali-
ginin endemik olarak goérildigu sekiz ilgenin (Oltu, Olur,
Senkaya, Narman, Uzundere, Tortum, ispir, Pazaryolu) kdylerinde
ikamet eden 18 yas ve Uzerindeki kisilerden olugmaktadir.
Toplam 600 kisiye anket uygulanmasi planlanmis olup her bir ilge
icin katihmci sayisi ilge nifusuna orantili olarak saptanmigtir.
Daha sonra her bir ilgedeki kdyler listelenmis ve basit rastgele
yontemle %10 oraninda arastirmaya dahil olacak kdy isimleri
belirlenmistir. Her ilce icin belirlenmis katiimcr sayisi o ilgcede
ornekleme giren kdy sayisina bélinerek her bir kdyden kag kati-
limci olacagi hesaplanmigtir. Ornekleme giren kéylerdeki katilim-
cilar da basit rastgele yontemle secilmistir. Ancak bes kisi arastir-
maya katilmayi reddetmis ve iki kiginin adresine mikerrer defa
gidilmesine ragmen ulasilamamistir.

Veri Toplama Araci

Veri toplamak amaciyla aragtirmacilar tarafindan bir anket gelisti-
rildi. Ankette katiimcilarin demografik ézellikleri ile birlikte KKKA
ile ilgili bilgi, tutum ve davranislar sorgulandi. Anket dort bolim-
den olugsmaktaydi. Sosyodemografik ézellikler 5 soru, bilgi dize-
yi 7 soru, tutum 11 soru ve davranig 2 soru ile degerlendirildi.

Geligtirilen anket, 6n deneme amaciyla 10 kisilik bir grup Gzerin-
de uygulanabilirligi agisindan da degderlendirilmistir. Bu calisma

sonrasinda, ankette gerekli gorilen bazi degisiklikler yapilmistir.
Anketin toplam doldurulma stiresi ortanca 8 dakika olarak bulun-
mustur.

istatistiksel Analiz
Elde edilen verilerin istatistik analizleri, SPSS 18 bilgisayar prog-
rami kullanilarak yapildi.

Verileri degerlendirirken tanimlayici istatistikler ile kargilagtirmali
istatistikler séz konusu oldugunda ki-kare testi kullanildi.
Istatistiksel anlamlilik diizeyi p<0.05 alindi.

BULGULAR

Caligmaya dahil edilen 593 katilimcinin 9%57.8'i (343 kisi) erkek,
%42.2'si (250 kisi) kadindi. Ortanca yas 38 yil (en distk 18, en
yUksek 83) idi. Katiimcilarin %19.9'u (n=118) ispir, %20.1'i (n=119)
Narman, %20.1'i (n=119) Oltu, %19.9'u (n=118) Olur, %20.1'i
(n=119) Senkaya ilcesindendi. Katiimcilarin %8.5'i (n=50) okurya-
zar degil, %38.2'si (n=226) ilkokul mezunu, %13.2'si (n=78) ortao-
kul mezunu, %24.6's1 (n=146) lise mezunu, %15.3'G (n=91) yiksek
okul veya Universite mezunu idi. Katilimcilarin calisma durumu
ise; ciftci (tanm ve hayvancilik) %21.2 (n=126), SGK mensubu
%32.5 (n=193), ev kadini %28.7 (n=170) ve diger %17.5 (n=104)
seklinde idi.

Cinsiyete gore katiimcilanin KKKA hakkindaki bilgi, tutum ve
davraniglarinin karsilastirmasi yapildi (Tablo 1-3). Bilgi sorularina
katilimcilarn ¢codu dogru cevap verdi. Erkeklerin bilgi dizeyi
kadinlara gore daha fazlaydi. Kinm Kongo Kanamali Atesi'nin
kene 1sirmasi ile bulasabilecegini erkeklerin %93.9'u (n=322) ve
kadinlarin %83.6'si (209) dogru bildi, erkeklerin bilgi dizeyi ista-
tistiksel olarak anlamli dizeyde fazlaydi (p<0.001). Erkeklerin
%44 intn (n=151), kadinlarinin ise %36'sinin (N=88) KKKA'nin
keneli hayvanla temasla bulasabilecegini bilmiyordu. Ayrica kati-
limcilarin yaklagik yarisi da hastaligin “hasta kisiyle temasla bula-
sabilecedi hakkinda” yanlis yetersiz bilgiye sahipti. Erkeklerin
%95.6's1 (n=326) ve kadinlarin %98.4'G (n=245) hastaligin baslica
belirtileri hakkinda dogru bilgiye sahipti (Tablo 1). Ancak ‘Ates,
bas agnisi gibi sikayetlerde saglik kurulusuna giderim’, diyenlerin
orani erkeklerde %67 (n=232), kadinlarda %81.2 (n=203) idi ve
istatistiksel olarak kadinlarin dogru tutumu erkeklerden daha
fazlaydi (p<0.001) (Tablo 2).

Katihimcilarin yaklagik %90'inin tutunmusg keneyi ¢ikarttirmak
konusunda ki tutumlan saghk kurulusuna gitmek yonindeydi.
Ancak bagimsiz olarak sorulan; “Keneyi nasil ¢ikarirsiniz?” soru-
suna erkeklerin %25'i (n=86), kadinlarin ise %33'Unin (n=83)
kendim c¢ikarinm seklinde cevaplamalar dikkat ¢ekiciydi.
Tutunmus kene Uzerine; “kolonya veya alkol dékerim”, "kendili-
ginden dismesini beklerim”, “elimle patlatir ezerim”, diyenlerin
orani her iki cinsiyet birlikte degerlendirildiginde %2.8 (n=8) ile
%14.4 (n=36) arasinda degisiyordu (Tablo 2).

Katilimcilarin kene tutunmasinin olasi oldugu bélgelerde yapil-
masi gereken pantolon pagalarinin ¢corabin icine konulmasi dav-
ranigini erkeklerde %87 (n=298) ve kadinlarda %78.4 (n=196)
oraninda benimsedikleri bulundu (Tablo 3).
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Tablo 1. Katilimcilarin KKKA hakkindaki bilgilerinin cinsiyete gére dagilimi

Erkek Kadin
n % n % Yl )
KKKA hastaligini duydunuz mu? Evet 330 96.2 224 89.6 10.28; 0.001
Hayir 13 38 26 10.4
Nasil bulagir biliyor musunuz? Evet 300 87.5 200 80 6.09; 0.014
Hayir 43 12.5 50 20
Kene isirmasi ile bulagir mi? Evet 322 93.9 209 83.6 | 16.54; <0.001
Hayir 8 2.3 13 52
Bilmiyorum 13 3.8 28 1.2
Kene patlatmayla bulagir mi? Evet 272 79.3 200 80 2.64;0.26
Hayir 39 1.4 20 8
Bilmiyorum 32 93 30 12
Keneli hayvanla temasla bulagir mi? Evet 192 56 160 64 4.87,0.08
Hayir 13 33 62 24.8
Bilmiyorum 38 " 26 1.2
Hasta olmus kisiyle temasla bulagir mi? Evet 177 51.6 167 66.8 |15.87; <0.001
Hayir 108 315 46 18.4
Bilmiyorum 58 16.9 36 14.4
Kene temasi olan kiside hangi belirtiler olur? | Ates, halsizlik, viicut agnisi 326 95.6 245 98.4 4.59; 0.1
Oksuiriik, burun akintisi 12 35 2 0.8
Kulak agrisi, viicutta kasinti 3 0.9 2 0.8
Tablo 2. Katilimailarin KKKA hakkindaki tutumlarinin cinsiyete gére dagilimi
Erkek Kadin
n % n % X% p
Keneyi kendim bir kagit ya da bezle ¢ikarirm Evet 71 20.7 78 31.2 8.47,0.004
Hayir 272 79.3 172 68.8
Keneyi cimbiz ve benzeri aletle ¢ikarirm Evet 122 35.6 113 452 5.6;0.018
Hayir 221 64.4 137 54.8
Keneyi kendim cikarirm Evet 86 25.1 83 33.2 4.68; 0.03
Hayir 257 74.9 167 66.8
Keneyi ¢ikarma icin saglik kurulusuna giderim Evet 317 924 223 89.2 1.84;0.17
Hayir 26 7.6 27 10.8
Uzerine kolonya veya alkol dékerim Evet 33 9.6 36 14.4 3.21;0.073
Hayir 310 90.4 214 85.6
Kendiliginden dugmesini beklerim Evet 8 2.3 12 4.8 2.70; 0.10
Hayir 335 97.7 238 95.2
Elimle patlatir ezerim Evet 27 7.9 34 13.6 5.14: 0.23
Hayir 316 92.1 216 86.4
Yere atarim Evet 53 155 61 24.4 7.45; 0.006
Hayir 290 84.5 189 75.6
Camasir suyuna atarim Evet 68 19.8 91 36.4 | 20.24; <0.001
Hayir 275 80.2 159 63.6
Saglik kurulusuna giderim Evet 313 91.3 229 91.6 0.022; 0.88
Hayir 30 8.7 21 8.4
Ates, bas agnisi gibi sikéyetlerde saglik kurulugsuna giderim Evet 232 67.6 203 81.2 13.6; <0.001
Hayir 111 324 47 18.8
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Tablo 3. Katilimailarin KKKA hakkindaki davraniglarinin cinsiyete gére dagilimi

Erkek Kadin
n % n % X4 p
Tarla, bahce ve piknikte ne giyinir Serin tutan giysiler giyerim 41 12 35 14 15.91; <0.001
nasil &nlemler alirsiniz? Pantolon pagalarini igine koyarm 298 87 196 784
Etek ya da kisa pantolon giyerim 4 1 18 7.2
Keneye karsi hayvanlarinizi Evet 289 84.3 217 86.8 0.74;0.38
ilaglar misiniz? Hayir 54 15.7 33 13.2

TARTISMA

Kelkit kanyonu gibi KKKA'nin sik goérildigid bir bélge olan
Erzurum ili kirsalinda yapmis oldugumuz halkin bilgi, tutum ve
davraniglarini konu alan bu arastirmamizda katilimcilarin ¢cogu-
nun. Kinm Kongo Kanamali Atesi'nin kene isirmasi ile bulagabile-
cegini (erkeklerin %93.9'u ve kadinlann %83.6's1) dogru bilmesi
ne kadar umut verici olsa da erkeklerin %44'Gnin, kadinlarinin ise
%36'sinin KKKA'nin keneli hayvanla temasla bulasabilecegini bil-
memesi veya fikri olmamasi da dikkat ¢ekiciydi. Ayrica katiimci-
larin yaklasik yarisi da hastaligin hasta kisiyle temasla bulasabile-
cegi hakkinda yanls bilgiye sahipti.

Ayni sekilde Kahramanmaras'ta ebelik ve hemsirelik 6grencileri
Uzerinde yapilan bir arastirmada 6grencilerin %93.3'G KKKA'nin
kene isirmasiyla bulastigini ve %75.8'i de enfekte hayvanin kani-
na direkt maruziyetle bulasabilecegini bilmislerdir (8). Hacettepe
Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Saghgi Anabilim Dali hekimlerinin
Ankara sehir merkezindeki bir saglik kurulusuna gelen 405 kisi
Uzerinde yaptigi bir arastirmada ise %89.8 hastaligin keneler
tarafindan bulastinldigini ve %83.8 atese neden oldudunu,
%65'inin - hastaliktan korunma  yollarinin oldugunu  bildiklerini
tespit etmiglerdir (10). 2008 yilinda KKKA i¢in endemik bir boélge
olan Tokat'ta ¢ocuk poliklinigine gelen hastalarin yakinlarinda
yapilan bir anket ¢aligmasinda da katilimcilarin yaklagik %29'unun
yeterli bilgi diizeyinde olmadiginin gorildigua bildirilmistir (11).

Hayvanlarin keneye karsi ilaglanmasi kenenin yagam déngusiinin
kinlmasinda ve kenelerle micadelede en dnemli nokta olup kati-
limci erkeklerin 9%84.3'U kadinlarin ise %86.4'G bu énemli nokta-
da dogru bilgiye sahipti.

Katilimailarin yaklagtk %90'inin tutunmus kenenin cikanlmasi
konusundaki tutumlari saglik kurulusuna gitmek yéninde olmasi
anket yapildigi 2010 yilinda bilgilerin halka bu sekilde verilmesin-
den kaynaklaniyor olabilir. Ginimizde ise kenenin ¢ikariimasin-
da &nerilen en dnemli davranis, kisinin keneyi fark eder etmez bir
saglk kurulusuna gitmeden kendisinin bir bariyer yardimiyla
(bez-caput) keneyi ¢ikarmasidir. Clinkl kenenin viicuda tutunma
slresi uzadikga, vicuttaki viral yik de artmakta, bu da hastaligin
gidisatini olumsuz etkilemektedir.

Kene tutunmasinin olasi oldugu bolgelerde yapilmasi gereken
pantolon pacalarinin ¢orabin icine konulmasi davranigini
%87'lerde benimsemesi; tutum ve davranig olarak halkimizin belli
bir seviyeye geldigini gdstermekle birlikte bu 6limcil olabilen
hastalik hakkinda daha ¢ok egitim ve bilgilendirmeye muhtactir-
lar. Bu konuda Saglik Bakanligi'nin bilgilendirme brosurlerini her

saglik kurulusunda 6zellikle Aile Saghgr Merkezleri'nde (ASM)
gérmek mimkindur. Brogirlerin dagitimi diginda endemik bdl-
gelerde hane egitimlerinin yani sira okul &grencilerine kamu
kurum ve kuruluglarinda calisanlara yénelik de egitimler veril-
mektedir. Diger yandan her yil saglik calisanlarina donuk egitici
egitimleri de glincellenerek, toplumun gelismelerden haberdar
olmasi da saglanmaktadir.

Tum bu cabalarin artirilarak stirdirilmesi énerilebilir. Ayrica yazi-
li ve gbrsel basinin bu konuya daha fazla zaman ayirmasi gerek-
mektedir. Saglik calisanlarina yonelik egitici egitimleri gincelle-
nerek, toplumun gelismelerden haberdar olmasi saglanma caba-
lari kadinlari da katacak sekilde artirilarak strdirtlmelidir.

Cikar Catismasi
Yazarlar herhangi bir ¢ikar catismasi bildirmemisglerdir.
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Laboratory Evaluation of the Effect of Egyptian Native Plants Against
Some Parasitic Vectors

Misir’daki Yerli Bitkilerin Bazi Parazitik Vektorlere Karst Olan Etkisinin

Laboratuvarda Degerlendirilmesi

Eman Taher’, Narmeen Mahmoud', Maha Mahmoud?

'Clinic of Parasitology, Research Institute of Ophthalmology, Giza, Egypt
’Department of Zoonoses, Faculty of Veterinary Medicine, Cairo University, Cairo, Egypt

ABSTRACT

Objective: Four plant extracts possessing molluscicidal and insecticidal efficacy were evaluated under laboratory conditions versus Biom-
phalaria alexandrina, Lymnea cailliaudi snails, their egg masses and Culex pipiens larvae. These extracts included Grape seed, Eucalyptus,
Pomegranate, Verbesina alcoholic extracts, as well as Eucalyptus oil.

Methods: Different mortalities in the exposed vectors were recorded due to the four plant extracts using different concentrations and
exposure time.

Results: Total snail mortality LC, was (100 ppm/12-24h) for Grape seed, (200 ppm/18-24h) for Eucalyptus, (100 ppm/12-18h) for Pomegran-
ate, (100-200 ppm/24h) for Verbesina alcoholic extracts and (100-200 ppm/12h) for Eucalyptus oil. However, only Eucalyptus, Verbesina
alcoholic extracts and Eucalyptus oil revealed snail ovicidal effects. LC. ., was (100-200 ppm/24h), (100-200 ppm/24h) & (100-200 ppm/12-48h)

respectively. Moreover, the same plant extracts were able to induce t?tal Culex pipiens larvicidal mortality, LC, , was (200 ppm/48h). How-
ever, Grape seed and Pomegranate alcoholic extracts did not induce either snail ovicidal or Culex pipiens larvicidal total mortalities. Activi-
ties of the studied plant extracts were considered using reference molluscicidal (Copper sulfate) and insecticidal (Temephos) substances.
Conclusion: Egyptian native plants continue to provide a wealth of potential sources for biologically active agents that may have a promis-
ing role in the production of safe, biodegradable eco-friendly and natural molluscicidal and insecticidal agents.

(Turkiye Parazitol Derg 2012; 36: 160-5)

Key Words: Molluscicides, insecticides, grape seed, eucalyptus, pomegranate, Verbesina, Biomphalaria alexandrina, Lymnea cailliaudi,
Culex pipiens
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OZET

Amag: Mollosidal ve insektisidal etki gdsteren dort bitki ekstrati laboratuvar kogullar altinda Biomphalaria alexandrina, Lymnea cailliaudi
salyangoz tirleri, bunlarin yumurtalari ve Culex pipiens'in larvalarina karsi olan etkinlikleri agisindan degerlendirilmistir. Bu ekstraktlar, tzim
tohumu, dkaliptus, nar ve Verbesina'nin alkol ekstraktlari ve dkaliptus yagidir

Yéntemler: Farkli konsantrasyonlar ve farkl strelerde bu bitki ekstraktlarina maruz birakilan vektérlerde farkli 61im oranlari elde edilmistir.
Bulgular: Salyangozlardaki toplam 6lim oranlari (LC, ) Gizim tohumu igin 100 ppm/12-24saat, dkaliptus i¢in 200 ppm/18-24saat, nar igin 100
ppm/12-18saat, Verbesina icin 100-200 ppm/24saat ve Skaliptis yagr icin 100-200 ppm/12saat olarak belirlenmistir. Ancak sadece &kaliptus
(LC,,,=100-200 ppm/24saat) ve Verbesina LC, =100-200 ppm/24saat) alkol ekstraktlari ile ékaliptus yagi (LC,,,=100-200 ppm/12-48saat)
salyangoz yumurtalar Uzerine 6ldurlci etki gdstermistir. Bundan baska bazi bitki ekstraktlar C. pipiens larvalarn tizerine olan éldiriict etkiyi
indiklemistir LC,, =200 ppm/48saat). Bununla birlikte, Gzim tohumu ve nar alkol ekstratklar ne salyangoz yumurtalari lzerine ne de C. pipi-
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doi:10.5152/tpd.2012.38
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ens larvalar Uzerine etkili olmamigtir. Caligilan bitki ekstraktlarinin aktiviteleri referans mollusid (bakir stilfat) ve insektisit (Temefos) maddelere

benzer olarak dederlendirilmistir.

Sonug: Misir'daki yerli bitkilerin biyolojik olarak aktif vektorler icin zengin potansiyel kaynaklar oldugu, giivenli, biyolojik olarak yikilabilir,
cevreye dost ve dogal mollusid ve insektisisidal ajanlar Uretilebilecedi gorilmustir. (Turkiye Parazitol Derg 2012; 36: 160-5)

Anahtar Sézciikler: Mollusid, insektisit, Uzim tahomu, dkaliptus, nar, Verbesina, Biomphalaria alexandrina, Lymnea cailliaudi, Culex pipiens

Gelig Tarihi: 24.02.2012 Kabul Tarihi: 10.05.2012

INTRODUCTION

Phytomedicine has been used to treat parasitism. Moreover;
many modern commercial medicines are derived from plants.
However, scientific evidence on the anti-parasitic efficacy of
most plant products are limited (1). The use of natural products
of plant origin (botanical derivatives) is a recent alternative
approach for mosquito and snail control. In spite their toxicity to
pests and snails, they are readily biodegradable and usually lack
toxicity to higher animals’ which means that they are eco-friend-

ly (2).

Culex pipiens mosquito, Biomphalaria alexandrina and Lymnea
cailliaudi snails are major pests of medical importance having
different roles in transmitting many diseases (3).

Mosquitoes can transmit dreadful and fatal diseases to more
than 700 million people, such as malaria, dengue, yellow fever,
and filariasis (4). In various areas of the world, mosquitoes have
been found to become resistant to several of the biological and
conventional chemical insecticides used for their control (5).

Schistosomiasis is an important disease in Egypt and other
tropical countries (6). It is considered as the world’s most wide-
spread parasitic disease (7). More than 207 million people are
infected worldwide (8). A sure way to tackle the problem of dis-
eases transmitted through snails as intermediate hosts is to
destroy the carrier snails and remove an essential link in the life-
cycle by using molluscicide (9). This type of control appears
feasible and cost effective especially in poor countries (10).
However, synthetic organic molluscicides are toxic to non-target
animals and may have long term effects on the aquatic environ-
ment (9).

In this respect, the present work is an attempt to evaluate mol-
luscicidal and or insecticidal properties of Grape seed extract,
Pomegranate, Verbesina, Eucalyptus alcoholic extracts and
Eucalyptus oil for their effect on B. alexandrina (vector of
Schistosoma mansoni), L. cailliaudi (vector of Fasciola gigantica)
snails and their egg masses as well as on larvae of Culex pipiens.

METHODS

Plant material

Grape seeds the fruit of Vistis vinifera, Eucalyptus, Pomegranate
the fruit of Punica granatum L., and Verbesina alternifolia , were
collected from different areas from Egypt, during 2010. Plants
were washed with tap water and dried at room temperature. The
air-dried powdered parts were exhaustively extracted with 90%
ethanol by maceration. The total alcoholic extract was combined
and evaporated under reduced pressure by vacuum distillation
at a temperature not exceeding 40°C to yield a semi-solid resi-
due. Essential oil extract was obtained by hydrodistillation for 2
hours using a Clevenger-type apparatus using the methods of

Cetin and Yanikoglu (11). Investigation of the prepared oils was
carried out on an Agilent (USA) GC-MS system. The extracts and
oil were concentrated and stored in dark glass tubes under
refrigeration at (4°C) until evaluation (12).

Tested Snails &their Egg Masses

Biomphalaria alexandrina and Lymnea cailliaudi snails (5-6 mm)
were collected from irrigation canals in Giza Governorate. Snails
were identified according to Christensen and Frandson (13).
They were screened for natural infection with any trematodes.
Uninfected snails that didn't harbor any trematoda parthenata
were maintained in the laboratory conditions in fresh de-chlori-
nated tap water fed with fresh lettuce leaves with daily cleaning
for at least 7 days before using in the experiment. Snails were
prevented from crawling out of the solution by means of a fine
mesh placed above the water surface.

Snail aquaria were supported by cellophane sheet for egg depo-
sition. Freshly laid, 3-5 days old B. alexandrina and Lymnea cail-
liaudi egg masses were collected. Number of sound active
embryos and their stage of development were identified micro-
scopically per each snail egg mass.

Tested Mosquito

The vector mosquito, Culex pipiens, was used as test organism.
Mosquito eggs were obtained from The Medical Research
Institute of Insects. Eggs were soaked in de-chlorinated and fil-
tered tap water to develop into first instar larvae. The larvae
reared after this in the same aquarium till development to the
third larval stage.

Moulliscicidal and Larvicidal bioassay

The bioassay was done according to WHO (14) guidelines with
slight modifications. Trematoda free; medium sized; active B.
alexandrina, L. cailliaudi snails and their egg masses as well as
late third instar larvae of C. pipiens; 30 in number for each group;
were picked up from the aquaria and allocated in three 250 mL
jars for screening the efficacy of the tested plant extracts.

Initially, 2 mL of each plant distillate was dissolved in 100 mL
distilled water containing 0.3% Tween 80 to make 1% stock solu-
tion. Immersion technique was adopted according to WHO (14).
Efficacy of each tested plant was evaluated using series of
upgraded concentrations (400, 200, 100, 50, 25 and 12.5 p.p.m)
each for (3, 6, 12, 24, 36, and 48) hours exposure time. Each
experiment set contained three replicates. Control group was
run simultaneously for each plant extract with the used solvent
material in tap de-chlorinated water. All experiments were con-
ducted simultaneously in the laboratory at room temperature
(26£2°C).

At the end of the exposure time, tested solution was removed;
snails, egg masses and larvae were washed for five times using
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de-chlorinated tap water, kept in a new aquarium for 24 hours
post exposure. Mortality was checked using crushing technique
(5% sodium hydroxide solution) as described by WHO (15). Dose
of plant extract in part per million (p.p.m) that killed 50% of the
exposed stages (LC, ) and the dose that killed all of the exposed
stages (LC,,); were calculated according to Kovendan et al. (16)
using the following equation.

Number of dead snails (larvae) X 100

Percentage mortality =
Number of exposed snails (larvae)

RESULTS

Molluscicidal and larvicidal activities of four plant extracts includ-
ed Grape seed, Eucalyptus, Pomegranate, as well as Verbesina,
were tested at upgraded concentrations ranging from (12.5) to
(400) p.p.m detecting LC,, and LC, , against Biomphalaria alex-
andrina; Lymnea cailliaudi snails and their egg masses as well as
Culex pipiens larvae.

These extracts included Grape seed extract, Pomegranate alco-
holic extract, Verbesina alcoholic extract, Eucalyptus alcoholic
extract as well as, Eucalyptus oil. Copper sulphate and Temephos
were included as reference moulliscicidal and insecticidal sub-
stances (17, 18).

The tested plant extracts and oil proved to have moulliscicidal
activity but some of them had snail ovicidal as well as larvicidal
activity versus C. pipiens larvae. Generally; there was a direct
relationship between the efficacy and increasing the concentra-
tion and exposure time.

Results of the present study cleared that Grape seed extract was
able to kill 50% of the exposed snails (LC,) at a concentration of
(100 ppm/6-12 h). These concentrations didn’t show killing abil-
ity versus snail egg masses. In the same time total mortalities of
the exposed snails (LC, ) were achieved using the same previ-
ous concentration after increasing the exposure time to 12-24h.

This extract showed weak effect versus C. pipiens larvae, mortal-
ity didn't increase over 50% after increasing the concentration
more than (200 ppm for 48h).

Eucalyptus alcoholic extract induced 50% mortalities in the
exposed snails and its egg masses at (100 ppm for 12-24h). Total
mortality of L. cailliaudi snails and their egg masses was achieved
at concentration of (100 ppm) and at (200 ppm) for B. alexand-
rina snails and their egg masses after 24h exposure time.

C. pipiens larvae showed more resistance, as they were able to
tolerate higher concentrations of this material more than snails
as LC, & LC,, of this material reached up to (200 ppm after
24-48h) exposure time respectively.

The present study recorded rapid effect by Pomegranate alco-
holic extract versus L. cailliaudi and B. alexandrina snails as 50%
mortality was noticed at (100 ppm) after 3-6 hours exposure. On
the contrary 50% mortalities (LC, ) for L. cailliaudi and B. alexan-
drina egg masses was recorded at (100-200 ppm) after 24h expo-
sure. However, it was 200 ppm for C. piepiens larvae after 48h
exposure. In the same time Pomegranate alcoholic extract
couldn’t induce total mortalities neither for both snails’ egg
masses nor for C. pipiens larvae.

Total mortalities (LC,,) of L. cailliaudi and its egg masses was
revealed after using 100 ppm after 24h exposure of Verbisina
alcoholic extract, higher concentration (200 ppm) for the same
exposure time was required to get complete mortality for B.
alexandrina snail and their egg masses. While 200 ppm after 48h
was required for achieving total mortality of C. pipiens larvae.

The present study determined 100 ppm/12h as LC, for
Eucalyptus oil versus L. cailliaudi snails and its egg masses. While
200ppm was required for the LC, versus B. alexandrina, after
12h. The concentration of (200 ppm/48h) was considered as LC,

of the oil versus B. alexandrina egg masses as well as C. pipiens.

It is worth to be mentioned that the moulliscicidal activity of the
studied plant extracts was higher than the moulliscicdal activity
of the reference material (copper sulfate) were its LC, was (5-10
ppm) after 6-12 h exposure time and its LC, , reached up to (10-
20 ppm) after 24 h. Moreover, the study recorded LC_ and LC,
of the reference insecticide (Temephos) as (0.5) after 24-48 h
exposure time.

No mortalities were recorded in the control non exposed snails
in water or in the used alcoholic solvent in each case. Results are
presented in the Table 1.

DISCUSSION

Different snails and mo squitoes’ species are of the most impor-
tant vectors transmitting diseases all over the world; that consti-
tute health problems and remaining as leading causes of mortal-
ity (19). Development of molluscicidal and insecticidal substanc-
es of botanical origin may serve as suitable alternatives to syn-
thetic ones (17). Although several plants from different families
have been reported for their molluscicidal and insecticidal
activities, only few botanicals have moved from the laboratory to
field use (20). In Egypt, screening of local plants for molluscicidal
& mosquito larvicidal activities had received increasing attention
(21). This was also previously reported by (22, 23).

Grape seed, Eucalyptus, Pomegranate, Verbesina alcoholic
extracts, as well as Eucalyptus oil were evaluated in this study .
The obtained results (LC,,) of the tested insecticidal activity of
Eucalyptus was closely related to previous studies reported the
larvicidal activity of Eucalyptus essential oil and others (24). It was
also found that, essential oils of medicinal plants showed differ-
ent mosquitocidal activities (25). Other studies also recorded
that Eucalyptus alcoholic extract had molluscicidal activity (26).
However, the present study revealed that Eucalyptus efficacy
was less than that of Grape seed and Pomegranate alcoholic
extracts. Moreover, C. pipiens larvae resisted its effect. Eucalyptus
possesses insect and limited vermin control properties together
with repellent properties. Eucalyptus alkaloids exhibited chemo-
sterilant effect in addition to larvicidal and growth inhibition
properties (27).

However, Verbesina induced 100% mortality after 48h with higher
concentration than that was recorded by other studies (28).
Medicinal uses of Verbesina alternifolia appeared to be limited
and not widely documented although it was reported that it has
an anti-inflammatory action. The major phyto-constituents are
terpenoids, flavonoids and aromatic compounds (29). Poisoning
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Table 1. Molluscicidal &insecticidal effect of plant extracts

No. | Tested Material LC,, LC,,
B. alexandrina L. cailliaudi C. pipiens|  B. alexandrina L. cailliaudi C.pipiens
snails Egg snail Egg Larvae snails Egg snails Egg Larvae
masses masses masses masses
1. Grape Seed Extract | 100ppm/ -ve 100ppm/ -ve 200ppm/ | 100ppm/ 100ppm/
12h 6h 48h 24h -ve 12h -ve -ve
2. Eucalyptus Alcoholic | 100ppm | 100ppm | 100ppm | 100ppm | 200ppm/ | 200ppm/ | 200ppm/ | 100ppm | 100ppm | 200ppm/
Extract 12h 24h 12h 12h 24h 18h 24h 24h 24h 48h
3. Pomegranate 100ppm/ | 200ppm/ | 100ppm/ | 100ppm/ | 200ppm/ | 100ppm/ -ve 100ppm/ -ve -ve
Alcoholic Extract 6h 24h 3h 24h 48h 18h 12h
4, Verbesina Alcoholic | 200ppm/ -ve 100ppm/ | 100ppm/ | 200ppm/ | 200ppm/ | 200ppm/ | 100ppm/ | 100ppm/ | 200ppm/
Extract 12h 12h 24h 12h 24h 24h 24h 24h 48h
5. Eucalyptus oil 100ppm/ | 200ppm/ | S0ppm/ | 50ppm/ | 200ppm/ | 200ppm/ | 200ppm/ | 100ppm/ | 100ppm/ | 200ppm/
12h 24h 24h 12h 24h 12h 48h 12h 12h 48h
6. Reference 10ppm/ | 10ppm/ | Sppm/ | 10ppm/ -ve 20ppm/ | 200pm/ | 10ppm/ | 10ppm/ -ve
Molluiscicide 12h 8h 6h 6h 24h 24h 24h 24h
(Cu Sulphate)
7 Reference Insecticide - - - - 0.5ppm/ - - - - 0.5 ppm/
24h 48h
* In the same time no mortalities was recorded in control non exposed snails in water or in the used alcoholic solvent in each case

caused by Verbesina may be corresponded to high levels of
nitrates and galegine (30).

The present study revealed that Grape seed and Pomegranate
alcoholic extracts had potent molluscicidal activity. They caused
significant behavioral changes in B. alexandrina and L. cailliaudi with
the most obvious sign of distress being muscular and spiral twisting
of the body, followed by crawling on one another. The nature
and rapid onset of these behavioral responses shows the extracts
probably contains neurotoxins, which amongst other things, might
be active at the neuromuscular system of the exposed animals.
Some of these characters were previously described (31).

In the author’s opinion and in agreement with previous studies,
Grape seed extract proved molluscicidal effect could be
accepted as it possesses a wide array of pharmacological and
biochemical actions (32). This includes anti-inflammatory, anti-
carcinogenic activities. Moreover, it inhibits enzymes involved in
the formation of histamine which might be attributed to its rich
content of Proanthocyanidins.

Phytochemistry and pharmacological activities of Pomegranate
(Punica granatum) were previously described (33). Medicinal
properties are; antioxidant, anticancer, anti-inflammatory, anti-
bacterial/antimicrobial and anthelmintic (34). Moreover, it was
reported that Pomegranate extract gave very promising results
as an anti-trichomoniasis virginalis (35). Pomegranate contains
high levels of phytochemicals including polyphenols, sugars,
fatty acids, aromatic compounds, amino acids, tocopherols, ste-
rols, terpenoids and alkaloids (36).

Generally, mortality to the plant distillates increased as concen-
tration and exposure time increased (37). This could be due to
that uptake of active moiety is time dependant, leading to pro-
gressive increase of entrance of the volatile oil and its effect in
the snail body (20).

Molluscicides affect snails through inhibition of its respiratory
enzymes either by direct contact or affecting the metabolic
activities of snails (38). They act on different enzymes mainly
those of respiration and carbohydrate metabolism. Inhibition of
acetylcholinestrase enzyme, increasing its concentration at the
synapses, leading to paralysis and eventually death (21). The
adverse effect of these plant extracts can be accepted through
such a mode of action. This was proved by appearance of L. cail-
liaudi as more sensitive than B. alexandrina snails.

This might be attributed to several factors; as L. cailliaudi has a
wide aperture and large flappy body that needs more oxygen for
the vital processes. As the majority of fresh water snails took
their oxygen requirements throughout cutaneous pseudo bron-
chial and via pulmonary respiration. This is accompanied by high
oxygen consumption level in comparison with B. alexandrina
which has small snail body easily contracted inside snail with nar-
row aperture that protect its soft part of the body which is easily
affected by the surrounding solution in comparison with the
lower part of the body (snail foot) (21).

Moreover, sensitivity of L. cailliaudi egg masses in comparison
with that of B. alexandrina may be related to that L. cailliaudi
egg is large in size with thin transparent ootheca in comparison
with that of B. alexandrina which is small in size with thick cothe-
ca (21).

It is worth to be mentioned that bioactivity of plant extracts and
essential oils is affected by the plant species ,cultivation condi-
tions, plant storage, plant preparation and methods of extrac-
tion (39).

No behavioral symptoms or death occurred in control groups,
indicating that no factors other than plant moieties were respon-
sible for the altered behavior and mortality.
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The present study revealed that all of the tested plant extracts had
molluscicidal effect as well as snail ovicidal and C.pipiens larvicidal
effect of some of them with “high LC,, and LC,, in comparison
with reference molluscicide (Copper Sulphate) and insecticide
(Temephos) substances. This might be explained as the identified
characters of the examined plant extracts were evaluated (on the
level of the present study) as crude non- selectively concentrated
extracts while the used reference substances were more purified.
So free using of commercially purified, extraction of botanical
molluscicidal and insecticidal active component , is considered to
be a new field of preparation of safe, rapidly biodegradable and
eco-friendly alternative to chemical ones (22, 40).
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Egg Laying Site and Oviposition Pattern of Two Phthirapteran Species
Parasitizing Red Whiskered Bulbul (Pycnonotus jocosus)

Kirmiz1 Biyikli Biilbiil’de (Pycnonotus jocosus) Parazitlenen Iki Phthirapteran Tiiriiniin

Yumurtlama Paterni ve Yumurta Birakma Bolgeleri

Arun Kumar Saxena, Gaurav Arya, Nayanci Bansal

Department of Zoology, Government Raza PG College, Rampur, India

ABSTRACT

Objective: Present study was performed to record the oviposition and egg laying pattern of two phthirapteran species infesting red whis-
kered Bulbul.

Methods: The number of egg laid by each species on different parts of body was recorded by direct observation under stereozoom binocu-
lar microscope. Feathers bearing egg were subjected to SEM to observe the pattern of egg laying.

Results: The maximum percentage of egg of the ischnoceran louse, Brueelia guldum were recorded on feather of back region, followed by
neck and breast. The amblyceran louse, Menacanthus eurysternus prefers to lay eggs mainly on neck, head and nape feathers.
Conclusion: The ischnoceran louse, Brueelia guldum exhibits widespread oviposition sites while amblyceran louse, Menacanthus euryster-
nus shows restricted oviposition sites on the host body. (Turkiye Parazitol Derg 2012; 36: 166-8)

Key Words: Oviposition, phthiraptera, lice, amblycera, ischnocera
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OZET

Amacg: Bu calisma kirmizi-biyikli BilbUll't enfeste eden iki phthirapteran tirinin yumurtlama ve yumurta birakma bicimlerini kaydetmek icin
yapildi.

Yéntemler: Her bir tir tarafindan vicudun farkli bolgelerine bairakilan yumurta sayisi stereo-zum binokdler mikroskop altinda dogrudan
gozlem yolu ile kaydedildi. Yumurta tasiyan kus tlyleri yumurta birakma bigimini goézlemek icin SEM'e tabi tutuldu.

Bulgular: Ischnocera alttakimindan bir bit olan Brueelia guldum’un yumurtalan en fazla oranda sirt bélgesi tlylerinde, takiben boyun ve
g6gus belgesindeki tlylerde kaydedildi. Amblycera alttakimindan bir bit olan Menacanthus eurysternus baslica boyun, bas ve ense tlylerine
yumurta birakmayi tercih etmekteydi.

Sonug: Ischnocera alttakimindan bir bit olan Brueelia guldum konakgi viicutta yaygin yumurtlama bélgesi géstermekte iken amblycera altta-
kimindan bir bit olan Menacanthus eurysternus kisith yumurtlama bélgesi géstermektedir. (Turkiye Parazitol Derg 2012; 36: 166-8)

Anahtar Sézciikler: Yumurtlama, phthiraptera, bitler, amblycera, ischnocera
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INTRODUCTION

Phthirapteran ectoparasites exhibit variations with respect to
oviposition sites. The oviposition sites and the egg laying pat-
tern of Phthiraptera on selected avian hosts viz. domestic fowl
(Gallus gallus domesticus), black bird (Turdus m. merula), mallard
duck (Anas platyrhynchos), polygnous peacock (Pavo cristatus),
domestic pigeon (Columba livia) and Indian cattle egret
(Bubulcus ibis) have been indicated from time to time by certain
workers (1-8). In the present report, an attempt has been made
to record the egg laying sites and patterns of oviposition of two
phthirapteran species (Brueelia guldum and Menacanthus eury-
sternus) parasitizing red whiskered Bulbul (Pycnonotus jocosus).

METHODS

The bodies of five infested birds were arbitrarily divided into
nine regions (head, neck, nape, breast, abdomen, back, tail, leg
and wings) and examined under a stereozoom trinocular micro-
scope (Magnus MSZ-TR), to record the number of eggs of each
species in tabular manner. The number of eggs found laid in
each region of the bird was summated and divided by the total
number of eggs encountered on five birds (to derive clue relat-
ing the popular oviposition sites). A few feathers bearing eggs
were gently cut from the host body, arranged on aluminum
stubs, covered with double sided cellotape, gold coated, and
examined under SEM (Mode Leo 435 VP SEM), to record the
patterns of oviposition.

RESULTS

The ischnoceran louse B. guldum showed widespread egg lay-
ing sites on the host. The maximum percentage of eggs (79% of
total eggs, n=>5) were found on the feathers from the back region
(32%), followed by neck (26%) and breast (21%). Feathers
belonging to the abdomen and nape carried 9.0% and 6.0%
eggs, respectively. A small percentage of eggs were located on
the wings and legs (3% and 2%) while a negligible percentage of
eggs were noted on the tail region (1%). However, no eggs were
found on the head (Figure 1). All eggs remain glued vertically
parallel to the axis of rachis (angle nearly 5°-30°). The eggs were
laid vertically with the postero-lateral end near the rachis in an
irregular order (Figure 2A). As many as three eggs have been
found on a single feather.

The amblyceran louse M. eurysternus exhibited restricted ovipo-
sition sites. Seventy three percent of the total eggs (n=5) were
found on the feathers from the foreparts of the body (neck, 31%;
head, 25% and nape, 17%). The breast appeared to be the next
favorite site (11%). The feathers belonging to the back and
abdomen carried 10% eggs of the aforesaid louse (6% and 4%,
respectively). A very small percentage of eggs were located on
the wings (3%), legs (2%) and tail (1%) (Figure 1). Eggs were
found laid on the base of small feathers, close to rachis and
remain glued vertically parallel to the axis of the rachis (angle
nearly 30°-40°). Eggs were glued to the rachis through the lat-
eral side and the rear end of the egg remains exposed
(Figure 2B). A maximum of four eggs have been found on a sin-
gle feather.

DISCUSSION

Some avian lice are known to exhibit protective features with
respect to oviposition and prefer to lay eggs in those areas of
the body which the host finds comparatively difficult to preen
e.g. head and neck region (9). Certain phthirapterans lay their
eggs in vulnerable sites and place their elongated eggs between
the barbs of the feathers. In general, amblycerans show more
site specificity than the ischnoceran species. An amblyceran
louse, Actornithophilus patellatus, places its eggs inside the
shafts of primary or secondary feathers (9). Different species
occurring on the same host often exhibit differences in egg lay-
ing sites. For instance, in the case of pigeons, Columbicola
columbae and Colpocephalum turbinatum prefer to lay eggs on
the wing and tail feathers; Companulotes bidentatus compar

e Brueelia guldum
o Menacanthus eurysternus

Figure 1. Showing the distribution pattern of the eggs of two
types of lice occurring on the red whiskered Bulbul (one o/e=
5% of total eggs)

Table 1. Egg laying sites of ischnoceran louse

B. guldum
Body Parts % Egg laid Symbol | Loss in round
(o) off (e)
Head Nil Nil Nil
Neck 26 5 (-1%)
Nape 06 1 (-1%)
Breast 21 4 (-1%)
Abdomen 09 2 (+1%)
Beak 32 6 (-2%)
Tail 01 Nil (-1%)
Leg 02 Nil (-2%)
Wings 03 1 (+2%)
100% 19 5%=1e
(5% lost in
round off)
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33 mm

Figure 2. A) SEM photograph showing egg laying pattern of Brueelia guldum on 31x.B) SEM photograph showing egg laying

pattern of Menacanthus eurysternus on 36x

Table 2. Egg laying sites of amblyceran louse

M. eurysternus
Body Parts % Egg laid Symbol | Loss in round
(o) off (0)
Head 25 5 (Nil)
Neck 31 6 -1
Nape 17 3 -2
Breast 11 2 (&)
Abdomen 04 1 (+1)
Beak 06 1 -1
Tail 01 Nil (@))
Leg 02 Nil (-2)
Wings 03 1 (+2)
100% 19 -5%=1 o
(5% lost in
round off)

exhibits widespread oviposition sites and Hohorstiella lata lays
the egg on the forepart of the body (7, 10). In the case of the red
avadavat, Myrsidea amandava oviposite on the breast, back and
abdominal region, while Brueelia sp. exhibits widespread ovipo-
sition sites, as the eggs are found on feathers belonging to most
parts of body (11). The phenomenon of shift in oviposition site
(in the case of simultaneous infestation by different species) has
been also noted by Nelson (12). In the case of the red whiskered
Bulbul, more than 78% eggs of ischnoceran lice, B. guldum, were
present upon feathers of the back, neck and breast region, while
the amblyceran, M. eurysternus lays 73% of its eggs on the fore-
part of the host body. Thus, like other avian lice, the phthi-
rapterns occurring on the red whiskered Bulbul also exhibit
marked differences in the pattern of oviposition.
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Tirkiye’de ilk Ornithocheyletia hallac Smiley, 1970 (Acariformes:
Actinedida: Cheyletidae) olgusu ve Pseudolynchia canariensis (Mcquart,
1840) (Diptera: Pupipara: Hippoboscidae)® lerdeki yayginlig

The First Record of Ornithocheyletia hallae Smiley, 1970 (Acariformes: Actinedida:
Cheyletidae) and Its Prevalance on Pseudolynchia canariensis (Mcquart, 1840) (Diptera:

Pupipara: Hippoboscidae) in Turkey

Bilal Dik

Selcuk Universitesi Veteriner Fakiiltesi, Parazitoloji Anabilim Dali, Konya, Tiirkiye

OZET

Amag: Bu arastirma P. canariensis'lerde bulunan akar tirlerini ve yayginliklarini belirlemek amaciyla yapilmistir.

Yéntemler: Givercinler karton bir kutu icerisinde karbamatl bir insektisitle ilaglanmig, 15-20 dk sureyle bekletilmis ve daha sonra kutunun
dibine dusen tim ektoparazitler bir petri kabi icine toplanmistir. Toplanan P. canariensis érnekleri ¢iplak gézle ve stereomikroskop altinda
bit ve akar varligi yéninden incelenmistir. Toplanan akarlar saydamlastirildiktan sonra Kanada balsami ile lam tzerine yapistinlmis ve teshis
edilmislerdir.

Bulgular: Guvercinlerden 42 adet P. canariensis toplanmig ve bu sineklerin 15'i (%35.71) akarlarla enfeste bulunmustur. P. canariensis'lerden
toplam 46 adet akar toplanmig ve mikroskobik incelemede bu akarlarin Ornithocheyletia hallae Smiley, 1970 olduklari tespit edilmistir.
Sonug: Bu arastirma ile P. canariensis'lerin yaklasik olarak Ggte birinin Ornithocheyletia hallae ile enfeste oldugu tespit edilmis ve bu akar
turl Turkiye'den ilk kez bildirilmistir. (Turkiye Parazitol Derg 2012; 36: 169-73)

Anahtar Sézciikler: Columba livia, Pseudolynchia canariensis, akar, Ornithocheyletia hallae, Konya
Gelig Tarihi: 09.04.2012 Kabul Tarihi: 07.06.2012

ABSTRACT

Objective: This study was performed to detect acar species and their prevalence on Pseudolynchia canariensis.

Methods: The pigeons were treated with a carbamate group insectiside in a carton box, kept there for 15-20 minutes and the ectoparasites
which fell off the birds onto the bottom of the box collected in a petri dishes. The P. canariensis specimens were examined macroscopi-
cally and microscopically for lice and acari. The acar samples were mounted on the slides in Canada balsam after being transparented and
identified as to species.

Results: A total of 42 P. canariensis specimens were collected from the pigeon. 15 (35.71%) were found to be infested with the acari, while
no louse specimen was detected. Forty-six acari specimens were collected from the P. canariensis and they were identified as Ornithochey-
letia hallae Smiley, 1970.

Conclusion: It was detected that approximately one third of P. canariensis were infested with Ornithocheyletia hallae, and this acar species
was recorded for the first time in Turkey in this study.

(Turkiye Parazitol Derg 2012; 36: 169-73)
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GiRiS

Hippoboscidae ailesinde Lipopteninae, Ornithomyinae ve
Hippoboscinae olmak tzere Ug alt aile, 21 cins ve 200 kadar tir
bulunmaktadir (1, 2). Ornithomyinae alt ailesinde yer alan
Pseudolynchia canariensis (Mcquart, 1840) kozmopolit bir tir olup
evcil glvercinlerde (Columba livia) parazitlenir (2). Pcanariensis
glvercinlerden kan emerek beslenir ve kan protozoonlarindan
Haemoproteus columbae’nin bulastinlmasinda rol oynar (3, 4).

Bazi arastincilar kanatli hayvanlarda yasayan bazi bit turlerinin
Hippoboscidae ailesindeki sinekler tarafindan diger konaklara
tagindiklanni bildirmislerdir (5-7). P. canariensis’in giivercinlerde
parazitlenen Columbicola columbae’nin (Linnaeus, 1758) bir
konaktan digerine taginmasinda rol oynadigi, fakat bu durumun
Campanulates compar (Burmeister, 1838) icin mimkin olmadig
bildirilmistir (7). Jovani ve ark. (8) tly akarlarinin taginmasinda
Hippoboscid sineklerin rol oynayabilecekleri gérisinden yola
cikarak guvercinlerden (C. livia) ve Akkarinli Sagan (Apus
melba)'dan toplanan 405 hippoboscid sinek érnedi incelemisler,
bu sineklerin Uzerlerinde Epidermoptidae ve Cheyletiellidae
ailelerine bagl akarlara rastladiklarini, fakat tiy akarlarina rastla-
madiklarini belirtmiglerdir.

Diger taraftan P. canariensis'in kendisinin de Myialges anchora
Sergent ve Trouessart, 1907, M. lophortyx (Furman ve Tarshis,
1953); M. macdonaldi Evans, Fain ve Bafor, 1963 ve
Ornithocheyletia hallae Smiley, 1970 ile foretik iligki icinde oldu-
Ju belirtilmistir (4, 9, 10).

Turkiye'de glvercinlerin dis parazitleri veya Pseudolynchia
canariensis'in yayginhigi ya da vektorlik durumlar Gzerine bazi
arastirmalar yapilmistir (3, 11-14). Tigin (11) inceledigi 300 evcil
glvercinde dort ektoparazit tirline rastlamig, fakat P. canariensis'e
tesaduf etmemistir. Yapilan calismalarda glvercinlerin %8.5-
21.1'inde P, canariensis'e rastlandidi belirtilmis, fakat P. canarien-
sis'lerde akarlara rastlanip rastlanmadidiyla ilgili herhangi bir
bilgi verilmemistir (3, 11-14). Erman ve ark. (15) tarafindan yayin-
lanan Tirkiye akar listesinde ve yapilan kaynak taramasinda da
O. hallae'nin Tirkiye'de goéruldigine dair hicbir kaynaga tesa-
duf edilmemistir.

Bu arastirma P. canariensis'lerdeki akar tirlerini ve bu akarlarin
yayginliklarini belirlemek amaciyla yapilimistir.

YONTEMLER

Bu arastirma Mayis 2006-Eylil 2011 tarihleri arasinda Konya'da
yapilmistir. Bu stire icerisinde incelenen 23 givercinden (Columba
livia) 42 adet Pseudolynchia canariensis toplanmistir. Glvercinler
karbamatl bir insektisitle ilaglandiktan sonra karton bir kutu ice-
risinde 15-20 dk sireyle bekletilmis ve daha sonra kutunun dibi-
ne disen tim ektoparazitler bir petri kabi icine toplanmistir. P
canariensis digindaki ektoparazitler bu arastirmada degerlendiril-
memistir. Toplanan P. canariensis érekleri ¢ciplak gozle ve stere-
omikroskop altinda akar varligi yéninden incelenmistir. Toplanan
akarlarin bir kismi alkol-fenolde birka¢ glin saydamlastirildiktan
sonra dogrudan, bir kismi ise %80 alkol icerisine alindiktan ve
%10'luk potasyum hidroksit (KOH) ¢ozeltisinde bir gliin bekletil-
dikten sonra distile su ve alkol serilerinden gegirilerek, Kanada
balsami ile lam Gzerine yapistirilmiglardir. Ettvde kurutulan pre-

paratlar binokdler igik mikroskobunda incelenmis ve ilgili kaynak-
lardan yararlanilarak akarlarin tir teshisleri yapilmistir (16, 17).

BULGULAR

incelenen 42 P canariensis'in 15'i (%35.71) akarlarla enfeste
bulunmus, toplam 46 adet akar toplanmig ve mikroskobik incele-
mede bu akarlarin Ornithocheyletia hallae Smiley, 1970 olduklari
tespit edilmistir. O.hallae 6rneklerine P. canariensis'lerin toraks
ile abdomenlerinin birlesme noktalarinda ve 6zellikle de dorsal
kisimlarinda rastlanmigtir (Sekil 1, 2).

Ornithocheyletia hallae Smiley, 1970

incelenen materyal: 7 99

Disi

Dorsal: Viicut oval, enine ve boyuna cizgili, &n tarafta biraz daha
genis, arkada ise daha dardir (Sekil 3). Gnathosoma kisa ve
genistir. Palpler kisa ve genis olup, uglarinda iyi gelismis birer
cengel bulunur (Sekil 4). Palpal femur belirgin olarak diger seg-
mentlerden daha buyUktur. Palpal femur ve genuda birer adet
nispeten uzun ve ince seta mevcuttur. Tibia ise daha kisa iki adet
tiyllG (serrate) setaya sahiptir. Bacaklar iyi geligsmistir. Birinci ve
ikinci cift bacaklar éne, Gglinci ve dérdinci cift bacaklar ise
arkaya do@ru uzamustir. Birinci ve ikinci ¢ift bacaklarin uzunluklan
gnathosmanin anterior ucunun hizasinibiraz geger. Propodosomal
ortl (shield) arkadan &ne dogru daralmistir. Anterolateralinde,
her iki yanda, dnden arkaya dogru siralanmis, éndeki ikisi tiyli

Sekil 1.

Ornithocheyletia hallae (okla isaretli) ile enfeste
Pseudolynchia canariensis, orijinal
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(vi, ve) kisa (Sekil 5), arkadaki (sci) ise ¢ok uzun ve diz olmak
Uzere U¢ seta bulunur (Sekil 5). Bunlarin hemen gerisinde, her iki
yanda, lateralde yer alan birer adet kisa ve tlylu (sce) (Sekil 5) ve
birer adet de uzun ve diz (h) seta yer alir. Posterolateralinde, her
iki yanda, opistosomanin posterioruna kadar uzanan ¢ok uzun
birer seta (d7) yer alir. Hysterosomal orti dikdértgenimsi olup,
propodosomal &rtliye oranla daha kicik ve dardir. Hysterosomal
ortl, medialde, bir ¢ifti anterior kenarda (12), bir ¢ifti de posteri-
or kenarda olmak Uzere iki ¢ift (13) kisa setaya sahiptir.
Propodosomal érti ile hysterosomal ortl arasinda, lateralde bir
cift seta (11), hysterosomal ortiniin hemen arkasinda, medialde
bir ¢ift seta (14) bulunur. Opistosomal 6rtl oval ve cok kiguktur.

Sekil 2. Ornithocheyletia hallae (okla isaretli) ile enfeste

Pseudolynchia canariensis, orijinal

Sekil 3. Ornithocheyletia hallae, disi, orijinal

Her iki yaninda birer adet ince, uzun seta (15), onlarin arasinda da
cok kisa setalar yer alir.

Ventral: Propodosomanin medialinde, birinci koksalarin posterio-
runda, medialdebirciftkisaseta(ic1)vardir(Sekil4). Propodosomanin
posterormedial kenarinda da birer cift kisa seta (ic3) mevcuttur.
Dordincl ¢ift koksalarin posteriorunda bir ¢ift seta (ic4) yer alir.

Sekil 4. Ornithocheyletia hallae, disi, palpal ¢engeller (okla
isaretli), orijinal

»

¥

VL
A R

Sekil 5. Ornithocheyletia hallae, disi,
(uzun ok) ve sce (kisa ok) setalar, orijinal

propodosomal bdlge,
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Vicut uzunlugu: 332 pm, vicut genigligi 205 pm, gnathosoma
uzunlugu: 73 pm, gnathosoma genigligi: 72 pm.

Bu arastirmada O. hallae’'nin erkegine rastlanmamistir.
TARTISMA

Cheyletid akarlar butin dinyada kozmopolit dagiim gésteren
ve her tUrli ortamda bulunabilen ¢ok kiglk artropodlardir.
Bazilar toprakta, bazilan bitki kalintilar Uzerinde, bazilan da
kanatli ve memeli hayvanlarda yasarlar (17, 18). Tim dinyada
akar faunasi yeterince bilinmemekte olup, sistematikteki yerleri
de surekli olarak degigsmektedir. Turkiye'deki akar faunasi heniz
yeterince bilinmemektedir. Tirkiye akar faunast ile ilgili bir yayin-
da ve yapilan kaynak taramasinda O. hallae'nin Turkiye'de gorul-
digine dair herhangi bir bilgiye rastlanmamistir (15).

Smiley (16) Cheyletiellidae ailesinde bulunan cinslerin ve o cins-
lerdeki tirlerin teshis anahtarini ve bu ailede bulunan diger tur-
lerin morfolojik 6zelliklerini vermis, dorsal ve ventral gérinimle-
rini sekillerle destekleyerek O. hallae'yi tanimlamistir. Fain (17)
Ornithocheyletia cinsi Uzerine bir revizyon yayinlamis, tirlerin
teshis anahtarini vermis, O. hallae'yi; O. hallae hallae ve O. hallae
similis olarak iki alt tlre ayirmistir. Bochkov ve Fain (18)
Cheyletidae ailesinin filogenetik durumlar hakkinda bilgi verdik-
leri makalelerinde, taksonomide dikkat ettikleri morfolojik 6zel-
likleri belirtmigler ve Cheyletidae ailesindeki turlerin palpal tar-
suslar Uzerinde tarak benzeri setalara ve palpal tirnaklarin diglere
sahip oldugunu kaydetmislerdir. Bu yazarlar erkeklerde genital
acikligin ventralde yer aldigini, Cheyletiellidae ailesindeki tirler-
de ise palpal tarsuslar Uzerinde tarak benzeri setalarla palpal
timaklar Gzerinde diglerin bulunmadigini ve erkeklerde genital
acikhigin dorsalde oldudunu belirtmiglerdir (18). Kanath hayvan-
larda gorllen Cheyletiellinae alt ailesindeki akarlarin g tribe
altindatoplandidive Ornithocheyletiacinsinin Ornithocheyleiinae
alt ailesinde yer aldigi belirtilmistir (18). Smiley (16) O. hallae'nin
orijinal tanimini yaptigi makalesinde; palpal femur ve genuda
birer adet testere seklinde digli (serrate) seta bulundugunu, pro-
podosomal értiiniin anteriorunda yer alan ilk iki setanin (vi, ve) ve
onlarin biraz daha gerisinde, lateralde bulunan setanin da (sce)
testere seklinde ince disli oldugunu bildirmistir. Bu arastirmada
incelenen akar érnekleri morfolojik olarak Smiley (16) ve Fain'in
(17) O. hallae tanimlamalarina tamamen uymaktadir.

Bazi arastinicilar yaptiklan arastirmalarda O. hallae’'nin erkeklerine
rastlamadiklarini bildirmisglerdir (17, 19). Bu arastirmada da O.
hallae'nin erkek érneklerine tesadif edilmemistir.

Jovani ve ark. (8) glivercinlerden ve Akkarinli Sagan’dan toplanan
hippoboscid sineklerin lzerlerinde Epidermoptidae ve
Cheyletiellidae ailelerine bagli akarlara rastladiklarini, fakat ty
akarlarina rastlamadiklarini belirtmislerdir. Bu arastirmada, ince-
lenen glvercinlerden toplanan P. canariensis drneklerinin hicbiri-
sinde bit drnedine veya tly akarlarina rastlanmadigi gibi,
Epidermoptidae ailesindeki akarlara da tesadif edilmemistir.
Bununla birlikte, incelenen P. canariensis 6rneklerinin yaklagik
Ucte birinin Cheyletidae ailesindeki akarlarla enfeste oldugu
gozlenmis ve toplanan 46 adet akarin hepsi O. hallae olarak tes-
his edilmistir. Bazi yazarlar (4, 9, 10) P. canariensis'in M. anchora,

M. lophortyx, M. macdonaldi ve O. hallae ile foretik iligki icinde
oldugu kaydedilmesine ragmen bu arastirmada O. hallae digin-
daki akar tirlerine rastlanmamistir.

Turkiye'de glvercinlerin dig parazitleri veya Pseudolynchia cana-
riensis'lerin yayginhdi ya da vektorlik durumlan Gzerine bazi
aragtirmalar yapilmig ve P. canariensis'in glivercinlerde %8.5-21.1
oranlarinda yaygin oldugu bildirilmistir (3, 11-14). Bu arastincila-
rin hicbirisi P. canariensis'lerin Gzerlerinde akar gérdiklerine dair
bir bilgi vermemiglerdir (3, 12-14). Bu arastirmada incelenen 42
P canariensis'in 15'inde akar 6rnegdi saptanmisg, enfeste sineklerin
Uzerinden 46 akar 6rnegdi toplanmis ve bu akarlar O. hallae olarak
teshis edilmistir.

P canariensis'in glivercinlerde oldukg¢a yaygin olarak goérildigd,
toplanan sineklerin hicbirisinde bit veya tly akarina rastlanmadi-
g1, fakat biytk bir cogunlugunun O. hallae ile enfeste oldugu
tespit edilmis ve O. hallae’nin Turkiye'deki varligi bu arastirma ile
ilk kez ortaya konulmustur.

Cikar Catismasi
Yazarlar herhangi bir ¢ikar catismasi bildirmemislerdir.
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Metazoan Parasites of the Common Carp (Cyprinus carpio L., 1758)
from Tahtali Dam Lake (Izmir)

Tahtali Baraj Goli'ndeki (Izmir) Sazan’ i (Cyprinus carpio L., 1758) Metazoon Parazitleri

Hatice Karakisi, Seda Demir

Ege Universitesi Fen Fakiiltesi, Biyoloji B&limii Zooloji Anabilim Dali, izmir, Turkiye

ABSTRACT

Objective: The aim of this study was identification of the parasites of the common carp from Tahtali Dam Lake.

Methods: The fish were transported live to the laboratory. They were investigated for ectoparasites and endoparasites. The parasite speci-
mens were fixed and identified.

Results: During the study, 47 common carp were caught monthly and 3 species of metazoan parasites were found: Dactylogyrus extensus
(Monogenea), Contracaecum sp. larvae (Nematoda) and Lernaea cyprinacea (Crustacea).

Conclusion: The parasite species were new records for Tahtali Dam Lake. Contracaecum sp. larvae were recorded for the first time from
Cyprinus carpio in Turkey. (Turkiye Parazitol Derg 2012; 36: 174-7)

Key Words: Common carp (Cyprinus carpio), ectoparasite, endoparasite, Tahtali Dam Lake
Received: 14.02.2012 Accepted: 04.06.2012

OZET

Amag: Bu calismanin amaci Tahtali Baraj Goli'nde yasayan sazanin parazitlerini teshis etmektir.

Yoéntemler: Baliklar canli olarak laboratuvara getirildi. Ektoparazit ve endoparazitler ydninden incelendi. Parazitler fikse edildi ve teghis
edildi.

Bulgular: Calisma boyunca 47 sazan aylik olarak yakalanmistir ve 3 metazoon parazit tirl bulunmustur: Dactylogyrus extensus (Monoge-
nea), Contracaecum sp. larva (Nematoda) ve Lernaea cyprinacea (Crustacea).

Sonug: Parazit tirleri Tahtali Baraj Golu icin yeni kayitlardir. Contracaecum sp. larvasi Turkiye'deki sazanlarda ilk defa kaydedilmistir.
(Turkiye Parazitol Derg 2012; 36: 174-7)

Anahtar Sézciikler: Sazan (Cyprinus carpio), ektoparazit, endoparazit, Tahtali Baraj Golu
Gelig Tarihi: 14.02.2012 Kabul Tarihi: 04.06.2012

INTRODUCTION

The cyprinid fish species common carp (Cyprinus carpio L.,
1758) is a widespread freshwater fish. They are a warm water
species. They can tolerate a variety of environmental condi-
tions and habitat types, so they can invade a large geo-
graphical area. Its original home is Southeast Asia, but later
it spread to Europe (except Siberian), Britain and even

America. They are found in many lakes (except very cold
high-mountain lakes), ponds and dams of Anatolia (1).

Investigations on the parasites of Cyprinus carpio in Turkey
was performed by Aydogdu et al. (2), Kir et al. (3), Oztiirk (4),
Uzunay et al. (5), Kir et al. (6), Tekin-Ozan et al. (7). In these
studies, several parasites were recorded: Dactylogyrus
minutus, Bothriocephalus acheilognathi, Caryophyllaeus
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laticeps, Dactylogyrus extensus, Ergasilus sieboldi, Gyrodactylus
elegans, Posthodiplostomum cuticola, Argulus foliaceus,
Dactylogyrus phoxini, Glochidium sp., Diplostomum sp., Ligula
intestinalis.

The aim of this study was identification of the parasites of the
common carp from Tahtali Dam Lake.

METHODS

Tahtali Dam Lake is 40 km south of izmir. It provides the large
part of Ilzmir drinking water.

The study was carried out from September 2007 to May 2008 in
Tahtali Dam Lake. During this study, 47 common carp were
caught. The specimens were between 25.8 and 42.8 cm in length
(mean 34.3 cm) and between 242 and 862 g in weight (mean
493.2 g). After capture, the fish were transported live to the labo-
ratory. They were kept in aquaria. They were measured and
weighed before examination. Afterwards, they were dissected as
quickly as possible within a few days. The skin, fins and gills were
investigated for ectoparasites. Then, the digestive tract and
inner organs were examined for endoparasites. They were dis-
sected out and placed in petri dishes containing a physiological
solution. The dissection of organs were done by using stereomi-
croscope. The parasite specimens were fixed in hot 70% ethyl
alcohol or Bouin’s fluid. The nematode and crustacean speci-
mens were covered with glycerine-gelatine. The taxonomical
determination were done according to Bykhovskaya-Pavlovskaya
(8), Markevich (9), Moravec (10).

RESULTS

We investigated 47 common carp in the Tahtali Dam Lake and
found 3 parasite species. Gills were infected with Dactylogyrus
extensus, the intestine was infected with Contracaecum sp. lar-
vae and skin and fins were infected with Lernaea cyprinacea.

In our study, Dactylogyrus extensus (Figure 1, 2) were the domi-
nant taxon. This parasite species was recorded on the common
carp throughout the year except for December 2007 and
January 2008. Dactylogyrus extensus infection was the highest
(75%) in May, and the lowest (50%) in October and November

Figure 1. Dactylogyrus extensus general view

2007. A total of 26 of 47 (55.3%) fish were infected with D. exten-
sus (Table 1).

The second dominant species was Contracaecum sp. larvae
(Figure 3, 4). This species was recorded on the common carp in
September, October, March and April; maximum intensity of
infection was observed in March. 8 of 47 fish were infected by
Contracaecum sp. larvae.

Lernaea cyprinacea (Figure 5, 6) was recorded on the common
carp only in October, February and May. L. cyprinacea infection
was highest in May.

Figure 2. D. extensus haptor

Table 1. The infection rates of the parasites of common carp
from Tahtali Dam Lake.

Parasite Species
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Number of Infection Rate

Months Infected Fish (%)
September | 10 6 2 0 600 | 200 | O
October 6 3 1 1 500 | 16.6 |16.6
November | 4 2 0 0 50.0 0 0
December 2 0 0 0 0 0 0
January 2 0 0 0 0 0 0
February 5 3 0 1 60.0 0 1200
March 7 4 3 0 571 1428 | O
April 7 5 2 0 714 | 286 | O
May 4 3 0 1 75.0 0 |250
Total 47 26 8 3 553 | 17.0 | 64




Karakisi et al.
Parasites of Common Carp

17

Turkiye Parazitol Derg
2012; 36: 174-7

Figure 3. Contracaecum sp. larvae

Figure 4. Contracaecum sp. larvae anterior

DISCUSSION

In this study 3 parasite species were identified on the common
carp: Dactylogyrus extensus (Monogenea), Contracaecum sp.
larvae (Nematoda) and Lernaea cyprinacea (Crustacea).

There are many research studies on the parasites of the common
carp in Turkey. Dactylogyrus minutus was recorded on the gills of
common carp, Bothriocephalus acheilognathiand Caryophyllaeus
laticeps in the intestine of host fish from Kovada Lake (6).
Dactylogyrus extensus and Ergasilus sieboldi were determined
on the gills, C. laticeps in the intestine of common carp from
Dalyan Lagoon (2). In another study, Gyrodactylus elegans,
Dactylogyrus extensus, Posthodiplostomum cuticola, B. acheilo-
gnathi and Argulus foliaceus were found from Eber Lake (4).
Dactylogyrus extensus, D. phoxini, Gyrodactylus sp. and
Glochidium sp. were recorded on the gills, C. laticeps and B.
acheilognathi in the intestine, Diplostomum sp. was found in the
eye lens of host fish from Sapanca Lake (5).

The tudy results show that the major parasite is Dactylogyrus
extensus. D. extensus was also recorded from all other region of

Figure 5. Lernaea cyprinacea

g

Figure 6. L. cyprinacea gonad

Turkey (such as Aksehir Lake, Dalyan Lagoon, Eber Lake, iznik
Lake, Karamik Lake, Sapanca Lake, Selevir Dam Lake) (2, 4, 5,
11-14).

Contracaecum sp. larvae has been detected in Vimba vimba
from Golbagi Dam Lake (15), in Carassius carassius from Kovada
Lake (16), in Rutilus rutilus and Scardinius erythrophthalmus from
Kocadere Stream (17), in Carassius carassius from Uluabat Lake
(18), in Barbus plebejus escherichi from Doganci Dam Lake (19).
Although Contracaecum sp. larvae was reported from various
freshwater fishes, up to now there has been no report on
Cyprinus carpio in Turkey.

Lernaea cyprinacea in some cases brings about serious losses to
the fish, and sometimes leads to death. Khalifa and Post (20),
reported that Lernaea cyprinacea leads to death especially when
it settles on the gills.

Lernaea cyprinacea was found in some of the aquarium fish
(Poecilidae) in the Mersin district by Koyuncu et al. (21). They
recorded that the Lernaea cyprinacea was responsible for the
death of the fish.
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In this study, metazoan parasites of the common carp from
Tahtali Dam Lake were determined. This parasite species were
new records for Tahtali Dam Lake.
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Description of Rhynchocystis silvae sp. nov (Apicomplexa:
FEugregarinida) From Metaphire peguanaRosa (1890) of Dhaka,

Bangladesh

Dakka, Banglades’den Bir Solucan Tiirii Metaphire peguana Rosa (1890)’da Yeni Bir

Gregarin Parazit Tiirti Rhynchocystis silvae sp. nov. (Apicomplexa: Eugregarinida)

Sutapa Sarkar', Probir K. Bandyopadhyay', Bayram Gé¢men?

'Department of Zoology, University of Kalyani, West Bengal, India
?Department of Biology, Faculty of Science, Ege University, izmir, Turkey

ABSTRACT

Objective: Biodiversity studies in search of endoparasitic acephaline gregarines of earthworms revealed a new species under the genus
Rhynchocystis Hesse, 1909.

Methods: The species has been obtained from the seminal vesicles of the earthworm, Metaphire peguana. The parasite was identified us-
ing standard methodology.

Results: Gamonts are solitary, elongated with a conical, enlarged head and blunt posterior end. The mature gamont measures 419.90-
430.95 (425.05+4.70) um in length and the width at the widest portion is 44.2-50.83 (47.88+2.85) um and 15.47-17.68 (16.50+1.14) um in the
posterior end. The nucleus is elongated and positioned at the posterior end. The nucleus measures 17.68-22.01 (19.74+1.95) umx11.05-
15.47 (13.40+1.95) ym. The measurement of the mucron is 13.26-17.68 (15.47+1.86) pmx17.68-22.1 (19.44+1.71) um. Gametocysts are ovoid
with two unequal sized gametocytes. The gametocyst measures 95.03-97.24 (96.20+1.14) umx77.35-81.77 (79.56+1.86) um. Large and small
gametocytes measure 57.46-61.88 (59.81+1.76) umx70.72-75.14 (72.48+1.71) um and 30.94-37.57 (34.47+2.74) umx61.88-66.3 (64.38+1.84)
pm respectively. Oocysts are biconical, measuring 11.05-15.47 (12.81+1.71) umx6.63-8.84 (7.70+1.20) pm.

Conclusion: A new gregarine parasite species is described. (Turkiye Parazitol Derg 2012; 36: 178-81)

Key Words: Rhynchocystis silvae sp. nov, gregarine, earthworm, seminal vesicles, Bangladesh
Received: 24.04.2012 Accepted: 09.06.2012

OZET

Amag: Toprak solucanlarinin endoparazitik asefalin gregarinlerinin arastinlmasina yénelik biyocesitlilik calismalar Rhynchocystis, Hesse,
1909 cinsine dahil yeni bir tirl ortaya koymustur.

Yéntemler: Yeni saptanan tur, Metaphire peguananin seminal vesikillerinden elde edilmistir. Parazitin teshisinde standart yéntemler izlen-
mistir.

Bulgular: Gamontlar soliter, konik sekilde uzamig bir bas ve kit bir posterior uca sahiptir. Ergin gamont uzunlugu 419.90-430.95 (425.05+4.70)
pm ve genisligi posterior ugta 15.47-17.68 (16.50+1.14) pm iken en genis kisimda 44.2-50.83 (47.88+2.85) ym olarak dlctilmustir. Nukleus
uzamis olup, posteriorda yerlegir. Nukleus &l¢lleri 17.68-22.01 (19.74£1.95) pmx11.05-15.47 (13.40+1.95) um’dir. Mukron &lcileri 13.26-
17.68 (15.47+1.86) pmx17.68-22.1 (19.44+1.71) pm'dir. Gametosistler oval ve farkl biytklikte iki gametosit icerir. Gametositler 95.03-97.24
(96.20+1.14) umx77.35-81.77 (79.56+1.86) pm'dir. Blylk ve kicik gametosit dlcileri sirasiyla, 57.46-61.88 (59.81+£1.76) umx70.72-75.14
(72.48+1.71) um ve 30.94-37.57 (34.47+2.74) umx61.88-66.3 (64.38+1.84) um'dir. Ookistler bikonik ve 11.05-15.47 (12.81+1.71) umx6.63-8.84
(7.70+1.20) pm boyutlarindadir.

Sonug: Yeni bir gregarin parazit tird tanimlanmistir. (Turkiye Parazitol Derg 2012; 36: 178-81)

Anahtar Sézciikler: Rhynchocystis silvae sp. nov., gregarin, toprak solucani, seminal vesikiil, Banglades
Gelis Tarihi: 24.04.2012 Kabul Tarihi: 09.06.2012
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INTRODUCTION

“Gregarines” are a diverse and successful group of protozoan
parasites belonging to the phylum Apicomplexa. Gregarines are
specific parasites of a wide range of invertebrates from Phyla
Arthropoda (including crustaceans, insects, myriapods) and
Annelida (including polychaetes, oligochaetes and leeches). Of
the two major groups of gregarines, aseptate and septate, earth-
worms harbour the aseptate one. The aseptate or acephaline
forms are characterized by a non-septate body and they are the
common endoparasites of the seminal vesicles of earthworms.
There are not many important studies on gregarine protozoan
parasites infesting invertebrates throughout the world. The
researches on aseptate gregarines have gained momentum since
1980. Ruston (1) described D. minuta from Lumbricus terrestris.
Bandyopadhyay and Mitra (2) described one species, D. indica
from Lampito mauritii collected from India. Later, a study of asep-
tate gregarines from earthworms revealed a new species of the
genus Rhynchocystis Hesse 1909, which is described here. Levine
(3) listed some species under the genus Rhynchocystis. These
were Rhynchocystis awatii, R. cognetti, R. cuneiformis, R. pilosa, R.
hessei, R. mamillata, R. oculata, R. ovata, R. pessoai, R. piriformes,
R. porrecta. All of these species of Rhynchocystis were described
from seminal vesicles of oligochaete hosts. During the present
biodiversity studies of the aseptate gregarines from the earth-
worms of Bangladesh, a new species belonging to the genus
Rhynchocystis previously defined by Hesse in 1909 was identified.
This paper deals with a unique form of a Rhynchocystis species
obtained from the seminal vesicles of the earthworm, Metaphire
peguana, collected from North Badda of the Dhaka district,
Bangladesh. This new species of aseptate gregarine is described
for the first time in the present study.

METHODS

For the present study 30 host specimens were collected from the
drainage soil of North Badda, Dhaka. The specimen collections
were conducted between January 2011-June 2011. The collect-
ed earthworms were kept in soil in an earthen tub and brought
to the laboratory alive. Some of the earthworms were dissected
while alive and their seminal vesicles were carefully removed.
The fluids of the seminal vesicle were placed on clean glass with
a drop of 0.6% NaCl solution. A thin film of seminal fluid was
drawn out on a slide and covered with a cover slip for examina-
tion of living protozoans under a light microscope. After initial
study of living protozoans the content of the seminal vesicles
were semidried and fixed in Schaudin’s solution for 20 minutes.
After fixation, the smears were stored in 70% ethanol for remov-
al of mercuric chloride. The slides were then passed through a
descending series of alcohol (5 minutes each) and placed in
distilled water. These were transferred to a 3% iron alum solution
(Over night) and stained with Heidenhain’s hematoxylin solution
for 20 minutes. Differentiation was done with 1% iron alum solu-
tion under the low power objective lens of the light microscope.
The slides were then washed thoroughly, dehydrated in an
ascending series of alcohol, cleared in xylin and mounted in
D.PX. All measurements are presented in micrometers (um) as
mean (+) SD followed in parentheses by the range. Photographs
were taken with an Olympus Phase Contrast Microscope fitted
with a digital camera. The methodology used to describe shapes
of planes and solids of the gregarines is in accordance with

Clopton (4). The following abbreviations are used for the grega-
rine parasite in this paper. GL=Gamont length, GWwa=Gamont
width at the widest part (anterior end), GWp=Gamont width
(posterior part), LN=Length of nucleus, WN=Width of nucleus,
LG=Length of gametocyst, WG=Width of gametocyst,
LGL=Large Gametocyte Length, LGW=Large Gametocyte
Width, SGL=Small Gametocyte Length, SGW=Small Gametocyte
Width, LO=Length of oocyst, WO=Width of oocyst.

RESULTS

Phylum-Apicomplexa Levine, 1988

Order - Eugregarinida Leger, 1900

Family- Monocystidae Biitschli, 1882

Subfamily - Rhynchocystinae Bhatia 1930

Genus- Rhynchocystis, Hesse, 1909

Rhynchocystis silvae sp. nov (Figure 1 a-c, Table 1, 2)

Mature gamont measures 419.90-430.95 (425.05+4.70) umx15.47-
17.68 (16.50+1.14) um. The widest part of it is 44.2-50.83
(47.88+2.85) pm width. The nucleus measures 7.68-22.01
(19.74+1.95) pmx11.05-15.47 (13.40+1.95) ym. Mucorn measures
13.26-17.68 (15.47+1.86) umx17.68-22.1 (19.44+1.71) ym. The
gametocyst is 95.03-97.24 (96.20+1.14) um in length and 77.35-
81.77 (79.56+1.86) uym in width. Large and small gametocytes
measure 57.46-61.88 (59.81+1.76) umx70.72-75.14 (72.48+1.71)
um and 30.94-37.57 (34.47+2.74) umx61.88-66.3 (64.38+1.84) um
respectively. Length of the oocyst is 11.05-15.47 (12.81+1.71) um
and width is 6.63-8.84 (7.70+1.20) pm.

The genus Rhynchocystis was detected by Hesse in 1909. Bhatia,
placed it in a new sub family Rhynchocystinae in 1930 and the
subfamily was defined as, “Gamont ovoid, spherical or elongated
with a conical or cylindroconical trunk at the anterior end, solitary:
oocyst biconical with similar non appendiculate ends, with eight
sporozoites” by Levine (1). The morphology of the present form
obtained from the seminal vesicles of the earthworm, Metaphire
peguana collected from Dhaka, the capital of Bangladesh is stud-
ied thoroughly. The trophozoite of the present form is usually long

- ] =
Figure 1. a-c) Photomicrographs of different stages of the life cycle
of Rhynchocystis silvae sp. nov. obtained from the seminal vesicles
of the earthworm, Metaphire peguana. a) A mature gamont; b)
Gametocyst with two unequal sized gametocytes; ¢) Oocysts
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Table 1. Summarized statistics of different body parts of the
gamonts, gametocysts and oocysts. All measurements are in um

Characters Mean Range Standard
Deviation

Gamont length (GL) 425.05 |419.90-43095| 4.70

Gamont width at the 47.88 44.2-50.83 2.85

widest part (anterior part)

(GWwa)

Gamont width 16.50 15.47-17.68 1.14

(Posterior part) (GWp)

Length of nucleus (LN) 19.74 17.68-2.01 1.95

Width of nucleus (WN) 13.40 11.05-15.47 1.95

Length of gametocyst (LG) | 96.20 | 95.03-97.24 1.14

Width of gametocyst (WG) | .925 88.4-99.45 5.823

Large gametocyte 59.81 57.46-61.88 1.76

length (LGL)

Large gametocyte 7248 | 70.72-75.14 1.71

width (LGW)

Small gametocyte 3447 | 30.94-37.57 2.74

length (SGL)

Small gametocyte 64.38 61.88-66.3 1.84

width (SGW)

Length of oocyst (LO) 12.81 11.05-15.47 1.71

Width of Oocyst (WO) 7.70 6.63-8.84 1.25

and slender. Its anterior end is broad and rounded but the rest of
the body tapers towards the posterior extremity. It is cylindrical
and blunt. The anterior end of the parasite is provided with a small
conical mucorn which emerges from the base of a concavity
formed by the infolding of the ectosarc. Endoplasm is dense with
paraglycogen grains. Epicyte is thin, transparent and quite deli-
cate. Ectoplasm is relatively thick. The nucleus is small, elongated
and near the posterior end, typically contains a central karyosome
surrounded by a layer of chromatic granules which lies half way
between it and the thick nuclear membrane. Gametocysts have
two unequal sized gametocytes. Oocysts are biconical. Detailed
measurements are presented in Table 1.

Taxonomic Summary

Type Material: Rhynchocystis silvae sp. nov

Type Host: Metaphire peguana.

Type Locality: North Badda, (23.7667° N and 90.4333° E.) Dhaka
district, Bangladesh

Site of infestation: Seminal Vesicles.

Prevalence: 21/30=(70%)

Holotype: R1/301/2011, deposited at the Parasitology Laboratory
of the Department of Zoology, University of Kalyani, Kalyani
-741235, West Bengal, India.

Paratypes: R2/302/2011, deposited at the Parasitology
Laboratory of the Department of Zoology, University of Kalyani.
Kalyani-741235, West Bengal, India.

Symbiotype: MP/11/09, deposited at the Parasitology
Laboratory of the Department of Zoology, University of Kalyani.
Etymology: The species is named in honour of Dr. Joseph
D'Silva, former Professor of the Department of Zoology from the
University of Dhaka, Bangladesh for his contribution in the field
of Parasitology.

DISCUSSION

Being a parasite of seminal vesicles of oligochaetes and having
a cylindrical anterior end, with little differentiation, the parasite
justifies its inclusions under the taxa: family Monocystidae, Sub-
family Rhynchocystinae and the genus Rhynchocystis Hesse,
1909. The genus Rhynchocystis is characterized by the presence
of some sort of anterior epimerite like apparatus. Only ten
Rhynchocystis species have been described so far from all over
the world by Levine (1), and only few of them are described from
India. The species presented here has been described from the
earthworm of Bangladesh for the first time. Among the described
species, R. pilosa and R. porrecta are more closely related with
the new gregarine species presented in this study by Troisi (5). In
R. pilosa the epimerite like apparatus is highly specialized for
attaching the parasite with host cells, whereas the other species
of the same genus rarely or never uses its anterior apparatus for
the purpose of attachment and it may be reduced to a small,
conical, protoplasmic structure called the mucorn by Troisi, (5). In
R. pilosa the body is usually long and slender, anterior end broad
and rounded, while the rest of the body tapers toward the pos-
terior extremity, which is pointed. The average size of R. pilosa is
217.3ux25.5u. The present form differs from R. pilosa in having a
more elongated and cylindrical body with a blunt posterior end
and it measures 419.90-430.95 (425.05+4.70) pmx44.2-50.83
(47.88+2.85) um. The anterior pole of R. porrecta and the present
form possesses a very well developed mucorn which is made up
of smooth hyaline protoplasm. But in R. pilosa this type of
attaching apparatus surrounding the mucorn is lacking. The
ectosarc of R. pilosa is thick, the cuticle thin with close longitudi-
nal ridges. The cuticular hairs are also present in R. pilosa, but in
R. porrecta the epicyte is thin, transparent and marked by 36 to
48 longitudinal ridges. Longitudinal myonems are also present in
the myocyte of both R. pilosa and R. porrecta. Myonem is absent
in the present form. The endoplasm of R. pilosa is viscous,
packed with oval paraglycogen grains whereas the endoplasm
of R. porrecta is composed of dense granular protoplasm within
many ovoid paraglycogen grains which resemble the present
species. Nucleus in the present form is small, elongated and
found in the posterior portion of the gamont, measuring 17.68-
22.01 (19.74+1.95) umx11.05-15.47 (13.40+1.95) um. However, in
R. pilosa the nucleus is rounded and large while it is of a vesicu-
lar type in R. porrecta. The gametocysts of R. porrecta contain
two approximately equal sized gametocytes. Spores are biconi-
cal, symmetrical and measures 27.7 pm - 28.0 pmx11.8 to 12.1
pgm in R. porrecta. The cyst of R. pilosa is ovoid and measures
94.9 umx4.2 ym. They are comparatively small and measure 13.3
pum to 5.0 ym. The gametocysts of the present form are also
ovoid with two unequal sized gametocytes and the gametocyst
measures 95.03-97.24 (96.20+1.14) umx77.35-81.77 (79.56+1.86)
pm. Tye oocyst of the present form is biconical. It is 11.05-15.47
(12.81+1.71) um in length and 6.63-8.84 (7.70+1.20) ym in width.

Besides these, the adult trophozoites of R. pilosa and R. porrecta
undergo a process of asexual reproduction, plasmotomy. R. por-
recta also undergo a process of degeneration in their life cycle.
However it is not found in the present species. Moreover, the
hosts are also different. R. pilosa was described from the seminal
vesicles of Lumbricus castanues, L. terrestris, Helodrilus foetidus
while the R. porrecta was obtained from the seminal vesicles of L.
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Table 2. A comparison between different characters of R. silvae sp. nov. with closely related species is presented. All measurements

are in pm

Species Characters R. pilosa Hesse (1909)

R. porrecta Hesse (1909)

R. silvae sp. nov

Host(s) Lumbricus castaneus, Lumbricus rubellus and Metaphire peguana
Lumbricus terrestris and Helodrilus foetidus
Helodrilus foetidus
Locality Europe (Philadelphia) Europe (Philadelphia) North Badda, Dhaka District,
(Bangladesh)
Gamonts Long and slender. Anterior Snake like with enlarged head. Elongated with a conical,
end broad, rounded and Total length of the gamont is enlarged head and blunt
posterior extremity is pointed. 21/2 mm. Anterior end swollen posterior ends. Mature gamont
It measures 217.3p in length by average 32y to 36p in diameter | length 419.90-430.95
25.5p in width and rest of the body tapers (425.05+4.70) ym and width at
gradually to a point average the widest part is 44.2-50.83
28u in diameter (47.88+2.85) um. Width of the
posterior end is 15.47-17.68
(16.50£1.14) um
Mucorn Present. “Cuticle hair” Present. But “Cuticle hair” Present at the anterior part.

is also present for attacking is absent It measures 13.26-17.68
to the host (15.47+1.86) umx17.68-22.1
(19.44£1.71) um
Longitudinal Myonems | Present Present Absent

Nucleus Rounded, large with central Vesicular type Small, elongated and at the
karyosome and at the anterior posterior end. It measures
end 17.68-22.01 (19.74+1.95)
pumx11.05-15.47 (13.40+1.95) ym
Endoplasm Viscous, packed with oval Composed of dense granular Composed of dense granular
paraglycogen grains protoplasm within many ovoid protoplasm with ovoid
paraglycogen grains paraglycogen grains
Gametocysts Ovoid, and measures Speherical, contains two equal Ovoid, with two unequal sized
94.9ux84.2u sized gametocytes. Each gametocytes. Gametocysts
gametocyte produces measure 95.03-97.24 (96.20+1.14)
isogametes pumx77.35-81.77 (79.56+1.86) ym
Spores Small and measures 13.3p to 5.0p | Biconical, symmetrical and Biconical and measures

measures 27.7y to
28.0ux11.8u to 12.1u

11.05-15.47 (12.81=1.71)
Mx6.63-8.84 (7.7021.20) pm

Plasmotomy Present Present Absent
Degeneration Absent Present Absent
References Troisi, 1933 Troisi, 1933 Present study

rubellus and Helodrilus foetidus. On the contrary the present form
has been described from the Metaphire peguana. A comparative
table: Table 2 contains the comparison of the present species with
other closely related species. It is seen from the table that the
present form differs in morphology, morphometrics, host prefer-
ence and distribution pattern from the other two previously
described Rhynchocystis species. Moreover, it is evident that the
present species obtained from Metaphire peguana is also totally
different from the two closely related species R. porecta and R.
polisa. After careful consideration, it can be concluded that the
present form should not be accommodated into any known spe-
cies under the genus Rhynchocystis. Therefore, a separate status
has been proposed for the present form and it is also described
for the first time from Metaphire peguana of Bangladesh. Hence
the name Rhynchocystis silvae sp. nov. is being proposed here.
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Other Micro-Organisms in 18-45 Age Group Women
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OZET

Amag: Trichomonas vaginalis vajinal mukozada nekrotik Ulserler ve ylzeysel defektlerle beraber kdpikld, yesilimsi koti kokulu akintr ile karekterize
olan trichomoniasise neden olan bir protozoondur. Trichomoniasis insandan insana sekslel temasla taginir ve hemen hemen diinyanin her tara-
finda gorulur. Bu calismanin amaci 18-45 yas grubu vajinal akinti sikayeti olan ve 1 Eylil-15 Aralik 2003 tarihleri arasinda Konya Sosyal Sigortalar
Kurumu Hastanesi Kadin Hastaliklari ve Dogum Poliklinigi'ne bagvuran 70 kadinda Trichomonas vaginalis sikliginin belirlenmesidir.

Yéntemler: Ornekler bir spekulum ve steril pamuklu ekiivyonlu gubuklar yardimi ile vajen posterior forniksinden alindi. Bitiin érnekler isik mikros-
kobu altinda nativ preparat, Gram ve Giemsa boyama metodlari ile incelendi.

Bulgular: Yetmis érnegdin 651 (%9) Trichomonas vaginalis, 9'u (%13) Gardnerella vaginalis biri Mobilincus spp. ve 11'i (%16) Candida spp. pozitif bulundu.
Sonug: Ttrichomoniasis kesin tanisi kiltlr metodu ile yapilmasina ragmen direkt mikroskobi ile vajinal smear incelemesinin enfeksiyonun tanisinda
dnemli bir role sahip oldugu sdylenebilir. Direkt mikroskobik inceleme trichomoniasis tedavisine baglamaya karar vermekte yardimei olacaktir.
(Turkiye Parazitol Derg 2012; 36: 182-4)

Anahtar Sdzciikler: Vajinal akinti, trichomoniasis, Trichomonas vaginalis, mikroskobik inceleme
Gelis Tarihi: 09.03.2012 Kabul Tarihi: 06.08.2012

ABSTRACT

Objective: Trichomonas vaginalis is a protozoon that causes trichomoniasis which is characterised by a foamy yellowish odorous discharge and
superficial defects and necrotic ulcers in vaginal mucosa. Trichomoniasis is transmitted from human to human by sexual contact and can be seen in
almost every part of the world. The aim of this study was to determine the incidence of Trichomonas vaginalis in 18-45 years age group women with
vaginal discharge complaints who applied to the Gynaecology Outpatient Clinic of Konya Social Insurance Instution Hospital during September
1-December 15 2003.

Methods: Samples were taken from posterior fornix of the vagina with the aid of a speculum and sterile cotton swabs. All the samples were exam-
ined by wet mount preparations, Gram and Giemsa staining method under the light microscope.

Results: Of seventy samples 6 (9%) were positive for Trichomonas vaginalis, 9 (13%) for Gardnerella vaginalis, one for Mobiluncus spp. and 11 (16%)
for Candida spp.

Conclusion: It is possible to say that, in spite of a definite diagnosis of trichomoniasis made by cultivation method, examining the vaginal smear by
direct microscope also has an important role in the diagnosis of infection. Direct microscopic examination will help in deciding whether to begin
the treatment of trichomoniasis. (Turkiye Parazitol Derg 2012; 36: 182-4)

Key Words: Vaginal discharge, trichomoniasis, Trcihomomnas vaginalis, microscopic examination
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GiRiS

Trichomonas vaginalis'in neden oldugu trichomoniasisin yaygin-
hgr farkli Glke ve toplumlarda degiskenlikler géstermektedir.
Enfeksiyon, cogunlukla erkeklerde olmak tzere her iki cinste de
asemptomatik seyredebilmekte ve cinsel yoldan bulasan hasta-
liklar arasinda, kadinlarda en yaygin olan enfeksiyonlardan biri
olarak tanimlanmaktadir (1, 2). Vajinitlerde en sik rastlanan etken
mikroorganizmalar Gardnerella vaginalis, Trichomonas vaginalis,
Candida spp., Mycoplasma hominis, Ureoplasma urealyticum,
Neissera gonorhoea, bazi gram negatif ve gram pozitif bakteriler
ve viruslar olabilmektedir. Buglinki tani yontemleriyle olgularin
ancak %80'inden etken izole edilebilmektedir (3-7).

Trichomoniasis, kisilerin immiunitesine gére uzun yillar belirsiz
seyredebilecedi gibi bazen de, tipik olmayan bir dizi klinik tablo
olusturabilmektedir (7). Bu nedenle tanida klinik bulgulardan ¢cok
etkene yonelik direkt mikroskopi ve kiltir yontemleri daha
degerlidir (5, 6, 8).

Calismamizda Konya Sosyal Sigortalar Kurumu Hastanesi Kadin
Hastaliklar ve Dogum poliklinigine 1 Eylul-15 Aralik 2003 tarihle-
ri arasinda vajinal akinti sikayetiyle bagvuran 18-45 yas grubunda-
ki kadinlarda Trichomonas vaginalis ve diger mikroorganizma
turlerinin gérilme sikliginin arastinimasi amaglanmistir.

YONTEMLER

Konya Sosyal Sigortalar Kurumu Hastanesi Kadin Hastaliklar ve
Dogum Poliklinigi'ne 1 Eylul-15 Aralik 2003 tarihleri arasinda
vajinal akinti sikayeti ile basvuran ve jinekolojik muayene sirasin-
da nonspesifik akintisi oldugu saptanan 18-45 yas arasi (ort.yas
31) 70 hastanin vajinal akinti érneklerinde T. vaginalis arastinlmis-
tir. Muayene sirasinda kanamasi olanlar calismaya dahil edilme-
mistir. Akinti érnekleri vajen arka forniksinden bir spekulum yar-
dimiyla steril ekiivyon kullanilarak elde edilmistir. Bittn drnekler-
den direkt mikroskopik baki i¢cin preparat hazirlanmis yine tim
orneklerden yapilan yayma preparatlar Gram ve Giemsa boya-
ma metodu ile boyanmis ve sk mikroskobu ile incelenmistir.
Native preparatlar 20X ve 40X buyttme ile boyali preparatlar ise
100X buyutme ile dederlendirilmistir.

BULGULAR

Vajinal akinti sikayeti ile poliklinige basvuran 70 hastanin 6'sinda
(%9) T. vaginalis saptandi. Orneklerden besinde her lic metodla
birinde ise yalnizca direkt baki ile T. vaginalis varhgi belirlendi.
incelenen 70 ormnedin 9'u (%13) Gardnerella vaginalis, biri
Mobilincus spp. ve 11'i (%16) Candida spp. pozitif bulundu.
T. vaginalis pozitifligi en sik olarak 25-35 yas arasi kadinlarda
belirlendi.

TARTISMA

Semptomatik vajinal trichomoniasis ile gelen hastada tipik olarak
kotu kokulu akintr vardir. Akintinin rengi yesilden kirli griye kadar
degisebilir ve sivi kivamlidir. Akinti képikli ya da kopiksiz ola-
bilir ve hastalar kaginti, hassasiyet ile agnl cinsel iliskiden yakinir.
Vajina epitelinde petesial hemorajiler mevcut olup, hemorojiler
hastalarin %2'sinde servikste de gorilirler. Buna “cilek gérinim-
|G serviks” denir. Klinisyenler sadece klinik belirtilere dayanarak
karar vermemelidirler, ¢clinki diger cinsel yolla bulasan hastalik-

larda da benzer bulgular olabilir ve képukli akinti trikomoniyazli
hastalarin sadece %12'sinde mevcuttur (2, 10). Trichomoniasis
tanisi koyulurken sadece klinik bulgularin kullanilmasi durumun-
da enfekte olan hastalarin ancak %12'si dogrulukla taninabilin-
mektedir.

Trichomoniasis belirtileri, esas olarak dogurganlik cagi hastalig
olmasi nedeni ile nadiren menarsdan énce veya menopozdan
sonra gozlenmektedir (11). Bu ¢alismada incelenen 70 hastanin
tamami 18-45 yas araliginda olup ortalama yas 31dir. Trichomonas
vaginalis tespit edilen hastalarin en sik gorildigu yas araligi ise
25-35 olarak bulunmustur. Aksoy ve ark. (12) tarafindan 2002
yilinda yapilan bir calismada 119 hastada %4.2 oraninda T. vagi-
nalis pozitifligi saptandigi ve pozitif vakalarin timdnin 20-40 yas
arasi dogurganlik caginda kadinlar oldugu bildirilmistir. Bizim
calismamizin sonuglarn ile kiyaslandiginda T. vaginalis saptanan
vakalarin benzer yas araliginda oldugunu séyleyebiliriz.

Ertabaklar ve ark. (13) tarafindan 1994 yilindan sonra yapilan
calismalarin sonuglari, detayli bir sekilde gdzden gecirilmistir
ulasilan bilgilere goére tlkemizde, dedisik bolgelerde cesitli yon-
temler ile yapilan calismalarda, akinti sikayeti olan vajinitli polik-
linik hastalarinin akinti drneklerinde %3-16 oranlan arasinda T.
vaginalis pozitifligi bildirilmistir.

Akarsu 2006 yilinda yaptigi bir calismada akinti sikayeti ile polik-
linige bagvuran 114 hastanin 8'inde (%7) direkt baki ve kaltir
yontemlerinin her ikisi ile birden T. vaginalis saptamistir (14).

Tanida kullanilan kiltir yéntemlerinin klasik mikroskobik incele-
meden daha etkin oldugu kabul edilmekle beraber (15-19) her iki
yontemin ayni etkinlikle kullanilabildigine de dikkat ¢ekilmistir
(20-22). Churakov ve ark. (23) boyali preparatlann tanida daha
etkin oldugunu bildirmigler, Karaman ve ark. (24) ise T. vaginalis
tanisinda sitolojik preparat incelemelerinin glvenilir bir yol olma-
digina dikkat ¢ekmiglerdir.

Kultur T. vaginalis enfeksiyonunun tanisinda altin standart olarak
kabul edilmesine kargin bir haftaya kadar uzayan siirede sonug-
lanmasi nedeniyle rutin tani yontemi olarak kullanimi kisithidir.
Gebelerde meydana gelebilecek maternal ve perinatolojik
komplikasyonlarin erken dénemde 6nlenebilmesi icin daha kisa
strede sonug verebilen tekniklerin kullanilmasinin uygun oldugu-
na dikkat cekilmistir (25).

Toplumda belirtisiz infeksiyonlu kisilerin varliginin da azimsanma-
yacak boyutlarda olmasi g6zénlne alindiginda etkenin tanisinda
laboratuvar metodlarina bagvurmak gerektigi bu nedenle de
herhangi bir jinekolojik sorunla hastaneye gelen kadinlarda T.
vaginalis tanisi icin de gerekli tetkiklerin yapilmasi ve tani i¢in en
azindan her kosulda uygulamasi kolay, taze yayma ve boyali mik-
roskobik incelemenin yapilmasi gerekmektedir dislincesindeyiz.

Cikar Catismasi
Yazarlar herhangi bir ¢ikar ¢atismasi bildirmemislerdir.
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A Pediculid Case: Autosensitization Dermatitis Caused by

Pediculosis Capitis

Bir Pedikiilid Olgusu: Pedikiilozis Kapitisin Neden Oldugu Otosensitizasyon Dermatiti

Zennure Takel’, Ozlem Tekin', Ayse Serap Karadag?
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ABSTRACT

Pediculosis capitis is a worldwide infestation caused by Pediculus humanus capitis ectoparasite that only lives on the hairs of the scalp.
As a result of severe itching excoriation, secondary bacterial infection, cervical and occipital lymphadenopathy are seen frequently where,
sometimes bite reaction, viral exanthema mimicking hypersensitivity eruption and conjunctivitis may occur. Hereby, with the presentation
of a quite rarely seen pediculid case, characterized with common autosensitization dermatitis as an —id reaction to pediculosis capitis, the
importance of exploring the source of the infection and/or infestation on the patients who have presentd with generalized pruritic maculo-
papular eruption, is emphasized. (Turkiye Parazitol Derg 2012; 36: 185-7)

Key Words: Pediculosis capitis, autosensitization dermatitis, pediculid
Received: 24.11.2011 Accepted: 07.05.2012

OZET

Pedikilozis kapitis Pediculus humanus capitis ektoparazitinin sagh deride yerlesimi sonucu ortaya ¢ikan bir enfestasyondur. Siddetli kaginti
sonucu ekskoriyasyon, sekonder bakteriyel enfeksiyon, servikal ve oksipital lenfadenopati sikga gorilirken bazen isirik reaksiyonu, viral
egzantemi taklit edebilen hipersensitive dékintisl ve konjonktivite neden olabilir. Burada pedikilozis kapitis'in neden oldugdu, yaygin
otosensitizasyon dermatiti ile karakterize oldukga nadir gérilen bir pedikilid olgusu sunularak, generalize pruritik makilopapiler dékinti
ile bagvuran hastalarda enfeksiyon ve enfestasyon odagdi taramasinin dnemi vurgulanmak istenmistir. (Turkiye Parazitol Derg 2012; 36: 185-7)

Anahtar Sézciikler: Pedikilozis kapitis, otosensitizasyon dermatiti, pedikilid
Gelig Tarihi: 24.11.2011 Kabul Tarihi: 07.05.2012

INTRODUCTION Excoriation related with itching, secondary bacterial infec-

) ) o ) ) tion, cervical and occipital lymphadenopathy can frequently
Pediculosis capitis is a worldwide public health problem accompany the infestation (1, 2). Autosensitization dermati-
caused by Pediculosis humanus capitis. The ectoparasitic s is an acute generalized cutaneous eczematous reaction,
infestation can be seen in all ages, commonly on girls with developing a distance away from a primary inflammatory
an age range of 3-12 years, and most frequently infests by focus (3). Herein, a rarely seen pediculid case, which is an
head-to-head close contact (1). Rarely the course of the  autosensitization dermatitis developed as an-id reaction to
disease is asymptomatic but usually causes severe itching.  pediculosis infestation, is presented.

This study was presented as a poster at the Days Aegean Dermatology, 4-8 May 2011.
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CASE REPORT

A 72-year old female presented at our outpatient clinic suffer-
ing from a severe pruritic rash all over her body which started
approximately 6 months earlier. The patient had previously
applied to other clinics because of the severe itching and a
skin biopsy was taken with pre-diagnosis of atopic dermatitis,
bullous pemphigoid and Duhring disease. While the histo-
pathological examination revealed spongiotic dermatitis, no
immune deposition was identified in the immunofluorescent
analysis. The patient, who had partial benefit from topical
steroids and oral antihistaminics, was expressing that her
complaints were gradually increasing. The patient, living
alone in low socio-economical conditions, had asthma and a
history of hypertension in her background and was not on any
regular systemic medication. The physical examination was
normal apart from the 1-1.5 cm mobile lymphadenopathies at
the cervical and occipital zones. On dermatological examina-
tion, pale erythematous, maculopapular patches, excoriated
papules and linear excoriations were seen on the entire body,
more significantly on the proximal arm and leg segments
(Figure 1). On the scalp, especially in the occipital and retro-

/

Figure 1. Eczematous maculopapular eruption on the body

Figure 2. (a) Nits are present on the hair of the scalp. (b)
Microscopic view of a head louse and nits. (c) Head louse nit
attached to hair shaft

auricular portions, many nits attached to the hair roots and
crawling lice were seen (Figure 2, 3). Laboratory tests were
normal except for findings of iron deficiency anemia. On
examination of a peripheral blood smear, there was no eosin-
ophilia. The complaints of the patient have totally regressed
with 1% permetrine hair lotion, intramuscular injection of 40
mg triamcinolone acetonide, topical corticosteroid and sys-
temic antihistaminic treatments.

DISCUSSION

Pediculosis capitis is an infestation caused by Pediculus huma-
nus capitis ectoparasite, a six legged parasite, nesting on the
scalp (4). The most common symptom seen in the patients is
itching on the scalp, appearing approximately 7-10 days after
sensitivity to the parasite’s saliva or excrement antigens (4, 5).
Following the severe itching, excoriations, secondary bacterial
infection, occipital or cervical lymphadenopathy might develop
(1). Autosensitization dermatitis is an acute dermatitis appearing
as itchy erythematous, maculopapular or papulovesicular lesions
away from the primary inflammation focus (3). Although it is seen
most frequently in leg ulcer patients, infections, trauma, irritant
or allergic chemical substance contact and ionizing radiation
may also cause irritation (6). Even though the etiology of the
eczematous reaction is not known for certain, autosensitization
developing against the epidermal antigens is emphasized (7).
When being related with an infectious case, it is referred as der-
matophytid, pediculid, bacterid or virusid in accordance with the
etiologic factor (8). The pruritic rash related with pediculosis
capitis was first defined by Ronchese in 1946 (9). Brenner and his
colleagues were the ones who used the term of pediculid for the
first time in 1984, by describing pruritic eruption related with
pediculosis capitis (8). To our knowledge there are only 3 pedi-
culid cases in the literature. While generalized pruritic skin-col-
ored papules existed on 2 patients with pediculosis capitis, the
other case was a bullous pediculid identified in a patient with
pediculosis pubis (8, 10). Hereby, with the presentation of a
rarely reported pediculid case, the importance of exploring
infection or infestation focus explore in patients who present
with generalized pruritic maculopapular eruption was empha-
sized, before considering any complicated diagnosis requiring
advanced examinations.

Figure 3. Microscopic view of a head louse
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Olgu Sunumu: Elefentiazis

A Case Report: Elephantiasis

Ergenekon Karagdz, Gokhan Karaahmetoglu, Ali Acar, Vedat Turhan, Oral Oncil,
Levent Gorenek
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BZET

Klippel-Trenaunay Sendromu (KTS) nadir gériilen konjenital bir hastalik olup porto sarabi lekesi, venéz malformasyonlar ile birlikte olan
veya olmayan varikdz venler, kemik veya yumusak dokusu hipertrofisi triadi ile karakterize sendromdur. Lenfatik filariazis genellikle genital
anomaliler,lenfédem veya elefentiazis patolojileri ile birlikte olan filarial enfeksiyon etkeninin sebep oldugu bir hastaliktir. Bu sunumda sag
bacak sisligi ve buna eglik eden dermatolojik bulgular ile birlikte 20 yaginda erkek bir olgu sunulmustur. Ayirici tanida filarial elefentiazis
dislaniimis ve sonug olarak olguya KTS tanisi konulmustur. (Turkiye Parazitol Derg 2012; 36: 188-90)

Anahtar Sézciikler: Klippel-Trenaunay sendromu, elefentiazis, lenfatik filariazis, Porto sarabi lekesi, mikrofilarya
Gelis Tarihi: 07.12.2011 Kabul Tarihi: 04.05.2012

ABSTRACT

Klippel-Trenaunay syndrome (KTS) is a rare disease and a syndrome that is characterized by the triad of congenital port wine stains,venous
malformations with or without varicose veins, bone or soft tissue hypertrophy. Lymphatic filariasis is a filarial disease which usually occurs
with genital anomalies, pathologies associated with lymphedema or elephantiasis caused by a filarial infectious agent. In this case report, a
20-year-old male patient admitted to our clinic for diagnosis and treatment with right leg edema and lesions compatible with dermatologi-
cal manifestations. In the list of differential diagnosis, filarial elephantiasis was also thought, consequently KTS was diagnosed.

(Turkiye Parazitol Derg 2012; 36: 188-90)

Key Words: Klippel-Trenaunay syndrome, elephantiasis, lymphatic filariasis, Port wine stain, microfilaria
Received: 07.12.2011 Accepted: 04.05.2012

GiRi§ tasyonlarin oldugu bildirilmistir (1). Bu bulgu ve semptomla-
rnn gorildigu bazi konjenital hastaliklar da mevcuttur.
Klippel-Trenaunay sendromu (KTS), ilk olarak 1900 yillarda
Fransiz doktorlar Maurice Klippel ve Paul Trenaunay tarafin-
dan iki hastada benzer olarak asimetrik yumusak doku ve

kemik hipertrofisi ile birlikte hemanjiomatoz deri lezyonlari-

Wuchereria bancrofti, Brugia malayi ve Brugia Timori, bank-
roftian ve brugian filaryaza neden olan paraziter etkenlerdir.
Dinya capinda vyaklagtk 1 milyar kisi risk altindadir.
Gunumuizde gelismekte olan Ulkelerde yaklagik 120 milyon
kisinin bu etkenlere bagl enfekte oldugu tahmin edilmekte-
dir. Bunlanin yaklasik 40 milyonunda ise lenfédem ile birlikte ~ nin goérlilmesi Gzerine tanimlanmistir. Uzun yillardan sonra
veya buna ek olarak hidrosel (ve Grogenital hastaligin diger ~ bu tanimlama; kapiller malformasyon (porto sarabr lekesi),
formlan), epizodik adenolenfaniit, tropikal pulmoner eozino-  yumusak doku ve kemik hipertrofisi ve atipik lateral varikozi-
fili ve elefentiazis dahil olmak Uzere diger patolojik manifes-  te Uclemesi ile karakterize Klippel-Trenaunay Sendromu
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olarak adlandinlmistir (2). Makalemizde ilging olarak bir konjeni-
tal malformasyon komponenti veya filariazis gibi iki patolojinin
kesisim bulgusu olan elefentiazisli bir olgu sunulmus ve sonug
olarak hastada KTS distndlmstir.

OLGU SUNUMU

Yirmi yasinda erkek hasta acil servise sag alt ekstremitede ayak
parmaklar distalinden uyluk proksimaline kadar olan sislik, sag
uyluk lateralinde agn, kizariklik ve sistemik ates sikayetleri ile
bagvurdu.Hasta daha dnceden sag bacaktaki bu jeneralize sigli-
gin cocukluk déneminden itibaren var oldugunu, son 3 giindur
surekli ayakta durdugunu, daha da sisip bu hale geldigini, ayni
zamanda sad uyluk laterinde agri ve kizariklik bagladigini belirtti.
Hasta ayrica cocukluk déneminden itibaren bir dizi lenfovaskuler
cerrahi operasyonlar gecirdigini beyan etti.

Hastanin acil serviste dl¢ilen vital bulgulan; Ates 39.3°C, Tansiyon
Arter: 120/80 mmHg, Nabiz 88 vuru/dk idi. Fizik muayenesinde kas
iskelet sisteminde sag ayak birinci ve ikinci falankslarda deformite
ve plantar fleksiyon kontraktlr(, sag alt ekstremitenin sola gore
distalden proksimale kadar total olarak uyluk gevresinde 17 cm,

Resim 1. Uyluk lateralinde bordo renkli Porto sarabi lekesi

Resim 2. Kaldinm Tasi gorinimiinde deri (hiperkeratotik papdller
ve hiperpigmente sklerotik lezyonlar) ve yumusak doku hipertrofisi

kaf cevresinde 13 cm olacak sekilde cap artigi vardi. Cilt muayene-
sinde patolojik olarak; sagd uyluk lateralinde yaklagik 20x4 cm
genisliginde bordo renkli porto sarabi rengini andiran lezyon
(Resim 1), hemen bu bdlgenin altinda ciltte ddem ve hiperemi ile
uyumlu akut inflamasyon bulgulari ile birlikte olan selllit, sag pre-
tibial bolgeden sag ayak dorsaline ve falankslarin dorsal kisimlari-
na uzanan multipl varrikoz ve papuller lezyonlar, ayak parmaklarin
dorsal yiziinde jeneralize kalinlasma ve kaldirm tagi gérinimun-
de deri, sag pretibial bdlgede hiperkeratotik papdller ve arada
hiperpigmente sklerotik lezyonlar inspekte edildi (Resim 2).

Hastanin laboratuvar bulgularinda beyaz kiire ve diger tam kan
ve rutin parametreleri normal referans araliklarinda idi. Sag alt
ekstremite renkli vendz doppler USG ile akut tromboz bulgulari-
nin olmadigi, krural seviyede ven caplarinda belirgin artis goral-
di. Hasta elefentiazis ve sellllit dntanilari ile servisimize yatinldi.

Sellilit nedeniyle hastaya 12 saatte bir, 400 mg. IV, siprofloksasin
tedavisi baglandi. Hastanin takiplerinde ates saptanmadi. Gece
22:00'den sonra periferik kanda filarial elefentiazis etkeni olan
Wucheheria Bancrofti veya Brugia Malai mikrofilaryalar arastirld
ancak herhangi bir paraziter etken saptanamadi. Sag skrotal kitle
nedeninin ddem ile birlikte grade 2 varikosel oldugu belirlendi.
Testis parankimleri normaldi. Yapilan lenfosintigrafi sonucu; len-
fatik obstruksiyon ile uyumlu bulgular saptanmasi tzerine sellilit
tedavisi sonrasi Kalp Damar Cerrahisi servisine nakil edilmesine
karar verildi.

TARTISMA

Klippel-Trenaunay Sendromu (KTS) nadir gorilen konjenital bir
hastalik olup porto sarabi lekesi, vendz malformasyonlar ile bir-
likte olan veya olmayan varikéz venler ve kemik veya yumusak
dokusu hipertrofisi triadi ile karakterize bir sendromdur.
Genellikle tek ekstremite tutulumu gérilir (3). En sik bacaklar,
kollar ve gbévde, nadiren bas ve boyun tutulumu gdzlenir.
Hastalarin yaklagik %75 inde semptomlar 10 yasin altinda ortaya
cikar ve lezyonlar cogunlukla konjenitaldir (4). Erkekleri kadinlar-
dan daha ¢ok etkiler. insidansi 100.000 de 2-5 olgudur. Turkiye'de
de literatirde bildirilmis 26 vaka calismasi vardir. Tirkiye'de
genodermatozlu olgularin insidansini belirlemek amaciyla yapi-
lan bir retrospektif calismada 1303 olgu igerisinde %3.5 gérilme
sikligi bildirilmistir (5). Mayo Clinic'te 252 hastada yapilan bir
caligmada hastalanin %98'inde porto sarabi lekesi, %72'sinde
vaskiler malformasyonlar, %67'sinde ekstremite hipertrofisi
gorllmustar (2). Yuz kirk dért hastayi iceren bir bagka calismada,
hastalann %95'inde kutandz vaskiler malformasyonlar, %93'tnde
ekstremite hipertrofisi %76'sinda tek ekstremitede bulunan vas-
kiler malformasyonlara rastlanilmistir (7). Bu lezyonlar tipik ola-
rak tek ekstremite tutulumuyla birlikte alt ekstremite tutulumu
Ust ekstremite tutulumundan daha fazla oldugu saptanmistir (8).

Olgumuzun bu sendromun Ug klinik durumuna uymasi, radyolo-
jik gorintileme yéntemleri ile lenfo-okluzyonlarin ve venoz cap
artiginin gosterilmesi ve dermatojik bulgularin konjenital lenfove-
ndz malformasyonlara isaret etmesi Klippel-Trenaunay Sendromu
tanisini koydurmustur.

Filarial enfeksiyonlar; Lenfatik filariazis, onkoserkozis ve loaizis
olmak Gzere baglica lge ayrilir. Bu hastalik etkenleri kan ve doku
parazitleri olup timU artropodlarin isirmasi ile bulasir (6).
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Klippel-Trenaunay Sendromu ayirici tanida en fazla lenfatik filari-
azis ile kansabilir. Lenfatik filariazis genellikler genital anomaliler,
lenfédem veya elefentiazis ile uyumlu bir filarial enfeksiyon cesi-
tidir. Etkenler Wuchereria bancrofti, Brugia malayi ve Brugia
timoridir (6).

Ultrasonografi ve lenfosintigrafi tetkikleri ile anormal lenfatik
fonksiyonlari gésteren lenfatik dilatasyonlar saptanabilir. Yumusak
dokularin bakteriyel ve fungal superenfeksiyonlarinin neden
oldugu sekonder inflamasyonlar elefentiazis ile birlikte olan fizik-
sel bozukluklara neden olabilir. Lenfatik filariazisin akut manifes-
tasyonunda dort durum vardir. Birincisi ve en dnemlisi skrotumda
ve uzuvlarda bakteriyel ve fungal superenfeksiyonlarla ilikili akut
inflamasyon bulgular, ikincisi lenf nodlarinda soguk 6dem olarak
adlandinlan patolojilerdir. Periferik kan eozinofilisi ve antifilariyal
antikor titre ylksekligi ile birlikte olan ve restriktif akciger hasta-
g1 karakterinde tropikal pulmoner eozinofili tablosu Gglinct
durumdur. Dérdiinclsi ise akut eozinofilik inflamasyon ile karak-
terize lenfanjit tablosudur. Kronik olgularda W. Bancrofti'nin
etken oldudu hidrosel tabloya en cok eslik eden kronik bir
durumdur. Endemik bdlgede %40-60 oraninda gorilir. Progresif
seyir gosterir. Hidroseli olan bir¢ok hastanin kaninda mikrofilarya-
lar dolasir. Kronik lenfddemi veya elefantiazisi olan olgularin ¢cok
az kismi mikrofilaremiktir (3).

Olgumuzda da benzer sekilde skrotal sislik saptanmis olup yak-
lagik 1 yil dnce baglayan bu sorunun zaman igerisinde geriledigi
ogrenilmistir. Skrotal muayenesinde hidrosel ile uyumlu lezyonun
olmadigd, sag taraf grade-2 varikosel ile uyumlu ven pakelerinin
oldugu gorildu.

Butlin bu bilgiler 1siginda olgumuza periferik kan 6rneklerinde
parazitin gérilmemesi, bacaklardaki lezyonun bilateral degil tek
tarafli olmasi, porto sarabi rengi ve tipik verrukoz lezyonlarin

dikkati ¢ekmesi ve ekstremite sisliginin konjenital baglamasi
nedenlerinden dolayi ayirici tanida filarial enfeksiyon ekarte edil-
mis olup KTS tanisi konulmustur.

Klippel-Trenaunay Sendromu nadir bir konjenital malformasyon
olmasina karsin, tani koydurucu 6zgin bulgularn nedeniyle eks-
tremitelerde sislik, yumusak doku enfeksiyonu ve dermatolojik
bazi sikayetler ile gelen olgularda ayirici tanida akla getirilmesi
gereken bir hastaliktir.

Cikar Catismasi
Yazarlar arasinda herhangi bir ¢ikar ¢catismasi yoktur.
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Malavi Goliinden Bulasan Persistan Bir Uriner Sistozomiyaz Olgusu

A Case of Persistent Urinary Schistosomiasis Transmitted Through the Lake Malawi
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Saglik Bakanligi Okmeydani Egitim ve Arastirma Hastanesi, Enfeksiyon Hastaliklari ve Klinik Mikrobiyoloji Klinigi, istanbul, Tiirkiye

OZET

Turkiye'den yayimlanmis Uriner sistosomiyaz olgularinin sayisi oldukga azdir. Son yillarda saptanmis bu olgular ya yurt disi seyahatle iligkilidir ya
da yurt disindan hastaliga yakalanmig olarak tlkemize gelen yabanci uyruklu kisilerdir. Afrika’da calistigi sirada infekte olan olgumuza ilk basta
yanilgiya digllerek nonhodgking mesane lenfomasi tanisi konulmustur. Tek giinlik pirazikuantel tedavisinden sonra diizelen ancak 21 ay sonra
niksle bagvuran hastaya ikinci kez prazikuantel tedavisi yapildi. Bu olgu tedaviye ragmen kroniklesmesi ve tani gligligu bakimindan tartigilmak
amaciyla sunuldu. (Turkiye Parazitol Derg 2012; 36: 191-2)

Anahtar Sézciikler: Sistozomiyaz, prazikuantel, niks
Gelig Tarihi: 05.12.2011 Kabul Tarihi: 06.08.2012

ABSTRACT

There are only few urinary schistosomiasis cases reported from Turkey. These recently diagnosed cases are either associated with overseas
journeys or observed in foreign citizens visiting our country as afflicted with disease from abroad. Our case was infected when working in Africa
and was diagnosed with non-Hodgkin's lymphoma of the bladder by mistake at the outset. The patient, who had recovered after a single-day
praziquantel therapy, applied to our clinic due to a relapse after 21 months, underwent therapy with praziquantel for the second time. This case
was presented for discussion with respect to the presence of a chronic disease despite therapy and the diagnostic dilemma.

(Turkiye Parazitol Derg 2012; 36: 191-2)
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GiRi§ sporadik ve cogunlukla yurt digindan bulastigi anlagiimakta-
dir. Yurtdiginda infekte olan bir hastamizin tek dozluk tedavi
sonrasi ge¢ bir niksle tekrar karsimiza ¢ikmasi nedeniyle
hastayi sunmayi ve konuyu tartigmayi amagladik.

Sistosoma cinsi parazitler plathelmintlerin trematod sinifi
icinde yer alir. insanlarda patojen olabilen 5 alt cinsi vardir.
Dinyada 120 milyonu semptomatik olmak tzere 200 milyon
civarinda insanin infekte oldugu ileri siiriilmektedir. 74 (ilke- OLGU SUNUMU
de gérllmesine ragmen olgularin %80 sahra alti Afrika’da
yer alir. Schistosoma haemotobium son konak olan insanda
idrar kesesi toplardamarlarina yerleserek hastalik meydana
getirir. Yerlestigi bolgede kroniklesme ve yarattidr doku
hasari nedeniyle kalici Grogenital sorunlar, renal yetmezlik ve
malignite gibi istenmeyen sonuglara yol acabilir (1).

Otuz bir yasinda erkek hasta idrarindan kan gelmesi ve kasik
agrnisi sikayetiyle basvurdu. Bu yakinmalarinin ilk kez dért ay
once ortaya ciktigini bagvurdudu 6zel bir hastanede antibi-
yotik tedavisi basglandigi, kismen dizeldigi ardindan sancila-
rnin arttigi ve idrarindan pihtili kan geldigini ifade etti.
Tetkiklerinden abdomino pelvik BT'de mesane duvarinda
Ulkemizde Nusaybin yéresinde bir dénem endemik bulun-  diffiiz kalinlasma (10 mm) belirlendigi, yapilan sistoskopide
dugu ileri strilmis olmakla birlikte glinimizde olgularin  ve alinan mesane biyopsisinden CD3(+) buyik hicreli peri-
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vaskiler ve intravaskiler yerlesimli NHL tanisi konuldudu, bu
sebeple sevk edildigi hastanemiz onkoloji kliniginde ikinci kez
biyopsi 6nerildigi anlasildi. Bu sirada ¢ekilen PET CT'de patoloji
saptanmadigi 6grenildi. ikinci biyopsi farkli bir patolog tarafin-
dan degerlendirildiginde histopatolojik olarak parazit yumurtala-
rn ¢evresinde granllomatdz iltihap ve yogun eozinofil, CD3(+) T
hicresi ve histiyosit infiltrasyonu gorilerek Uriner sistozomiaz
tanisi konulmustur. ilk yapilan biyopsinin geriye déniik degerlen-
dirmesinde parazit yumurtalar tespit edilmistir. Bu sonugla klini-
Jimize basvuran hasta tetkik ve tedavi amaciyla yatinldi.

Evli, yUksek 6grenimli, finans sektorinde caligan hasta Turk vatan-
dasiydi ve istanbul'da yasiyordu. Ancak gérevi nedeniyle gecen yil
cesitli Afrika tlkelerinde bulundugu, sikayetleri baglamadan bes ay
dnce Malavi gélinde ylzdiugu ve dalis yaptigi égrenildi.

Fizik muayenesinde patolojik bulgu saptanmadi. Tam kan sayimi,
CRP, total ve serbest PSA dederleri normaldi, diskida hemoglo-
bin negatifti. Biyokimyasal testlerinde minimal AST: 75 U/L (0-37)
ve ALT: 118 U/L(0-55) artigi vardi. Hepatit markirlar ve anti-HIV
testi negatif bulundu. Lékosit formulinde eozinofili %8.6 (0.9-4)
saptandi. Serum IgE diizeyi normaldi. idrar analizinde eritrosit 57
/HPF, I6kosit 11/HPF olarak belirlendi. iki kez yapilan idrar mik-
roskopisinde parazit yumurtasi saptanmadi. Uriner sistem ultra-
sonografisinde mesane cidar kalinligi 7.6 mm ve trabekdler ola-
rak izlendi. Hastaya yurtdisindan temin edilen prazikuantel
(Biltiricide®,600 mg tablet) 60 mg/kg/gin bir giin verildi, her
hangi bir yan etki gézlenmedi. Hastanin sikayetleri tedavi sonrasi
kayboldu, idrar analizi, kan sayimi ve biyokimyasal degerleri nor-
male dondu. Takibinde 3. aydan sonra izlemden cikti, sikayeti
oldugdu takdirde bagvurmasi énerildi.

ilk tedaviden 21 ay sonra hastada yeniden kanli idrar sikayeti
ortaya ¢ikmasi nedeniyle yapilan sistoskopide mesane yaygin
olarak hiperemik ve bazi alanlarda milimetrik sar renkli mukozo-
dan kabarik édemli lezyonlar saptandi. Mesane biyopsisinde
displazi ya da neoplazm olmaksizin bir kismi canli mirasidyum da
barindiran bir kismi kalsifiye sistosomayla uyumlu yumurta profil-
leri ve cok niiveli dev hiicre reaksiyonu gériildii. Uriner ultraso-
nografide mesane duvar kalinligi normal sinirlarda saptandi.
Bunun Uzerine hasta niks Uriner sistosomiaz tanisiyla yatirildi.
Semptomsuz gegen siire icinde Istanbul'da yasadig, riskli iilke
ve bolgelere seyahat etmedidi 6grenildi bdylece reinfeksiyon
disland. iki kez bakilan idrar mikroskopisinde parazit yumurtasi
saptanmadi, tam idrar analizi eritrosit 184/HPF, 16kosit 8/HPF
diginda normaldi. idrar kiltirinde Greme olmadi, CRP 2.38 mg/L
(0-8), tam kan sayimi eozinofili %10.96 (0.9-4) disinda normaldi.
Trifazik MR Urografik incelemede Uriner sistem normal bulundu.
Yurt digindan temin edilen pirazikuantel (Epiquantel®, EIPICO,
600mg tablet) 20 mg/kg 12 saatte bir (2x2.5 tablet) dort gln
sreyle niks tedavisi olarak verildi. Hasta 2 hafta sonra yapilan
kontrolliinde 3 giin stiren makroskopik hematirisi oldugunu ve
duzeldigini ancak diziri sikayetinin devam ettigini ifade etti. Tam
idrar analizi 13 eritrosit/HPF ve 7 |6kosit/HPF, tam kan sayimi hafif
eozinofili %5.5 disinda normaldi. idrar kiiltiiriinde tireme olmadi.

TARTISMA

Ulkemizde resmi ve giincel (iriner sistozomiyaz bildirimlerine ulag-
mak mimkin degildir. Gegmiste Suriye'ye yakin bazi kéylerde
hastaligin varligi tespit edilmistir (2). Bu yayindan ilk yerel olgunun

I.Glinalp tarafindan 1954 yilinda saptandigi anlagiimaktadir. Ancak
son yillarda Glkemizden yapilmis bazi sporadik olgu bildirimlerine
gore, hastaligin timuyle yurt digi kaynakli oldugunu gérmekteyiz
(3-7). Bu hastalarin tek gin pirazikuantel tedavisiyle dizeldikleri
ifade edilmis olsa da uzun dénemdeki sonuglarn belirsizdir.
Hastaligin sik gorildigu dlkelerdeki deneyimlere gére tek gunlik
(40-60 mg/kg/giin) prazikuantel tedavisinin basarisi %60-90 olarak
ongorilmektedir (8). Maruziyet sonrasi ilk tedavinin zamanlamasi
dogru yapilirsa tedavi basarisi yikselir. Prazikuantelin etkisini daha
cok erigkin parazitin ylzey zanni etkileyerek ve konagin antikor
aracili immun yanitina yol agarak yaptigi distnilmektedir. Bu
bakimdan maruziyeti takiben 6-8 hafta gectikten sonra ilk tedavi-
nin verilmesi 6nerilmektedir. Tedavi yanitsizliginda ila¢ direncin-
den cok konak immun direnci ve infeksiyon yogunlugu énemli
gorilmektedir. Danimarka’dan yapilan bir arastirmada ithal sisto-
zomiaz olgularinin tek giin tedavisinde yiiksek oranda basarisizlik
tespit edilmistir (9). Tek basina idrarda yumurta aranmasi ile kronik
infeksiyonun diglanamayacagi buna ek olarak, eozinofil sayisi, IgE,
seroloji ve gerekirse biyopsi ile tedavi basarisinin takibi dnerilmek-
tedir. Tek giinltik tedavinin Gzerinden 3 ay gectikten sonra incele-
nen 30 hastadan é'sinda (%20) canli yumurta belirlenmis, diger 13
hastada persistan infeksiyona isaret eden bulgular saptanarak tek
glnlik tedavinin 1-3 ay sonra tekrar edilmesi gerektigi vurgulan-
mistir. Niks olgularda prazikuantel 20 mg/kg/12 saatte bir (40 mg/
kg/glin) 4 glin slreyle verilebilir (8).

Uriner sistozomiyazla uyumlu semptomlarin varliginda seyahat ve
maruziyet dyklist sorgulanmalidir, aksi halde tani gecikmesi ve
yanilgisi ortaya cikabilmektedir. Tedaviden U¢ ay sonra idrar veya
dokuda canli yumurta tespit edilmesi tedavi yetersizligi olarak
gorilmektedir. Hastada tedavi sonrasi sikayetler yeniden ortaya
cikarsa idrarda parazit yumurtalar gérilmese de, mesane biyopsi-
si ile niiks tanisi konulabilir. iki yila varabilen tekrarlama olasiligi ve
kroniklesen olgularda malignite gelisme potansiyeli yoninden
tedaviyi takiben hastanin en az 6 ay yakin takibi dnemlidir.

Cikar Catismasi
Yazarlar arasinda herhangi bir ¢ikar catigmasi yoktur.
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