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Amag: Kistik ekinokokkozis (KE), helmint hastaliklar i¢inde yillardir bilinen, insan ve hayvan saghginin yan sira sebep oldugu
ekonomik kayiplar nedeniyle diilnyanin bir¢ok bslgesinde ve tilkemizde halk sagligi problemi olarak énemini koruyan paraziter bir
hastaliktir. Bu calismada Ocak 2013-Aralik 2018 tarihleri arasinda parazitoloji laboratuvarina tetkik i¢in bagvuran ve 6n tanis1 KE
olan hastalarin anti-E. granulosus-IgG antikorlarinin dagiliminin retrospektif olarak degerlendirilmesi amaclanmigtir.
Yontemler: indirekt hemagliitinasyon (IHA), indirekt flerosan antikor testi (IFAT) ve Western blot (WB) yéntemlerinde ticari
kit 6nerisine gore test prosediirii hasta numunelerinden elde edilen serumlar kullamilarak uygulanmistir. Ayrica, polimeraz
zincir reaksiyon (PZR)/QPZR testleri yapilmas: istenilen kist aspirasyon mayii, beyin omurilik sivis1 ve kan hasta materyalleri
incelenmigtir.

Bulgular: Serum 6rnekleri IHA, IFAT ve WB yéntemlerinin en az biri veya bu yontemlerin kombinasyonlari ile test edilerek,
toplam 2283 olgudan 443 olgunun E. granulosus seropozitif oldugu belirlenmistir. Dért yiiz kirk ti¢ pozitif hastanin 369'unun
(%62,03) kadin ve 330'unun (%37,97) erkek hastalardan olustugu tespit edilmistir. Bu hastalardan, IFAT ve/veya IHA testi negatif
olan 87 hastanin WB yéntemi ile test sonucunun pozitif oldugu tespit edilmistir. WB testi negatif olan 13 hastanin IFAT veya
IHA test sonuglar1 ise pozitif olarak tespit edilmistir. Her iki testin pozitif fakat WB test sonucunun ise negatif oldugu 4 hasta
saptanmugtir. Ayrica, PCR/QPCR testleri yapilan toplam 72 hastanin da 36’sinin pozitif oldugu tespit edilmistir.

Sonug: Alt1 yillik bir retrospektif tarama sonucunda olgularin %22’sinin pozitif tespit edilerek KE yayginhginin yiiksek oldugu
ve KE tanisinda tek bir testin kullaniminin yetersiz kalabilecegi, bu nedenle test kombinasyonlarinin dogru taniya ulagmada

duyarlilign ve giivenilirligi artiracagi kanaatine varilmistir.
Anahtar Kelimeler: Kistik ekinokokkozis, IHA, IFAT, WB, PCR, QPCR

ABSTRACT

Objective: Cystic echinococcosis (CE) is a parasitic disease that has been known for years in helminth diseases and it is important
as human and animal health problem in many parts of the world and in our country due to economic losses. In this study, it was
aimed to retrospectively evaluate the distribution of anti-E. granulosus-IgG antibodies in patients with pre-diagnosis of CE that
referred to parasitology laboratory between January 2013-December 2018.

Methods: Commercial kit was used for indirect hemaglutination (IHA), indirect fluorescent antibody test (IFAT) and Western
blot (WB) methods using sera from patient samples was applied according to the kit proposal. In addition, patient materials for
CAM, CSF and blood for which polymerase chain reaction (PCR)/QPCR tests were requested were examined.

Results: Sera of the patients who were tested with at least one of the IHA, IFAT and WB methods or a combination of these
methods, and 443 cases out of 2.283 cases were found to be E. granulosus seropositive. It was determined that 369 (62.03%) of 443
positive patients were female and 330 (37.97%) were male patients. Among these patients, 87 patients whose IFAT and/or IHA
tests were negative were found to have positive results with the WB method. IFAT or IHA test results of 13 patients with negative
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WB tests were found to be positive. Four patients were identified with both tests positive but WB test results negative. In addition, 36 of 72 patients who

underwent PCR/QPCR tests were found to be positive.

Conclusion: As a result of a six-year retrospective screening, 22% of the cases were found to be positive, and it was concluded that the prevalence of CE is
high and the use of a single test may be insufficient in the diagnosis of CE, therefore, test combinations will increase the sensitivity and reliability in reaching

the correct diagnosis.
Keywords: Cystic echinococcosis, IHA, IFAT, WB, PCR, QPCR

GIRiS

Insanlarda, Echinococcus cinsine ait sestodlarin larval evresi ile
enfeksiyonu sonucunda kistik ekinokokkozis (KE) gériilmektedir
(1). Bu cins i¢cinde Echinococcus granulosus (E. granulosus) en yaygin
turt temsil eder ve agirlikhi olarak etkilenen bélgeler arasinda
Akdeniz Bélgesi, Dogu Avrupa, Giney Amerika'nin baz: kisimlari,
Afrika'nin bazi kisimlari, Orta Asya ve Bati Cin bulunmaktadir.
Parazit diinya ¢apinda ciddi halk saglhig: sorunlarina, ekonomik
kaygilara ve hayat: tehdit eden hastaliklara neden olur (2,3).
Bir halk saghig: sorunu olarak KE kontroli ve insan olgularinin
azaltilmas:1 veya ortadan kaldirilmasi i¢in verilen miicadele
1960’lardan guntimuze kadar devam etmektedir (4).

Hastalik gelisimi konak tiiriine ve konaga bagl immiinolojik
faktorler gibi diger bazi faktérlere baghdir (2,5). Cins genelinde
metasestodlar, ince bir hiicre tabakasi (germinal tabaka) ile
smirlandirihir ve laminar tabaka olarak bilinen aselliler bir
yap1 tarafindan diga dogru korunur. Echinococcus cinsinin ayirt
edici 6zelligi olan laminar tabaka, stphesiz bu parazitlerin
imminokompetan memelilerin i¢ organlarinda yillar boyunca
yasama kabiliyetinin énemli bir bilegenidir (6). Laminar tabaka,
parazit tarafindan sentezlenen ve karbonhidrat agisindan
zengin bir yapidir ve E. granulosus metasestodlarinda konak
tarafindan tiretilmis kalinhik bakimindan ¢ok daha belirgin
adventisyal bir tabaka ile c¢evrelenmistir (2,5). Bu siireg
genellikle “ilerleyen tiimér benzeri bilytime” olarak adlandirilir.
Cogu durumda merkezi olarak yerlesmis nekrotik dokudan
olusan biiyiik ve heterojen bir parazitik kiitlenin ve aktif olarak
cogalan periferik alanlarin olusumuna yol acar (2). Bu nedenle
KE kronik, subakiit veya akut bir seyir gosterebilir ve erken
taninin  konmadig1 olgularda olusabilecek doku harabiyeti
ve komplikasyonlar sonucunda fatal olabilir. KE olgularinin
biytk bir kisminin asemptomatik olmasi, klinik belirtilerin
karakteristik olmamasi ve kistin geligsiminin ¢ok yavas olmasi
nedeniyle gercek yayginlik bilinmemektedir. Enzim bagh
imminosorbent deneyi (ELISA), indirekt floresan antikor
testi (IFAT), indirekt hemagliitinasyon testi (IHA), Western
blot (WB) gibi serolojik ve DNA tabanli molekiiler yéntemler
invaziv olmayan goériintilleme teknikleri ile birlestirildiginde,
tan1 ve tedavide oldugu kadar kontrol programlar: sirasinda da
izleme ve gozetim i¢in tercih edilen yaklagim olmustur (4). Bu
yontemlerin, hastalarin daha yakindan izlenerek agilar da dahil
olmak tizere uygun immunoterapétik araglarin gelistirilmesini;
parazit  yayginhigimin  degerlendirilmesini;  anti-parazit
tedavilerinin ayarlanmasini ve optimize edilmesini saglayacag:
bildirilmektedir (2).

Yapilan bu ¢aligmada Ocak 2013-Aralik 2018 tarihleri arasinda
parazitoloji laboratuvarina tetkik icin bagvuran ve 6n tanis1 KE
olan hastalarin anti-E. granulosus-IgG antikorlarinin dagilimi ve
molekiiler test verileri retrospektif olarak degerlendirilmistir.

YONTEMLER

Galismada, KE sgiuiphesiyle tibbi parazitoloji laboratuvarlarina
2013-2018 tarihleri arasinda goénderilmis ve serolojik ve/veya
molekiiler testler uygulanmis olan 2,283 hastaya ait kan, 45
hastaya ait kist aspirasyon mayii (KAM) 6rnekleri retrospektif
olarak degerlendirmistir. Retrospektif incelemeye basglamadan
once klinik aragtirmalar etik kurulundan izni alinmgtr.

Serolojik Testler

Hasta 6rnekleriyle IFAT (EuroimmunGmbH, Litbeck, Germany),
IHA (Hydatidose, FumozeLaboratories, Signes, France) ve WB
(EuroimmunGmbH, Lubeck, Germany) testleri c¢aligilmigtir.
IHA, IFAT ve WB yéntemleri i¢in ticari kit kullamilmis ve kit
prosediirii uygulanarak hasta 6rneklerinden elde edilen serumlar
test edilmigtir. Hastalardan alinan kan 6rnekleri, 1,500 rpm’'de
10 dakika santrifiij edilerek serumlar elde edilmigtir. Anti-E.
granulosus-IgG THA yéntemi i¢in U tabanh mikroplaklarda serum
sulandirmalar1 yapilarak, sensitize edilmis koyun eritrositleri
damlatilmigtir. 1/320 titre ve tzerindeki titreler icin érneklerin
pozitiflikleri degerlendirilmistir. Anti-E. granulosus-IgM IFAT
icin serum o&rnekleri, tween-20 ilaveli fosfat tamponu (PBS-T)
¢ozeltisinde vorteksleme ile 1/16 oraninda seyreltilmis ve daha
sonra ticari kit prosediiriine gére 3,500xg'de 5 dakika santrifj
edilmistir. Santrifij sonras: st kisimdan 30 pL alinarak, antijen
kapl slaytlara eklenmis ve 30 dakika oda sicakliginda inkibe
edilmigtir. Bes dakika inkiitbasyondan sonra preparatlar PBS-T
soliisyonu ile ytkanmig ve 25 pL konjuge, antijen-antikorla kaph
alanlara eklenmistir. Karanlikta oda sicakhiginda 30 dakika inkiibe
edilmis ve yikama iglemi tekrar edilmistir. Preparatlar 480 nm
dalga boyundaki floresan mikroskobu ile incelenmigtir. Anti-E.
granulosus-IgG WB testinde yikama kiivetine her hasta i¢in bir
strip konularak 2 mL yikama soliisyonuyla 15 dakika boyunca
6n yikama yapilmigtir. 1/50 oraninda sulandirlmig serumlar
striplerin tzerine 6n yikama sonrasinda eklenerek 30 dakika
calkalayicida inkiibe edilmistir. Serumlar toplandiktan sonra 3 kez
Ser dakika arayla ytkama yapilmigtir. 1/10 oraninda sulandirilmig
konjuge ile 30 dakika muamele edilmis ve tekrar ytkama yapilarak
striplere tetramethylbenzidine substrat eklenmigtir. On bes
dakika sonra substrat uzaklastirilarak bant profilleri izlenmistir.

Mikroskobik inceleme ve Molekiiler Testler

Molekiiler testler olan polimeraz zincir reaksiyonu (PZR) ve QPZR
testleri uygulanmak tzere KAM, beyin omurilik sivis1 (BOS) ve
kan érnekleri incelenmisgtir. BOS ve KAM materyali 3,000 rpm’de
10 dakika santrifiij edilmistir. DNA izolasyonu yapilmadan énce
tuptn dip kismindaki sividan direkt baki i¢in bir kismi alinarak
cengel ve protosokoleks varhigi bakimindan mikroskobik olarak
incelenmistir. Santrifiij sonras: érnekten 200 pL alinarak ticari
kit (Qiagen, Hilden, Germany) prosediiriine gére DNA izolasyonu
yapimigtir. 10 pL (2x) SYBR Green master miks (Roche,
Indianapolis, USA), F (5-CCTGAGAAACGGCTACCACT-3’) ve
R (5-TGCTGGGAGTGGGTAATTTG-3’) primerlerden 1’er pL
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(10 pmol), 5 puL DNA (15ng), 3 uL dH,O kullanilarak karisim
hazirlanmig belirlenen sicaklik déngileri ile reaksiyon QPZR
(Roche Light Cycler 480II, Mannheim, Germany) cihazinda
gerceklestirilmistir. Ornekler ayni zamanda standart PZR ile
incelenmis, PZR reaksiyonu COX-1 gen spesifik COX-1(S)-F
(5-TTTTTTGGGCATCCTGAGGTTTAT-3’) ve COX-1(S)-R
(5-TAAAGAAAGAC ATAATGAAAATG-3’) primerleriyle PZR
(Sensoquest, Géttingen, Germany) cihazinda inkiibe edilmistir.
PZR irunleri %1,5’lik agaroz jele yiiklenerek elektroferez edilmis
ve ardindan bant profilleri géruntilenmek tizere ultraviyole
altinda incelenmigtir.

istatistiksel Analiz

Veri analizi, IBM Statistical Package for the Social Sciences
(SPSS) versiyon 23 yazilimi ile yapilmigtir. IHA, IFAT, WB ve PZR
yontemleri ile tamimlayic 6zellikler siklik ve yiizdeler kullanilarak
verilmigtir.

BULGULAR

Ocak 2013-Aralik 2018 tarihleri arasinda miiracaat eden toplam
2283 olgudan 443’tniin (%19,36) E. granulosus seropozitif oldugu
tespit edilmistir. Yillar icindeki dagilimlar incelendiginde kadin
ve erkek hastalarda en disiik oranin 2013 yilinda gérildiga ve
bu oranlarin her yil giderek arttigi dolayisiyla 2018 yih icinde
miuracaat eden hasta sayisi ve pozitiflik oranlarinin hem erkek

Tablo 1. Cinsiyete ve vyillara gore E. granulosus
seropozitifligi

Cinsiyet
Yillar | Kadin Erkek

n %* %** n %* %**
2013 25 1,09 5,6 15 0,65 3,39
2014 42 1,84 9,5 19 0,83 4,29
2015 30 1,31 6,78 18 0,78 4,07
2016 27 1,18 6,0 22 0,96 4,97
2017 59 2,58 13,34 | 35 1,53 7,91
2018 92 4,03 20,81 | 59 2,58 13,34
Toplam | 275 12,03 | 62,03 | 168 7,35 37,97

*{ki bin iki yiiz seksen ii¢ olgunun tamamina gore yiizdelik oranlar, *Dort yiiz
kark ti¢ pozitif hasta sayisina gore yiizdelik oranlar

hem de kadin hastalarda diger yillara gore artig gosterdigi tespit
edilmistir (Tablo 1). Pearson ki-kare testi ile yapilan istatistiksel
analiz sonuclarina gére, tim olgular arasinda yillara gére pozitif
olgular karsilagtirildiginda, anlamh yil-x pozitif etkilesimi
bulunmusgtur (p<0,001).

Cinsiyete ve yillara gore toplam 443 pozitif hasta sayisi
tzerinden seropozitiflik oranlari degerlendirildiginde 6 yillik
suire icinde pozitif hastalarin %62’sinin kadin ve %38’inin erkek
hastalardan olustugu tespit edilmigtir ve istatistiksel olarak
kargilastirildiginda, cinsiyet-x pozitif etkilesimi bulunmustur
(p<0,001). Ayrica 2018 yihinda kadin ve erkekler arasinda E.
granulosus seropozitifligi bakimindan anlaml farkhlik oldugu
bulunmugtur (p<0,001). Ayrica Pearson ki-kare testi ile yapilan
analiz sonuglarina gore, yillara gére kadin-erkek arasinda anlamh
bir farklilik bulunmads (p>0,05). Hastalar yas arliklarina ve yillara
gore de ayrilarak incelenmistir. Buna gore; yas ortalamasinin 42
oldugu erkek ve kadin hastalarda en fazla pozitif olgunun 15-65
yas arasinda oldugu gérilmustir (Tablo 2).

2013-2018 wyillarinda miiracaat eden hastalarin serumlan
IHA, IFAT ve WB yéntemlerinin en az biri veya bu yéntemlerin
kombinasyonlar: ile test edilerek 443 olgunun pozitifligi
belirlenmigtir. Bu hastalardan, IFAT ve/veya IHA testi negatif
olan 87 hastanin WB yéntemi ile test sonucunun pozitif oldugu
tespit edilmigtir. WB testi negatif olan 13 hastanin IFAT veya IHA
test sonuglar ise pozitif olarak tespit edilmistir. Ayrica, her iki
testin pozitif fakat WB test sonucunun ise negatif oldugu 4 hasta
saptanmigtir (Tablo 3).

Serolojik incelemeler yapilmasi i¢in parazitoloji laboratuvarina
farkli kliniklerden goénderilen 6rnek sayilari tespit edilmigtir
(Tablo 4). Bu serolojik testlere ilaveten 2015 yilindan itibaren E.
granulosus spesifik primerler ile BOS, kan ve KAM 6rneklerine,
molekiiler yéntemler olan PZR ve QPZR testleri doktor istemine
bagl olarak karsilagtirmal uygulanmigtur.

Dolayisiyla, 2015-2018 yillar1 arasindaki veriler toplanmigtir.
PZR ve QPZR testleriyle bu siireler icinde miiracaat eden toplam
72 hastanin 36’simin pozitif oldugu tespit edilmistir. Yillara gore
incelendiginde, 2015 yilinda E. granulosus bakimindan PZR ve
QPZR testleri ile incelenen 7 hastadan 6’s1 pozitif bulmus ve
1 hastanin WB testi negatif olmasina ragmen PZR ve QPZR
testlerinin pozitif oldugu gérilmiigtar. 2016 yilinda ise PZR’si
ve QPZR’si yapilan 3 olgunun 2’sinde PZR, WB ve IHA testleri
negatiftir. On dért yas alti diger olgunun ise KAM materyalinden
yapilan direkt bak: sonucu negatif iken PZR ve QPZR sonuglar:

Tablo 2. Yas gruplarinda toplam kadin ve erkek pozitif hasta sayisina gore E. granulosus seropozitifligi

Cinsiyet
Villar Kadin Erkek

0-14 15-65 265 0-14 15-65 265

n | % n % n % n % n % n %
2013 1 0,22 18 4,06 6 1,35 2 0,45 10 2,25 3 0,67
2014 0 0 31 6,99 11 2,48 0 0 16 3,61 3 0,67
2015 3 0,67 23 5,19 4 0,90 1 0,22 12 2,70 5 1,12
2016 3 0,67 21 4,74 0,67 1 0,22 12 2,70 9 2,03
2017 1 0,22 47 10,60 11 2,48 2 0,45 24 5,41 9 2,03
2018 2 0,45 71 16,02 19 4,28 4 0,90 46 10,38 9 2,03
Toplam 10 | 2,25 211 47,62 53 11,96 10 2,25 120 27,08 38 8,57
Genel toplam 275, %62 168, %38
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Tablo 3. IHA, IFAT ve WB ile degerlendirilen hastalarin E. granulosus seropozitifligi

et mare)  maro  mrg  TAG mAO
n n n n n n n
- - 30 3 - - - -
2013 WB (+) - 6 - - 1 - -
WB (-) - - - - - - -
- - 22 18 2 - - —
2014 WB (+) 2 4 1 - 3 - -
WB (-) - 7 - - - -
- - 17 8 - - - -
2015 WB (+) 2 14 3 - 2 - -
WB (-) - 2 - - - - -
- - 2 - 2 - 9 -
2016 WB (+) 1 2 - - - 19 12
WB (-) - - - - - -
- - - - - - 6 -
2017 WB (+) 5 - - - 2 50 27
WB (-) - - - - — 4 =
- - - - - R 19 -
2018 WB (+) 5 - - - - 82 42
WB () - - - - - 3 -
[FAT: indirekt floresan antikor testi, IHA: indirekt hemaglitinasyon testi, WB: Western blot

pozitif olarak tespit edilmigtir. 2017 yilinda 17 hastanmin PZR
ve QPZR testleri yapilmistir. Bu hastalardan 7’si pozitif olarak
tespit edilmis ve 5 hastanin KAM materyalinin mikroskobik
incelemelerinin negatif ve 2 hastanin daha 6nce yapilan
serolojik testlerinin pozitif sonu¢ verdigi gozlemlenmigtir.
2018 yilinda direkt bakilar1 negatif olan ve PZR, QPZR testleri
yapilan 45 hastanin 22’sine sadece molekiiler testler ve 23’tine
hem molekiiler testler hem de serolojik testler olan WB ve
IHA testlerinden biri yapilmistir. Kirk bes hastanin 22’si PZR,
QPZR testleri pozitif olup, bu hastalardan ayni anda 10’'unun
seroloji testleri yapilirken 12 hastanin seroloji testleri doktor
istemine baglh olarak yapilmamistir. PZR, QPZR pozitif olan
bu hastalarin 6’sinin seroloji testlerinin pozitif, 4'uniin seroloji
testlerinin negatif oldugu tespit edilmistir. Kirk bes hastadan
molekiiler test sonuglari negatif olan 23 hastanin 6’sinin WB
testi pozitif, 7’sinin WB testi negatif tespit edilmis ve 10’unun

Tablo 4. Seroloji laboratuvarina en ¢ok 6rnek goénderen

klinikler ve hasta sayilar1

Béliim ad Toplam Pozitif
hasta say1s1 | hasta sayis1

Genel cerrahi poliklinigi 727 215
Gastroenteroloji poliklinigi 533 64

Gogiis hastaliklar poliklinigi 412 37
Enfeksiyon hastaliklar1 poliklinigi 96 19

Uroloji poliklinigi 93 13

Pediyatri gastroenteroloji poliklinigi | 70 12

Diger poliklinikler 352 83

Toplam 2,283 441

ise seroloji testleri doktor istemine bagh olarak yapilmamigtir

(Tablo 5) (Sekil 1, 2).

TARTISMA

KE hastaligi, diinya ¢capinda ekonomik ve medikal etkisi olan bir
zoonozdur. Tibben énemli KE tanisi, cesitli organlar: enfekte
olan hastanin anamnezine, klinik semptomlara, gériintileme
teknikleri ile belirlenen morfolojik degisikliklere ve serolojik
olarak dogrulanmasina dayanmaktadir. Serolojik tani sadece
erken doénemde enfeksiyonun tespitinde degil, ayrica opere
edilen ve ila¢ tedavisi alan hastalarin uzun dénemli takibinde
de 6nemlidir. KE'ye kars1 olusan antikor yamitinin derecesi;
kistin konumu ve kalsifikasyon derecesi ile iligkilidir. Genellikle

Tablo 5. PZR ile degerlendirilen érneklerin seropozitiflikleri

. Molekiiler | Serolojik testler (anti-E.
Yillay :’)':"ekt testler granulosus IgM)
aK1
PZR/QPZR | WB IHA
P |0 6 - -
2015
N |7 1 1 -
P |0 1 0 0
2016
N |3 2 2 2
P |0 7 1 2
2017
N |17 10 5 8
P |0 22 12 -
2018
45 23 11 2
P: Pozitif, N: Negatif, PZR: Polimeraz zincir reaksiyonu, IHA: Indirekt
hemagliitinasyon testi, WB: Western blot
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karaciger kistleri, akciger kistlerine gére daha yiitksek bir
antikor yanit1 tiretmektedir. Tibbi géruntileme teknikleri ile
serolojik testler, kistin dogas1 hakkinda ve cerrahi miidahale
konusuyla ilgili yararli ve tamamlayia bilgiler vermektedir
(7). Parazit antijenlerinin kan grubu antijenleri ile benzerligi
yalana pozitiflige yol acabilmekte ve kanda serbest halde
bulunan az miktardaki parazit antijenleri ise yalanci negatiflige
neden olabilmektedir. Dolayisiyla, kandaki antikor titresinin
smirda veya negatif gorildugi hastalarda spesifik antijenlerin
tayininde test kombinasyonlar: ile enfeksiyonun gésterilmesi
6nemlidir (8).

Echinococcus tiirlerinden diunyada en yaygimi ve KE etkeni
olan E. granulosus'a Gronland ve izlanda disinda diinyanin
hemen her bélgesinde rastlanmaktadir. KE Turkiye'de yaygin
olarak gérillmektedir (9). Aydin ilinde yapilan bir ¢alismada,
2005-2017 yillar1 arasinda incelenen 3,446 serum oOrneginin
1,104a pozitif olarak ELISA yéntemiyle saptanmustir. %58’i
kadin, %42’si erkek olan olgularin %81,8'inde karaciger kistleri
ve %6,1'inde akciger kistlerinin oldugu tespit edilmigstir (10).
ELISA ve immiinografi yontemleri ile KE siipheli 120 hastanin

serumlarinda antikor varhiginin karsilagtirmali aragtirildig:
bir bagka calismada 32 (%26,6) olgunun her iki yéntemden
biriyle pozitif oldugu tespit edilmistir (11). Tki bin alt1 yiiz
kirk iki hastaya ait kan o6rneklerinin ELISA yéntemiyle KE
bakimindan degerlendirildigi bagka bir calismada, 801 olgu
(%30,3) seropozitif bulunmustur. Erkeklerin %31,9'u kadinlarin
%29'u pozitiftir. Pozitif saptanan hastalar patolojik olarak
teyit edilmistir (12). Kayseri'de 1999 ve 2004 yillar1 arasindaki
hastane kayitlarina gére KE'nin degerlendirildigi bir ¢aligmada,
330u (%42,2) erkek ve 369'u (%52,8) kadin olmak tizere 699
olgu pozitif olarak saptanmigtir (13). Bu ¢aligmada ise mevcut
caligmalarla paralel olarak IHA, IFAT ve WB test sonuglarina
gore, miiracaat eden 2,283 olgu arasinda kadin olgularin (274,
%12,03) seropozitifliginin erkek olgulardan (168, %37,95) daha
yitksek oldugu tespit edilmigtir. 2006-2016 yillar1 arasinda
yapilan retrospektif bir calismada 50 ¢ocuk hastanin KE tanisiyla
takibi yapilmig ve bu ¢ocuk hastalardan 33’uniin erkek oldugu
gorilmustir. Hastalarin 35'i kentsel, 15’1 kirsalda yagsamaktadir.
Bu hastalarin arasinda ¢ogunlugu akciger tutulumu olmak tizere
karaciger ve diger organ tutulumlarinin oldugu da tespit edilen
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Sekil 1. Echinococcus granulosus PZR jel géruntiisiy; P: pozitif kontrol; N: Negatif kontrol; M: 100 b¢ DNA ladder,1-13: Hastalara ait
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PZR: Polimeraz zincir reaksiyonu

Amplification Curves

26.680

24180

21.680

19.180H

510)

> 16,6801
14.180]
11,660

9.180

Fluorescence (465

£.680

4180

1.680

-0.8204

Sekil 2. QPZR ile pozitif saptanan hastalarin amplifikasyon egrileri; P: pozitif kontrol, N: Negatif kontrol, HO: Hasta 6rnegi
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bulgular arasindadir (14). Calismamizda, 0-14 yas araliklarinda
toplam 20 ¢ocuk hasta oldugu bunlarin egit sayida kiz ve erkek
hasta olduklar1 belirlenmigtir. Ayrica, gégiis cerrahisinden
miracaat eden 412 hastanin serolojik yontemlerle incelenmesi
sonucunda 37’sinin akciger KE’si bakimindan pozitif oldugu
tespit edilmistir. Corum’da KE 6n tanisi ile bagvuran hastalarin
radyolojik, biyokimyasal ve serolojik olarak degerlendirildigi
bir calismada, seropozitif oldugu tespit edilen hastalarin
disinda 3 hastanin radyolojik veriler ile incelenerek pozitif
oldugu tespit edilmistir. Hastalarin cogunlugunun genel cerrahi
kliniklerinden bagvurdugu, sonra bunu enfeksiyon hastaliklar
ve gastroenteroloji polikliniklerinin takip ettigi tespit
edilmigtir (15). Bu calismada ise hastalarin ¢ogunlugu genel
cerrahi poliklinigi basta olmak tzere sirasiyla gastroenteroloji,
gogus hastaliklar, enfeksiyon hastaliklari, troloji, pediyatri
gastroenteroloji ve diger polikliniklerden miracaat ettikleri
gozlemlenmisgtir. Turkiye Halk Sagligi Kurumu Ulusal Parazitoloji
Referans Laboratuvarrnin yaptig1 bir ¢alismada, 2,921 hastaya
ait serumlar ELISA, THA ve WB testleri ile incelenmistir.
Orneklerden 439'u en az bir yontemle pozitif bulunmustur. On
bir bin yiiz yetmis yedi erkegin 153’11 (%13), 1,744 kadinin 286’s1
(%16,4) pozitiftir. ELISA ve IHA sonuglar1 arasinda %91,4; WB
ile diger testler arasinda %89,7 oraninda uyum oldugu tespit
edilmigtir. Pozitifliklerin WB yéntemi ile dogrulanmasimin
daha dogru sonuglarin elde edilmesinde yardimci olacag:
savunulmustur (16). Yukarda bahsedilen farkli yorelerde ve
laboratuvarlarda yuritilen bu ¢aligmalarin sonuglarina gore,
Turkiye'de 6nemli bir saglik sorunu olan kist hidatigin tanisinda
hassasiyeti yiiksek, giivenilir yéntemlerin énemi artmaktadir.
Bu calismada, IHA, IFAT ve WB testleri ile incelenen olgularin
alt1 y1l boyunca tutulan kayitlar: retrospektif olarak taranmgtir.
Alt1yillik siire icinde incelenen olgulara bakildiginda 87 hastanin
IHA ve/veya IFAT yoéntemleri ile negatif olmalarina ragmen
WB yoéntemi ile pozitif oldugu saptanmistir. Buna ilaveten,
IHA veya IFAT yoéntemlerinden biri ile pozitif olarak tespit
edilmis 13 hasta ise WB testi bakimindan negatiftir. Bu durum,
kullanilacak diger serolojik yéntemlerin sonucuna bakilmaksizin
WB testinin ¢alisilmas: gerektigini ve WB testinin diger serolojik
testlere nispeten daha duyarli olmasina ragmen karsilagtirmali
sonuclarin daha givenilir oldugunu géstermektedir. Ayrica,
seroloji testlerinde kullanilmasi uygun olmayan BOS, KAM gibi
materyaller ile yapilacak direkt baki yontemlerinin de yetersiz
kalmasi, aragtirmaciyr daha givenilir olan molekiiler testlere
yonlendirmektedir. Bu gibi durumlarda molekiiler test sonuglari,
ayni hastalarin serumlariyla yapilan serolojik testlerle birlikte
degerlendirildiginde PZR ve QPZR sonuglarinin daha duyarh
oldugu gézlemlenmigtir. Molekiiler testler ile kargilagtinldiginda
ise seroloji tabanli test sonuglari yamiltici olabilmektedir.
Hastaligin tanisinda molekiiler yéntemler uygulanarak hem
cerrahi mudahale gerektiren riskli durumlarda hem de opere
edilen hastalarin takibindeki siipheli durumlarda uygun tedavi
protokolleri veya girisimsel yaklagimlar belirlenebilecektir.

SONUC

Bu ¢aligma, alt1 yallik bir retrospektif tarama sonucunda olgularin
%22’sinin pozitif tespit edilerek yéremizde KE yayginliginin
yitksek oldugunu géstermektedir ve hasta sirasi nedeniyle uzun
stireli beklemelere neden olan radyolojik yéntemlere kiyasla daha
pratik olan ve kisa siirede sonug veren serolojik veya molekiiler

testlerin  kullanimini  énermektedir. Ayrica, KE tanisinda
tek bir serolojik testin kullaniminin yetersiz kalabilecegi,
molekiiler testler olan PZR ve QPZR testler ile bu sonuclarin
desteklenebilecegi, bu nedenle test kombinasyonlarinin dogru
tamiya ulagsmada duyarlih@ ve giivenilirligi artiracag kanaatine
varilmigtr.

*Etik

Etik Kurul Onay1: Retrospektif incelemeye baglamadan énce
klinik aragtirmalar etik kurulundan izni alinmigtir.

Hasta Omnayn: Calismada, KE stphesiyle tibbi parazitoloji
laboratuvarlarina 2013-2018 tarihleri arasinda gonderilmis ve
serolojik ve/veya molekiiler testler uygulanmis olan 2,283 hastaya
ait kan, 45 hastaya ait kist aspirasyon mayii (KAM) 6rnekleri
retrospektif olarak degerlendirmistir.
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