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Agn Ili ve Ilcelerinde Sokak Kopeklerinde
Saptanan Gastrointestinal Helmintler ve Zoonotik
Onemi

Gastrointestinal Helminths and Zoonotic Importance Detected in Stray
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Amag: Bu ¢alisma; Agn ili ve ilelerinde sokak képeklerinde bulunan gastrointestinal helmint varligim arastirmak ve bu
parazitlerin zoonotik énemini ortaya koymak amaciyla yapilmistir.

Yontemler: Calismamizda, Agr1 merkez ile Diyadin, Dogubayazit, Elegkirt, Hamur, Patnos, Taghcay ve Tutak ilceleri
sinirlan icerisindeki 279 sokak képeginin diski 6rnegi toplanmig ve digki 6rnekleri makroskobik olarak incelendikten
sonra nativ ve ¢oklastirma (Filleborn yizdirme ve Benedik ¢oktiirme) yontemleriyle mikroskobik olarak incelenmistir
Bulgular: Incelenen 279 diski 6rneginin 80’inde (%28,7) bir veya birden fazla tiire ait helmint yumurtasi saptanmistur.
Digki érneklerinin 31’1 (%11,1) T. canis; 24’4 (%8,6) T. leonina; 17’si (%6,1) Taenia spp.; 15i (%5,4) Capillaria spp.;
10u (%3,6) Alaria spp.; 51 (%1,8) T. vulpis ve 3u (%1,1) A. caninum yumurtasi yoniinden pozitif bulunmusgtur.
Sonug: Agri’da ilk defa yapilan bu calismada, Agr ili ve ilgelerindeki sokak képeklerinin énemli oranda insan saghgini etkileyecek
helmintlerle enfekte oldugu gériilmiis ve hem insan hem de képeklerin saghg: agisindan gerekli 6nlemlerin alinmas: gerektigi
kanisina varilmigtir.

Anahtar Kelimeler: Sokak kopekleri, helmintler, Agr1ili

ABSTRACT

Objective: This study aimed to investigate the frequency of gastrointestinal helminth parasites in stray dogs in Agr1 province and
its districts and to reveal the zoonotic importance of these parasites.

Methods: Fecal samples were collected from a total of 279 stray dogs in the center of Agr1 and the districts of Diyadin,
Dogubayazit, Elegkirt, Hamur, Patnos, Tagh¢ay, and Tutak. After macroscopic examination of the stool samples, they were
examined microscopically by the native and multiplexing (Fulleborn flotation and Benedek sedimentation) methods.
Results: Helminth eggs belonging to one or more species were detected in 80 (28.7%) of the 279 stool
samples examined. In total, 31 (11.1%) T. canis, 24 (8.6%) T. leonina, 17 (6.1%) Taenia spp., 15 (5.4%) Capillaria
spp., 10 (3.6%) Alaria spp., 5 (1.8%) T. vulpis, and 3 (1.1%) A. caninum egg were detected in the stool samples
Conclusion: In this study, which was performed for the first time in Agri, it was revealed that stray dogs in Agr1 province and
its districts were infected with helminths, which may consequently affect human health significantly. Therefore, necessary
precautions should be taken to preserve the health of both humans and dogs.

Keywords: Stray dogs, helminths, Agr1
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GIRig

Kopeklerden insanlara ve hayvanlara 60’tan fazla hastaligin
bulagabildigi bilinmektedir (1). Bu hastaliklar icerisinde paraziter
hastaliklarin, 6zellikle de helmint enfeksiyonlarinin énemli bir
yeri vardir. Bu helmintlerden 6zellikle Toxocara canis, Ancylostoma
caninum, Dipylidium caninum ve Echinococcus granulosus insan
sagligini tehdit eden énemli etkenlerdir (2,3).

Konuile ilgili yapilan aragtirmalar sahipli ya da sokak képeklerinin
diskilayarak park, yesil alan, oyun alani, kum havuzu ve plaj gibi
alanlarda bulunan toprak ya da ¢imleri helmint yumurtalar
ile kontamine ettigini gostermigtir. Bu helmintlerden ¢zellikle
zoonoz olanlar halk sagligi acisindan ciddi sorunlara neden
olmaktadir (4,5).

Insanlar bu helmintler icin rastlantisal konaktir ve enfektif
yumurtalarin oral olarak alinmasi ya da larva formlarin deriden
girmesiyle enfeksiyona yakalamirlar. Képekler tarafindan etrafa
sagilan E. granulosus yumurtalar kistik ekinokokkozise, T. canis
yumurtalar: visseral larva migrans (VLM) ve okiiler larva migrans
gibi sendromlara neden olur. Diger taraftan képekler tarafindan
cevreye atilan A. caninum yumurtalan cevrede olgunlasir ve
yumurtadan ¢ikarak enfektif hale gelen larvalari deri yoluyla
insanlara bulagir (6-8). Zoonoz olan bu gibi helmintlerden dolay:
kopek parazitleri ile miicadele képeklerin saghigi yéniinden énemli
oldugu kadar, halk saghg yéniinden de 6nemlidir (3).

Zoonoz parazitlerin yoresel olarak sikhigimin bilinmesi, bu
parazitlerin kontrol ve micadelesi i¢in énem tagimaktadir. Bu
kapsamda ¢alismamiz Agr ili ve ilcelerindeki sokak képeklerinde
bulunan gastrointestinal helmintlerin sikligini aragtirmak ve
bu parazitlerin zoonotik énemlerini ortaya koymak amaciyla
yapilmigtir.

YONTEMLER

Bu ¢alisma i¢in Van Yaziincii Yil Universitesi Hayvan Deneyleri
Yerel Etik Kurulundan onay almmugtir (tarih-karar no:
24/07/2021-2021/06-01). Calismada, Agustos 2021-Eylul 2021
tarihleri arasinda Agr1 merkez ile Diyadin, Dogubayazit, Elegkirt,
Hamur, Patnos, Taglicay ve Tutak ilceleri simirlani icerisinde

yasayan kopeklerden toplanan digki 6rnekleri incelenmistir.
Toplam 279 sokak képeginin digki 6rnegi toplanmis ve Van
Yiiztinci Y1l Universitesi Tip Fakiiltesi Parazitoloji Anabilim Dali
Aragtirma Laboratuvarina getirilmigtir. Laboratuvara getirilen
digki 6rnekleri makroskobik olarak incelendikten sonra nativ
ve coklagtirma (Filleborn yiizdiirme ve Benedik ¢oktiirme)
yontemleriyle mikroskobik olarak incelenmistir. Her digk: 6rnegi
i¢in en az u¢ preparat hazirlanmigtur.

istatistiksel Analiz

Uzerinde durulan ozelliklerden kategorik degiskenler say1 ve
yizde olarak ifade edilmistir. Kategorik degiskenler icin oranlarin
kargilagtirmasinda Z (t) testi kullanilmigtir. Ayrica kategorik
degiskenler arasindaki iligkiyi belirlemede ki-kare testi yapilmigtar.
Hesaplamalarda istatistik anlamlilik diizeyi %5 olarak alinmis ve
hesaplamalar icin SPSS (ver:13) ve MINITAB (ver:14) istatistik
paket programlar: kullanilmistir.

BULGULAR

Incelenen 279 diski 6rneginin 80’inde (%28,7) bir veya birden
fazla ture ait helmint yumurtasi saptanmigtir (Tablo 1).
Orneklerin 23’iinde (%8,2) iki, 2’sinde (%0,7) ise t¢ farkli tiire
ait helmint yumurtasi belirlenmistir (Tablo 2). Incelenen digki
orneklerinin 31'inde (%11,1) T. canis, 24’ inde (%8,6) Toxascaris
leonina, 17’'sinde (%6,1) Taenia spp., 15’inde (%5,4) Capillaria spp.,
10’unda (%3,6) Alaria sp., S'inde (%1,8) Trichuris vulpis ve 3'inde
(%1,1) A. caninum yumurtasi saptanmigtir.

Galismamizda en yiiksek oranda (%40) Agr1 merkez képeklerinde,
en dusitk oranda ise (%18,9) Dogubeyazit ilcesi képeklerinde
helmint yumurtasi pozitifligi saptanmistir. 11 ve ilcelerde
kopeklerde belirlenen parazit turleri ve oranlar1 Tablo 1'de
verilmis, genel veriler ayrica il haritasina yansitilmigtir (Sekil 1).

TARTISMA

Turkiye'de ¢ok sayida basibos sokak képegi bulunmakta ancak
paraziter yénden bu képeklerin kontrol ve tedavisine yeterince
6nem verilmemektedir. Bircok zoonoz parazite ev sahipligi

Tablo 1. Bulunan helmint tirlerinin ilcelere gore dagilimi

As
gt‘lk Diyadin Dogubeyazit | Eleskirt Hamur Patnos Taghgcay Tutak Toplam
Helmint | MeérXez
tiirleri N=35 N=35 N=37 N=34 N=35 N=33 N=35 N=35 N=279
Sayr | % Say1 | % Sayr | % Say1 | % Say1 | % | Sayr1 | % Sayr | % Sayr | % Say1 | %
T. canis 9 25,7 |3 86 |2 5,4 1 2,9 3 8,6 |6 18,2 | 4 11,4 |3 8,6 31 11,1
T. leonina 6 171 |7 20 2 5,4 2 5,9 1 2,8 |3 9,1 2 5,7 1 2,8 24 8,6
Taenia spp. | 2 5,7 3 8,6 - - 2 5,9 - - 1 3 6 17,1 |3 8,6 17 6,1
Capillaria
spp 1 2,8 3 86 |2 5,4 5 14,7 | 2 57 |1 3 1 2,8 - - 15 5,4
Alaria spp. | - - 1 2,8 - - 1 2,8 1 28 |2 6,1 - - 5 14,2 | 10 3,6
T. vulpis - - - - 1 2,7 - - - - 2 6,1 - - 2 5,7 5 1,8
A. caninum | - - - - - - - - 1 28 |- - - - 2 5,7 3 1,1
Toplam |14 |40 |10 286 |7° |18,9 |8 23,5 | 7 20 |9 27,3 |12 |34,3 |13 |37,1 |80 |28,7
N: Toplam hasta sayzs1, **: p<0,05
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Sekil 1. Kopeklerdeki enfeksiyon oranlarinin ilgelere gore dagilim haritas:

yapan bu képekler halk saghg: yoniinden oénemli bir tehdit
olugturmaktadir (9).

Ulkemizin farkh illerinde sokak képeklerinde gastrointestinal
helmint enfeksiyonlarinin sikligi arasgtinlmigtir. Siirt’te 52
kopek digkisinin %751 (8), Erzurum'da 172 képek digkisinin
%52,9'u (10), Aydin'da 200 képek digkisinin %41°i (11), Van'da
124 koépek digkisimin 34,681 (12), Diyarbakirda 104 képegi
digkisinin %32,7’si (13), Samsun’da 261 képek digkisinin %28,4’i
(14), Konyada 316 koépek digkisiiin %19,9'u (3) helmintik
parazitler yoéniinden pozitif bulunmustur. Bu caligmada ise
Agri il ve ilcelerindeki sokak képeklerine ait incelenen 279 digk:
orneginin %28,7’sinde helmint yumurtas: tespit edilmistir.
Belirlenen bu oran Siirt, Erzurum, Aydin, Van ve Diyarbakir'da
yapilan calismalarda belirlenen oranlardan dastktir. Ote
yandan Agri il merkezinde (%40) belirlenen oran tlkemizde
yapilan ¢ogu ¢alismanin (3,12-14) sonuglarina gore yiiksekken,
Dogubeyazit ilcesinde (%18,9) belirlenen oran Tirkiye'de yapilan
calismalarda saptanan en diisiik orandir. Il merkezlerinde kopek
popiilasyonunun fazla olmasi képeklerin birbirleriyle temasini
artirmakta ve bunun helmint enfeksiyonlarimin 6zellikle de
monoksen hayat déngusiine sahip olanlarin yayiisinin artmasina
neden olabilecegi kanaatindeyiz. Bu durum il merkezlerinde
yapilan calismalarda, helmint enfeksiyon oranlarinin daha yiiksek
¢tkmasinin bir nedeni olarak degerlendirilebilir.

Ulkemizde yapilan bircok ¢alismada kopek diskilarinda en sik
rastlanan helmint tiriiniin, zoonotik bir helmint olan ve VLM'ye
sebep olan T. canis (3,8,13,15,16) ya da diisiik zoonotik éneme
sahip T. leonina (9,12,17) oldugu bildirilmistir. Calismamizda
da saptanan parazitler siklik sirasina goére siralandiginda

Tablo 2. Enfekte kopeklerde bulunan helmint tiirlerinin

dagilim

Enfekte kopek
Helmint tiirii
Say1 %

T. canis 20 25
T. leonina 10 12,5
Taenia spp. 13 16,2
Capillaria spp. 6 7,5
Alaria spp. 2 2,5
T. vulpis 3 3,7
A. caninum 1 1,2
T. canis + T. leonina 6 7,5
T. canis + Capillaria spp. 3 3,7
T. canis + T. vulpis 1 1,2
T. leonina + Capillaria spp. 3 3,7
T. leonina + Alaria spp. 2 2,5
T. leonina + Taenia spp. 2 2,5
Taenia spp. + Alaria spp. 2 2,5
T. vulpis + Capillaria spp. 1 1,2
Alaria spp + Capillaria spp. 1 1,2
Alaria spp. + A. caninum 2 2,5
T. canis + T. leonina + Capillaria spp. 1 1,2
T. vulpis + Alaria spp. + T. leonina 1 1,2
Toplam 80 100
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ilk iki parazitin T. canis (%11,1) ve T. leonina (%8,6) oldugu
gorilmektedir. Son 20 yilda tilkemizde sokak kopekleri digkisinda
helmint enfeksiyonlarinin aragtirildigy calismalarda T. canis oran:
%4,2-51, T. leonina oran1 %1-38,4 arasinda bildirilmistir (3,10-
14). Bu caligmada toplamda belirlenen T. canis orani genel olarak
Turkiye'de yapilan ¢aligmalardan (3,6,10-13) dusiik, ancak Agri il
merkezi sonuglar cogu ¢caligmadan (3,10-13) yiiksektir. T. leonina
orani ise Agr il merkezinde ve Diyadin ilcesinde genel olarak
Turkiye'de yapilan ¢alismalardan (3,6,11-13) yiiksektir.

Son zamanlarda insan bagirsak bosluguna da yerlesebildigi
anlagilan A. caninum, insanlarda larva migransina sebep olan
diger bir helmint tiradar. Ulkemizin farkli illerinde sokak
kopeklerinin  digkisinda helmint parazitlerin arastirildig:
caligmalarda A. caninum farkli oranlarda saptanmigtir. Yapilan
caligmalarda bu parazit Samsun'da (14) %13, Diyarbakir'da (13)
%8,6, Van'da (12) %5,64, Kayseride (17) %1,1 ve Konya'da (3)
%0,3 (1 kopek digkisinda) oraninda saptanmugtir. Aydin'da (11)
yapilan calismada A. caninum’a rastlamlmadigi bildirilmigtir.
Bu ¢aligmada ise Hamur'da bir, Tutak’ta iki olmak tizere toplam
3 (%1,1) kopekte A. caninum pozitifligi saptanmigtir. Bu oran
Samsun (14), Diyarbakir (13) ve Van'da (12) yapilan caligmalardan
diigtiktiir. Diigitk nem orami ve karasal iklim bu gibi parazitlerin
gelisim safhalarini olumsuz etkilemektedir. Agri il ve ilcelerinde
bu parazit sikliginin digtik olmasinin nedenleri arasinda dusiik
nem oramni ve karasal iklim olabilecegi kanaatindeyiz.

Insanlarda hidatik kiste neden olan E. granulosus kopeklerden
insanlara bulagan énemli zoonoz helmintlerden biridir. Ancak
mikroskobik baki ile E. granulosus yumurtalarini diger Taenia spp.
yumurtalarindan morfolojik olarak aywrmak mumkin degildir.
Bunun yam sira taenid tip yumurtas: olan E. multilocularis de
zoonoz karakterdedir. Ozellikle E. multilocularis’in yeni yapilan
calismalarla tlkemizdeki durumu daha da giin yiiziine gkmigtir
(18). Erzurum'da yapilan bir aragtirmada E. multilocularis’in
képeklerde %3,6 oraninda gorildagi bildirilmigtir - (19).
Ulkemizin farkl illerinde sokak képekleri diskisinda helmint
parazitlerin aragtirildign caligmalarda Taenia sp. yumurtalarina
farkli oranlarda rastlanmistir. Bu soya ait tiirler Aydin’da %7,5
(11), Van'da %4,84 (12), Diyarbakirda %3,8 (13), Erzurum'da
%2,9 (10), Kayseride %2,8 (17), Samsun'da %0,4 (1 kopek) (14)
ve Konyada %0,3 (1 képek) (3) oranlarinda saptanmigtir. Bu
calismada Taenia spp. yumurtast %6,1 oraninda belirlenmistir.
Bu oran Turkiye'de yapilan ¢aligmalardan yiiksek oldugu dikkati
cekmektedir. Ozellikle Taslcay ilcesinde diger ¢alismalara
oranla ¢ok daha yiiksek oranda (%17,1) Taenia spp. yumurtasi
saptanmugtir. Kontrolsiiz hayvan kesimleri yapilarak sakatatlarin
kopeklere verilmesi képeklerde E. granulosus ve Taenia multiceps
gorilme sikhgini artirmaktadir. Agn il ve ilgelerinde kontrolsiiz
kesimlerin fazla olusunun taenid yumurta gérilme ihtimalini
artirdign kanaatindeyiz. Bunun yaninda Agri Tirkiye'de insan
alveolar ekinokokkozis olgularinda tgtnci swradadir (18) ve
kopeklerde bulunan taenid tip yumurtalarin E. multilocularis
yumurtasi olabilecegi de géz éntinde bulundurulmalidir.
Ulkemizin farkl illerinde sokak képeklerinde T. vulpis, Alaria spp.
ve Capillaria spp. turleri bildirilmistir (3,8,10-17). Bu ¢aligmada
%5,4 oraninda Capillaria spp., %3,6 oraninda Alaria spp. ve
%1,8 oraninda T. vulpis saptanmgtir. Bu parazitlerden Alaria
sp. yumurtasina rastlanmasi, zoonoz karakterdeki A. alata’nin
Turkiye’de bulunmas: nedeniyle Agr ilinde halk saghg acisindan
6nem arz etmektedir.

SONUC

Sonug olarak ¢alismamiz Agri il merkezi ve ilgelerinde bulunan
sokak kopeklerinde gastrointestinal helmintlerin tespitine
yonelik olarak yapilan ilk aragtirma olmustur. Bulunan parazit
oranlar1 genel olarak Tirkiye verilerinin tzerinde bulunmus ve
¢ogunun zoonoz oldugu goérilmistir. Bu nedenle hem képek
sagligi hem de insan saghg icin képeklerin parazitler yoniinden
tedavi edilmesi ve periyodik olarak kontrol ve tedavilerine
devam edilmesinin uygun olacag: kanaatine varilmistir. Ayrica
halkin zoonoz enfeksiyonlar konusunda bilgilendirilerek
bilin¢lendirilmesi de faydah olacaktur.
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