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Sanlurfa Harrankapr’da Sark Cibam

Cutaneous Leishmaniasis in Harrankap, Sanlurfa
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Sayin Editor,

1988 yilindan meslek hayatima bagladigim Sanlurfa
Harrankap: Saglik Ocaginda sik¢a karsilagtigimiz
hastaliklarin baginda parazit hastaliklar: gelmekteydi.
Guzellik yarasi, Urfa ¢ibani, Antep ¢ibani, Yil yarasi,
Halep ¢ibani, Sark ¢ibani adlarla bilinen kutanéz
leishmaniasis (KL) enfeksiyonu ile sik karsilasmaya
basglamigtik. Mezun oldugumuz fakilteden rahmetli
hocamiz Ord. Prof. Dr. Ekrem Kadri Unat hocamizin
derslerde tizerine basa basa “Tirkiye'de bugiin Sark
¢ibani hemen hemen ortadan kalkmus gibidir. Halbuki
kalic1 bacakkiranlarla (DDT kastediliyor) sitma savas:
baglamadan ¢énce Gineydogu Anadolu olmak tizere
yurdumuzda ¢ok yaygindi” bildirmistir (1). Hocamiz1
bir ziyaretimizde bu satirlardan ve gérdigimiiz
gerceklerden bahsedince esim ve bana “biz size
derslerde ne o6grettiysek gidin uygulayin bilim ne
diyorsa onu yapin” demisti.

1950-1980
noktasina gelinen, sonraki yillarda olgu sayisinda
dalgali hizli artiglar izledigimiz KL olgulari, 2011
yilindan sonra bakanlik verilerine gére morbidite
hizi iki yil boyunca 7/100.000’lere kadar ¢ikan
oranlarin goérilmesi konunun énemini hala idrak
edemedigimizi gostermektedir (2). Ulkemizde 1990-
2010 yillar1 arasinda bildirilen olgularin %50’si
Sanhurfadan oldugu gérilmektedir (3). Hocamizin
tesviki ile bagladigimiz calismamizda, Sanhurfa’daki
olgu sayisindaki ciddi artisi ilk kez vurgulamaya
calismug, Saghk Mudirliugiu 1982-1988 kayitlarindaki
5634 olgu retrospektif olarak yillara ve gorildigu
aylara gore bildirilmistik. 1989 yilinda basladigimiz
prospektif calismada ilk bes ayda poliklinigimize
miuracaat eden 689 hasta tamni i¢in degerlendirilmis,
445 hastaya mikrobiyolojik olarak tanm: konmus, tan
konan 252 olgu tedavi sonuglar ile birlikte ¢alismaya
dahil edilmigtir. Hari¢ tutulan hastalar takipten ¢ikan
ulagamadigimiz hastalardir (4).
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Saglhk ocagimizin deposunda o6zenle saklanan
mikroskopu masamiza aldik. Tkna edebildigimiz
KL 6n tanili hastalarin lezyonlar: eritemli bir papiil
déneminde papiilin en tepe noktasindan, daha eski
yaralarda kabuk bisturi ucu ile oynatilinca gelen
akintiy1 bisturinin ucu ile alarak lama yaydik, Giemsa
ile boyadik. Yaymalarda kitaplarimizda sadece
teorik olarak 6grendigimiz L. tropicanin amastigot
sekillerini kan hiicrelerinin icinde veya patlamigsa
yaninda gérmeye caligtik. Yaklagik 100-150 hastanin
preparatindan sonra goézlerimiz L. tropica'nin
amastigot seklini fark etmeye basladi. Sonradan
“6grenme egrisinin” tam da bu oldugunu 6grendik.
Baktigimiz eski olgulara tekrar déndik tanilarimiz
duzelttik. Kesin tanisini koydugumuz hastalara Saghik
Bakanligi'ndan tcretsiz olarak temin edilen bes
degerli antimon bilegigini yara kenarina subkiitan
enjeksiyon olarak uyguladik. iki yiiz elli iki olguda
lezyonlarin deride gorildikleri bolgeler, hastalarin
yaslarina ve cinsiyetlerine gére dagilimlari verildi (4).
Sonu¢ olarak cahigmamizda 80li yillardaki olgu
sayisinda ciddi artis vurguladik. flerleyen yallarda
bildirilmis ¢aligmalarla ve Saglik Bakanlhig: verileriyle
2011'den sonraki Suriye smir goci ile olgulardaki
tehlikeli artig bildirilmigtir (2,3,5,6). Calisgmamizda
belirtigimiz ~ ¢éztim  yollar1 hala  gecerliligini
korumaktadir. Sanhurfamin kendine 6zgi giizel
mimari yapisi i¢cinde ve magara evlerde yasam sansi
bulan vektér ile miicadeleye o6nem verilmelidir.
Vektér kum sineklerinin kullanilan insektisitlere
direng bildirilmektedir (3). Kaha
insektisit uygulamasinin etkin ve yeterli yapilamasi
ile vektér popiilasyonu hizla diugmektedir. Etkili
ila¢lamalarin oldugu yillar da olgulardaki azalma bunu
gostermektedir. Harrankaprda ¢calismaya bagladigimiz
ilk ginden itibaren séyledigimiz $ark ¢ibanm
konusunda kurumsal yapimin olusturulmasi qghg
daha sonra bu bélgede ¢alisan degerli meslektaglarim
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gayretleri ile 1998'de Sark Cibani Tani ve Tedavi Merkez adinda
hizmet vermeye baslamis ama halen hekimsiz olarak hizmet
vermektedir. 1989'dan tek farki kadrolu bir saglik memuru ve
bir hemsire ile birinci basamak mikroskobik tani ve tedavi yapan
bir merkez olarak hizmet vermektedir. KL ve vektérle miicadele
hekimin ferdi olarak basarabilecegi bir olay degildir, tedavileri
ve ilaclamalar1 aksamadan devam ettirebilecek bircok uzmanlar:
binyesinde barindiran bir yap1 olusturulmalidir. Oncelikle
olgularin %50'sinin ¢ktigi il olan Sanhurfada iniversiteye
bagh bir Enstitii veya Sitma Savas Dairesi Bagkanligi benzeri
Sark Cibami Savag Dairesi Bagkanlig: seklinde kurumsal bir yap:
olusturulmas: yararlh olacaktir.

*Etik

Hakem Degerlendirmesi: Editérler kurulu tarafindan
degerlendirilmigtir.
Finansal Destek: Yazar tarafindan finansal destek almadig:

belirtilmistir.
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