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Dicrocoeliosis Epidemiyolojisinde Kara Salyangozlarinin Onemi

Importance of Land Snails in Dicrocoeliosis Epidemiology
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Dicrocoeliosis, kiiglk karaciger kelebegi Dicrocoelium spp. (Trematoda, Dicrocoeliidae)’ nin gevis getiren hayvanlar ve insan da dahil diger
bir cok hayvan turinin safra kanallarinda ve safra kesesinde parazitlenmesiyle sebep oldugu helminthosis bir hastaliktir. Dicrocoelium'un
biyolojik yasam déngusinde, kara salyangozlar birinci ve karincalar ikinci ara konak olarak gérev yaparlar. Kara salyangozlarinin hepatopank-
reaslarinda sporosist ve serkarya larval sathalari, karincalarn abdomen ve beyinlerinde metaserkarya larval sathasi yasamaktadir. Turkiye'de
bu parazite birinci ara konaklik yapan kara salyangozlari Helicopsis derbentina, H. protea, H. krynickii, Cernuella virgata, Trochoidea pyrami-
data, Cochicella acuta, Monacha carthusiana, Helicella candicans, Helix aspersa, H. lucorum ve Chondrus tournefortianustur. Ozellikle gevis
getiren hayvanlarda yaygin olan bu parazitik hastalik, karacigeri etkileyerek hayvanlarda kilo kaybina ve st Uretiminin azalmasina neden ola-
bilmektedir. Kurak habitatlarin genislemesi ve parazitin antihelmintik ilaglara diren¢ kazanmasi nedeniyle dicrocoeliosis kayitlar artmaktadir.
Bu ¢alisma Dicrocoelium’un epidemiyolojisi ve kontrol yéntemleri ile ilgili bilgiler icermektedir.
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ABSTRACT

Dicrocoeliosis is a helminthosis caused by the small liver fluke Dicrocoelium spp. (Trematoda, Dicrocoeliidae) parasitizing in the bile ducts
and gall bladder of ruminants as well as many other animal species including humans. In the biological life cycle of Dicrocoelium, land snails
are first intermediate hosts and ants are second intermediate hosts. Sporocysts and cercaria, which are larval stages, live in the hepatopan-
creas of land snails and metacercaria, which is also the larval stage, lives in the abdomen and brain of ants. Land snails, which are the first in-
termediate host of this parasite in Turkey, include Helicopsis derbentina, Helicopsis protea, Helicopsis krynickii, Cernuella virgata, Trochoidea
pyramidata, Cochicella acuta, Monacha carthusiana, Helicella candicans, Helix aspersa, Helix lucorum, and Chondrus tournefortianus. Di-
crocoeliosis is widespread in ruminants and affects their liver, which can lead to weight loss and reduced milk production. The number of
reports on dicrocoeliosis is increasing due to the expansion of dry habitats and parasites becoming resistant to antihelminthic drugs. This
study provides information on the epidemiology and control methods of Dicrocoelium.
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GiRi§ li tirler Dicrocoelium dendriticum (Rudolphi, 1819) Looss,
1899, D. hospes Looss, 1907, D. chinensis (Sudarikov ve

Dicrocoeliosis, kiglk karaciger kelebegdi Dicrocoelium spp.
Ryjikov, 1951) Tang ve Tang, 1978 ve D. suppereri Hinaiday,

(Trematoda, Dicrocoeliidae)'nin gevis getiren hayvanlar ve
insan da dahil bir cok hayvan tiriiniin safra kanallarinda ve 1983 (syn. D. orientalis Sudarikov ve Ryjikov, 1951)'dir. D.
safra kesesinde parazitlenmesiyle sebep oldugu helmintho-  dendriticum Amerika, Asya, Kuzey Afrika ve Avrupa‘dan, D.
sis bir hastaliktir (1-4). Dicrocoelium cinsine bagli en énem-  hospes Afrika’dan, D. chinensis Asya'dan ve D. suppereri
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eski Sovyetler Birligi ve Avusturya'dan kaydedilmistir. Dicrocoe-
lium, Dicrocoeliidae familia (aile)’si, Plagiorchioidea superfamilia
(Ustaile)'si, Plagiorchiata subordo (alttakim)'su, Plagiorchiida ordo
(takim)'su ve Epitheliocystida superordo (Usttakim)’suna dahildir
(2). Dicrocoelium’un biyolojik yasam déngustinde, kara salyango-
zlar birinci ve karincalar ikinci ara konak olarak gérev yaparlar.
Kurak habitatlarin geniglemesi ve parazitin antihelmintik ilaglara
diren¢ kazanmasi nedeniyle dicrocoeliosis kayitlar artmaktadir
(1, 3, 4). Bu calisma Dicrocoelium’un epidemiyolojisi ve kontrol
yontemleri ile ilgili bilgiler icermektedir.

Dicrocoeliosis
Onemi

Safra kanallar ve safra kesesinde kronik hastaliga neden olan
Dicrocoelium dendriticum, 8-12 mm boyunda ve 2-3 mm
genisliginde bir helminttir. Operkulumlu, oval koyu kahverengi
yumurtalar ktctktir (35-45 pm x 22-30 pm) ve mirasidyum icer-
mektedir (3). Dicrocoelium epidemiyolojisi ara konaklarin ve son
konaklarin mevcudiyetine, bunun yaninda cevre sartlarina da
bagdlidir. Ara konaklar i¢in uygun biyotoplar kuru, kalkersi veya
alkalin topraklardir (2, 4). Bdyle bir cevrede son konaklar (koyun,
keci, sigir, deve, manda, at, esek, tavsan, domuz, kdpek, insan)
tarafindan diskiyla disariya atilan yumurtalar sicaklik degisim-
lerine ve cevreye dayaniklidir. Mirasidyum iceren yumurtalar kig
aylanni gecirir ve arazide 20 aydan fazla enfekte kalabilir (3, 4).

Epidemiyolojisinde Kara Salyangozlarinin

Birinci ara konaklar olan kara salyangozlar tarafindan mirasi-
dyumlu yumurtalarin agiz yoluyla alinmasiyla, mirasidyum bagir-
sakta yumurtadan ¢ikar, bezli orta bagirsak epiteline penetre
olarak hepatopankreasa go¢ eder ve burada I. nesil sporosistleri
olusturur. Birinci ara konak olan salyangozlarda mirasidyumun
serkaryalara déntsimU 3-4 ay stirmektedir. Her bir mirasidyum
sadece bir I. nesil sporosisti olusturur ve bu sathanin yasami old-
ukga kisadir. 1. nesil sporosistlerin kendilerine ait bir viicut duvari
yoktur, karacigerin lobulleri arasindaki bolgelere girer ve bu bol-
gelerin seklini alir. 1. nesil sporosistlerden poliembriyoni (eseysiz
cogalma) ile II. nesil sporosisitler, Il. nesil sporosistlerden de po-
liembriyoni ile serkaryalar meydana gelir (1-8). II. nesil sporosis-
tler icerdikleri serkaryalarin morfolojik 6zelliklerine gére 3 gruba
ayrimaktadir. ilk safhadaki Il. nesil sporosistler olgunlasmamis
embriyolar (germinal hicreler kimesi) iceren ince uzun keseler
seklindedir. ikinci safhadaki II. nesil sporosistlerde olgunlasmis
ve serkaryaya farklilagsmaya baglayan embriyolar veya olgun-
lagmamis serkaryalar mevcuttur. Son safhadaki sporosistlerde
serkaryalar olgunlasmis yapidadir (2, 7, 9-11) (Sekil 1). Salyango-
zda ayni anda gorulen farkli gelisim evreleri enfeksiyonun farkli
zamanlarda alindigini veya ayni zamanda alinan parazit yumurta-
larinin birbirini takip eden larval gelisim gecirdigini gostermek-
tedir (2, 10). Her bir sporosiste 10-40 serkarya bulunabilmektedir
(1, 9).

Salyangozlar &zellikle ilkbahar ve sonbaharda aktif olduklar
icin enfeksiyonu alma riski bu aylarda ylksektir. Sonbaharda
enfeksiyonu alan salyangozlar kisi gegcirebilir ve salyangoz akti-
flestigi zaman hepatopankreaslarindaki safhalarda aktifleserek
gelisimlerine devam etmektedir, salyangozlar enfekte sekilde
2-3 yil yasayabilir (1). Enfeksiyonun yayginhidi salyangozun yasi ve
biytkligine gore degismektedir, yas ve blyuklik arttikca enfek-
siyon siddeti de artmaktadir (2, 11-13).

Sekil 1. Son safhadaki Il nesil sporosist ve olgunlagmig serkaryalar (8)

Kara salyangozlarinda aktivite, 1tk yogunlugu, nem, sicaklik, to-
prak nemi ve giiniin zamani gibi dis faktérlere bagldir. Dicroco-
eliosis epidemiyolojisinde birinci ara konak olan salyangozlarin
D. dendriticum yumurtalanni alma periyodu salyangozlarin akti-
vitesine ve parazitin bu hayvanlardaki yasamina bagldir. Birinci
ara konaklarda larval safhalarin geligsimi salyangozun turd, yasi,
beslenme bélgesi, enfekte doz, ilgili nem, sicaklik ve diger pek
cok faktor etkiler (2). Arazi kosullarinda ise sicak aylarin salyan-
gozdaki larval gelisimi hizlandirdidi tespit edilmistir (14). Kara
salyangozlarinin hepatopankreaslarinda yasayan larval safhalarin
bu organ Uzerinde etkileri oldugu tespit edilmistir. Hepatopank-
reas Uzerindeki en dnemli etkiyi mevcut larvalarin biyukligu ve
sayisi gosterir. Hepatopankreasin glikojen icerigi azalir ve yag
cisimcikleri belirir. Larvalarin bosaltim Grlnleri hepatopankreas
Uzerinde doku eritici etkiye sahiptir. Ayrica larvalar, hepatopank-
reastan hiicre pigmentlerinin serbest birakilmasina ve bu nedenle
salyangoz viicudunun pigmentlenmesine sebebiyet verir (15, 16).

Dicrocoelium serkaryalarinda, biri 6n bolgede adiz cekmeni, digeri
orta bdlgede karin cekmeni olmak Uzere 2 cekmen bulunur. Agiz
¢cekmeninin 6n ucunda bir stilet (ignecik) mevcuttur. Bu yapi Di-
crocoelium serkaryasina 6zgu bir ozelliktir. Agiz cekmeninin biraz
altinda bagirsak ikiye catallanir ve bagirsak kollari karin cekmenine
kadar devam eder. Gévdenin arkasinda basit yapida kuyruk bu-
lunur. Serkaryanin bu cesidine Xiphidiocercaria denir (9) (Sekil 2).
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Sekil 2. Serkarya, a¢: agiz cekmeni, b: bagirsak, ba: bosaltim
apareyi, k: kuyruk, k¢: karin ¢cekmeni, s: stilet (6)

Turkiye'de bu parazite birinci ara konaklik yapan kara salyan-
gozlan Helicopsis derbentina, H. protea, H. krynickii, Cernuella
virgata, Trochoidea pyramidata, Cochicella acuta, Monacha car-
thusiana, Helicella candicans (Canakkale ve Bursa), Helix aspersa
(izmir ve Mersin), H. lucorum (Kastamonu ve Afyonkarahisar) ve
Chondrus tournefortianus (Kastamonu)'tur (6-8, 17-19).

Serkaryalar dis ortama birakilmadan énce adiz cekmenlerindeki
stiletleri, enzimatik Grinleri ve kuyruklannin yardimiyla solunum
bosluguna go¢ eder ve burada en az 5000 serkaryali 2 mm capinda
mukoz toplar olusur. Salyangoz yerde surlinirken serkaryali mu-
koz toplar solunum deliginden duser ve bitkilere yapisir (2, 20-23).
Mukuslu serkaryali kimelerin canlligi dogada birka¢ giin kadar
strer (1). ikinci ara konak olan karincalar (Formica spp.) tarafindan
serkaryalarin adiz yoluyla alinmasiyla, serkaryalar kuyruklarini kay-
beder ve etraflarina kalinca bir kist duvari salgilayarak metaserkarya
larvalarini olugturur. Serkaryalardan 1 veya 2 tanesi subozofageal
gangliona (beyine), digerleri abdomene yerleserek metaserkary-
alari olusturur. Beyindeki metaserkarya larvasina beyin kurdu denir
ve hava sogudugunda (6zellikle aksam saatlerinden itibaren saba-
ha kadar), beyindeki metaserkarya karincalarin sinir sistemi Gzerine
etki yaparak, mandibula kaslarinin (tetani) kasilmasina neden olur.
Bu sekildeki karincalar bitkilerin Gzerine sabitlenir (1-4, 24). Karin-
calar tarafindan serkaryalarin alinmasindan 1,5-2 ay sonra karin-
calar son konaklar icin enfekte hale gelir. Mart-Kasim aylan arasi
karincalann aktif zamanidir ve son konaklar tarafindan karincalarin
agiz yoluyla alinmasiyla parazitin yasam déngusi tamamlanir (1-

4, 14, 25). Schuster (26)'a gore enfeksiyonun siddeti karincalarin
buyikligine bagldir, karinca tirine veya karincalarin toplanma
zamanina bagl degildir. Kis uykusundaki metaserkaryali karincalar
dicrocoeliosis epidemiyolojisinde 6nemlidirler. Karincanin abdo-
meninde metaserkaryalar 1 veya daha fazla yil kalarak bahar ayinda
enfeksiyon icin rol oynarlar (27). Ulkemizde sadece Formica rufibar-
bis'in bu parazite ikinci ara konaklik yaptigi tespit edilmistir (24).

Bazi enfekte karincalar kis aylar boyunca yuvalarinda kis uykusu
halinde canli kalabilir ve bir sonraki yil ilkbahar baslangicindan iti-
baren Kasim’a kadar enfeksiyon riskini arttinr. Son konaklarin safra
kanallarinda bulunan ergin kurtlarin sayisi, karincalarin aktivite peri-
yodu ile birlikte artmaktadir. Karincalarin son konaklar tarafindan
alinmasindan 2 ay kadar sonra D. dendriticum yumurtalarinin son
konaklar tarafindan birakilmasi en Ust seviyeye ¢ikar ve bu oran
sonbaharin sonu ile kiga denk diser. Bu ylizden sayica bol ve aktif
olan salyangozlarin yumurtalarla temasi ilkbahara rastgelir (2, 14).

Son konaklar tarafindan enfekte karincalarin agiz yoluyla alin-
masiyla metaserkarya larvasi duodenal enzimler yardimiyla kist-
ten cikar ve koledok kanali (ductus choledochus) yoluyla safra
kanallarina ve safra kesesine yerlesir (1, 3, 4, 25). Parazitin safra
kanallarina yerlesmesi icin birka¢ saat (24 saate kadar) gerek-
lidir (14). Son konaklarda hastalik dncesi dénem 7-9 hafta (2 ay),
parazitin bitlin yasam déngusu ise 6 ay surer (1, 3). Safra kanal-
larina ve safra kesesine yerlesen ergin kelebekler dicrocoeliosis
(dicrocoeliasis) adi verilen hastalida neden olur (1-3, 28, 29).

Dicrocoeliosis'te safra kanallarinin ¢ceperi kalinlagir (fibrosis) ve
safra kanallar genigler (1, 3, 21, 28, 29). Cok agir enfeksiyonlarda
safra kanallarinin kalinlasmasiyla karaciger siser. Safra kanallarin-
da yanma ve ergin trematodlarin agiz cekmenlerindeki stiletleri
nedeniyle safra kanallarinin ylizeylerinde irritasyon meydana gelir
(3). Ayrica safra kanallarinda tikanmalara ve safranin bagirsaklara
akmasini engelleme, safra tagi olusumuna sebebiyet verir (21,
28- 31). Karaciger zayiflar, yizeyinde yaralar ve beyaz benekler
olusur (3). Parazitler tarafindan serbest birakilan metabolik Grin-
lerin toksik etkisi nedeniyle patolojik bozukluklar gorildr. Paraz-
itlerin yUkselen sayisiyla birlikte, monositlerde ve eozinofillerde
ylkselme meydana gelir (1). Hastaligin son konaklardaki klinik
belirtileri kansizlik, 6dem, zayiflik, siroz, sanlik, karin bolgesinde
siskinlik, karacigerde blylime (hepatomegali) ve agn, ishal veya
kabizlik, mide bulantisi ve kusmadir (1, 3, 4, 14, 21, 23, 28-33). Bu
hastalik hayvanlarda et ve st Uretiminde azalma meydana ge-
tirir. D. dendriticum’un son konaga tahribati; karacigerdeki ergin
kelebeklerin sayisi ve enfeksiyon zamaninin uzunluguna baghdir.
Ergin bireyler hayvanlarda é yil kadar yasayabilir (2, 33).

Dicrocoeliosis zoonotik bir hastaliktir. Enfeksiyonun yapisiyla ilg-
ili olarak, insanlar sadece nadir durumlarda kazara bitkilerin Uze-
rindeki enfekte karincalarin agiz yoluyla alinmasiyla enfekte olabilir.
Bu sebepten cocuklar sik sik enfekte olabilir. Hastaliktan korunmak
icin karincali sebze ve meyveler yenmemelidir (1, 23, 31, 32).

SONUGC VE ONERILER

D. dendriticum’un kontroli epidemiyolojisinin karisik olmasindan
dolayi zordur (3). Karincalarin yayginligindan dolayi gevis getiren
hayvanlar sabah ve gec saatlerde otlatiimamalidir (1, 3-4). Hastalikli
hayvanlar tedavi edilmelidir ve yumurtalarla ¢evrenin tekrar enfek-
te olmasini engellemek icin tedavi é haftalik araliklarla diizenli bir
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sekilde yapiimalidir (1). Ara konaklarin kontrol metotlan sadece
kictk alanlar icin uygundur, ylksek maliyetleri genis alanlarda
kullanimina engel olur. Ekolojik nedenlerden dolayi ara konaklarin
kimyasal kontroli uygun degildir. Kiiglik alanlarda salyangozlarin
ve karincalarin kontrol tavuk, érdek, kaz, hindi yetistirilerek sagla-
nabilir. Ayrica karinca yuvalarinin giris bolgesi agac dallaryla kapa-
tilarak, hastaligin son konaklara gegisi azaltilabilir (1, 3, 4).
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