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ÖZET

Amaç: Bu çalışmanın amacı Gökçeada civarındaki balıkların parazitik nematodları ve bu nematodların konakçıları ile bunların enfeksiyon 
değerlerini belirlemektir.
Yöntemler: Değişik av araçları ile yakalanan balıklar canlı olarak laboratuvara getirildi. Disekte edilen balıklar nematodlar yönünden incelendi. 
Bulunan nematodlar canlı olarak incelendiği gibi bazıları fikse edildi. Daha sonra fikse edilen nematodlar laktofenol ile şeffaflaştırılarak 
yapıları araştırıldı ve türleri teşhis edildi. 
Bulgular: Elli farklı balık türüne ait toplam 887 adet balığın incelendiği bu çalışmada 25 balık türünde 7 nematod türü (Anisakis simplex, 
Contracaecum fabri, Contracaecum aduncum, Cucullanus micropapillatus, Cucullanus hians, Ascarophis sp,. Echinocephalus spinosissimus) 
bulundu. 
Sonuç: Farklı 11 er balık türünde bulunan Anisakis simplex ve Contracaecum fabri türlerinin bu bölge için dominant olduğu görüldü. 
(Turkiye Parazitol Derg 2013; 37: 199-202)
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ABSTRACT 

Objective: The aim of this study is to determine the parasitic nematodes of fish near Gökçeada, their host and infection values.
Methods: The fish caught by various fishing methods were transported to the laboratory. The fishes were dissected and studied for 
nematoda. At first, the nematodes were investigated live and some of these nematodes were fixed. Later these nematodes were cleared in 
lacthofenol and identified.
Results: In this study, a total of 887 fish samples belonging to different 50 fish species, were investigated and 7 species of nematoda 
were found, (Anisakis simplex, Contracaecum fabri, Contracaecum aduncum, Cucullanus micropapillatus, Cucullanus hians, Ascarophis sp,. 
Echinocephalus spinosissimus).
Conclusion: Anisakis simplex and Contracaecum fabri, found in different 11 fish species, were the dominant species for this region.
(Turkiye Parazitol Derg 2013; 37: 199-202)
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GİRİŞ

Balık parazitlerinin yaklaşık %7’sini oluşturan nematodlar tatlısu, 
deniz ve acısu balıklarını etkiler. Türlere göre değişik yaşam siklu-
suna sahip olan nematodlar balıklarda erişkin olarak veya larval 
safhada bulunabilir.

Birçok nematod türü çeşitli hastalıklara hatta balığın ölümüne 
sebep olabilecek derecede patojeniktir ve balık populasyonla-
rında büyük kayıplara sebep olarak kitle enfeksiyonları nedeni 
olabilir (1). 

Belli nematod türleri ise balıkların çiğ veya iyi pişmemiş bir şekilde 
yenilmesiyle insan sağlığı açısından önemli bir problem oluşturur. 

Tüm balık türlerinde ve her coğrafik bölgede görülebilen nema-
todların enfeksiyon yüzdesi, yoğunluğu, nematod enfeksiyonu-
nun ekonomik ve sağlık açısından önemi balık türlerine ve bölge-
lere göre değişikler gösterir. 

Nematodlar ile ilgili değişik araştırıcılar tarafından yapılmış çeşitli 
çalışmalar bulunmaktadır. Bu çalışmaların bir kısmı türlerin anato-
mik ve morfolojik özellikleri, bir kısmı yaşam döngüleri ile ilgili iken 
bazı çalışmalarda ise nematodların coğrafik dağılımı incelenmiştir. 
Türkiye’de de balıkların nematod parazitleri üzerine yapılmış çalış-
malar bulunmaktadır. Oğuz ve ark. (2) Çanakkale bölgesinde 
Anisakis simplex morfolojik ve anatomik özelliklerini ve bazı tele-
ost balıklardakidağılımını incelerken Kurşun ve Erol (3) parazitik 
nematodlardan zoonoz özelliği gösteren Anisakis’in gıda güvenli-
ği ve halk sağlığı yönünden önemini irdelemiştir. Bazı çalışmalarda 
belli balık türlerinin parazitleri araştırılırken bu balık türlerinde 
bulunan nematodların da morfolojik özellikleri, enfeksiyon değer-
leri verilmiştir (4-8). Öktener (9) deniz balıklarındaki parazitik hel-
mintler üzerine hazırladığı çeklistte 13 tür nematod bildirirken, 
Kayış ve ark. (10) 8 nematod türü belirlemişler ve bu nematod 
türlerinin konakçılarını ve bulunduğu lokasyonları açıklamışlar.

Ekolojik özellikleri yönünden önemli bir bölge olan Gökçeada 
sularında Ulutürk (11) 60 familyaya ait 144 balık türü bildirirken 
Keskin ve Ünsal (12) 78 balık türü teşhis etmişlerdir. Bu balık tür-
leri farklı zamanlarda av vermektedir (13). 

Çalışmamızın amacı balıkçılık açısından önemli bir bölge olan 
Gökçeada çevresindeki balıkların parazitik nematodlarını, bulun-
duğu konakçıları ve bu nematodların enfeksiyon değerlerini 
belirlemektir.

YÖNTEMLER

Gökçeada civarında 2011 yılının Nisan, Temmuz, Eylül, Ekim ve 
2012 yılının Ocak, Nisan aylarında gerçekleştirilen bu çalışmada 
balık örnekleri galsama ağları, paraketa, çapari, trowl gibi değişik 
av metodları kullanılarak yakalandı. Balıklar laboratuvara canlı 
olarak getirildi ve inceleninceye kadar canlı tutuldu. Balık türleri-
nin teşhisi Ekingen (14) , Golani ve ark. (15) göre yapıldı. Disekte 
edilen balıkların iç organları içinde fizyolojik su bulunan petri 
kaplarına ayrı ayrı konuldu ve steromikroskop altında incelendi. 
Bulunan canlı parazitler lam-lamel arasına konarak ışık mikrosko-
punda incelendi. Bazıları ise %70 alkolde fikse edildi. Daha sonra 
fikse edilen bu türler laktofenol ile şeffaflaştırılarak incelendi. 
Nematodların teşhisinde Anderson (16), Yamaguti (17)’den yarar-
lanıldı.

BULGULAR

Gökçeada civarındaki balıkların parazitik nematodlarını belirle-
mek amacıyla yürütülen bu çalışmada 50 farklı balık türüne ait 
toplam 887 adet balık incelendi. Örnekleme çalışmaları 2011 
yılının Nisan, Temmuz, Eylül, Ekim, 2012 yılının Ocak, Nisan ayla-
rında gerçekleştirildi. 50 farklı balık türünün 25 inde 7 nematod 
türü bulundu. Bulunan bu nematod türleri, bulunduğu konakçı 
türleri ve enfeksiyon değerleri Tablo 1’de gösterilmiştir.

TARTIŞMA

Bu çalışmada Contracaecum fabri ve Anisakis simplex türleri 
farklı 11’er balık türlerinde bulunmasıyla bölgenin dominant 
parazitik nematodları olduğu görülmüştür. Anisakis simplex 
başta Akdeniz bölgesi olmak üzere tüm denizlerde bulunan bir 
tür olduğu birçok çalışmalarda rapor edilmiştir (2, 18-20). Konakçı 
ayrımı yapmayan bu türün Akdeniz bölgesinde 150 civarında 
balık, sefalopod ve deniz memelilerini enfekte ettiği bildirilmiştir. 

Anisakis simplex bu 11 tür konakçıda değişik enfeksiyon yüzde 
ve yoğunluklarda bulunmaktadır. Merluccius merluccius’ta 
(%77,78) yüksek bir yüzdede bulunurken Trachurus mediterraeus 
(%3,57), Mullus surmuletus (%2,17) gibi düşük yüzdelerde bulun-
maktadır. Puente ve ark. (21) İspanya kıyılarında yaptığı çalışma-
larda enfeksiyon yüzdelerinin balık türlerine göre değiştiği gibi 
aynı balık türünde bölgesel olarak ta farklılıklar gösterdiğini, 
Akmırza (6) Sparid balıklarının parazitlerini belirlemek amacıyla 
yaptığı çalışmada Anisakis simplex’in aynı balık türlerinde mev-
simsel olarak değişiklik gösterdiğini Diplodus annularis’te enfek-
siyon yüzdesinin yaz ve sonbaharda %0 iken kışın %2,69, ilkba-
harda %12,5, Oblado melanura’da sonbahar ve ilkbahar’da %0, 
yazın %7,69, kışın %21,43 olarak belirlemiştir.

Balık türlerine göre değişmekle birlikte genellikle bölgede düşük 
yoğunlukta görülen Anisakis simplex bazen yüksek değerlere 
çıkmakta ve tüm iç organları ve karın boşluğunu doldurmaktadır 
(Şekil 1). 

Kuzey denizinde ringa balıklarında yaygın olarak görülen ve bu 
sebepten dolayı ringa paraziti olarak adlandırılan Anisakis simp-
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Şekil 1. Dülger balığının (Zeus faber) viseral organlarındaki 
Anisakis simplex enfestasyonu (orijinal)



lex zoonoz parazitlerdendir ve başta Japonya ve Hollanda olmak 
üzere birçok ülkede insanlarda gastritlere, alerjik reaksiyonlara, 
karın ağrılarına karşı sebep olduğu bildirilmiştir (3, 22).

Sinonimleri Ascaris, Hysterothylacium, Thynascaris olan 
Contracaecum cinsinin bölgede iki türü C. aduncum ve C. fabri 
belirlenmiştir. Bağırsak sekumlarının özofagusa olan oranlarına 
göre ayırtedilen bu iki tür Anisakis simplex’teki gibi konakçı spe-
sifisitesi göstermeyen türlerdendir ve değişik konakçılarda görü-
lebilir. Bu çalışmada iki konakçı türünde bulunan C. aduncum 
türü Adriatik’in Montenegra bölgesinde 13 balık türünde ve 11 
türde bulduğumuz C. fabri türü ise 24 balık türünde bulunmuştur 
(8). C. aduncum ve C. fabri türlerine Karadeniz, Marmara, Ege ve 

Akdeniz’de Engraulis encrasicholus, Diplodus spp., Pagellus 
spp., Pagrus spp., Trachurus spp., Mullus surmuletus gibi birçok 
balık türünde değişik enfeksiyon yüzde ve yoğunluklarında rast-
lanılmıştır (5, 6, 9, 10, 23). 

Dactinis hians, Stelmius praecinctus, Heteakis praecinctus, 
Dactinis conger gibi sinonimleri olan Atlantik okyanusu ve 
Akdeniz bölgesinde Conger conger, Murena helena, Lophius 
piscotorius gibi karnivor balıklarda yaygın olarak bulunan 
Cucullanus hians bu çalışmada da Conger conger, Murena hele-
na balıklarında bulundu (18, 24).

Geniş bir coğrafik dağılım gösteren, deniz ve acı su balıklarının 
birçok balık türünde bulunmasına rağmen daha çok Perciformes 
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Parazit türü  Konakçı İBS PBS TPS P  % Ortalama Min-max
      yoğunluk 

Contracaecum fabri Alosa fallax 6 1 3 16,67 3 3

 Phycis phycis 16 3 7 18,75 2.33 1-4

 Coris julis 6 2 7 33,33 3.5 2-5

 Mullus surmeletus 46 6 15 13,04 2.5 1-4

 Trachinus draco 3 1 4 33,33 4 4

 Boops boops 7 1 3 14,29 3 3

 Trachurus mediterraneus 28 3 11 10,71 3.67 2-5

 Pagellus acerna 26 1 9 3,84 9 9

 Squalus blainvillei 5 1 7 20 7 7

 Symphodus sp. 7 2 6 28,57 3 2-4

 Diplodus annularis  72 4 19 5,56 4,75 2-9

Contracaecum aduncum Pagellus erythrinus 23 2 3 8,70 1,5 1-2

 Lophius piscatorius 1 1 25 100 25 25

Anisakis simplex Merluccius merluccius 9 7 92 77,78 13,14 4-23

 Alosa fallax 6 2 5 33,3 2,5 2-3

 Serranus hepatus 4 1 5 25 5 5

 Zeus faber 1 1 >100 100 >100 >100

 Scomber japoniscus 71 6  8,45  2- >50

 Uranoscopus scaber 29 4 21 13,79 5,25 2-11

 Sphyraena sphyraena 12 5 14 41,67 2,8 1-6

 Trachurus mediterraneus 28 1 5 3,57 5 5

 Conger conger 26 4 14 15,38 3,5 1-6

 Pomatomus saltator 3 1 2 33,33 2 2

 Mullus surmeletus 46 1 2 2,17 2 2

Cucullanus micropapillatus Symphodus sp. 37 4 25 10,81 6,25 3-14

Cucullanus hians Mureana helena 3 1 10 33,3 10 10

 Conger conger 26 2 12 7,69 6 5-7

Ascarophis sp. Scorpaena notata 20 5 19 25 1,8 2-8

 Scorpaena porcus 31 4 32 9,7 10,7 3-19

Echinocephalus sp. Dasyatis sp. 2 1 2 50 2 2

İBS: İncelenen balık sayısı, PBS: Parazitli balık sayısı, TPS: Bulunan toplam parazit sayısı,  P: Enfeksiyon yüzdesi

Tablo 1. Nematod türleri, bulunduğu konakçılar ve enfeksiyon değerleri



ve Scorpeniformes ordosu balıklarında görülen Ascarophis sp., 
bu bölgede iskorpit balıklarının parazit faunasını belirlemek ama-
cıyla yürütülen bir yüksek lisans tez çalışmasında olduğu gibi bu 
çalışmada da Scorpaena notata’da %25 prevalans ve 1,8 ortala-
ma yoğunluk, Scorpaena porcus’ta ise %9,7 prevalans ve 10,7 
yoğunlukta bulundu (25, 26). 

Vatoz balıklarının spesifik bir paraziti olan Echinocephalus spino-
sissimus düşük enfeksiyon yoğunluğunda Dasyatis sp.’de bulun-
du. Bu parazit türü yine düşük enfeksiyon yoğunluğunda bu 
bölgede vatoz balıklarından Raja clavata’da bulunmuştu (20). 
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