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Psychoda albipennis'in Sebep Oldugu Bir Urogenital Myiasis

Urogenital Myiasis Caused by Psychoda albipennis
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OZET

Myiasis olgularina insanlarda, ézellikle tropik ve subtropik bélgelerde, sicak mevsimlerde siklikla rastlanmaktadir. insanlarda gériilebilen
fakiiltatif myiasis olgularindan biri de tirogenital myiasisdir. insanlarda trogenital myiasise neden olan bir sinek tiirii Psychoda albipennis'tir.
Psychodinae alt ailesinde olan bu tirin erginleri evlerde, 6zellikle nemli tuvalet ve banyolarda yasarlar. Bu olguda, P. albipennis'in sebep
oldugu 15 yasindaki bir erkekte olusan tirogenital myiasis sunuldu. Ogrenci olan bu sahis, il merkezinde ikamet etmekteydi ve lic aydan beri
5-6 adet kurtcuk dstrdiigini bildirmistir. Hastanin tam idrar tahlili normal olup, diski mikroskopisinde I&kosit, eritrosit saptanmadi. idrar
kiltlrd yapildi, ancak herhangi bir Greme tespit edilmedi. Larvalarin mikroskop altinda yapilan incelemelerinde P. albipennis'in 4. dénem
larvasi olduklar anlasilmistir. Sonug olarak, tirogenital myiasis olgularinda P. albipennis'in etken olabilecegdi unutulmamalidir.

(Turkiye Parazitol Derg 2012; 36: 51-3)
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ABSTRACT

Myiasis cases are often encountered in humans, especially in tropical and subtropical regions. Urogenital myiasis is one of the facultative
myiasis cases that may be seen in humans. Psychoda albipennis is an insect species that causes urogential myiasis in humans Adults of this
species, belongs to the Psychodidae subfamily, lives especially in humid toilets and domestic bathrooms. This case, presented as urogeni-
tal myiasis caused by P. albipennis in a fifteen year old male. The person, who was a student, was living in the city center reported to have
passed five-six larvae for three months. The patient had normal urinalysis, stool microscopy and urine culture. Larvae were examined under
a microscope and were identified as fourth period larvae of P. albipennis. Therefore, it should not be forgotten that P. albipennis may be an
agent in urogenital myiasis. (Turkiye Parazitol Derg 2012; 36: 51-3)
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GiRi§ olgularina insanlarda, 6zellikle tropik ve subtropik bélgeler-
de, ozellikle de sicak mevsimlerde siklikla rastlanmaktadir.

Myiasis, sinek larvalarinin evrimlerini tamamlamak ve bes- - )
y1asis, Insanlarda cok fazla kargilagilmamakla birlikte gorilebilen,

lenmek icin insan ve omurgali hayvanlarin canli veya &Il tan5 ve olusturdugu reaksiyonlar agisindan cogu kez ézel
dokularina ya da organlarina yerlesmesi sonucu meydana  bir konuma sahip olan fakiiltatif myiasis olgularindan biri de
gelen patolojik durum olarak tanimlanmaktadir (1). Myiasis  Urogenital myiasisdir. Fannia, Sarcophaga, Lucilia ve Eristalis

17. Ulusal Parazitoloji Kongresinde (4-10 Eyliil 2011, Kars) sunulmus ve ézet kitabinda 6zet olarak yayinlanmistir.
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gibi degisik sinek tlriine ait larvalarin etken oldugu bu myiasis
daha ¢ok yaz glinleri agik uyuyan ¢ocuklarda ve bazen erigkinler-
de gorilmektedir (2-6). Larvalar idrar yolarina girerek yanma,
kasinma, anuri ve bazen de kan iseme gibi semptomlara neden
olmaktadir (7).

insanlarda tirogenital myiasise neden olan diger bir sinek tiirii ise
Psychoda albipennis'tir. Psychodidae ailesi, Psychodinae alt aile-
sinde olan bu tirin erginleri, kiictik (1.5-2 mm), give benzeri
gorlnimd olan sineklerdir. Evlerde, 6zellikle de nemli tuvalet ve
banyolarda yasarlar. Larvalan az ¢ok silindirik, gri-beyaz renkli ve
lzeri soluk kisa tlylu veya pulludur, bazen kenarlar diglidir. Son
segmentte solunum tlpd ve ucunda bir ¢ift stigma bulunur, etra-
fi uzun tuylidur. Dort larva dénemi vardir. Larvalar nemli, pis
yerlerde, sebze ve meyvelerin clirimdis yerlerinde, lagim kenar-
larinda bulunur (8).

Bu olguda, P, albipennis'in sebep oldugu 15 yasindaki bir erkek-
te olusan Urogenital myasis sunuldu.

OLGU

Bu kisi, Dicle Universitesi Tip Fakiiltesi Arastirma ve Uygulama
Hastanesi Enfeksiyon Hastaliklari Poliklinigi'ne kusma, bayiima
ve idrardan kurtcuk duglrme sikayetiyle bagvurmustu. Hasta,
kusma ve bayilma sikayetinin bir yildan beri oldugunu, bu
sikdyetinden dolayi il disinda bir¢ok saglik merkezine bagvurdu-
Junu belirtmistir. Ogrenci olan bu sahis 15 yasinda ve il merke-
zinde ikamet etmekteydi ve 15 gln aralikla 5-6 adet kurtcuk
disurdiguni bildirmistir. Hastanin tam idrar tahlili normal olup,
diski mikroskopisinde I6kosit, eritrosit saptanmadi. idrar kiiltiri
yapildi, ancak herhangi bir Greme tespit edilmedi. Hastanin
getirdigi idrar érneginde bir adet larva gorilmus, ancak bulas
riski olma ihtimali distnilerek gézetim altinda bir gln tutulan
hastanin idrari yine toplanmig ve ayni giin icerisinde bir larvanin
daha distigu gorilmastar. Larvalar %70'lik etil alkol icerisine
alinmis ve mikroskop altinda yapilan incelemelerinde P,
albipennis'in 4. dénem larvasi olduklari anlagilmistir (Resim 1, 2).
Kesede bulunma ihtimali olan diger larvalarin atilmasini kolaylas-
tirmak amaciyla bol sivi alimi tavsiyesi ve enfeksiyon olugturmasi-
ni dnlemek icini ise antibiyotik ve idrar yolu antiseptidi verilmistir.

TARTISMA

insanlarda miyazis olarak en az tirogenital miyazise rastlanmakta
ve degisik sinek tirine ait larvalar tarafindan olusturulmus Groge-
nital myiasis olgular ile karsilasilabilmektedir. Dinyanin degisik
Ulkelerinde Urogenital miyazisde Fannia spp. (2), Chrysomya
bezziana'nin (8), Sarcophaga spp'nin (9), Lucilia spp. (4), ve Eristalis
(5), cinslerine ait larvalar etken olarak saptanmistir. Urogenital
miyazis etkenlerinden biri olan P albipennis, Avrupa ve Cin'in ili-
man iklim bdlgelerinde bulunur (10). Turkiye'de P. albipennis'in,
Ankara, Edirne, Tekirdag, istanbul, Bursa gibi iller olmak Uzere
degisik bolgelerimizde yaygin olarak bulundugu bildirilmistir (11).
Ulkemizde daha &nce Ankara'da 13 yasinda bir erkek cocukta (4),
Sakarya'da 21 yasinda bir kadinda (12), Eskisehir'de 50 yasindaki
bir kadinda (13) ve Kirgehir'de 29 yasinda bir erkek hastada (14)
P albipennis larvalarinin sebep oldugu tGrogenital myiasis olgular
bildirilmistir. Burada rapor edilen olguda, 15 yasindaki bir erkegin
idrari ile atilan larvalanin P. albipennis'in 4. dénem larvalarn oldugu
saptandi. P albipennis'in 4. dénem larvalar beyazimsi gri renkte,
yaklasik 3-5 mm buyiklikte olup, kurtcuk seklindedir ve hafif yassi
bir gérinime sahiptir. Bazen kenarlan discikli olabilen larvalarin
Uzerleri kisa tlylerle veya pullarla kaplidir. Son halkada bulunan
sifon ince yapidadir ve boyu eninin 7-8 kati kadardir. Dipten uca
dogru incelen sifonun ug kisminda, etrafi uzun killarla kapli bir ¢ift
stigma vardir (1, 7, 10, 12).

Polat ve ark.’lar (15) yaniltici miyaz olgularinin en sik Uriner sis-
temle ilgili olarak P. albipennis larvalarinin sonradan idrara
karismasiyla karsimiza ciktigini belirtmislerdir. idrarlarinda kurt-
cuklar gorduklerinden yakinarak laboratuvara basvuran bazi
kisilerin evlerinde yapilan incelemelerde, P albipennis’in tuva-
letlerde gelistigi ve tuvalet sonrasi akitilan su ile birlikte ¢ok
sayida larvanin sifon deliklerinden tuvalet taginin lzerine ¢ikti-
gini goérdiklerini ve bunlarin idrara karismasiyla yanilgiya sebep
olabilecegini bildirmiglerdir. Miyaz olgularinin tanimlarinda
meydana gelebilecek yanilgilari dnlemek icin drneklerin, evler-
de degdil, laboratuvarda alinmasinin uygun ve dogru olacagini
vurgulamiglardir.

insanlarda tespit edilen myiasis olgulaninin sagaltimi larvalarin
yerlestigi anatomik bdlgeye goére yapilir. Urogenital myiasis

Resim 1. P, albipennis'in dérdiinci dénem larvasi
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Resim 2. P, albipennis’in dordincli dénem larvasinin agiz iskeleti

olgularinda larvalar canli veya 6lu olarak kendiliginden atilir.
Larvanin ulagilabilir bélgede bulundugu durumlarda, doku
zedelenmeden larvalar direkt olarak uzaklastinlmalidir. Hasarli
bir doku ve operasyon gibi altta yatan bir faktérin varliginda,
ilgili dokuya antiseptik uygulamasi ve komplikasyonlara karsi
antibiyotik kullaniimaktadir (4, 13, 14, 16, 17). Bu olguda da,
hastanin Urogenital sisteminde bulunabilecek larvalann diizgln
bir sekilde atilimini saglamak amaciyla bol sivi alimi, olasi komp-
likasyonlarin 6nline gecebilmek amaciyla idrar yolu antiseptigi
ve antibiyotik uygulamalarindan yararlanilmistir. Daha sonraki
glinlerdeki takipte kurtcuk dismedigi gézlenmistir. Buna karsilik
hastanin bulanti ve kusmasinin larva atilimi ile iligkili olmadigi bu
sikayetlerinin gegmedigi gorilmustir bu sikayetler icin ilgili
birimlere sevk edilmistir.

Sonug olarak, Urogenital myiasis olgularinda P. albipennis'in
etken olabilecegdi unutulmamalidir. Kéti hijyen kosullarinda yasa-
ma, dis ortamda Ustl acik yatma gibi durumlar P. albipennis
kaynakli Grogenital myiasisi kolaylastiracadi ancak yaniltici miyaz
olgularinin énline gecmek icin drneklerin, evlerde dedil, labora-
tuvarda alinmasinin uygun ve dogru olacag kanaatindeyiz.
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