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Psychoda albipennis’in Neden Oldugu Urogenital Myiasis

Urogenital Myiasis Caused by Psychoda albipennis
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OZET

Myiasis Urogenital parazitoz nedenlerinden biridir. Bu calismada, idrarindan kurtguk dusiirme sikayetiyle poliklinigimize muracaat eden 29
yasindaki bir erkek hasta sunulmustur. Hastanin idrarindan alinan larvalar parazitolojik ydnden incelenmis ve hastada “Psychoda albipennis”
larvalarinin neden oldudu Urogenital myiasis tanisi konulmustur. Hastada bagka bir patolojik bulgu gérilmemis ve tedavisiz takipte sikayet-
leri spontan olarak birkag giinde diizelmistir. Urogenital myiasis insanlarda nadir gériilse de Uriner parazitozu olan hastalarda diistiniilmesi
gerekmektedir. Bu hastalarda tedavi verilmeksizin komplikasyonsuz diizelme mimkin olabilmektedir. (Turkiye Parazitol Derg 2011; 35: 172-4)
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ABSTRACT

Myiasis is a cause of urogenital parasitosis. In this study, a 29 year-old male patient who was admitted to our hospital with urinary discharge
of worms has been presented. Larvae were examined parasitologically and urogenital myiasis caused by Psychoda albipennis larvae was di-
agnosed. No other pathological findings were detected in the patient and the symptoms resolved spontaneously within a few days. Despite
the fact that urinary myiasis is very rare in humans, it should be considered in patients with urinary complaints. Apparently, a quick recovery
without treatment is possible in most cases. (Turkiye Parazitol Derg 2011; 35: 172-4)
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GiRi$ yarali dokulara da larva veya yumurtalarini birakabilmekte-
dirler. Bu durum “fakiltatif-sarta bagl myiasis” olarak isim-

Insecta sinifindan, Diptera dizisindeki bazi sineklerin larvala- lendirilmektedir (1). Cogunlukla tropikal ve subtropikal bél-

rinin canli insan ve hayvan dokularinda gelisimleri sirasinda
meydana getirmis olduklar enfestasyonlar “myiasis” olarak
tanimlanmaktadir. Bircok sinek tirl normalde larvalarinin
gelisimi i¢in uygun ortam olan ¢op, lagim sulan gibi ayris-
makta olan organik materyalleri tercih etmekle birlikte,
ortam sartlarina gore canlida bulunan larva beslenmesi icin
uygun vicut bélimleri, irinlegsmis, organik igcerikten zengin,

gelerde, yaz mevsimlerinde gorllen bu olgulara pek sik
rastlanmamaktadir. Nadir olarak goérilen fakiltatif myiasis
olgularindan biri de Urogenital myiasis'dir (1). Chrysomya
bezziana, Fannia canicularis, Sarcophaga spp., Dermatobia
hominis, Megaselia scalaris, Thyrsocnema incisilobata,
Eristalis tenax, Lucilia sericata, Psychoda albipennis gibi
sinek tlrleri Grogenital miyaza neden olabilirler (2-4).
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Bu yazida, Urogenital sistem iliskili sikayetleri olan hastalarda
nadir gorilmekle birlikte myiasisin de etken olabilecegini hatirla-
tilmasi amaglanmustir.

OLGU SUNUMU

Oncesinde tamamen saglikli olan 29 yasinda bir erkek hasta, 3
glnddr var olan sik idrara ¢ikma ve idrarda birden cok sayida
larva dustrme sikayetleriyle Haziran 2010'da poliklinigimize
muiracaat etti. Hasta, idrarindan gelen kurtcuklar bizzat kendisi-
nin gézlemledigini ifade etmekteydi. Hastamiz aslen Agrili olup,
Trabzon-Of ilgesinde ikamet eden bir insaat iscisiydi. Sistem sor-
gulamasinda halsizlik, sik idrara ¢ikma, sol bégur agnisi diginda
bir ozellik olmayan hastanin fizik muayenesinde genel hijyen
bozuklugu dikkati gekmekteydi. Urogenital sistem muayenesi de
dahil herhangi bir patolojik bulgu gérilmemistir.

Hastanin sistoskopi ile yapilan Grolojik muayenesinde mesanede
vaskdilarizasyon artigi disinda bir patolojik gériintiye rastlanma-
di. Yapilan gaita incelemesinde gaitada herhangi bir bulgu
yoktu. Tam idrar tahlili ve idrar toma incelemesi normaldi. Tim
serum biyokimyasal parametreleri normal olup; hemogram ince-
lemesinde WBC: 6000/UL, Hb: 15.4 gr/dL, Htc: %44.6, plate-
let:151000/UL, sedimentasyon: 2mm/h, C-reaktif protein:<0.32
mg/dL olup; periferik yayma incelemesinde %43.6 lenfosit, %5.5
monosit, %2.3 eozinofil, %0.6 bazofil mevcudiyeti vardi. Serum
total PSA (prostat spesifik antijen): 0.48 ng/ml, freePSA: 0.29 ng/
ml olup normal sinirlarda idi. Cekilen batin USG'sinde patolojik
bir bulguya rastlanmad.

Hastanin idrarindan gelen larvanin Ankara Universitesi Veteriner
Fakiltesi Parazitoloji Anabilim Dali'nda parazitolojik acidan
yapilan degerlendirmesinde; yaklagik 5 mm uzunlugunda yassi,
kenarlarinda discikleri olan "Psychoda albipennis” larvalari
oldugu tespit edildi (Resim 1). Hastaya hidrasyon disinda her-
hangi bir ilag tedavisi verilmedi. Takip eden giinlerde sikayetle-
ri kendiliginden geriledigi icin hastanin tedavisiz takibine
devam edildi. Sonraki haftalarda sikayetlerinde bir tekrarlama
gorilmedi.

Resim 1. Psychoda albipennis larvasi

TARTISMA

Psychoda albipennis, insanlarda tGrogenital myiasis etkeni olup,
ozellikle Avrupa’nin iliman iklimine sahip olan kisimlar basta
olmak iizere Palaeartic bdlgede goriilmektedir (1, 2). Ulkemizde
Edirne, Tekirdag, Ankara, Bursa, istanbul gibi bircok ilimizde
goruldugu bildirilmektedir (5). Buyukligd 2 mm'yi gecmeyen
erigkin sineklerin vicutlan gri-kahverengi yogun killarla kapli
olup, yumurtalarini 30-40'li yidinlar halinde evlerde tuvalet ve
banyolar basta olmak tzere los, nemli alanlara birakmaktadirlar.
Larvalar nemli, kirli boélgelerde, ¢opliklerde, bozulmakta olan
meyve-sebzelerde, lagim sulaninin oldugu ortamlarda bulunurlar.
insanlarda nadiren (rogenital acikliga yumurtalarini birakmasi
nedeniyle, idrarda 4-8 mm boyutunda 4. dénem larvalarini gor-
mek mimkindur (1, 2). Psychoda albipennis’in 4. dénem larvala-
rn beyazimsi gri renkte, yaklagik 3-5 mm boyutunda hafif yassi
goérinimde kurtguklardir. Bazen kenarlari discikli olabilen larvala-
rin Gzerleri kisa tlyler veya pullarla kaplidir. Viicut dorsalinde yer
alan plak sayisi degisken olup, genellikle geriye dogru yer alan
7-8 halkada dikkati cekmektedir. Dipten uca dogru incelen sifo-
nun u¢ kisminda etrafi uzun killarla kapli bir ¢ift stigma vardir (1).
Bu hastanin da idrarinda tespit edilen larvalarnin parazitolojik
degerlendirmesinde Psychoda albipennis'e ait 4.dénem larvalari
oldugu gorilmustdr.

Ulkemizden Psychoda albipennis'in neden oldugu lrogenital
myiasis olgulari bildirilmistir. Glven ve arkadaslar idrar kesesi
ameliyati hikayesi olan 50 yasindaki bir kadin hastada Psychoda
albipennis'in neden oldugu bir trogenital myiasis saptamislar-
dir (1). Sakarya ve Ankara’dan da ayni etkenin neden oldugu
Urogenital myiasis hastalari bildirilmis ve bu hastalarda gérilen
enfestasyonun kot hijyenik kosullarla iliskili oldugu ifade edil-
mistir (2, 5). Hastamizda myiasis gelisimi agisindan risk faktérleri
incelendiginde; ¢ok kéti bir kisisel hijyene sahip oldugu ve yasa-
digr cevrenin myiasis gelisimi agisindan uygun bir ortam oldugu
gortlmuistar.

Urogenital myiasisli hastalarda diziiri, poliiiri, hematiiri, kosto-
lomber agri, kusma gibi sikayetlerle karsilagilabilmekte bu sika-
yetlerin cogunun etkenin ilgili dokuda yaptigi yangisal reaksiyon-
lar nedeniyle gelistigi ifade edilmektedir (1, 5). Hastamizin sik
idrara ¢ikma sikayeti olmasina ragmen, Uriner sistem direkt mua-
yenesi normal olup, idrar tetkikleri ve radyolojik incelemelerinde
de patolojik bir bulguya rastlanmamistir.

Myiasiste, imkan varsa larvalarin ilgili dokulardan direkt olarak
toplanmasi, etkilenmis dokuya antiseptik uygulanmasi, antipara-
ziter ilaglar ve sekonder bakteriyel enfeksiyonlarin geligiminin
antibiyotiklerle 6nlenmesi &nerilmektedir (1). Bazi durumlarda
cerrahi midahale de gerekli olabilmektedir (6). Hastamizin Griner
sistem muayenesinde herhangi bir larvaya rastlanmamis olup,
antiparaziter tedavi planlandidi asamada sikayetleri spontan
olarak gerilemis ve takip eden haftalarda sikayetlerinde bir tek-
rarlama olmamustir.

Sonug olarak, Glkemizin nispeten sicak bir iklime sahip olmasi,
bazi toplumlarda/bdlgelerde hijyenik kosullarin yeterince iyi
olmamasi, bircok bdlgemizde hayvanciligin yaygin olarak yapili-
yor olmasi gibi nedenler, myiasis agisindan elverigli bir ortam
olusturmaktadir. Bu nedenle Ulkemizde Uriner parazitozu olan
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olgularda myiasis akilda tutulmali, bu enfestasyonun énlenmesi
icin cevresel ve kisisel hijyen kosullarinin iyilestirilmesine ¢alisil-
malidir. Myiasis olgularinda tedavisiz spontan iyilesme mimkin
olabilmekle birlikte, bu olgularin daha uzun sureli takip edilmesi
ve fazla sayida hasta iceren caligmalarla bu sonucun desteklen-
mesi gereklidir.

Cikar Catismasi
Yazarlar herhangi bir ¢ikar ¢atismasi bildirmemiglerdir.
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