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OZET: Bu galisma; son yillarda yerli kutzndz leishmaniasis (KL) vakalarinin goriildiigii Hocalli ve Turunglu (Adana) kéylerinde
vakalar tespit etmek, halki hastaliklardan korunma konularinda bilinglendirmek, muhtemel vektorleri ve vektorlerin mevsimsel
yogunlugunu saptamak i¢in yapilmistir. Calismaya anket ile baslanmis ve 567 kisi ankete katilmistir. Arastirma ekibinin doktoru
baslangicta her iki kdyde yasayan tiim halki KL konusunda muayene etmistir. Daha sonra her iki kdye periyodik olarak her ay
ziyaretler yapilmis ve yeni vakalar tespit edilmistir. Bu ziyaretler sirasinda hayvan barinaklar ve evlere yagh kagit ve CDC 151k
tuzaklar yerlestirilerek Phlebotomus’lar toplanmis ve laboratuvar ortaminda tiir tespiti yapilmistir. Ankete katilanlarin
%45,0ini erkekler, %55,0’ini kadinlarin olusturdugu belirlenmistir. KL prevalansi %7,2 olarak bulunmustur. Saptanan vakalarin
30’'u eski, 171'i ise yenidir. KL vakasi Turunglu kéytinde yiiksek bulunmus olup, vakalarin 17’si erkeklerde, 24’ti de kadinlarda
saptanmistir. Kadinlar ve erkekler arasinda vaka sikligi bakimindan farklilik gériillmemistir (p>0.05). Evlerin badanali olmas,
hayvan besleme durumu ile KL goriilme sikliklar1 arasinda anlamli iligkiler gorilmemistir. Calisma stiresi boyunca her iki koyden
toplam 88 adet Phlebotomus bulunmustur. Phlebotomus tiirlerinden sadece P. papatasi ve P. tobbi kaydedilmis, Sergentomyia
cinsi de saptanmustir. Yagh kagit tuzaklarda ¢ogunlukla P. papatasi, CDC 151k tuzaklarinda ise P. tobbi yakalanmistir.
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Population Density of Phlebotomus (Diptera; Psychodidae; Phlebotomine) Species and Their
Relationship with Cutaneous Leishmaniasis in Hocalli and Turunglu Villages (Adana)

SUMMARY: The aim of this study was the detection of cutaneous leishmaniasis (CL) cases at Turun¢lu and Hocall1 Villages, Ada-
na, Turkey, where local cases had been observed in recent years, and to determine possible vectors and their seasonal density
distribution. This was for the purpose of encouraging public awareness and thus leading to prevention. An initial questionnaire
was responded by 567 people, with a male-to-female ratio of 45% to 55%. The physician in the research group examined the
whole population of both villages for CL and then made monthly visits in order to detect new cases. Adhesive paper traps and
CDC light traps were placed in houses and animal stables in order to collect sand-flies, whose species were later determined in
the laboratory. The CL prevalence was found to be 7.2%, with 30 old cases and11 new cases. The number of cases in the Tu-
runclu Village was high with 17 men and 24 women affected. The case frequencies were not different between men and women
(p>0.05). The houses being whitewashed or kind of animal feeding were not found to affect the frequency of CL. In the two vil-
lages, 88 Phlebotomus were detected. P. papatasi and P. tobbi were of the genus Phlebotomus, while the genus Sergentomia was
also observed. P.papatasi was most frequent in adhesive paper traps, while P.tobbi was frequent in light traps.
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GIRiS

Kutano6z Leishmaniasis (KL) diinya genelinde yaygin bir
hastalik olup, yillik insidansi 1.5 milyondur. Vakalarin
%90"1 Afganistan, Cezayir, Brezilya, iran, Peru, Suudi Ara-
bistan, Suriye gibi 7 lilkede dagilmaktadir. Ulkemizde ise
Giineydogu Anadolu ve Dogu Akdeniz Boélgesi'nde yaygin
olup son 15 yil icerisinde de Cukurova Boélgesinde yaygin
hale gelmistir (3). Visceral Leishmaniasis (VL) ise Ege ve
Akdeniz Bolgeleri'nde saptanmis olup dzellikle ¢ocuklarda
6liimlerle sonuglandig) bildirilmistir (9, 15). Tiirkiye gene-
linde 1990’ yillarda VL insidansinda azalmalar goriilmiis-
se de, 2000’li yillardan itibaren goriilme siklig1 yeniden
artmaya baslamis ve 2004 yilinda 4193 vaka tespit edil-
mistir. Aynmt y1l Adana ilinde ise 446 vaka bildirilmistir
(Yayinlanmamis veri).

Leishmaniasis diinyada 6nemli oranda Phlebotomine alt
familyasinin 2 degisik cinsi (Phlebotomus ve Lutzomyia)
tarafindan yayilmaktadir. Tirkiye'de KL; sark cibani, yil
¢ibani, dogu ¢iban gibi isimlerle bilinen bir hastalik olup,
ergin disi Phlebotomus (sand flies) (Diptera; Psychodidae;
Phlebotomine)lar vektérlikk eder. Ulkemizde yapilan cahs-
malarda KL'in kesin vektorlerinin Phlebotomus papatasi
(Scolopi), Phlebotomus sergenti (Parrot) ve Phlebotomus
tobbi (Adler & Theodor) oldugu bildirilmistir (2, 16, 18, 22).

Phlebotomus’lar tatarcik, yakagan, yakarca, giibdiisen gibi
degisik yoresel isimlerle bilinmekte olup, glin batimi ile giin
dogumu arasinda kan emerler. Gilindiizleri ise aga¢ kovuklari,
ahir, gilibre y1ginlari, duvar ¢atlaklari, elbise dolaplari ve tuva-
let/banyo koselerinde saklanirlar. Phlebotomus’larin yasamasi
icin asgari %45-60 oranlarin-da nem gereklidir (2, 8).

Basta leishmaniasis olmak iizere tatarctk hummasi gibi
viral hastalklara vektorlik eden Phlebotomus’lar son yil-
larda Cukurova Boélgesi'nde 6nemli halk saglig1 problemle-
rinden biri haline gelmistir. Bu nedenle 6nemli vektor olan
Phlebotomus’lar ile yapilan ¢alismalarda iilkemizde 18
tiiriin varhig bildirilmistir (4-6, 24, 25).

Sanlurfa yoresinde aspirator, yagh kagit tuzak ve CDC 151k
tuzagr (CDC light trap) kullanilarak yapilan ¢alismalarda;
toplanan ergin Phlebotomus’larin o6nemli bir kisminin
Phlebotomus cinsine bagh tiirlerin olusturdugunu, bu cins
icerisinde en yaygin olarak P. sergenti ve P. papatasimin
yogun olarak bulundugu bildirilmistir (2, 22). Yine Sanl-
urfa’da yapilan bir baska ¢alismada; Phlebotomus’larin mev-
simsel yogunlugu ve tiirleri arastirilmis, 16 tiir tespit edil-
mistir. Bu calismaya gore en yaygin olarak P. papatasi
(%45,4) P. perfiliewi (%21,9) ve P. sergenti (%19,4) bulun-
mustur (19).

KL ve VL'den baska yine Phlebotomus’lar tarafindan yayildi-
g1 diisliniilen ve “Tatarcik hummast” olarak adlandirilan
bagka viral hastaliklar da vardir. Bu hastaligin Phleboto-
mus’larin  aktif oldugu Agustos-Ekim aylarinda artmasi,
muhtemel vektoriin Phlebotomus’lar oldugunu diisiindiir-

mektedir. Bolgenin cografik ve ekolojik 6zellikleri, tarimda
zararh bir ¢ok bocek tiiriinde oldugu gibi, bu hastalig1 tasi-
yan vektorlerin gelismesi ve ¢ogalmasi i¢in elverisli kosullar
saglamaktadir. Boélgede hastalifin varligl ve baz yorelerde
epidemiyolojisi bilinmesine karsin, hastaligin vektorleri
hakkinda sinirh bilgiler bulunmaktadir (21).

Leishmaniasis kontroliinde bireysel dnlemler ve vektorlere
yonelik onlemlerin alinmasi hastalifin sinirlandiriimasinda
onemlidir. Bu ¢alismanin amaglari: 1) KL vakalarin sik go-
riildiigii Turunglu ve Hocalli (Sarigam, Adana) kdylerinde bu
hastaliktan etkilenen kisilerin sikligini tespit etmek ve hasta
olanlan Gukurova Universitesi Tip Fakiiltesi Tropikal Hasta-
liklar Arastirma Merkezi'ne yonlendirmek, 2) vektorlerin
mevsimsel dagilimi ile hastaligin insidansi arasindaki iliskiyi
arastirmak, 3) bu bolgedeki tiirleri ve muhtemel vektorleri
saptamak, hastaliktan korunma yontemleri hakkinda koy
halkina bilgi vermektir.

GEREC VE YONTEM

Calisma alami: Bu ¢alisma Adana ili, merkez Sarigam ilgesi-
ne bagli, Seyhan Baraj Golii yakininda nemli bir cografi ikli-
me sahip Turunglu ve Hocalli kdylerinde yiirtitiildi. Koyler,
Adana’nin kuzey bolgesinde bulunmakta olup kéy halkinin
sikayetleri ve son 5 yildir yerli KL vakalarinin gorildigi
cografik acidan da tepelik ve ormanlik alanlar iceren bir
bolgedir. Kéylerin sehir merkezine uzakhg: yaklasik 30 km
olup, iki kdy arasindaki mesafe ise 3 km'’dir. Turunglu koyti-
niin niifusu yaklasik 600, Hocalli kéyiintin niifusu ise yakla-
s1k 900 kisidir. Bu kdylerde biiyiik ve kiicliikbas hayvancilik
onemli gecim kaynagidir. Hocalli kdylinde biiyiik bas, Tu-
runglu kéyiinde ise kiiclikbas hayvancilik daha yaygindir.
Koylerdeki evler modern betonarme binalarin yaninda iizeri
toprak ve ahsap binalar1 da icermektedir. Her evin zemin
katinda genelde hayvan beslenmektedir. Ayrica oturulan
evlerin bitisiginde veya ayr1 olarak hayvan ahirlar1 bulun-
maktadir.

Ornekleme yéntemleri: Calismaya Turunclu ve Hocall
koylerinde yasayan toplan 567 kisiye anket uygulamasi ya-
pilarak baslanmistir. Arastirmayi yiiriiten hekimler ilk ziya-
rette bolgede yasayan kisileri muayene ederek eski KL lez-
yonu olanlar tespit edilmistir. Ayrica, siipheli lezyonu olan-
lardan siiriintii materyali alinarak incelenmis ve siipheler
ortadan kaldirilmistir. Daha sonra iki kdy her ay peryodik
olarak ziyaret edilerek yeni vakalar tespit edilmistir.

Phlebotomus’larin toplanmasinda yagh kagit tuzaklar (Hint
yag ile emdirilmis 20x20 cm ebatlarinda ve 35 cm uzunlu-
gunda bir sap ile kii¢lik bayrak seklinde) ve CDC 151k tuzak-
lar1 kullanild1 (2). Her koéyde, her 6rnekleme zama-ninda,
kiimes hayvanlari ile biiyiik ve kii¢iikbas hayvanlarin bir-
likte bulundugu 5-6 ahir ile bunlarin evleri secildi. Secilen
ev ve ahirlara beser adet yagh kagit tuzaklar asildi. CDC
151k tuzaklar her koye bir adet olacak sekilde yine ahir ve
ev ortaminin birlikte ve ayrica ¢evrede hayvan giibresi
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Adana’nin iki koytinde Phlebotomus tiirleri

olan yerlere yerden en az 2 m yiikseklikte olacak sekilde
yerlestirildi. Yagh kagit tuzaklar her érneklemede aksam
15.00-17.00 saatleri arasinda yerlestirildi ve iki giin sonra
toplandu. Isik tuzaklari ise ertesi giin glines dogmadan 6nce
alindi. Tiim bu islemler iki y11 boyunca ayda bir kez olmak
lizere yapild.

Yagh kagit ve 151k tuzaklarinda toplanan ergin bireylerin
incelemesi ve degerlendirilmesi laboratuvarda yapildi.
Yagh kagitlar %70 alkol iceren emaye kap igerisine alin-
diktan sonra lizerindeki Phlebotomus’lar samur uglu fir¢a
yardimi ile zarar vermeden, yine igerisinde %70’lik etil
alkol bulunan bir gode (camdan yapilmus kii¢iik cukur kap)
icerisinde toplandi. Gode igerisindeki alkol ayrica
Phlebotomus’lar tizerindeki hint yaginin temizlenmesini de
saglamistir. Daha sonra gode seteromikroskop altinda
(45X) incelenerek Phlebotomus’larin disindaki diger sinek-
ler ayiklandi ve toplanan Phlebotomus’lar yine igerisinde
%70’lik etil alkol bulunan plastik tiiplere alindi. Isik tuzak-
larinda toplanan Phlebotomus’larin canlilar1 aspirator ile
alinip eter ile bayilttiktan sonra igerisinde %70’lik etil al-
kol bulunan tiiplere kondu. Olii olan sinekler ise petri ka-
bina alinarak Phlebotomus’lar segilerek ayni tiiplere kondu.
Her 6rneklemede toplanan Phlebotomus’lar sayilarak er-
kek ve disi bireyler ayr1 ayr1 kaydedildi.

Tiir Teshisi: Araziden toplanarak %70’lik etil alkolde bek-
letilen Phlebotomus’lar buradan %5’lik KOH solusyonu-na
kondu. Stero mikroskop altinda takip edilerek Phleboto-
mus’larin seffaflasmasi saglanana kadar bekletildi. i¢ or-
ganlar1 goziiken Phlebotomus’lar buradan temiz bir lam
iizerine alind1 ve lizerine 1 damla Hoyer’s solusyonu dam-
latild1. Yine stero mikroskop altinda diseksiyon igneleri ile
Phlebotomus’larin bas ve son abdomen segmenlerinin ay-
rilmast saglandi. Basin alin kismi {iste gelecek pozisyona
getirildikten sonra lamel ile kapatildi. Bir giin sonra tiir
teshisi yapildi.

Tirlerin tanisinda erkek ve disilerin morfolojik 6zellikleri
kullanildi. Erkeklerin terminalia’daki killarin pozisyonu ve
sayisl, penis (aedeagus) yapisi, diside ise spermateka ile
cibarium, pharynx yapilar1 dikkate alindi. Tirlerin teshisi
Cukurova Universitesi Tip Fakiiltesi Tibbi Biyoloji Anabi-
lim Dali Entomoloji Laboratuvari’'nda gesitli arastiricilarin
tlir teshis anahtarlarindan yararlanilarak yapildi (1, 10, 11,
13,17).

Verilerin Degerlendirmesi: Her iki 6rnekleme yoresinde
gerek yagh kagit tuzak ve gerekse CDC 1s1k tuzaklarinda
yakalanan ergin Phlebotomus’larin sayilarinin az olmasi ve
istatistiksel yonden 6nemli farkhiliklar gostermedigi icin
her iki yontemde yakalanan ergin sinek sayilar1 birlestiri-
lerek birlikte degerlendirildi. Anket cahsmalarinin deger-
lendirilmesinde x2 testi (P<0.05) kullanildi. Tiim analizler
SPSS Istatistik Analiz Paket Programi (15.0 Versiyon)'nda
yapildi.
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BULGULAR

Anket calismasina 567 kisi katilmistir. Bunlarin 265’1 Tu-
runglu; 302’si Hocalll kéyiindendir. Calisma grubunun yas
ortalamasi 30.7+21.1 (En kii¢iik:1; En biiytik: 95) olup gru-
bun %45,011 erkekler, %55,01m1 kadinlarin olustur-
maktadir. KL prevalanst %7,2 olarak bulunmustur. Bunlar-
dan 30’u eski vakalar olup, yalnizca 11 yeni vaka ¢alisma
sirasinda tespit edilmistir. Toplam 41 vakanin 27’si Turung-
lu koytinde, 14'ti de Hocalli kéyiinde bulunmus olup bunun
%24t kadinlarda; %17’si ise erkeklerde goriilmiistiir.

Evlerin badanali temiz, alt katlarinda hayvan beslenmesi
ile KL goriilmesi arasinda bir iligki bulunamamistir
(P>0.05). Cibinlik kullanimi ile KL goériilme sikhig arasin-
daki iliski incelenmis cibinlik kullananlarda (%39,1) kul-
lanmayanlara (%60,9) gore dnemli diizeyde diisiik bulun-
mustur (x2=6,17; P<0,05).

Ankete katilanlara KL'nin bulasma yolu hakkindaki bilgile-
ri soruldugunda; biiyiik bir ¢ogunlugunun bilgi sahibi ol-
madig1 saptanmistir (%87,7). Ankete katilanlarin bir kismi,
hastaligin sinekler yolu ile (%11,1), bir kismi da hayvan
diskilar1 (%1,2) ile gectigini bildirmislerdir.

Geceleri evlerin disinda bahge ve tarlalarda ¢alisanlarda KL
siklig1 calismayanlara gore daha yiiksek bulunmustur. Ancak
yapilan istatistiksel degerlendirmede aradaki farkin anlaml
olmadigl saptanmistir (P>0.05). Lezyonlar bas-boyun bolge-
sinde fazla oranda (%53,7) bulunurken bunu kollar
(%26,8), ayaklar (%17,1) ve govde (%2,4) izlemistir.

KL vakalarinin yasa gore dagilimi incelendiginde; biiytik
bir ¢cogunlugunun 0-14 yas grubunda oldugu (%46,4), bu-
nu da sirasiyla 25-44 yas grubu (%25,0), 45 ve iistii yas
grubu (%15,9) ile 15-24 yas grubunun (%9,7) izledigi bu-
lunmustur.

KL'nin cinsiyete gore dagiliminda vakalarin 17’sinin erkek-
lerde, 24’linlin de kadinlarda oldugu saptanmis olup kadin
ve erkekler arasinda istatistiksel olarak fark bulunmamis-
tir (P>0.05).

Koylerde yeni vakalar Haziran-Eylil aylarinda kaydedil-
mistir. Vakalarin %65,9'u Turunclu koytlinde, %34,1'i
Hocall kéyiinde saptanmistir. Iki kéy arasindaki fark ista-
tistiksel olarak 6nemli bulunmustur (x?=6,488; P<0,05).

Phlebotomus tiirleri: Son yillarda boélgemizde sik goriilen
ve gittikce de artan KL vakalarinin bu kéylerde de artmaya
baslamasi nedeniyle bu kdylerdeki Phlebotomus tiirlerinin
belirlenmesi amaglanmistir. Ancak Phlebotomus tiirlerin-
den sadece P. papatasi ve P. tobbi ile Sergentomia cinsine
ait tlrler saptanmistir (Tablo 1).

Phlebotomus’larin yagh kagit tuzaklar1 ve CDC 151k tu-
zaklarmma gore koylerdeki yogunluklar:: Yagh kagit tu-
zaklarda 19 adet (49+153) P. papatasi; 12 adet (42+83) P.
tobbi ve 2 adet (12+13) Sergentomyia olmak lizere toplam
33 adet ergin sinek yakalanmistir (Tablo 1). CDC 151k tuzak-
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larinda ise 4 adet erkek P. papatasi yakalanirken; 49 adet
(279+223) P. tobbi ve 5 adet (39+273) Sergentomyia yaka-
lanmistir (Tablo 1). Yagh kagit tuzaklarda en fazla
P. papatasi (%50) yakalanirken, CDC 151k tuzaklarin da ise
P. tobbi daha yliksek oranda (%87) toplanmistir.

Her iki koyde de ayni aylarda Phlebotomus’larin yakalan-
mas! ve yakalanan Phlebotomus’larin sayilarinin ¢ok diisiik
olmasi nedeniyle koylerden iki yontemle toplanan
Phlebotomus’lar topluca degerlendirilmistir (Sekil 1).

Her iki koyde iki y1l boyunca yagh kagit tuzaklarda ve CDC
151k tuzaklarinda yakalanan Phlebotomus yogunlugu olduke¢a
diistik bulunmustur. Ergin Phlebotomus’lar 2006 y1linda kisa
siireli ve ¢ok diisiik yogunlukta Eyliil ve Ekim aylarinda kay-
dedilmistir. 2007 y1linin Mayis ay1 da dahil érnekleme peri-
yodunda, yagh kagit tuzaklarda Phlebotomus bulunamamis-
tir. Haziran ayinda ise bir adet P. papatasi yagh kagit tuzak-
larda bulunmustur. Bu aydan sonra ergin Phlebotomus sayisl
diizenli olarak artmistir ve Eyliil ay1 ortasinda en yiiksek
degere (0.32+0.09 ergin/kagit tuzak) ulasmistir. Bu aydan
sonra zaten diisiik diizeyde olan Phlebotomus yogunlugu
belirgin olarak azalarak, Kasim ayinda kaybolmustur ($ekil
1). Phlebotomus yogunlugunun arttigl Agustos sonu ve Ey-
liill-Ekim aylarinda bolgenin nispi nemi % 62-78 RH, sicakhigi
ise 22-28 oC arasinda degismektedir.

TARTISMA

Saghk bakanlig: verilerine gore yilda ortalama 2602 kisiye
KL tanist konmaktadir. Genis bir alan taramasi yapilmadi-
gindan sark cibani prevalanst bilinmemektedir. Ulkemizde
yapilan calismalar ise tedavi i¢cin bagvuran hastalar ile sinir-
Iidir. Yapilan kayitlarin yetersiz olmasi nedeniyle ashinda
hastaligin boyutunun ¢ok daha yiiksek oldugunu diisiin-

diirmektedir. Bizim c¢alismamizda her iki koyde KL
prevalanst %7,2 olarak bulunmustur. Bir yillik izlem sonun-
da ise insidans hiz1 %019,4 olarak saptanmistir. 2000 y1h
saglik bakanlhg verilerine gore ise Tiirkiye’deki insidansi
%016,7 olarak hesaplanmistir. Calismamizdaki insidansin
Tiirkiye insidansina gore ytiksek olmasi beklenen bir durum
olup boélgemizde siirekli yeni vakalarin ¢ikmasi bu durumu
dogrulamaktadir, bu konuda var olan bilgiler de sadece sag-
lik bakanhgi kayitlar ile sinirlidir (14).

Bu ¢alismada sark ¢ibaninin kadinlarda daha sik bulunmasi
(%24) bolgemizde daha 6nce yapilan ¢alismalarla da uygun-
luk géstermektedir(12, 21). Kadinlarda vakalarin daha fazla
goziikmesinin nedeninin 6zellikle lezyonlarin bas boyun
bolgesinde goziikkmesi; yara iyilestikten sonra da kotii bir
skar goriiniimii olusturmasi nedeniyle kiz ¢ocuklarinin er-
kek c¢ocuklardan daha ¢ok tedavi merkezlerine miiracaat
etmelerinden kaynaklandigini, erkeklerin bu durumu pek
dikkate almamalarindan kaynaklandigini diisiinmekteyiz

Vakalarin ¢ogunlugunun 0-14 yas grubu arasinda oldugu
bulundu. Bélgemizde daha once yapilan calismalarda da
vakalarin 10-19 yas gruplar1 arasinda daha sik oldugu bildi-
rilmistir (12, 21). Yapilan bir bagka ¢alismada eriskin-lerde
daha az bulunmasinin nedenin o6nceden Kkazanilmis
immiiniteye bagh olabilecegi bildirilmis olsa da (14), eris-
kinlerin tedaviyi 6nemsemediginden de kaynaklandigini
diisiinmekteyiz.

Vakalarin ¢ogunlugunun bas, boyun ve iist ekstremitelerde
bulunmus olmasi bdlgemizde daha 6nce yapilan calismalarla
da benzerdir (12, 21). Bunun temel nedeni, ozellikle
Phlebotomus yogunlugun arttigl yaz aylarinda koylerdeki
insanlarin cardak olarak tanimladiklar1 agik alanlarda, ézel-

Tablo 1. Hocalli ve Turunglu kdylerinden yagh kagit tuzaklar ve CDC 151k tuzagi ile yakalanan
Phlebotomus’larin aylara gore sayisal dagilimi.

Toplam Sinek sayis1 Tiirler
P. papatasi P. tobbi Sergentomia spp.

Tarih* Tuzak Tipi N (22+33) 2 48 ®% 48 9% 338
Eyliil 2006 Y. Kagit Tuz. 3(1+2) 0 0 1 2 0 0
Ekim 2006 Y. Kagit Tuz. 7 (4+3) 4 3 0 0 0 0
Haziran 2007 Y. Kagit Tuz. 1(0+1) 0 1 0 0 0 0

Isik Tuzak 0 0 0 0 0 0 0
Temmuz 2007 Y. Kagit Tuz. 2 (2+0) 0 0 1 0 1 0

Isik Tuzak 41 (23+18) 0 0 21 17 2 1
Agustos 2007 Y. Kagit Tuz. 5(0+5) 0 4 0 1 0 0

Isik Tuzak 7 (4+3) 0 0 4 3 0 0
Eylil 2007 Y. Kagit Tuz. 9 (2+7) 0 4 2 2 0 1

Isik Tuzak 9 (2+7) 0 4 2 2 0 1
Ekim 2007 Y. Kagit Tuz. 6 (3+3) 0 3 0 3 0 0

Isik Tuzak 1(1+0) 0 0 0 0 1 0

Toplam 91 (42+49) 4 19 31 30 4 3

*2006 y1l1 calismalarinda 151k tuzagi kullanilmadi.



Adana’nin iki koytinde Phlebotomus tiirleri

likle cibinlik kullanmadan {stii agik olarak uyumalar1 sonu-
cunda sineklerinde ister istemez bas ve list ekstremite gibi
kapatilmayan alanlari isirmasi sonucudur.

KL vakasinin Turunglu kdyiinde Hocalll kdyiine gore daha
fazla olmasinin temel nedenlerinin basinda kdyiin cografik
konumunun farkli (ormanlik alan, riizgara maruz kalmama
vb) olmasindan, kiiglikbas hayvanciligin daha yaygin olma-
sindan, niifus yogunlugunun diisiik, sanayi araglarinin daha
az olmasiyla iligkili olabilecegini diisiinmekteyiz.

Bu calismada katilimecilara sark ¢ibanimin bulasma yolu so-
rulmus, katiimcilarin sadece %11'i sinekler ile bulastigini
sdylemistir. Bu durum hastaligin kontrol altina alinmasini
zora sokmaktadir. Zira koylillerin sark ¢ibanimin bulasma
yolu hakkinda yeterince bilgi sahibi olmalan, korunmada
olduke¢a 6nemli olacaktir. Saglik problemlerinin ¢6ziimii sade-
ce saglik sektoriine birakilamayacak kadar genis boyutludur;
sektorler arasi isbirligini gerektirir. Yerel yonetimlerin ¢evre
saglhigina 6nem vermesi ile kirsal alanda insanlarin bilgilendi-
rilmesi hastaligin simirlandirilmasinda ¢ok énemlidir.

Bu ¢alismada gerek yagh kagit tuzaklarda ve gerekse CDC
151k tuzaklarinda, o©rneklemeler siiresince yakalanan
Phelobotomus sayilari, iilkemizde 6nceden yapilan ¢alisma-
lar ile kiyaslandiginda (2, 20, 22) oldukea diisiiktiir. Sapta-
nan P. tobbi, Sanlurfa yéresinde yapilan kapsamh calisma-
larda yer almamistir (2, 20, 22). Ancak bu bolgede yapilan
bagka bir ¢alismada, P. tobbi'nin en fazla bulunan tiir oldugu,
bu tiirti de sirasiyla P. syriacus, P. perfiliewi, P. papatasi ve P.
sergenti'nin izledigi bildirilmistir (18). Bizim ¢alismamiza
benzer olarak, yine Adana ilinde yapilan bir diger ¢calismada,
yine P. tobbi'nin P. papatasi’den daha fazla populasyon yo-
gunluguna sahip oldugu bildirilmis (9) ve P. tobbinin
Leishmania’'nin kesin vektorii oldugu saptanmistir (18). Bu
calismada Phlebotomus tiirlerinin diisiik yogunlukta olmasi-
nin sebebi, cografik bolgeler arasindaki ekolojik farkhiliklar-
dan ileri gelebilir. Ayrica vektor Phlebotomus’larin diger
alternatif sicakkanl konaklarinin (fare, sican ve diger ke-
mirgenler) bu kdylerde daha az yogunlukta olmasi boylesi
bir farklihgin ortaya cikmasinda diger bir neden olabilir.
Bolgemizde Phlebotomus’lar her ne kadar Mayis ayinda go-
riilmeye bagslansa da populasyon yogunlugu sicaklarin ve
nispi nemin azalmaya basladigi Agustos ayinin ortalarindan
Ekim ayinin sonuna kadar olmaktadir. Adana ilinde halkin
Phlebotomus’lar ile ilgili genel sikayetleri de bu déneme
rastlamaktadir.

Bu c¢alismada Kasim-Mayis aylar1 siiresince ergin
Phlebotomus toplanamamustir. Benzer bulgulara Urfa ilinde
yapilan ¢alismalarda da ulasilmistir (2, 20, 22). Kis aylarinda
distik sicakliklar Phlebotomus tiirlerinin bolgede mevsimsel
aktivitesini sinirlayan 6nemli bir faktordiir (7, 8). Bu neden-
le Phlebotomus’lar kis1 4. gomlek larva evresinde gecirdigi ve
Kasim ayindan itibaren erginlerin 6ldiigiinii diisiinmekteyiz.
Ornekleme alanlarinda yaz aylarinda 6zel-likle haziran

aymndan 15 Agustos’a kadar ¢ok daha az sayida ergin top-
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lanmas;, yiiksek nispi nem oranina karsin, yiiksek sicaklikla-
rin etkisiyle iligkili olabilir; zira yliksek nemde sicakligin
etkisi bélgemizde daha cok hissedilmektedir. Ozellikle hay-
van barinaklarinin sicakliklarinin gevreye gore daha yiiksek
olmasi bu tiirlerin yayginhklarini ve populasyon yogunluk-
larin olumsuz yonde etkilemis olabilir. Temmuz ayinda agik
alana disariya yerlestirilen 151k tuzaklarinda nispeten daha
yluksek sayida ergin yakalanma-si1 da bu durumu ag¢iklayabi-
lir. israil'de yapilan bir calisma-da; ergin Phlebotomus’larin
aktivitesinin bahar ve giiz aylarinda arttig), fakat uzun bir
yaz donemi olmasina karsin, muhtemelen yiiksek sicakliklar
nedeniyle P. papatasi aktivitesinin goriiliir bir sekilde azal-
dig1 bildirilmistir (23). Calismamizda oldukga diisiik yogun-
lukta yakalamamizin temel nedenin; bu iki kdyde tarim alan-
lar1 ile yasam alanlarinin birbirine yakin olmasi nedeniyle, yaz
aylarinda zararh arthropod tiirlere karsi yapilan pestisit uygu-
lamalar ve sivrisinek kontrolii i¢in yapilan halk saghgi ilagla-
ma-larindan kaynaklanmis olabilecegini diisiinmekteyiz.

Her iki kéyde Phlebotomus yogunlugunun diisiik olmasina
karsin, KL vaka sayisinin stirekli artmasi, geliskili bir duru-
mun ortaya cikmasina neden olmaktadir. Ancak boélgede
yapilan diger ¢alismalarda P. tobbi'nin kesin vektér oldugu
bildirilmis ve populasyon yogunlugu da olduk¢a yiiksek
bulunmustur (18). Giiney Anadolu Bélgesi'nde Phlebotomus
cinsine bagh 14 tiir icerisinde en yaygin olami P. tobbi
(%32,5)'dir (19). Calisma alanimizda KL vaka sayisinin hizla
artmasi buldugumuz iki tiiriin de populasyon yogunlugu az
olmasina ragmen kesin vektér olmasindan kaynaklanabilir.
Phlebotomus yogunlugu cevre faktorlerinden ¢ok fazla etki-
lenmektedir. Arazi kosullarinda bir y1l 6nce yogunlugun ¢ok
fazla oldugu bolgelerde bir yil sonra bu tiir vektorler tama-
men ortadan kalkmaktadir. Hastalik insidansina ve artis
hizina bakilarak g¢alisma alani olarak belirledigimiz bu iki
kéyde de Phlebotomus yogunlugunun cevre faktorlerine
bagh olarak azaldigini diistinmekteyiz.

Sonug olarak; KL vakalarinin goriildiigii Hocalll ve Turunglu
koylerinde Phlebotomus yogunlugu cok diisiik olmasina
ragmen vakalarin giderek artmasi olduk¢a 6nemlidir. Bu
nedenle hastaligin kontrol altina alinabilmesi i¢in halkin
bilinglendirilmesi, KL vakalarinin mutlaka tedaviye yonlen-
dirilmesi gerekmektedir. Bolgede bazi yerel yonetimlerin
yaptigl lniversite hastanesine licretsiz tasima sisteminin
getirilmesi, muhtarlara yetki verilerek hastalarin tedaviye
zorlanmasi gibi yontemlerin mutlaka uygulanmasi gerekti-
gi diislincesindeyiz.
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