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Kars Yoresinde Kopeklerde Toxoplasma gondii ve
Listeria monocytogenes’in Seropozitifligi
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OZET: Bu arastirma, Kars yéresi kdpeklerinde Toxoplasma gondii ve Listeria monocytogenes’in seroprevalansini belirlemek ama-
ciyla yapilmistir. Bunun igin, Kars ve ¢evresinde 7 farkli odaktaki 15 kdyden, sahipli 15 disi ve 164 erkek olmak ilizere toplam 179
koépekten kan drnekleri alinarak serumlari gikartilmistir. Ornek alinan képeklerin 96’s1 1-3 yas, 83'ii ise 4 yas ve iistii kopekler-
den olugmustur. Tiim serum 6rneklerine T. gondii igin Sabin-Feldman Dye Test (SFDT), L. monocytogenes igin ise Osebold Agliiti-
nasyon (OAT) testleri uygulanmistir. SFDT sonucuna gore; 6rneklerin 172’sinde (%96,1) anti-T.gondii antikorlari; OAT ile ince-
lenen serumlarin ise 40’inda (%22,3) L. monocytogenes antikorlari tespit edilmistir. Toxoplasma gondii yoniinden seropozitiflik
erkek kopeklerde %96,3, disilerde ise %93,3 olarak belirlenmistir. Toxoplasma gondii prevalansi 1-3 yas grubunda %94,8, 4 yas
ve Ustll grupta ise %97,6 olarak bulunmustur. Listeria monocytogenes ile seropozitiflik erkek kopeklerde %22,0, disilerde ise
%26,7 olarak saptanmistir. L. monocytogenes’e 1-3 yas grubunda %27,1, 4 yas ve Ustii grupta ise %16,9 oranlarinda rastlanmis-
tir. Bu sonuglar ile; bolgede T. gondii ve L. monocytogenes’in yliksek prevalansina dikkat ¢ekilmistir.
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The Seropositivity of Toxoplasma gondii and Listeria monocytogenes in the Dogs of Kars and Vicinity

SUMMARY: This study was carried out to determine the seroprevalence of T. gondii and L. monocytogenes in the dogs of 15 vil-
lages in 7 towns of the Kars Province. The blood samples were taken from 179 house dogs of which 15 were female and 164,
male. The ages of the dogs was as follows: 96 of them were 1-3 years old, and 83 of them were 4 years or older. All of the samples
were tested with SFDT for T.gondii and OAT for L. monocytogenes. Antibodies against to T. gondii were found in 172 specimens
(96.1%). Antibodies against L. monocytogenes were found in 40 of the specimens (22.3%). The seropositivity for T. gondii was
96.3% in males and 93.3% in female dogs. The seropositivity was 94.8% in the 1-3 age group and 96.3% in the group of 4 years
or older. For L. monocytogenes, the seropositivity was 22.0% in males and 26.7% in females. The seropositivity was 27.1% in the
1-3 age group and 16.9% in the group of 4 years or older. The results of this study indicate a high prevalence of T.gondii and
L.monocytogenes in the region.
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GIRIS
Toxoplasmosis ve listeriosis insan ve ozellikle ekonomik  ve insanlarda olusturduklar spesifik bozukluklarin yani sira
oneme sahip hayvanlar basta olmak tizere bir¢ok hayvan  abortlardan da sorumludurlar (18, 19, 20, 26, 31, 44, 46).

tirtinde gorilen ve tim diinyada yaygin olan zoonotik
infeksiydz hastaliklardir. insanlarda oldugu gibi hayvan
yetistiriciliginde de en 6énemli problemlerden birisi infeksi-
y06z hastaliklardir. Toxoplasmosis ve listeriosis hayvanlarda

Toxoplasmosis, zorunlu hiicre i¢i bir protozoon olan
Toxoplasma gondii tarafindan olusturulan, zoonotik
protozoer bir hastaliktir. Kesin konakgisi kedi ve kedigiller
olan protozoon, insana, kedi ve kedigillerin ookistli diskila-
riyla kontamine olmus besinlerle, doku kisti tasiyan ¢ig

Makale tiirii/Article type: Arastirma / Original Research veya az pismis etlerin (¢ig kofte, cig sucuk, yemek yapar-
Gelis tarihi/Submission date: 10 Aralik/10 December 2009 ken lezzet kontrolii v.b.) sindirim yoluyla alinmasiyla ve
Diizeltme tarihi/Revision date: 17 Mart/17 March 2010 enfekte anneden fetiise plasenta ile bulagsmaktadir. Ayrica

Kabul tarihi/Accepted date: 23 Mart/23 March 2010
Yazisma /Correspoding Author: Barigs Sar1

Tel: - Fax: -

E-mail: bsari67 @hotmail.com

kan transfiizyonu ve organ transplantasyonu ile bulasma
oldugu bilinmektedir (9, 19, 20, 46).

Toxoplasma gondii ile insanlarin enfeksiyonunda, insanla-
rin yasam alanlarinin hemen hemen tamamim kullanan,

Bu calisma, 16. Ulusal Parazitoloji Kongresi'nde (1-7 Kasim ; . i i .
patty ) 9 ¢ kedi basta olmak tizere pek ¢ok yabani hayvan ile de iliski-

2009, Adana) sunulmusgtur.
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leri olan kopeklerin mekanik tasiyiciliklar: oldukga 6nemli
bir faktoérdir (19, 34, 46). Cinki T.gondii kopeklerde
enteroepitelyal siklus gegirmemesine ragmen kedilerden
ziyade, kopeklerle temasi olan c¢ocuk ve genclerde
toxoplasmosisin daha ¢ok goriilmesi olduk¢a 6nemsenme-
si gereken bir durum olarak karsimizda durmaktadir (34).

Kopeklerde toxoplasmosis genellikle asemptomatik bir
seyir izler. Agir olgularda solunum gii¢liigli, anemi, ishal,
okstirtik, abort, felg gibi belirtilerin yam sira, karaciger,
akciger ve beyinde lokal nekrotik alanlarin bulunabilecegi
bildirilmistir (30, 44, 45, 46).

Listeriosis de insan ve hayvanlarda abort, menengitis,
ensefalitis, mastitis, septisemi ile seyreden, en dnemli bu-
las kaynag siit, siit Uirtinleri, yumurta ve ¢esitli hayvansal
triinler ve venereal kanal olan zoonotik karakterli bir en-
feksiyondur ( 6, 12, 18, 21, 26, 31).

Listeria monocytogenes siklikla sigir, koyun ve kegilerden,
daha az olarak da kopek, domuz ve atlardan bildirilmistir (6,
31, 44). Ayrica, 30’un lizerinde yabani hayvan tiiriinde de
rastlandig: bilinmektedir (6). Enfekte hayvan ve insanlarda
bazi klinik ve patolojik bozukluklara neden olabildigi gibi,
asemptomatik olarak da bulunabilmektedir. Ashnda firsatgi
bir mikroorganizma olan etken, bazi primer faktérlerin (ko-
peklerde genclik hastalig1 gibi) varliginda insan ve hayvan-
larda ciddi patojenik etki ortaya koyabilmektedir (6, 31, 44).
Kopeklerde toxoplasmosisin seroprevalansi Tayvan'da
%7,9 (33), Japonya'da %27,5 (41), Brezilya'da %57,6-76,4
(13, 35), Giiney Kore'de %46,3 (32), Trinidad ve Tobago’da
%32,0 (5) olarak kaydedilmistir. Tiirkiye'de ise 1950 y1-
linda bir kdpekte ilk vaka teshis edildikten sonra (2), ¢cesit-
li yontemlerle Aydin’da %27,6 (22), Bursa'da %16,67 (23),
Van'da %10,0-57,9 (10, 15), Elaz1g’da %75,4 (3), Sanhur-
fa’da %97,5 (11), Ankara’da %62,06-84,61 (8, 17), Kocae-
li'de %69,8 (45), Kayseri'de %49,5 (25), Sivas'ta %92,0
(30), istanbul’da Sabin-Feldman Dye Test (SFDT) ile %72,0
(9), LAT (Lateks Aglutinasyon Test) ile %46,0 (9), Kon-
ya'da %64,02 (42) olarak belirlenmistir.

Tirkiye'de, arastirma yontemlerine bagh olarak degismek-
le birlikte, insanlarda %17,3-86,0 kronik, %1,5-2,0 civarla-
rinda da akut toxoplasmosis enfeksiyonu ile karsilasildig:
ifade edilmektedir (39). Bu durum kongenital toxoplasmo-
sis riskinin biiytikligiinii de yansitmaktadir. Zaten insanlar
icin toxoplasmosis rezervuari basta kediler olmak {izere
sigir, koyun, ke¢i gibi hayvanlardir. Képeklerin yayihisa
etkisi ise kediler ve insanlarla aynmi yasam alanlarim kul-
lanmasindan kaynaklanmaktadir (19, 23, 46).

Kars’ta ciftlik hayvanlarindan koyunlarda %51,4-95,7 (7,
36), sigirlarda % 49,56 (7) ve atlarda % 20,6 (1) oraninda
teshis edilen toxoplasmosis ile ilgili kopeklerde herhangi
bir veri bulunmamaktadir.

Zoonoz kabiliyette olan L.monocytogenes’in seroprevalansi
ise sigirlarindan Kars’da %78,9 (21), Ardahan’da %92,6
(21), Van’da %28,5 (47), Bursa’da %48,32 (27), Ankara’da

%44,9 (43), koyunlardan Bursa’da %25,8 (28), kegilerden
Van'da %34,69 (26), Ankara’da %46,0 (12), Kayseri'de
atlardan %40,29, katirlardan %15,0 ve merkeplerden
%30,3 (24) olarak bildirilmistir. Képeklerden serolojik
yontemlerle Sanhurfa’da %18,75 (11), Van’da %40,0 (14)
teshis edilmistir. Ayrica Bursa yoéresi képeklerinin diskila-
rinda kiiltiirel yontemlerle %1,22 L.monocytogenes izole
edilmis ve kopeklerin fekal tasiyiciliginin ve rezervuar oldu-
gunun alti daha net olarak ¢izilmistir (31). Tiirkiye’den in-
sanlardaki durum Ankara ili mezbahalarinda calisanlarda
%42,2 (29) olarak belirlenmisse de Kklinik listeriyozun
sporadik olarak goriildiigi, ancak risk guruplarinda daima
iyi izlenmesi gerektigi de ifade edilmektedir (4).

Kars’ta ise sigir disinda gerek diger ciftlik hayvanlarinda
gerekse L.monocytogenes igin 6nemli bir rezervuar olan
koépeklerde bugiine kadar bir arastirma yapilmamaistir.

Bu calismada da Kars yoresindeki képeklerde bu hastalik-
larin yayginhigimin belirlenerek, halk saghgi acisindan
Oneminin vurgulanmasi amaglanmistir.

GEREC VE YONTEM

Diinyada ve Tiirkiye’de olduke¢a yaygin olan toxoplasmosis
ve listeriosis olgular1 genellikle subklinik olarak seyreder.
Dolayist ile bulgular hastaliklarin teshisinde yeterince yol
gosterici olamadiklar: icin seroprevalans c¢alismalar ol-
duk¢a 6nem kazanmaktadir. Bu amagla Kars ve ¢evresinde
7 farkl odaktaki 15 kdyden, 15 disi, 164 erkek olmak iize-
re toplam 179 kopekten kan alinmistir. Kanlar V. cephalica
antebrachii’den, her hayvandan 5 ml olarak alinmis, 4000
rpm de 5 dakika santrifiij edilerek serumlar1 ayrilmistir.
Serumlar kullanilincaya kadar -20 °C de saklanmiglardir.

Toxoplasmosis seropozitifligini belirlemek i¢in SFDT, An-
kara Refik Saydam Hifzissthha Merkez Baskanligi Salgin
Hastaliklar Arastirma Miidirligi Parazitoloji Laboratua-
r'nda, teknikte izah edildigi gibi antijen olarak canl
takizoitlerin kullanilmasi ve metilen mavisi boyamasi ile
yapilmistir (40). Aym laboratuarda L.monocytogenes’e ait
‘0O’ antikorlarinin tespiti i¢in Osebold yontemi uygulanmis-
tir (37). Bu yontemde kullanilan test antijeni de ayni labo-
ratuarda hazirlanmistir.

Toxoplasmosisin cinsiyet ve yas gruplarinda yayilis oran-
lar ile listeriosisin cinsiyete gore yayilis oranlarinin ista-
tistiki analizlerinde Fisher'in Kesin Ki-kare Testi, yine
listeriosisin yasa gore elde edilen oranlarinin istatistiki
analizlerinde ise Pearson’un Ki-kare testi uygulanmistir.

BULGULAR

SFDT sonucuna gore; orneklerin 172’sinde (%96,1) anti-
T.gondii antikorlari;; Osebold Agliitinasyon Test (OAT) ile
incelenen serumlarin ise 40’'inda (%22,3) L. monocytogenes
antikorlar tespit edilmistir. Cinsiyet ve yas gruplan ile
toxoplasmosis ve listeriosis seropozitifligi arasindaki iliski-
nin detaylar1 Tablo 1’de verilmistir.
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Tablo 1. Kars ilindeki kopeklerde toxoplasmosis ve listeriosisin seroprevalansi

Materyal Sayilar Serum Toxoplasmosis Listeriosis

ve Enfeksiyon sayls1 Pozitif  Pozitiflik  Pozitif  Pozitiflik

Oranlar1 Ornek Orani (%) Ornek Oram (%)

Cinsiyet  Disi 15 14 93,3 4 26,7
Erkek 164 158 96,3 36 22,0

Yas 1-3 96 91 94,8 26 27,1
24 83 81 97,6 14 16,9

Toplam 179 172 96,1 40 22,3

TARTISMA

Tirkiye’de yerlesim yeri ve kullamlan teshis yontemine
gore degismekle beraber kopeklerdeki toxoplasmosisin
yayginhgr %16,67-97,5 arasindadir (3, 8, 9, 10, 11, 15, 22,
23, 30, 42). Bu calismada da %96,1 gibi ¢cok yliksek bir
oranda seropozitiflik tespit edilmistir. Oranin béylesine
yiiksek ¢ikmasi, yorede mera hayvanciliginin yogun olarak
yapilmas1 nedeniyle, 6zellikle erkek ve giiclii kopeklerin
siiriilerle beraber olmasi ve ¢esitli nedenlerle 6len veya
kesilen hayvanlarin organ ve dokularinin kopeklere cig
olarak yedirilmesinden kaynaklandig1 diisliniilmektedir.
Kan alimi sirasinda ziyaret edilen ev ve siiriilerdeki kopek-
lerin ¢ok biiyiik bir boliimiiniin, bu nedenle erkek képek-
lerden olustugu goriildi.

Childs ve Seeger (16), sokak kedilerinde toxoplazmozis
seropozitifliginin yasla dogru orantili olarak arttigini soy-
lerken, pek ¢ok arastirict kdpeklerde enfeksiyon oranlari-
nin yas ve cinsiyet ile anlamli bir iliskisinin bulunmadigini
ifade etmislerdir (3, 5, 9,11, 22, 30, 38). Burada da seropo-
zitiflik seviyelerinin yas ile goreceli olarak arttig1 ve erkek
koépeklerde daha yiiksek oldugu goriiliiyor olsa da, istatis-
tiki agidan 6neminin olmadig1 degerlendirilememistir.

Daha ¢ok 1liman ve soguk iklime sahip yerlerde goriildiigii
ifade edilen L.monocytogenes’in (11, 44), Tirkiye'de en yik-
sek seropozitiflik (%78,9-92,6) oranlari Kars ve Ardahan’da
sigirlarda tespit edilmistir (21). Képeklerde de fazla calisma
olmamasina ragmen %40,0’lik en yiiksek seropozitiflik ora-
ni, Kars’a gore biraz daha sicaklik ortalamalar ytiksek olan,
ama yinede soguk iklime sahip Van’da belirlenmistir (15).
Bu ¢alismada belirlenen L.monocytogenes seropozitifligi ise
%22,3 olup, kismen daha diigiiktir.

Babiir ve ark yaptiklar1 cahismada (11), yas ve cinsiyet ile
kopeklerde listeriosis goriilme sikligl arasinda anlamh bir
iliski olmadigini ifade etmistir. Bu cahismada da disi kopek-
lerde enfeksiyon orani (%26,7) erkeklerden kismen ytiksek
(%22,0) olarak belirlenmis olup, yas ile enfeksiyon oranlari
arasinda da negatif korelasyon var gibi gértiinmekle beraber,
istatistiki agidan 6nemli olmadig tespit edilmistir.

Tirkiye’de hayvan kesimi, tiilketime sunumu, élen hayvan-
larin itlafi ve hayvansal iirtinlerin hazirlanmasinda, gerek
bilgi eksikligi gerekse isletme sekillerinin uygun olmamasi
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nedeni ile hijyenik kurallara pek uyulamadig: bilinen bir
gercektir. Kars yoresi kopeklerinde bu ¢alisma ile belirle-
nen toxoplasmosis (%96,1) ve listeriosis (%22,3) seropo-
zitifligine bakilip; dnemli 6l¢iide hayvan yetistiriciligi ve
hayvansal iiretimin oldugu bu yérede, 6nemli infeksiy6z ve
zoonotik hastaliklar agisindan bazi 6nlemlerin alinmasinin
gerekliligi kendiliginden ortaya ¢ikacaktir.
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