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ÖZET: Bu araştırma, Kars yöresi köpeklerinde Toxoplasma gondii ve Listeria monocytogenes’in seroprevalansını belirlemek ama-

cıyla yapılmıştır. Bunun için, Kars ve çevresinde 7 farklı odaktaki 15 köyden, sahipli 15 dişi ve 164 erkek olmak üzere toplam 179 

köpekten kan örnekleri alınarak serumları çıkartılmıştır. Örnek alınan köpeklerin 96’sı 1-3 yaş, 83’ü ise 4 yaş ve üstü köpekler-

den oluşmuştur. Tüm serum örneklerine T. gondii için Sabin-Feldman Dye Test (SFDT), L. monocytogenes için ise Osebold Aglüti-

nasyon (OAT) testleri uygulanmıştır. SFDT sonucuna göre; örneklerin 172’sinde (%96,1) anti-T.gondii antikorları; OAT ile ince-

lenen serumların ise 40’ında (%22,3) L. monocytogenes antikorları tespit edilmiştir. Toxoplasma gondii yönünden seropozitiflik 

erkek köpeklerde %96,3, dişilerde ise %93,3 olarak belirlenmiştir. Toxoplasma gondii prevalansı 1-3 yaş grubunda %94,8, 4 yaş 

ve üstü grupta ise %97,6 olarak bulunmuştur. Listeria monocytogenes ile seropozitiflik erkek köpeklerde %22,0, dişilerde ise 

%26,7 olarak saptanmıştır. L. monocytogenes’e 1-3 yaş grubunda %27,1, 4 yaş ve üstü grupta ise %16,9 oranlarında rastlanmış-

tır. Bu sonuçlar ile; bölgede T. gondii ve L. monocytogenes’in yüksek prevalansına dikkat çekilmiştir.  
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The Seropositivity of Toxoplasma gondii and Listeria monocytogenes in the Dogs of Kars and Vicinity 

SUMMARY: This study was carried out to determine the seroprevalence of T. gondii and L. monocytogenes in the dogs of 15 vil-

lages in 7 towns of the Kars Province. The blood samples were taken from 179 house dogs of which 15 were female and 164, 

male. The ages of the dogs was as follows: 96 of them were 1-3 years old, and 83 of them were 4 years or older. All of the samples 

were tested with SFDT for T.gondii and OAT for L. monocytogenes. Antibodies against to T. gondii were found in 172 specimens 

(96.1%). Antibodies against L. monocytogenes were found in 40 of the specimens (22.3%). The seropositivity for T. gondii was 

96.3% in males and 93.3% in female dogs. The seropositivity was 94.8% in the 1-3 age group and 96.3% in the group of 4 years 

or older. For L. monocytogenes, the seropositivity was 22.0% in males and 26.7% in females. The seropositivity was 27.1% in the 

1-3 age group and 16.9% in the group of 4 years or older. The results of this study indicate a high prevalence of T.gondii and 

L.monocytogenes in the region.  
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GİRİŞ
Toxoplasmosis ve listeriosis insan ve özellikle ekonomik 

öneme sahip hayvanlar başta olmak üzere birçok hayvan 

türünde görülen ve tüm dünyada yaygın olan zoonotik 

infeksiyöz hastalıklardır. İnsanlarda olduğu gibi hayvan 

yetiştiriciliğinde de en önemli problemlerden birisi infeksi-

yöz hastalıklardır. Toxoplasmosis ve listeriosis hayvanlarda 

ve insanlarda oluşturdukları spesifik bozuklukların yanı sıra 

abortlardan da sorumludurlar (18, 19, 20, 26, 31, 44, 46). 

Toxoplasmosis, zorunlu hücre içi bir protozoon olan 

Toxoplasma gondii tarafından oluşturulan, zoonotik 

protozoer bir hastalıktır. Kesin konakçısı kedi ve kedigiller 

olan protozoon, insana, kedi ve kedigillerin ookistli dışkıla-

rıyla kontamine olmuş besinlerle, doku kisti taşıyan çiğ 

veya az pişmiş etlerin (çiğ köfte, çiğ sucuk, yemek yapar-

ken lezzet kontrolü v.b.) sindirim yoluyla alınmasıyla ve 

enfekte anneden fetüse plâsenta ile bulaşmaktadır. Ayrıca 

kan transfüzyonu ve organ transplantasyonu ile bulaşma 

olduğu bilinmektedir (9, 19, 20, 46). 

Toxoplasma gondii ile insanların enfeksiyonunda, insanla-

rın yaşam alanlarının hemen hemen tamamını kullanan, 

kedi başta olmak üzere pek çok yabani hayvan ile de ilişki-
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leri olan köpeklerin mekanik taşıyıcılıkları oldukça önemli 

bir faktördür (19, 34, 46). Çünkü T.gondii köpeklerde 

enteroepitelyal siklus geçirmemesine rağmen kedilerden 

ziyade, köpeklerle teması olan çocuk ve gençlerde 

toxoplasmosisin daha çok görülmesi oldukça önemsenme-

si gereken bir durum olarak karşımızda durmaktadır (34).  

Köpeklerde toxoplasmosis genellikle asemptomatik bir 

seyir izler. Ağır olgularda solunum güçlüğü, anemi, ishal, 

öksürük, abort, felç gibi belirtilerin yanı sıra, karaciğer, 

akciğer ve beyinde lokal nekrotik alanların bulunabileceği 

bildirilmiştir (30, 44, 45, 46). 

Listeriosis de insan ve hayvanlarda abort, menengitis, 

ensefalitis, mastitis, septisemi ile seyreden, en önemli bu-

laş kaynağı süt, süt ürünleri, yumurta ve çeşitli hayvansal 

ürünler ve venereal kanal olan zoonotik karakterli bir en-

feksiyondur ( 6, 12, 18, 21, 26, 31). 

Listeria monocytogenes sıklıkla sığır, koyun ve keçilerden, 

daha az olarak da köpek, domuz ve atlardan bildirilmiştir (6, 

31, 44). Ayrıca, 30’un üzerinde yabani hayvan türünde de 

rastlandığı bilinmektedir (6). Enfekte hayvan ve insanlarda 

bazı klinik ve patolojik bozukluklara neden olabildiği gibi, 

asemptomatik olarak da bulunabilmektedir. Aslında fırsatçı 

bir mikroorganizma olan etken, bazı primer faktörlerin (kö-

peklerde gençlik hastalığı gibi) varlığında insan ve hayvan-

larda ciddi patojenik etki ortaya koyabilmektedir (6, 31, 44). 

Köpeklerde toxoplasmosisin seroprevalansı Tayvan’da 

%7,9 (33), Japonya’da %27,5 (41), Brezilya’da %57,6-76,4 

(13, 35), Güney Kore’de %46,3 (32), Trinidad ve Tobago’da 

%32,0 (5) olarak kaydedilmiştir. Türkiye’de ise 1950 yı-

lında bir köpekte ilk vaka teşhis edildikten sonra (2), çeşit-

li yöntemlerle Aydın’da %27,6 (22), Bursa’da %16,67 (23), 

Van’da %10,0-57,9 (10, 15), Elazığ’da %75,4 (3), Şanlıur-

fa’da %97,5 (11), Ankara’da %62,06-84,61 (8, 17), Kocae-

li’de %69,8 (45), Kayseri’de %49,5 (25), Sivas’ta %92,0 

(30), İstanbul’da Sabin-Feldman Dye Test (SFDT) ile %72,0 

(9), LAT (Lateks Aglutinasyon Test) ile %46,0 (9), Kon-

ya’da %64,02 (42) olarak belirlenmiştir.  

Türkiye’de, araştırma yöntemlerine bağlı olarak değişmek-

le birlikte, insanlarda %17,3-86,0 kronik, %1,5-2,0 civarla-

rında da akut toxoplasmosis enfeksiyonu ile karşılaşıldığı 

ifade edilmektedir (39). Bu durum kongenital toxoplasmo-

sis riskinin büyüklüğünü de yansıtmaktadır. Zaten insanlar 

için toxoplasmosis rezervuarı başta kediler olmak üzere 

sığır, koyun, keçi gibi hayvanlardır. Köpeklerin yayılışa 

etkisi ise kediler ve insanlarla aynı yaşam alanlarını kul-

lanmasından kaynaklanmaktadır (19, 23, 46).  

Kars’ta çiftlik hayvanlarından koyunlarda %51,4-95,7 (7, 

36), sığırlarda % 49,56 (7) ve atlarda % 20,6 (1) oranında 

teşhis edilen toxoplasmosis ile ilgili köpeklerde herhangi 

bir veri bulunmamaktadır.  

Zoonoz kabiliyette olan L.monocytogenes’in seroprevalansı 

ise sığırlarından Kars’da %78,9 (21), Ardahan’da %92,6 

(21), Van’da %28,5 (47), Bursa’da %48,32 (27), Ankara’da 

%44,9 (43), koyunlardan Bursa’da %25,8 (28), keçilerden 

Van’da %34,69 (26), Ankara’da %46,0 (12), Kayseri’de 

atlardan %40,29, katırlardan %15,0 ve merkeplerden 

%30,3 (24) olarak bildirilmiştir. Köpeklerden serolojik 

yöntemlerle Şanlıurfa’da %18,75 (11), Van’da %40,0 (14) 

teşhis edilmiştir. Ayrıca Bursa yöresi köpeklerinin dışkıla-

rında kültürel yöntemlerle %1,22 L.monocytogenes izole 

edilmiş ve köpeklerin fekal taşıyıcılığının ve rezervuar oldu-

ğunun altı daha net olarak çizilmiştir (31). Türkiye’den in-

sanlardaki durum Ankara ili mezbahalarında çalışanlarda 

%42,2 (29) olarak belirlenmişse de klinik listeriyozun 

sporadik olarak görüldüğü, ancak risk guruplarında daima 

iyi izlenmesi gerektiği de ifade edilmektedir (4). 

Kars’ta ise sığır dışında gerek diğer çiftlik hayvanlarında 

gerekse L.monocytogenes için önemli bir rezervuar olan 

köpeklerde bugüne kadar bir araştırma yapılmamıştır.  

Bu çalışmada da Kars yöresindeki köpeklerde bu hastalık-

ların yaygınlığının belirlenerek, halk sağlığı açısından 

öneminin vurgulanması amaçlanmıştır. 

GEREÇ VE YÖNTEM 

Dünyada ve Türkiye’de oldukça yaygın olan toxoplasmosis 

ve listeriosis olguları genellikle subklinik olarak seyreder. 

Dolayısı ile bulgular hastalıkların teşhisinde yeterince yol 

gösterici olamadıkları için seroprevalans çalışmaları ol-

dukça önem kazanmaktadır. Bu amaçla Kars ve çevresinde 

7 farklı odaktaki 15 köyden, 15 dişi, 164 erkek olmak üze-

re toplam 179 köpekten kan alınmıştır. Kanlar V. cephalica 

antebrachii’den, her hayvandan 5 ml olarak alınmış, 4000 

rpm de 5 dakika santrifüj edilerek serumları ayrılmıştır. 

Serumlar kullanılıncaya kadar -20 oC de saklanmışlardır. 

Toxoplasmosis seropozitifliğini belirlemek için SFDT, An-

kara Refik Saydam Hıfzıssıhha Merkez Başkanlığı Salgın 

Hastalıklar Araştırma Müdürlüğü Parazitoloji Laboratua-

rı’nda, teknikte izah edildiği gibi antijen olarak canlı 

takizoitlerin kullanılması ve metilen mavisi boyaması ile 

yapılmıştır (40). Aynı laboratuarda L.monocytogenes’e ait 

‘O’ antikorlarının tespiti için Osebold yöntemi uygulanmış-

tır (37). Bu yöntemde kullanılan test antijeni de aynı labo-

ratuarda hazırlanmıştır.  

Toxoplasmosisin cinsiyet ve yaş gruplarında yayılış oran-

ları ile listeriosisin cinsiyete göre yayılış oranlarının ista-

tistiki analizlerinde Fisher’in Kesin Ki-kare Testi, yine 

listeriosisin yaşa göre elde edilen oranlarının istatistiki 

analizlerinde ise Pearson’un Ki-kare testi uygulanmıştır.  

BULGULAR 

SFDT sonucuna göre; örneklerin 172’sinde (%96,1) anti-

T.gondii antikorları; Osebold Aglütinasyon Test (OAT) ile 

incelenen serumların ise 40’ında (%22,3) L. monocytogenes 

antikorları tespit edilmiştir. Cinsiyet ve yaş grupları ile 

toxoplasmosis ve listeriosis seropozitifliği arasındaki ilişki-

nin detayları Tablo 1’de verilmiştir.  
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TARTIŞMA  

Türkiye’de yerleşim yeri ve kullanılan teşhis yöntemine 

göre değişmekle beraber köpeklerdeki toxoplasmosisin 

yaygınlığı %16,67-97,5 arasındadır (3, 8, 9, 10, 11, 15, 22, 

23, 30, 42). Bu çalışmada da %96,1 gibi çok yüksek bir 

oranda seropozitiflik tespit edilmiştir. Oranın böylesine 

yüksek çıkması, yörede mera hayvancılığının yoğun olarak 

yapılması nedeniyle, özellikle erkek ve güçlü köpeklerin 

sürülerle beraber olması ve çeşitli nedenlerle ölen veya 

kesilen hayvanların organ ve dokularının köpeklere çiğ 

olarak yedirilmesinden kaynaklandığı düşünülmektedir. 

Kan alımı sırasında ziyaret edilen ev ve sürülerdeki köpek-

lerin çok büyük bir bölümünün, bu nedenle erkek köpek-

lerden oluştuğu görüldü. 

Childs ve Seeger (16), sokak kedilerinde toxoplazmozis 

seropozitifliğinin yaşla doğru orantılı olarak arttığını söy-

lerken, pek çok araştırıcı köpeklerde enfeksiyon oranları-

nın yaş ve cinsiyet ile anlamlı bir ilişkisinin bulunmadığını 

ifade etmişlerdir (3, 5, 9,11, 22, 30, 38). Burada da seropo-

zitiflik seviyelerinin yaş ile göreceli olarak arttığı ve erkek 

köpeklerde daha yüksek olduğu görülüyor olsa da, istatis-

tiki açıdan öneminin olmadığı değerlendirilememiştir.  

Daha çok ılıman ve soğuk iklime sahip yerlerde görüldüğü 

ifade edilen L.monocytogenes’in (11, 44), Türkiye’de en yük-

sek seropozitiflik (%78,9-92,6) oranları Kars ve Ardahan’da 

sığırlarda tespit edilmiştir (21). Köpeklerde de fazla çalışma 

olmamasına rağmen %40,0’lık en yüksek seropozitiflik ora-

nı, Kars’a göre biraz daha sıcaklık ortalamaları yüksek olan, 

ama yinede soğuk iklime sahip Van’da belirlenmiştir (15). 

Bu çalışmada belirlenen L.monocytogenes seropozitifliği ise 

%22,3 olup, kısmen daha düşüktür.  

Babür ve ark yaptıkları çalışmada (11), yaş ve cinsiyet ile 

köpeklerde listeriosis görülme sıklığı arasında anlamlı bir 

ilişki olmadığını ifade etmiştir. Bu çalışmada da dişi köpek-

lerde enfeksiyon oranı (%26,7) erkeklerden kısmen yüksek 

(%22,0) olarak belirlenmiş olup, yaş ile enfeksiyon oranları 

arasında da negatif korelasyon var gibi görünmekle beraber, 

istatistiki açıdan önemli olmadığı tespit edilmiştir.  

Türkiye’de hayvan kesimi, tüketime sunumu, ölen hayvan-

ların itlafı ve hayvansal ürünlerin hazırlanmasında, gerek 

bilgi eksikliği gerekse işletme şekillerinin uygun olmaması  

 

nedeni ile hijyenik kurallara pek uyulamadığı bilinen bir 

gerçektir. Kars yöresi köpeklerinde bu çalışma ile belirle-

nen toxoplasmosis (%96,1) ve listeriosis (%22,3) seropo-

zitifliğine bakılıp; önemli ölçüde hayvan yetiştiriciliği ve 

hayvansal üretimin olduğu bu yörede, önemli infeksiyöz ve 

zoonotik hastalıklar açısından bazı önlemlerin alınmasının 

gerekliliği kendiliğinden ortaya çıkacaktır.  
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 Erkek 164 158 96,3 36 22,0 
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