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Kocaeli Sokak Kopeklerinde Visseral
Leishmaniasis Seroprevalansi
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OZET: Visseral leishmaniasis (VL) de en 6nemli rezervuar, kopeklerdir. Bu ¢alismada, Kocaeli ili Kosekoy beldesinde yasayan ve Ko-
caeli digina hi¢ ¢ikmayan bir yasindaki erkek ¢ocuga VL tanisi konulduktan sonra bu bolgedeki kopeklerde leishmaniasis (KanL)
prevalansinin saptanmasi amaglanmistir. Altmis bes sokak kdpeginden alinan serum ornekleri Indirekt fluoresan antikor testi (IFAT) ve
ELISA ile degerlendirilmistir. IFAT ve ELISA ile iki (%3,07) kdpek seropozitif saptanmustir. Bu iki kdpekten almman lenf aspirasyon
materyallerinin birinde Leishmania amastigotlar1 goriilmiis, digerinde goriilmemis ancak NNN besiyerine ekim sonrasi lireme olmustur.
Ilimizde KanL prevalansini saptamak amactyla yapilan ilk ¢alisma olup bu konuya dikkat gekilmek istenmis ve hastaligm kontrolii igin
gerekli 6nlemlerin alinmasi planlanmigtir.

Anahtar Sozciikler: Visseral leishmaniasis, kopek, tani, Kocaeli

Seroprevalence of Visceral Leishmaniasis in Stray Dogs in Kocaeli

SUMMARY: Dogs are the most important reservoir of visceral leishmaniasis (VL). A male child who lives in K&sekdy in Kocaeli was
diagnosed with VL. Since this child had never been outside Kocaeli, serum samples of 65 stray dogs were analyzed for canine VL using
the indirect fluorescence antibody test (IFAT) and ELISA. Two dogs (3.07%) tested positive with both ELISA and IFAT. Leishmania
amastigotes were observed in the lymph aspiration material from one of them. Growth was observed in NNN medium inoculated with
lymph aspiration material from the other dog. This was the first study investigating canine VL prevalence in our city and plans were
made for control of the disease.
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GIRIS

Diinyada yaklasik her y1l 500.000 yeni insan olgusunun eklen-
digi visseral leishmaniasis (VL) tropikal ve subtropikal bolge-
lerde endemik olarak goriilmektedir (4). Ulkemizde insanlarda
goriilen VL’in dogadaki rezervuarligini yapan kopekler hasta-
ligin bir bolgede endemik veya sporadik olgularla devam et-
mesinde 6nemli rolii oynamaktadir (4, 5).

Kanin Leishmaniasisde (KanL) en sik goriilen klinik bulgular;
eksfoliyatif dermatit ve iilserasyon gibi non-pruritik deri lez-
yonlari, lokal ve yaygin lenfadenopati, anoreksi, kilo kaybz,
anemi, halsizlik ve okuler bozukluklardir (4). Bu belirtiler
enfeksiyondan aylar veya yillar sonra gelisebilmektedir (13).
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KanL tamisinda Enzyme Linked Immunosorbent Assay
(ELISA), Direct Agglutination Test (DAT) ve Indirect
Fluorescent Antibody Test (IFAT) gibi serolojik yontemler ve
direkt etkene yonelik tetkikler kullanilmaktadir (5, 7). Western
blot analizi ise diisiik antikor titreleri varliginda géz Oniinde
tutulmaktadir. Ozellikle 12, 14, 24, 29, 48 ve 68 kDa agirli-
gindaki bantlarin tanida degerli oldugu bildirilmektedir (22).
Ayrica tanida Leishmania spp. DNA’sinin Polimeraz zincir
reaksiyonu (PZR) ile tespit edilmesi ve hizli bir test olan
rK39’un kullanilmasi da son derece degerlidir (12, 21).

Insan VL olgularmin gbriildiigii bolgelerde kopeklerin
serolojik ve parazitolojik testlerle taranarak incelenmesi, so-
nuglara gore uygun yaklagimin secilmesi insan enfeksiyonla-
rinda 6nemli derecede azalmalara neden olacaktir.

Bu calismada, Kocaeli Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesin-
de bir yagindaki ¢ocuga VL tanis1 konulmasi iizerine bu hasta-
nin yerlesim bolgesi olan Kosekdy ¢evresindeki kdpeklerde bu
enfeksiyonun prevalansinin saptanmasi amaglanmustir.
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GEREC VE YONTEM

Bu calismada, farkli yas ve cinsiyetten toplam 65 kopek de-
gerlendirilmigtir. Altmig bes kopegin 341 erkek, 31’1 disi
olup, yaslar1 0-14 arasinda degigsmekteydi. Kopeklerin tiimii
Kosekdy cevresinden saglanmistir. Orneklerin toplanmast, 1-
30 Mayis 2003 tarihleri arasinda gergeklestirilmistir.
Leishmaniasisin  serolojik tanis1i i¢in her bir kdpekten
koagulanl tiiplere 5’er ml kan alinmistir. Alman kanlar oda
1sisinda 4000 devirde 10 dakika santrifiij edilerek serumlari
ayrilmig ve daha sonra kullanilmak tizere —20°C’de saklanmis-
tir. Bu serumlarda IFAT ve ELISA c¢alistlmistir. IFAT’da
antikor titresi 1/128 ve {izeri olan serumlar pozitif, 1/64 olan-
lar ise siipheli pozitif olarak kabul edilmistir (1). ELISA
(Ridascreen Biopharm, Germany) kiti proseduriine uygun
olarak caligtlmustir.

Seropozitif saptanan kopeklerin popliteal lenf bezlerinden
aspirasyon Ornekleri alinarak lam {izerine yayma ve NNN
besiyerine ekim yapilmistir. Lenfadenopati saptanan kopekle-
rin lenf bezinden aspirasyon yapilarak yayma preparat hazir-
lanmis ve Giemsa ile boyanarak amastigotlar arastirilmistir.
Ayrica klinik bulgusu olan kdpeklerin bilgileri not edilmistir.

[statistiksel analiz ise ki-kare ve Fisher’in kesin ki-kare testle-
ri ile yapilmustir.

BULGULAR

Calismada 65 kopegin IFAT ve ELISA ile anti-Leishmania
antikorlariin aragtirilmasi sonucu 2 kopegin (%3,07) seropo-
zitif oldugu tespit edilmistir. 1ki kopegin IFAT ile yapilan
testinde anti-Leishmania antikor titrelerinin 1/128 ve 1/512
oldugu belirlenmistir. Incelenen 65 képegin 5 (%7,69)’inin
IFAT 1/64 titrede stipheli pozitif oldugu saptanmistir. Tablo
1’de IFAT ve ELISA ile anti-Leishmania antikor seropo-
zitifligi saptanan Kdsekdy yoresi sokak kdpeklerinin cinsiyete
ve yasa gore dagilim verilmistir. Klinik bulgular 3 kopekte
LAP, 1 kopekte LAP+deri lezyonlari, 9 kopekte ise kepek-
lenme seklinde saptanmuistir.

Istatistiksel analiz sonuglarina gére cinsiyetler yoniinden an-
laml bir farklilik bulunmamustir (p >0.05).

Ayrica seropozitif tanmnm konfirmasyonu amactyla popliteal
lenf bezi aspirasyon Orneginin yayma preparatlarinin incelen-
mesi sonucu [FAT 1/512 titrede pozitif kdpekte Leishmania
amastigotlar1 goriilmiistiir (Tablo 1). Diger seropozitif 6rnek
NNN besiyerine ekilmis ve iireme olmustur. Pozitif olarak
saptanan iki kopekten bir tanesi herhangi bir klinik bulgu gos-
termezken, lenf bezi aspirasyon yaymasi pozitif olan kopekte
deri lezyonlar1 ve lenfadenopati bulgular belirlenmistir.

TARTISMA

KanL iilkemizde genellikle Ege ve Akdeniz basta olmak {izere
hemen tiim bdlgelerimizde endemik veya sporadik olarak
goriilmektedir (3, 14-19, 23). Daha 6nce VL tamisi konan has-
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talarin bulunduklar1 bélgelerde yapilan epidemiyolojik ¢alisma-
larda kopeklerde seropozitiflife rastlanmis ve bir bolimii de
parazitolojik olarak dogrulanmustir (16).

Tablo 1. IFAT ve ELISA ile anti-Leishmania antikorlar

seropozitif saptanlar
K"N‘(’:’k Yas  Cinsiyet IFAT ELISA  Yayma
1 3 E 128 Poz Neg
2 2 E 512 Poz Poz

Tablo 2. IFAT ve ELISA anti-Leishmania antikorlar siipheli

seropozitif saptanlar
K"N‘(’:’k Yas  Cinsiyet IFAT  ELISA  Yayma
1 2 D 64 Neg Neg
2 3 E 64 Neg Neg
3 2 E 64 Neg Neg
4 2 D 64 Neg Neg
5 3 E 64 Neg Neg

Yurt disinda yapilan bir caligmada Mancianti ve ark. (10) ftal-
ya’nin Elba adasinda IFAT ile 914 képegin 175’ini seropozitif
olarak saptamuslardir. Brezilya’da KanL’in endemik oldugu
bolgelerde hastaligin %1-67 arasinda degistigi bildirilmistir
(20). Ayrica VL’in Fransa, Yunanistan, Portekiz, Italya, Malta
ve Israil‘de endemik olarak bulundugu ve prevalansin %1,1 ile
%37 arasinda degistigi saptanmustir (24). Diinya Saglik Orgii-
ti tarafindan Tirkiye’de 1150 kopegin  %1,6’sinda
seropozitiflik bulundugu bildirilmistir (24). Ozbel ve ark. (14)
Manisa ve yoresinde KanL agisindan yaptiklart epidemiyolo-
jik bir arastirmada kopeklerin %7’°sinde seropozitiflik sapta-
muslardir (14). Ozbel ve ark. (15) yapmis olduklari bir diger
calismada 490 kopegin 26’sinda (%5,3) anti-Leishmania anti-
korlarini seropozitif olarak saptamuslardir. Seropozitif kopek-
lerin %19’unda klinik semptomlarin goriildiigli ancak
seropozitiflik titresi ile klinik semptomlar arasinda bir iliski
bulunmadigini belirtilmistir (15). Kamburgil ve ark. (9) Istan-
bul’da 50 sokak kdpeginde IFAT ile seropozitiflik saptayama-
diklarim belirtmiglerdir. Istanbul'da kdpeklerde yapilan bir
caligmada da 152 serum Ornegi IFAT ile anti-Leishmania
infantum 1gG antikorlar1 yoniinden incelenmis ve kopeklerin
tamam seronegatif bulunmustur (6). Taylan ve ark. (23) Sa-
karya’da KanL prevalansim saptamak amaciyla 69 sokak ko-
peginden aldiklar serum 6rnegini IFAT ile degerlendirmisler,
1 (%1,45) ornegi 1/128 titrede pozitif, 3 (%4,35) 6rnegi ise
1/64 titrede siipheli pozitif olarak tespit edilmistir. Klinik
semptomlarin bu kopeklerde saptanmadigini ancak asemp-
tomatik hayvanlarmda hastaligin yayiliminda rezervuar olabi-
leceklerini belirtmislerdir. Tiirkiye'de baslatilan rezervu-arlarla
ilgili caligmalar kapsaminda, izmir ili Karaburun ilgesinde 55
sahipli kdpekten alinan serum ornekleri IFAT, Whole-ELISA
ve rK39-ELISA testleri ile Leishmania antikorlari agisindan
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arastirtlmustir. Kopeklerin 7 (%23)’si seropozitif olarak tespit
edilmis ve tani parazitolojik olarak lenf aspiratindan hazirla-
nan yayma preparatlarda amastigotlarin goriilmesiyle dogru-
lanmigtir. Urla’da klinik olarak KanL agisindan siipheli 90
kopekte yapilan bir ¢aligmada %27 oraminda seropozitiflik
saptanmustir (19). Karabiik’te 25 kopege IFAT, rK39 ELISA ve
DAT uygulanmus, IFAT ile 5 kopek seropozitif olarak saptanir-
ken DAT ile bu 5 kopeklerden 3 tanesinin, rK39 ELISA ile 2
tanesinin seropozitif oldugu belirlenmistir. Her ii¢ testte de pozi-
tif bulunan iki kopekte yayma preparatlarda Leishmania
amastigotlar1 goriilerek tan1 parazitolojik olarak onaylanms ve
KanL prevalansi %8 olarak bildirilmistir (16).

Ege bolgesi icin rezervuar oldugu saptanan kopeklerden izole
edilen Leishmania suslar1 Southern blot hibridizasyon yontemi
ile Leishmania infantum olarak saptanmustir (14).

Coskun ve ark. (3) Bursa’da kdpeklerde VL seroprevalansini
IFAT ile %4,3 olarak bildirmislerdir. Urfa, Manisa ve Kara-
biik’ten toplanms 494 kdopek serumunun 19°u (%3,85) rK39
ELISA, mikroskobi ya da kiiltiir ile KanL acisindan pozitif
bulunmustur (18).

KanL’in IFAT ile tamisinda bazi arastiricilar 1/40 ve yukari
titreleri pozitif kabul ederken (9, 11) bir kisnuda 1/128 ve yukar1
titreleri pozitif olarak degerlendirmislerdir (1). Bizim ¢aligma-
mizda da 1/128 ve fizeri titreler pozitif olarak degerlendirilmis-
tir. Calismamuz da IFAT ve ELISA ile anti-Leishmania antikor-
lar1 aragtirtlan 65 sokak kopeginden 2 (%3,07)’sinin seropozitif
oldugu tespit edilmigtir. Kdpeklerden ikisi IFAT 1/128 ve 1/512
titrasyonlarda pozitif (%3,07), besi (%7,69) ise IFAT 1/64
titrasyonda siipheli pozitif olarak saptanmustir. Arastirmamizin
sonuclar1 Akdeniz {ilkelerinde yapilan caligmalarla uyumlu
bulunmustur. Képek VL’inde cinsiyete baglh bir farkliligin ol-
madig bildirilmektedir. Ancak yasmn ilerlemesine bagl olarak
kopeklerin enfektif vektorlere daha ¢ok maruz kalmalart nede-
niyle yas ilerledik¢e enfeksiyon orammin artabilecegi belirtilmis-
tir (23). Bu ¢aligmada, cinsiyetler ve pozitif saptanan olgular
arasinda istatistiksel bir iliski bulunamamustir (p>0.05).

Ozetle KanL’in tams1 aspirasyon ve biyopsi oreklerinde
sitolojik ve histopatolojik olarak, doku drneklerinde parazitin
goriilmesiyle, anti-Leishmania antikorlarinin serolojik olarak
saptanmasiyla, parazitin kiiltliriiyle veya
DNA’simin taze veya formalinle fikse dokularda veya enfekte
hayvamn kan orneginde PCR ile belirlenmesiyle konmaktadir
(4). KanL’de erken tan1 konulmasi hastaligin daha fazla yayil-
masmt engellemek agisindan biiylik 6nem tagimaktadir.
Leishmania ile enfekte olan kopeklerin yaklasik yarisinda klinik
bulgularin bulunmadigi asemptomatik olan koépeklerin en az
semptomatik kopekler kadar enfektif olduklar1 gosterilmistir (2).

Leishmania

Ulkemizin diger bolgelerinde oldugu gibi Kocaeli’de de
KanL’in rezervuarligini kopeklerin yaptifi ve bu nedenle
sporadik sekilde insan olgularmin goriildigii saptanmugtir.
flimizde bu amagla yapilan ilk ¢alisma olup, bélgenin KanL

i¢in endemik oldugu bilinen bdlgelerin disinda olmasi nede-
niyle, bu konuya dikkat ¢ekilmek istenmis ve hastaligin kont-
rolii igin 1l Saglik Miidiirliigiine sonuglar bildirilerek gerekli
onlemlerin alinmasi planlanmustir.

Tesekkiir

Calismada kopeklerden drneklerin toplanmasinda ve muayenelerinde

yardimci olan Veteriner Hekim Emin Yilmaz a tesekkiir ederiz.
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