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Helmintlerde Tespit, Boyama ve Kalic1 Preparat Yapimi

Ahmet GOKCEN

Harran Universitesi Veteriner Fakiiltesi, Parazitoloji Anabilim Dali, Sanlrurfa, Tiirkiye

OZET: Helmintlerin toplanma, gevsetilme, tespit, boyanma ve kalici preparat halinde saklama teknikleri parazitologlar igin biiyiik nem
arz eder. Parazitlerin, canl olarak toplanmalar1 ve direkt tespit edilmeleri gerekir. Bu siireg, parazitlerin i¢ ve dis yapilarmm uygun sekil-
de korunmalarini saglar. Helmintlerin gevsetilmesi ve normal sekillerinin korunmas: igin ¢esitli metodlar kullanilabilir. Bu metotlar
orneklerin uzun siire korunmasini saglar. Boyama ve montaj teknikleri; drnegin tiiriine, biiyiikliigiine ve gelisme donemine gére degisir.
Bu derlemede helmintlerin gevsetilmesi, tespiti, boyama ve kalic1 preparat haline getirilmeleri tartigilmistir.

Anahtar Sézciikler: Helmint, gevsetme, tespit, boyama, kalici preparat.
Fixation, Staining and Preparation of Permanent Mounts of Helminths

SUMMARY: The techniques for the collection, relaxation, preservation and staining of helminths are very important for parasitologists.
Parasites should be collected alive and fixed directly in the living condition. These procedures insure proper preservation of internal and
external details of parasites. There are various methods for relaxing and preserving the normal morphology of helminths. These methods
are absolutely essential for permanent preservation of the specimens. Staining and mounting techniques vary depending upon size of
specimens, species, and stage of development of the organisms. In this review, the preparation of permanent mounts, relaxation, fixation

and staining methods of helminths has been discussed.
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GIRIS

Helmintlerin teshisi degisik gelisme formlarindan birinin veya
yumurtalarinin goriilmesi ile yapilmaktadir. Biiyiik ¢ogunlugu
sindirim sisteminde yerlestikleri i¢in diski muayenesinin teshiste
ayr1 bir onemi vardir. Digki muayeneleri, egitim amaciyla 6g-
renci laboratuarlarinda yapilabildigi gibi, hastaliklarin teshisi
i¢in hastanelerin parazitoloji laboratuarlarinda da sik sik yapil-
maktadir (5, 8, 9, 10).

Helmintlerden kalic1 preparat hazirlanmasi, referans laboratu-
varlarinda rutin olarak yapilmaktadir. Ozellikle helmint enfek-
siyonlarimin yaygin oldugu bolgelerde gerek dogru teshis ge-
rekse bu alanda yeni calismaya baslayan teknik personel ve
akademisyenlerin egitimi amaciyla koleksiyonlar olusturul-
maktadir. Ciinkii incelenecek 6rnegi her zaman ve her yerde
bulmak miimkiin degildir. Ayrica 6grenci laboratuvarlarinda
miifredat programina gére uygun ornekleri segerek uygulamali
egitim birimlerinde kullanilma kolaylig1 saglar (1).

Kalic1 preparat yapmanin 6n kosulu, kullanilacak helmintlerin
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canli, morfolojik yapisimin tam, saglam ve konaktan elde e-
dilmis olmasini zorunlu kilar. Yapilan koleksiyonun da kolay-
likla ulasilabilir, teshis ve egitim amaciyla kullanilabilir olma-
st gerekir (1, 12).

Gerekli laboratuar malzemeleri :

1. Laboratuvar onliigii: Calisanlarin iizerlerinin kirlen-
memesi, ¢esitli boya ve kimyasal maddelerin elbise-
lere zarar vermemesi igin,

2. Dogal kil ve tiiylerden yapilmis degisik boyda yu-
musak tiiyli muhtelif fircalar: Orneklerin temiz-
lenmesi i¢in kullanilir. Sentetik ve plastik firgalar
kullanilan baz soliisyonlardan etkilenip bozulabilir.

3. Diseksiyon seti: Sindirim sistemlerinin agilmasi ve
biiylik helmintlerin kesilip boliimlere ayrilmasi icin
kullanilir.

Eldiven: Tek kullanimlik olanlar tercih edilir.

Permanent kalemler: Preparatlar ve saklama sisele-
rini isaretlemek i¢in kullanilir.

6. Boyama kaplar1: Kullanim amacina gore ¢esitli bii-
yiikliiklerde olmalidir.

7.  Plastik poset ve torbalar: Atik malzemelerin toplan-
masi i¢in kullanilir.

8. Kullanilacak tiim cam ve benzeri malzemelerin te-
miz ve kuru olmasi, kimyasal soliisyonlarin taze ha-
zirlanmis olmasi, boya soliisyonlarinin filtre edilmis
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olmas1 ve iglerinde ¢okelti ve tortulasma olmamast
gerekir.

9. Kaliteli ve uzun siire dayanikli olan yapistirict kul-
lamlmalidir. Tavsiye edilen en iyi yapistirict Kanada
balsami ve Gum-damardir. Diger yapistiri-cilar ku-
ruyunca veya belli siire sonra opaklasir ya da kristal-
leserek preparatin bozulmasina yol agabilir. Ayrica
hava kabarciklar1 olusturarak helmint 6rneginin net
goriilmesine engel olabilirler (12).

Ornek toplama ve preparat yapiminda dikkat edilecek
genel hususlar :

Her hayvanda ¢esitli parazit tiirleri bulunabilir. Ancak bir hayvan-
da her tiirden yeterli sayida helmint olmayabilir. O zaman birkag
hayvandan toplanan tiirlerden preparatlar yapilabilir. Bazi
helmintler (Ascaridae’lerin ¢ogu, Anoplocephalidae’lerin bazilar
gibi) tek bir preparata sigmayacak kadar biiyiik olabilir. Boyle
durumlarda morfolojik 6zelliklerine gore teshise yardimci olan
boliimleri dikkate alinan helmintler, pargalar halinde ayrilarak
kalic1 preparatlara monte edilebilir. Kayit ve isaretleme islemleri
diizenli tutulmali ve oOzellikle béliimlere ayrilan 6rneklerde
karigmaya firsat verilmemelidir. Buna karsin nematodlarin
¢ogu ince bir kutikiilaya sahip olduklarindan boyama ve mon-
taj yapilamayabilir. Bunlarin tespiti, suyunun giderilmesi ve
montaji ¢ok zor oldugu i¢in genellikle i¢ine birka¢ damla gliserin
ilave edilmis %70’lik etil alkollii siselerde saklanabilirler. Egitim
amaciyla kullanilacaklart zaman bu siselerden alinip ya dogrudan
ya da laktofenolde seffaflandirildiktan sonra morfolojik 6zellikleri
mikroskopta incelenebilir (12).

Ornek toplama, gevsetme, tespit ve boyama islemleri esna-
sinda aceleci olunmamali, iglem asamalar: siras1 atlanilmadan
ve belirtilen zaman siirecleri igerisinde tam olarak uygulan-
malidir. Ornegin alkol serilerinden tam gegirilmeyen ve bunun
sonucu tam dehidrasyonu saglanmayan drnekler preparatlarda
bulaniklasir ve boyanan materyalin tiim ayrintilar1 net olarak
goriilemeyebilir. Baz1 helmint 6rnekleri ¢ok kiiglik oldugu i¢in
gerek temizlerken, gerekse mikroskop altinda ¢alisirken veya
ornekleri tespit ve boyama kaplarina naklederken Ornekler
zarar goriip teshise yardimer olan morfolojik dzellikleri tahrip
olabilir. Bu gibi olumsuzluklara yol agmamak i¢in nazik ve
kibar olunmalidir (1, 11).

Kalict preparat yapilacak helmintler, i¢ ve dis detaylarimn
bozulmamas1 i¢in canli olarak toplanmali ve derhal tespit e-
dilmelidir. Parazit 6ldiikten sonra viicudunda otolitik reaksi-
yonlar baglayacagindan teshis kriterleri olan bazi detaylar da
dejenere olabilir. Konak hayvan dliince ektopara-zitler konagi
terk ederken endoparazitler belli bir siire sonra Sliirler ve kisa
stire i¢inde dejenere olmaya baslarlar. En iyi ornek, konak
hayvan 6liir 6lmez ya da otopsi veya tiiketim amaciyla kesilir
kesilmez elde edilen canli helmintlerdir. Cestod ve
trematodlarda dejenerasyon 6liimden birka¢ dakika sonra bas-
larken nematodlarda bu siire birkag¢ saate kadar uzayabilir (10,
12).
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Helmintlerin boyanarak kalici preparat haline getirilme
asamalar :

Helmintlerin konaklardan elde edilmesi,
Helmintlerin temizlenmesi,

Helmintlerin relaksatiyonu-gevsetilmesi

Helmintlerin fikzasyonu-tespiti

o a0 o e

Helmintlerin boyanmasi ve kalici preparatlara monte
edilmesi.

a. Helmintlerin konaklardan elde edilmesi: {yi bir prepa-
rat yapimu icin, orneklerin biitin ve canli olarak elde edilmesi
gerekir. Orekler yeni 6len veya otopsi icin kesilen konaklardan
kisa siirede toplanmalidir. Kiiglik hayvan-larda tiim sindirim
sistemi O0zafagustan rectuma kadar biitiin olarak agilir. Biiyiik
hayvanlarda ise sindirim sistemi aralarina ¢ift ligatiir konulmus
boliimlere ayrilarak bir diseksiyon makasi ile agilmalidir. Mu-
kozaya yapismis helmintleri ¢ikarmak i¢in zorlamamali, kendi-
liginden ayrilmast i¢in igerisine fizyolojik tuzlu su ilave edilmis
bir kiivete konularak, birka¢ saat buzdolabinda masere edilmek
suretiyle serbest kalmalar1 saglanmalidir. Cestodlarin skoleksleri
bagirsak lumanine yapisik oldugundan kil firga veya diseksiyon
ignesi ile ¢ok dikkatli bir sekilde lumenden ayrilip toplanmalari
gerekir. Cok kii¢lik helmintleri toplamak i¢in diseksiyonun mik-
roskobu kullanilabilir.

Canli helmintlerin pargalanmasi, distorsiyonu ve i¢ organla-
rimn agiga cikarak zarar gbrmesini 6nlemek igin; toplama,
temizleme ve transfer esnasinda kiit makas, digsiz pens, yumu-
sak tiiylii firca, puar ve pipet gibi malzemeler ile izotonik s1vi-
lar kullanilmalidir. Organin dokusu igerisinde bulunan
helmintleri toplamak i¢in bu organlar kiigiik pargalara ayira-
rak incelemek gerekir. Uzun siire dnce 6lmiis veya dondurul-
mus halde olan Ornekler kalici preparat yapimi igin uygun
degildir (9, 12).

b. Helmintlerin temizlenmesi: Konak hayvanlardan dikkatli-
ce alnip petri kutularina nakledilen helmintler; dis yiizeyine ya-
pismis diski artiklari ve benzeri yabanci partikiillerden serum
fizyolojik i¢inde yumusak bir firga yardimiyla yikanarak temizle-
nir. Cok kiiciik 6rnekler stereomikroskop altinda temizlenebilir.
Temizlik esnasinda bir kaba agirt miktarda 6rnek konulmamali ve
kaplar calkalanmamalidir (12).

c. Canh helmintlerin relaksatiyonu-gevsetilmesi:
Relaksatiyon veya gevsetme, helmintlerin dogal goriiniimde
kalmalarmin yapay olarak saglanmasini igeren bir siirectir.
Tam gevsetilmeyen helmintlerin, biiziisiip kivrilarak bir yu-
mak halinde toplanmalar1 nedeniyle montaj esnasinda teshise
yarayan morfolojik 6zellikleri tahrip olabilir.

Monogenea’lar narin yapili trematodlar olup genellikle soguk-
kanli hayvanlarin (Balik, kurbaga vb.) deri, solungag¢ ve burun
bosluklarina ¢ekmenleriyle tutunmus olarak yasarlar. Bunlar
baliklarin 1/4000’lik formalin soliisyonunda 30 dakika kadar
bekletilmeleri ile gevsemis halde toplanirlar. Kiiclik
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trematodlar preparata yerlestirilir. Uzerine birkag damla serum
fizyolojik damlatilip lamel kapatilir ve buzdolabinda bir saat
kadar bekletilerek gevsetilebilir. Cok kii¢iik olanlart
diseksiyon mikroskobu kullamlarak puar veya ince bir pipet
yardimryla almip AFA (Alkol-Formalin-Asetik asit) (*) so-
liisyonunda saklanirlar (3, 4, 13).

Digenea’lar halk arasinda kelebek olarak adlandirilan, genellikle
ince bagirsak, safra kesesi, safra kanallari, idrar kesesi gibi i¢
organ bosluklarinda bulunan trematodlardir. Bunlar yerlestigi
organlarm diseksiyonu ve igerigin ¢esme suyu altinda yikanmasi
ile toplamirlar. Tespit edilmeden su i¢inde uzun siire kalirlarsa
osmotik sok sonucu yirtilmalara ve dejenerasyonlara maruz
kalabilirler. Daha biiyiik trematodlar, ise serum fizyolojik igeri-
sinde birkag saat veya bir gece buzdolabinda bekletilerek gevse-
tilebilirler. Bir lam boyutundan daha uzun olan 6rnekler birkag
kez katlanarak lam boyutuna getirilebildigi gibi deney tiipleri
veya cam kavanozlar i¢inde ya da uzun cestodlarda oldugu gibi
uygun yerlerinden kesilerek miistakil boliimler halinde gevseti-
lebilirler (1, 3, 4, 11, 13).

Cestodlar, segmentli yapida olup genellikle konaklarin sindi-
rim sistemi lumeninde yapisma organelleri ile tutunmus halde
bulunurlar. Dis yiizeyine yapisan digki artiklarindan bir firca
yardimiyla temizlendikten sonra, soguk distile su, serum fiz-
yolojik veya % 5-10’luk etil alkolden herhangi birisinde 5-15
dakika bekletilerek gevsetilirler (4, 6, 9, 11).

Nematodlar digki artiklarindan temizlendikten sonra dogrudan
glasiyal asetik asit i¢ine atilip 5-10 dakika bekletilir, daha sonra
kivrilanlart uzatilarak diizeltilir ve hizl bir sekilde % 70’lik etil
alkole alinirlar. Bazi nematodlar bu esnada rupture olup parga-
lanabilir. Buna engel olmak i¢in temizlenen nematodlar direkt
kaynama derecesindeki sicak % 70’lik etil alkole atilip diizelti-
lerek gevsetilir ve tespit edilirler. Tespitte kullanilan alkol iceri-
sine birkag damla gliserin ilave edilmesi, nematodlarin hem
yumusak ve daha elastik kalmasini saglar hem de alkol buhar-
lagtiginda kuruyup ¢atlamasini 6nler (6, 12).

Acanthocephala’larin gevsetme ve tespiti nematodlarda oldugu
gibi yapilir. Ancak baslarinda morfolojik teshis kriterlerine esas
olan dikencikler bulundugu i¢in daha fazla itina ister. Lumene
yapismis halde bulunan proboscis kismi ¢ok dikkatli bir sekilde
kopartilmadan ¢ikarilmali ve daha sonra dogrudan distile su igine
alinip 30-120 dakika kadar tutularak temizlenmelidir (1, 11).

Siiliikler, igerisine birkag mentol kristali atilmis cesme suyuna
alinip 15-60 dakika bekletilerek gevsetilirken bazen saatlerce
beklemek gerekebilir. Diger bir yontem ise sodyum karbonatli
suda bekletme yontemidir (1).

d. Helmintlerin fikzasyonu-tespiti: Fikzasyon veya tespit
dokularin canli iken sahip oldugu ozelliklerinin muhafaza
edilmesini saglayan bir siirectir. Orneklerin uzun siire daya-
nikl kalmast i¢in iyi bir sekilde tespit edilmesi gerekir. Tespi-
tin amact gevsetilmis 6rneklerin gergek boyutunda kalmalarimi

saglamak ve biinyelerinde olabilecek metabolik ve dokusal
degisiklikleri durdurmaktir (12).

Tespit i¢in kullanilan ¢esitli metotlar vardir. En basit, kolay ve
ucuz olani % 5’lik sicak formol ile tespittir. Bunun yaninda
AFA fiksatifi, Gilson’un fisatifi (**) veya Shaudin’in fikzatifi
(***) de kullamlabilir (1).

Kiigiik Digenea’lar diski ve benzeri artiklardan temizlendikten
sonra dogrudan AFA soliisyonu ile tespit edilirken, biiyiik
olanlari iki lam arasina konularak 48 saat siireyle tespit edilip
% 70’lik etil alkolde uzun siire saklanabilirler (12).

Cestodlar canlilik belirtileri tamamen kaybolmadan ilk 5-30
dakika icinde tespit edilmelidirler. Kiiciik cestodlar dogrudan
AFA soliisyonuna alinirken, biiyiik olanlart morfolojik yapilari-
na gore 3—4 cm uzunlugunda kesilerek, ezilip pargalanmayacak
sekilde iki lam arasma sikistirilmalidir. Daha sonra lamlarin
yanlarma bir pipet yardimiyla tespit soliisyonu ilave edilerek
cestod yiizeyleriyle temasi saglanir. Bundan sonra Digenea’larda
oldugu gibi 2472 saat tespit soliisyonunda bekletildikten sonra %
70’lik etil alkole alinarak uzun siire saklanabilirler (12).

Nematodlar glasiyal asetik asitte hem tespit edilip hem de
saklanabilirler. Bunun yaninda direkt kaynama derecesindeki
%70’lik sicak etil alkole atilip diizeltilerek gevsetilir ve tespit
edilirler. Tespitte kullanilan alkol igerisine birka¢ damla glise-
rin ilave edilmesi, hem nematodlarin yumusak ve daha elastik
kalmasim saglar hem de alkol buharlagtiinda kuruyup catla-
masim nler (1, 6, 12).

Acanthocephala’lar temizlendikten sonra direkt AFA soliisyo-
nuna almarak tespit edilir. AFA soliisyonunda 3—7 giin tespit
edildikten sonra %70’lik etil alkole alinip uzun siire saklanabi-
lir. Islemler esnasinda ve bu helmintleri naklederken ¢ok dik-
katli olunmalidir. Aksi halde pens ile bag kismindan tutulursa
teshiste yararlanilan bas kismindaki dikencikler dejenere ola-
bilir (12).

Siiliikler iki lam arasina sandvig¢ gibi baglanip dis yiizeyinden
AFA soliisyonu ile temasi saglanarak 15-30 dakikada tespit edi-
lirler. Ya da bagli sekilde AFA soliisyonunda 7 giin tespit edildik-
ten sonra % 70’lik etil alkolde uzun siire saklanabilirler (1).

e. Helmintlerin boyanmasi ve kalici preparata monte
edilmesi: Monogenea’lar ¢ift lamel arasi gliserin jeli (****)
ile preparat yapilip lama yapistirilmak suretiyle kalic1 preparat
haline getirilirler. Seffaf olduklari igin i¢ organelleri kolaylikla
gortilebilir ve boyanmadan kalici preparat yapilabilirler (12).

Bunun i¢in:

1. Gevsetme ve tespiti yapilmis Monogenea’ya ait helmint
bir pipet veya puar yardimiyla 22 x 22 mm veya daha bii-
yiik dlcekli bir lamel {izerine yerlestirilir.

2. Hava kabarcig1 olusturmadan {izerine bir damla gliserin
jeli damlatilir.
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3. Uzerine yavasca daha kiiciik bir lamel kapatilip serin bir
yerde bir siire bekletilir, kenarlardan ¢ikan gliserin jelin
fazla kismu tiraglanarak temizlenir.

4. Bu sekilde hazirlanan 6rnek daha sonra bir lam iizerine
monte edilerek Kanada balsami ile yapistirilir. Lama
montaj esnasinda kiigiik lamelli olan taraf alta yani lama
temas eden yiize gelmeli ve kenar bosluklar1 biiyiik lamel
tarafindan korunmus olmalidir. Montaj islemi biten pre-
parat, 37 °C’lik etiivde bir siire kurutularak kullanima ha-
zir hale getirilebilir (1, 12).

Digenea’larin boyanmasinda Mayer’s hematoksilen, Semichon’s

acetocarmine, Van Cleave’s acetocarmine veya Malzacher’s bo-

yamast gibi ¢esitli boyama metotlar1 kullamlabilir. Asamalari-mn
karmagik olmamas: ve kolayca yapilabilmesi nedeniyle en gok
tercih edilen Semichon’s acetocarmine (*****) boyama metodu-

dur (10, 12).

Bunun i¢in:

1. Etil alkolde saklanan 6rnekler direkt Semichon’s aseto-
carmin boya soliisyonuna alinarak 2—4 saat boyanir.

2. Boyanan oOrnekler %70’lik etil alkolde 15-30 dakika
bekletilir.

3. Boyanin sabitlenmesi i¢in %70’lik asit alkolde tremato-
dun biiyiikliigiine gore 15 saniye — 10 dakika arasinda tu-
tulur.

4.  Ornekler 15 saniye — 10 dakika arasinda %70’lik bazik
alkol ile muamele edilir.

5. Once %70lik etil alkolde 5 dakika, sonra %95’lik etil
alkolde 15-30 dakika ve daha sonra %96’lik absoliite etil
alkolde her biri 15-30 dakika olmak {izere ii¢ kez alkol-
den gegirilir.

6. Ksilen veya toluende her biri 1020 dakika olmak iizere
iki kez tutulur. Daha sonra iki lam arasina monte edilerek
Kanada balsami veya Gum-damar ile yapistirilir.

Cestodlarin  boyanmas: Digenea’lardaki gibi Semichon’s
acetocarmine metoduyla yapilabilir. Bunun yaninda Borax
Carmine (******) jle de boyanmaktadir. Biiyiik cestodlarda
teshis kriterlerine esas olmak tizere morfolojik farklilik goste-
ren skoleks-bas bdlgesi 2-3 cm asagisindaki boyun boéliimiin-
den kesilir, 2-3 cm uzunlugunda birkag¢ gen¢ halka ile birkag
olgun halka almarak boyanip ayri ayri preparatlara monte
edilir. Metrelerce uzunlugundaki cestodun tamamini boyama-
ya gerek yoktur. Tespit ve boyama esnasinda ¢ok dikkatli
olmali, birden fazla tiir varsa farkl: tiirlerin skoleks ve halkala-
11 birbirine karistirtlmamalidir (12).

Borax Carmin ile boyama prosediiriiniin asamalar1 sunlardir.

1. Ornekler alkol serilerinden (%70, %80, %90 ve %96°11k)
gecirilir.

2. Hazirlanan Borax — Carmin soliisyonunda 15 dakika

boyanir.
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3. Beser dakikalik siirelerle ii¢ kez distile sudan gegirilir ve
%70’1ik etil alkol siselerine alinir.

4. Preparata monte edilerek kanada balsam ile yapistirilip,
37 °C’lik etiivde kurutulur.

Nematodlarin bir kismu toprakta serbest yasarken, dnemli bir
boliimii de insan ve hayvanlarin sindirim, kan ve lenf sistemle-
rinde parazit olarak yasamaktadir (2, 3, 4, 11). Nematodlarin 2
cm’den kiigiik olanlar1 biitiin halde bir preparata monte etmek
i¢in uygundur. Buna karsin daha biiyiik nematodlar morfolojik
yapilarina gore teshise yardimci olacak bdoliimleri kasilerek
ayr1 ayr1 boliimler halinde monte edilmelidir. Ya da parafinli
bloklarda histolojik kesitler alinarak preparatlara monte dilip
hematoksilen eosin ile boyanarak teshis edilirler (12).

Tespitten sonra degisik yogunluktaki alkol serilerinden gegiri-
len nematodlar ksilen veya toluende bekletildikten sonra bo-
yanmadan direkt preparata monte edilebilirler. Eger %70’lik
etil alkolde saklanacaklarsa igerisine %5’lik gliserol ilave
edilmesi gerekir (10, 12).

Kalic1 preparat yapiminda prosediir su asamalardan olusur:

1. Nematodlar eger tespit edilmemisse, %70’lik etil alkolde
30 dakika tespit edilir.

2. Alkol serilerinden gegirilisi. %95°lik etil alkolde 30 daki-
ka, %96’lik absoliite etil alkolde iki kez 30’ar dakika,
Ksilen veya toluende o6nce 15, sonra 30 dakika bekletil-
meli.

3. Preparata montaj1 yapilip iizerine lamel kapatilarak Ka-
nada balsanu ile yapistirilir. Daha sonra 37 °C’lik etiivde
birkag hafta kurutularak kalic1 preparat haline getirilebi-
lir.

Acanthocephala’lar genellikle balik, kaplumbaga, su kuslar1

nadiren insan ve evcil hayvanlarin ince bagirsaklarinda lokali-

ze olurlar (4, 11, 13). Acanthocephala’lar boyali veya
nematodlarda oldugu gibi boyasiz olarak mikroskopta incele-
nebilir. Boyama yapilacaksa; Van Cleave’s hematoxylin veya

Mayer’s hematoxylin metodlariyla ya da cestodlarda oldugu

gibi en ¢ok oOnerilen Semichon’s acetocarmine metoduyla

boyanarak kalici preparatlar yapilabilir (10, 12).

Siiliikler genellikle g6l, havuz, bataklik gibi durgun sularda veya
yavas akan dere, rmak ve nehirlerde; ya balik, kaplumbaga gibi
konaklara yapismig halde ya da serbest halde bulunurlar (4). Bii-
yik siiliikler boyanmadan direkt incelenip % 70’lik etil alkol
konulmus siselerde boyanmadan saklamrken, kiigiik siiliikler
Digenea’larda oldugu gibi gibi Semichon’s acetocarmine meto-
duyla boyanarak kalici preparatlan yapilabilir (10, 12).

Parazitlerin i¢ ve dis yapilarim uygun sekilde korumak igin
laboratuarlarda degisik metotlar uygulanmaktadir. Teshis ve
egitim amaciyla kullanilan ve s6z konusu metotlarla elde edi-
len koleksiyonlardan her zaman yararlanilabilir. Sonug olarak,
bu derlemede farkli kaynaklarda dagimk sekilde bulunan



Helmintlerde tesbit, boyama ve kalici preparat yapimi

helmintlerdeki gevsetme, tespit, boyama ve kalici preparata
montaj metotlarinin toplu olarak sunulmasi geregi vardir. Bu-
nun zaman ve emek kaybini énlemek i¢in helmintoloji alanin-
da yeni ¢alismaya baslayanlara kolaylik saglayacag: diisiinil-
mektedir.

Metinde gecen kimyasal bilesikler ve formiilasyonlar:

(*) AFA (Alkol-Formalin-Asetik asit) fikzatifi

1. Ticari Formalin (HCHO) 1100 ml
2. Etil alkol (C,HsOH, % 95°lik) 1250 ml
3. Glasiyal asetik asit (CH;COOH) 150 ml
4. Gliserin (C;Hs(OH)3) : 100 ml
5. Distile su 1500 ml
(**) Gilson’un fikzatifi

1. Nitrik asit (HNOs, % 80’lik) 115 ml
2. Glasiyel asetik asit (CH;COOH) 14 ml

3. Civa kloriir (HgCly) 120 gr
4. Etil alkol (C,HsOH, % 60°l1ik) 1100 ml
5. Distile su : 800 ml

(***)Shaudin’in fikzatifi

1. Civa kloriir (HgCl, Distile su ile doymus halde) : 200 ml
2. Etil alkol (C,HsOH, % 95°1ik) : 100 ml
3. Glasiyel asetik asit (CH;COOH) 15 ml

(*¥***) Gliserin jeli bilesimi

1. Jelatin 110 gr
2. Distile su 160 ml
3. Gliserin 170 ml
4. Fenol clgr

Hazirlanisi: Kristal fenol suda ¢oziliir ve jelatin ilave edilir.
Coziiniip homojen hale gelinceye kadar 1sitilir. Daha sonra
genis agizli bir cam siseye katilip sogutulur ve kullanilir.

(¥***¥) Semichon’s Acetocarmine (Stok soliisyonu)

1. Glasiyal asetik asit (CH;COOH) 1250 ml
2. Distile su 1250 ml
3. Carmin :S5gr

4. Etil alkol (C,HsOH, % 70°lik) 1500 ml

(Fx**%*) Borax Carmine bilesimi

1. Carmine :3gr
2. Borax (Na,B40;. 10H,0) :4 gr
3. Distile su : 100 ml

4. Etil alkol (C,HsOH, % 70’lik): 100 ml

Hazirlanigi: Carmin ve borax distile su ile ¢oziinene kadar
kaynatilir, sogutulur ve etil alkol ilave edilerek 1-2 giin bekle-
tildikten sonra siizge¢ kagidindan siiziilerek kullamlir.
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