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Van Belediye Mezbahasinda Calisan Iscilerde ve Kesimi
Yapilan Hayvanlarda Cryptosporidium sp.’nin Arastirilmasi
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OZET: Bu arastirma, Van Belediye Mezbahasinda calisan iscilerde ve kesimi yapilan hayvanlarda Cryptosporidium sp.’nin yayginlig-
nin arastirilmasi amaciyla yapilmistir. Arastirmaya, Van Belediye Mezbahasinda ti¢ ay siireyle farkli zamanlarda kesimi yapilan hayvan-
lar ile mezbahanin degisik birimlerinde ¢alisan iggiler dahil edilmistir. Kesimi yapilan 167 koyun, 56 kegi ve 86 sigir olmak {izere toplam
309 hayvanin ve 87 is¢inin disk1 6rnekleri Cryptosporidium sp. ookistleri yoniinden incelenmistir. Kesilen hayvanlarda Cryptosporidium
sp. ookistleri, modifiye asit-fast boyama yontemi ile arastirilmistir. Mezbaha is¢ilerinin diski 6rnekleri Cryptosporidium sp. ookistleri
yoniinden RIDA® Quick Cryptosporidium Strip Testi (R-Biopharm, Almanya) ve modifiye asit-fast boyama yéntemi ile aragtirilmistir.
Strip testi ile pozitif bulunan digski 6rnekleri ELISA (R-Biopharm Almanya) yontemiyle dogrulanmustir. Diski 6rnekleri incelenen, ko-
yunlarin 22’sinde (%13,17), kegilerin 6’sinda (%10,71), sigirlarin 7’sinde (%8,13) Cryptosporidium sp. ookistleri saptanmistir. Disk1
ornekleri incelenen 87 iscinin 34’{inde (%39,08) bagirsak parazitleri goriilmiistiir. Iscilerin 1’inde (%1,14) Cryptosporidium sp.,
Hymenolepis nana, Chilomastix mesnili, Endolimax nana, lodamoeba biitschlii, 4iinde (%4,59) Entamoeba coli, 8’inde (%9,19)
Blastocystis hominis ve 17’sinde (%19,54) Giardia intestinalis bulunmustur.

Anahtar Sozciikler: Cryptosporidium sp., Ruminant, Mezbaha
Investigation of Cryptosporidium sp. in Workers of the Van Municipality Slaughterhouse and in Slaughtered Animals

SUMMARY: This study was carried out in order to investigate the prevalence of Cryptosporidium sp. in slaughtered animals and
workers of the Van municipality slaughterhouse in Van. Animals slaughtered at different times and workers who had been working in
different departments of the slaughter house were included in the study for three months. A total of 309 fecal specimens from animals
including 167 sheep, 56 goats and 86 cattle and 87 fecal specimens from workers were examined for Cryptosporidium sp. oocysts. In
slaughtered animals, the modified acid-fast staining method was used to determine the oocysts of Cryptosporidium sp. The fecal samples
of slaughter workers were examined by using RIDA® Quick Cryptosporidium Strip Test (R-Biopharm, Germany) and the modified acid-
fast staining method. Fecal samples found to be positive by stripe test were also confirmed with the ELISA method (R-Biopharm,
Germany). Oocysts of Cryptosporidium sp. were found in fecal specimens of 22 sheep (13.17%), 6 goats (10.71%) and 7 cattle (8.13%).
Intestinal parasites were observed in 34 fecal specimens of workers (39.08%). Cryptosporidium sp., Hymenolepis nana, Chilomastix
mesnili, Endolimax nana, lodamoeba biitschlii were found in the specimen of one worker (1.14%), Entamoeba coli in 4 workers
(4.59%), Blastocystis hominis (9.19%) in 8 workers, and Giardia intestinalis (19.54%) in 17 workers.
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GIRiS

Cryptosporidium tiirleri insanlar1 da igine alan birgok omurgalimin
sindirim sistemi epitel hiicrelerinin mikrovilluslarint infekte eden
apicomplexan parazitlerdir (30). Cryptosporidum tiitlerinin olgun
ookistleri 4-5 pm c¢apinda toparlagimst olup iglerinde dort
sporozoit, ihtiva eden protozoonlardir (26). Cryptosporidum sp.
ookistleri diski ile atildiklarinda sporlanmus, infeksiyon yetene-
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gine sahip ve klora direnglidirler. Bulagma ookistler ile kontamine
olmus su ve gidalarm oral yolla almmastyla olur (2, 11). ki
aseksiiel gelisme ve gametogoni epitel hiicreleri i¢inde meydana
gelir (5, 17).

Cryptosporidiosis zoonoz bir enfeksiyondur (11, 17, 26, 27).
Zoonotik orjinli insan cryptosporidiosisin orani bilinmemektedir,
fakat evcil ve vahsi ruminantlardaki enfeksiyon ya direkt kontakt
ile ya da indirekt olarak insanlarin tiikettigi su ve gidalar1 konta-
mine ederek insan infeksiyonu igin ¢evre kontaminasyonunun en
biiylik kaynagim olustururlar (25). Cryptosporidum’un teshisinde
modifiye asit-fast boyama yontemi (17, 19), Auramin-rhodamine
(15), Acridine orange (15) boyama yontemleri kullamlmaktadir.
Ookistleri identifiye etmek amaciyla giivenilir, spesifik ve tanisal
degeri en yiiksek olan metot asit-fast boyalaridir (1, 15). Serolojik
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yontemlerden tam igin Direkt Immuno Floressans Antikor (IFA)
(7) ve Enzyme Linked Immunosorbent Assay (ELISA) (20, 22)
testleri kullanilmaktadir.

Bu aragtirma, mezbahada g¢alisan ve zoonoz hastaliklara yaka-
lanma sans1 yiiksek olan isciler ile mezbahada kesimi yapilan
koyun, keci ve sigirlarda cryptosporidiosisin yayginli-ginin
aragtirilmast amaciyla yapilmigtir.

GEREC VE YONTEM

Bu aragtirma, Van Belediye Mezbahasinda Nisan-Haziran 2006
tarihleri arasinda kesimi yapilan hayvanlar ile mezbahanin degi-
sik birimlerinde calisan is¢iler {izerinde yiiriitiildii. Kesimi yapi-
lan farkli cinsiyette, bir yas ve lizeri 167 koyun, 56 keci ve 86
sigir olmak iizere toplam 309 hayvandan ve mezbahada cali-san
87 isciden diski drnekleri alindi. Hayvanlarin rektumlarin-dan
eldivenlerle alman gaitalar, gaita kaplarina birakilarak
laboratuvara getirildi. Ayn1 gilin laboratuvarda koyun, ke¢i ve
sigir  diskilarindan  bezelye Dbiiyiikligiinde diski
Cryptosporidum sp. yoniinden incelenmek iizere preparatlar

alinarak

hazirlandi. Hazirlanan bu preparatlar, modifiye asit-fast yonte-
miyle (19) boyand:. Iscilere bir giin 6ncesinden gaita kaplari
dagitilarak nasil alinacagi tarif edildi. Mezbaha isgilerinden
alinan digki 6rneklerinde Cryptosporidium ookisti aramak igin
numuneler en geg 2 saat iginde laboratuvara getirilerek modifiye
asit-fast boyama yontemi ve Quick Cryptosporidium parvum
Strip Testi (RIDA®R-Biopharm, Almanya) kullanildi. Ayrica
her iki yontemle pozitif goriilen bir isciye ait digki 6rnegi, Quick
Cryptosporidium parvum Strip Testinden daha yiiksek bir du-
yarlilik ve spesifiklige sahip olan ELISA (20, 22) yontemiyle de
Cryptosporidium parvum antijenleri yoniinden bakilarak teshis
dogrulandi (RIDA®R-Biopharm, Almanya). Isgilerde bulunan
diger bagirsak parazitlerinin teshisi i¢in yiizdiirme (19) yontemi
kullanildi.

BULGULAR

Diski 6rnekleri incelenen 167 koyunun 22’sinde (%13,17), 56 kegi-
nin 6’sinda (%10,7), 86 sigirin 7’sinde (%8,1) Cryptosporidium sp.
ookistleri saptandi (Tablo 1).

Tablo 1. Disk1 bakis1 yapilan koyun, ke¢i ve sigirlarda
Cryptosporidium sp’nin yayginligi

Hayvan Tiirii M.E.H.S E.B.H.S Orani (%)
Koyun 167 22 13,17
Kegi 56 6 10,71
Sigir 86 7 8,14

M.E.H.S.: Muayene edilen hayvan sayisi;
E.B.H.S.: Enfekte bulunan hayvan sayisi

Diski 6rnekleri incelenen 87 is¢inin 34’tinde (%39,08) flotasyon
yontemiyle bagirsak parazitleri goriildii. Iscilerin birinde (%1,14)
Cryptosporidium sp., Endolimax nana, Chilomastix mesnili,
lodamoeba biitschlii, Hymenolepis nana, dort isgide (%4,59)
Entamoeba coli, sekiz isgide (%9,19) Blastocystis hominis ve 17
iscide ise (%19,54) Giardia intestinalis tespit edildi (Tablo 2).
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Sekil 1. Iscide asit-fast boyama metoduyla saptanan
Cryptosporidium sp. ookKisti
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Ookist saptanan 27 yasindaki mezbaha iscisi, sakatat isleme
biriminde ¢alismakta olup, kendisinde baska bir bagirsak pa-
razitine rastlanmadi.

Tablo 2. Diski bakisi yapilan mezbaha is¢ilerinde bulunan parazitler
ile bu parazitlerin yaygimliklari (n: 87)

Tespit edilen Enfekte isci Enf.oram

parazitler sayisi (%)
Giardia intestinalis 17 19,54
Blastocystis hominis 8 9,19
Entamoeba coli 4 4,59
lodamoeba butschlii 1 1,14
Endolimax nana 1 1,14
Chilomastix mesnili 1 1,14
Hymenolepis nana 1 1,14
Cryptosporidium sp. 1 1,14

TARTISMA

Cryptosporidiosis’in, bir meslek hastaligi olarak veteriner
hekimlerde, veteriner fakiiltesi 6grencilerinde, ¢ift¢ilerde tek-
rarlayan hafif veya asemptomatik enfeksiyonlar seklinde gorii-
lebilecegi bildirilmistir (4, 6, 12).

ABD’nin Wisconsin eyaletinde mandira ¢iftgileri ile mandira
¢iftcisi olmayanlar arasinda yapilan kiyaslama c¢alismasinda,
mandira ciftgilerinde Cryptosporidum "un seropozitifligi mandira
ciftisi olmayanlara gére daha yiiksek saptanmustir (14). Ulke-
mizde insanlar ve hayvanlar iizerinde Cryptosporidium sp. ile
ilgili bir ¢ok epidemiyolojik arastirmalar yapilmistir (3, 8, 16,
21, 29). Hayvanlarla temasi olan risk gruplarinda insanlarla ilgili
herhangi bir ¢alismaya rastlanamamustir.

Tiirkiye’nin degisik bolgelerinde insanlar iizerinde yapilan
arastirmalarda; Izmir’de 0-6 yas grubunda 600 ¢ocuga ait digki
ornekleri Modifiye Ritchie yontemi ile hazirlanarak Auramine
ve Ziehl-Neelsen yontemleriyle boyanmis ve c¢ocuklarin
%0,1’inde ookist saptandig bildirilmistir (29).
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Ankara’da neoplastik 106 hastaya ait digki 6rnekleri Ziehl-
Neelsen ve Giemsa ile boyanarak hastalarm %16,9’unda
Cryptosporidium ookistleri goriildiigii belirtilmistir (24) Eskise-
hir’de 0-6 yas grubu ishalli 607 ¢ocuga ait digki 6rmegi direkt
nativ inceleme, Gram, Giemsa, Ziehl-Nelsen, Modifiye Kinyon
yontemleri kullanilarak g¢ocuklarin %3,6’sinda cryptosporidum
ookistleri teshis edildigi bildirilmistir (3), Elazig’da 0-5 yas
grubu ishalli 417 cocuga ait diski 6rmekleri modifiye Ziehl-
Neelsen yontemiyle (sicak metod) boyanarak hastalarin %4,55°
inde Cryptosporidium sp. ookistlerinin saptandigi bildirilmistir
(8). Bu caligmada 87 mezbaha iscisinde Modifiye asit fast yon-
temi ve Quick Cryptosporidium parvum Strip Testi (RIDA®R-
Biopharm, Almanya) kullanmilarak isgilerin = %]1,14’inde
Crptosporidium sp. ookisti tespit edilmistir. Calig-malarda bo-
yama yontemi olarak Crytosporidium igin spesifik olan
Modifiye Ziehl-Neelsen ortak olarak biitiin ¢aligmalarda kulla-
mlmustir. Izmir’de Uner ve ark. (29) tarafindan yapilan arastir-
mada ¢aligma popiilasyonunun risk grubu olmamasi nede-niyle
calismamizdan daha diisiikk oranda pozitiflik saptamis-lardir.
Diger calismalarda (3, 8, 29) ise ishalli ve immun sistemi baski-
lanmus hastalar se¢ildigi i¢in ¢alismamizdan daha yiiksek oranda
pozitiflik teshis ettikleri sdylenebilir.

Tiirkiye’de saglikli sigirlarda Cyptosporidium 'un yayginligini
gosteren Sivas-Zara bolgesindeki saglikli sigirlar {izerinde
yapilan caligmada 0-6 aylik 25 buzagi diskist ve 175 sigr,
zenginlestirme yoOntemlerine tabii tutulmaksizin Kinyoun’un
Acid-fast boyama yo6ntemi ile boyanarak buzagilarin 2’sinde
(%8) ve sigirlarin 7’sinde (%4) Cryptosporidium sp. ookisti
tespit edildigi bildirilmistir. (16). Bu ¢alismada kesimi yapilan
saglikli bir yasindan biiyiik 86 sigirin 7’sinde (%8,13)
Modifiye asit-fast boyama yontemiyle Cryptosporidium sp.
ookistlerine rastlanmis olup Sivas-Zara bolgesinde yapilan
caligmadaki orandan yiiksek bulunmustur. Fransa’da (13),
1628 buzag: tizerinde ELISA yo6ntemi kullanilarak yapilan bir
calismada 292 (%17,9) buzagi Cryptosporidium sp. yoniinden
pozitif bulunmugtur. Bu ¢alismada yiiksek bulunmasinin sebe-
bi hasta grubu buzagi ve metot olarak serolojik yontemin segil-
mesi gosterilebilir. Sobieh ve ark. (23) California’da 405 saglikl
buzagmn 8’inde (%1,9) ookistlere rastlamiglardir. Bu g¢aligma
enfeksiyon oranini bize gore daha diisiik bulmuslardir. Bunun
California gibi gelismis yerlerde hayvanlara daha diizenli bakim
ve besleme uygulanmasi gibi nedenlere baglanabilir.

Kegilerde Aydin bolgesinde Pasa ve ark. (21) tarafindan
cryptosporidiosis’in yayginligi ile ilgili Heine’nin teknigi
kullanilarak yapilan ¢alismada, 397 keginin 74’tinde (%18,6)
Cyptosporidium ookisti saptanmistir. Bu caligmada kesimi
yapilan 56 keginin 6’sinda (%10,71) Cyptosporidium ookist-
leri tespit edilmistir. Aydin bolgesinde yapilan caligmadan
daha yiiksek oranda saptanmasinin nedeni, 0-6 yas grubu og-
laklarinda ¢alismaya dahil edilmesinden ve kullanilan yonte-
min farklt olmasindan kaynaklaniyor olabilir.
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Bu calismada 167 bir yagindan biiyiik saglikli koyunun gaitasi
Modifiye Asit-fast yontemiyle boyanarak koyunlarin 22’sinde
(%13,17) Cryptosporidium sp. ookistleri belirlenmistir. Ay-
din’da Ulutas ve ark.(28) tarafindan yapilan arastirmada 144
kuzu digkis1 Heine’nin Karbol fuksin metoduna gore incelene-
rek kuzularin 67’sinde (%46,5) ookist saptamislardir. Ulutag
ve ark.’nin (28) yaptig1 ¢alismada oranin daha yiiksek olmasi-
nin sebebi ¢alisma grubunun 1 aylik ishalli kuzular olmasin-
dan kaynaklanabilir. Konya boélgesinde handemir ve ark. (9)
tarafindan yapilan ¢aligmada 1-6 aylik 50 kuzu ile 50 koyuna
ait diski orneklerini ZnSO, flotasyon yontemi ve ileum’dan
hazirlanan organ frotileri ise giemsa boyama ile incelenerek
kuzu ve koyunlardan sadece 4 aylik bir kuzuda %1 oraninda
crptosporidiosis saptadiklarini  bildirmiglerdir. Yapilan bu
calisgmada oranin bizim c¢alismamizdaki orandan diisiik bu-
lunmasi boyama olarak modifiye asit-fast boyalarin1 kullan-
mamis olmalariyla agiklanabilir.

Hayvanlarda farkli oranlarda Cryptosporidium ookistlerine
rastlanmasinda bazi hayvanlara daha fazla hijyenik bakim ve
besleme uygulanmasi, hijyenik ahir ortami ve hijyenik su
kaynaklarinin bulunmasi, mera ya da ahir hayvanciliginin
yapilmasi, geng hayvanlarla eriskinlerin ayn1 ortamda barin-
gibi olarak  Cryptosporidium
ookistlerinin goriilme oraninin azalabilecegi veya artabile-

dirilmasi sartlara bagh

cegi kanaatindeyiz.

Sonug olarak mezbaha is¢ilerinde, hayvancilikla ugrasanlarda,
veteriner hekimler gibi hayvanlarla temasi olan risk gruplar
cryptosporidiosis’e kars1 dikkatli olmali ve hastaliga yakala-
nabilme sanslarinin fazla oldugunu goéz oniinde tutmalidirlar.
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