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Aydin Yoresi Sokak Kopeklerinde Digki Bakisina
Gore Saptanan Mide Bagirsak Helmintleri

Hakki UNLU, Hasan EREN

Adnan Menderes Universitesi Veteriner Fakiiltesi, Parazitoloji Anabilim Dals, Isikl1, Aydin

OZET: Bu galismada Aydin Belediyesi ve Kusadasi Belediyesi Hayvan Barmagi’nda bulunan sokak kopeklerinde mide bagirsak
helmint enfeksiyonlarmin yayilisini saptamak igin 200 kopekten diski 6rnegi alinarak nativ, Fiilleborn yiizdiirme ve Benedek ¢oktiirme
yontemi ile kontrol edilmistir. Bakis1 yapilan toplam 200 diski 6rneginden 82’sinde (%41) helmint enfeksiyonu saptanmistir. Enfekte
diskilarda 4’1 nematod biri de sestod olmak iizere 5 tiir helmint yumurtasi tespit edilmistir. Bu helmint yumurtalar1 Taenia spp. (%7,5),
Toxocara spp. (%20), Toxascaris leonina (%]1), Uncinaria stenocephala (%21), ve Trichuris vulpis (%]1,5) olarak teshis edilmig olup
caligmada trematod yumurtasi ve nematod larvasi saptanmamustir.

Anahtar Sozciikler: Aydin, mide bagirsak helmintleri, sokak kdpegi.

Gastro-Intestinal Helminths Detected by Fecal Examination in Stray Dogs in the Aydin Province

SUMMARY: Fecal specimens of a total of 200 dogs were examined by native, Fulleborn’s floatation and Benedek’s sedimentation
methods to determine the prevalence of gastro-intestinal helminth infections in stray dogs in the Aydin Municipality Animal Shelter and
the Kusadas1 Municipality Animal Shelter. Helminth infections were encountered in 82 (41%) of the fecal samples examined. One
cestode egg and four nematode eggs were found in the infected fecal samples. The helminth eggs found were identified as follows: Tae-
nia spp. (7.5%), Toxacara spp. (20%), Toxascaris leonina (1%), Uncinaria stenocephala (21%) and Trichuris vulpis (1.5%). No trema-
tode eggs and nematode larvae were found in this study.
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GIRiS

Insanlarla iliskisi binlerce y1l énce baslayan kopekler insan
yasamima cok iyi uyum saglamiglardir. Gelismis iilkelerde
kopeklerin beslenmesi ve sagliklarina ¢ok dikkat edilmektedir.
Buna karsilik az gelismis ve gelismekte olan iilkelerde ihmal
sonucu kdpeklerde bulunan bir¢ok hastalik insanlara da gece-
bilmektedir. Tiirkiye’de gerek kirsal alanda, gerekse yerlesim
merkezlerinde sahipli ve sahipsiz birgok kopek bulunmaktadir.
Yurdumuzun farkli yorelerinde kopek helmintleri iizerinde
cesitli galigmalar yapilmis ve kopeklerde helmint enfeksiyon
oraninin yiiksek oldugu saptanmistir (3, 5, 9, 33, 35).

Kopeklerden insanlara gegen birgok zoonoz helmint enfeksi-
yonu vardir. Arastiricilar insanin en sadik dostu olarak bilinen
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Bu ¢alisma 14. Ulusal Parazitoloji Kongresinde (18-25Eyliil 2005,
Lzmir) sunulmugtur.

Bu calisma Adnan Menderes Universitesi Bilimsel Arastirma Proje-
leri Birimi (Proje No: VIF-05013) tarafindan desteklenmistir.

kopeklerin basta hidatidoz, toxocariosis ve diger zoonoz
paraziter hastaliklarin kaynagi oldugunu bildirmektedir (1, 3,
14, 33). Tiirkiye’de yapilan bazi otopsi ve digki bakist ¢alismalari
(4, 7, 13, 30, 37, 41) sonucunda sestodlardan Dipylidium,
Joyeuxiella, Taenia,  Mesocestoides,  Echinococcus  ve
Dipyllobothrium tiirleri, nematodlardan ise Toxocara, Toxascaris,
Ancylostoma, Uncinaria, Spirocerca, Trichuris, Capillaria,
Angiostrongylus, Strongylodies gibi mide-bagirsak helmint tiirle-

rine rastlandigi bildirilmistir.

Nijerya’da 180 sokak kopegi otopsi bakisina gore incelenmis ve
neticede Ancylostoma caninum %065,6, Toxocara canis %41,1,
Trichuris vulpis %A41,1, Taenia ovis %35, Taenia hydatigena
%67,8, Dipylidium caninum %97,8 oraninda ve tek bir kopekte
Echinococcus granulosus tespit edilmistir (8). Hollanda’da sa-
hipli kdpeklerde yapilan bir aragtirmada (25) 272 képegin diski-
st bagirsak nematodu yoniinden incelenmis, 8 kopekte Toxocara
spp. yumurtast (%2,9) ve 2 kdpekte Trichuris spp. yumurtasi
(%0,7) tespit edilmistir. Venezuela’da Ramirez-Barrios ve ark.
(28) veteriner hekim kontroliindeki 614 kdpegin disk: drnegini
flotasyon metodu kullanarak incelemisler, bu g¢alisma sonu-
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cunda Ancylostoma spp.’ye %24.5, T. canis’e %114, T.
vulpis’e %29, D. caninum’a %2,3, Alaria spp.’ye %0,5,
Strongyloides spp.’ye %0,3 ve S. lupi’ye %0,2 oraninda rast-
landigini bildirmislerdir.

Bu ¢alismada, Aydin Belediyesi ve Kusadas1 Belediyesi Hay-
van Barinagi’nda bulunan sokak kdpeklerinin diskilar incele-
nerek mide bagirsak helmintlerinin yayilisin1 belirlemek a-
maglanmigtir. Ayrica zoonoz mide bagirsak helmintleri konu-
sunda ilgili kurumlar1 uyarmak ve gerekli dnlemler konusunda
dikkatlerini gekmek amaciyla bu ¢alisma planlanmugtir.

GEREC VE YONTEM

Bu caligmada, Aydin iline bagh Kusadasi ve Aydin Belediyesi
Hayvan Barmaginda bulunan sokak kopeklerinde mide-
bagirsak helmint faunasini saptamak i¢in toplam 200 kdpekten
digki drnekleri alinarak nativ, Fiilleborn yiizdiirme (flotasyon),
Benedek ¢oktiirme (sedimentasyon) yontemleri ile muayenele-
ri yapilmistir.

Belirtilen yerlere gidilerek kdpeklerden plastik, kapakli diski
kaplar1 vasitasiyla digki 6rnekleri alinmig, 6rnekler numara-
landirilarak kdpeklerin yasi, cinsiyeti ve irki protokol defterine
kaydedilmigtir. Yasa gore diski 6rnegi alman kdpekler, geng (1
yasina kadar) ve yasl olmak iizere iki gruba ayrilmistir. Ayrica
sestodlar1 tespit etmek igin pismemis tavuk sucugu igerisine
sikigtirtlmig niclosamide (Niklovet) igeren tablet verilmis ve
ilaglamadan sonra 24. ve 48. saatlerde ila¢ verilen kdpeklerin
digkilar1 toplanmistir. Digkilar dnce makroskobik olarak ince-
lenmis, gozle goriilen pargalanmis cestod halkalar1 bir miktar
¢esme suyu altinda ezilerek mikroskopta cestod yumurtalart
aranmustir. Toplanan cestod halkalar1 distile suyla temizlenip
%S5’lik formalin solusyonuna konulmustur. Digki 6rnekleri 6nce
bir miktar ¢cesme suyu ile nativ bakilmis, sonra Fiilleborn yiiz-
dirme (flotasyon) metodu ve Benedek  ¢oktiirme
(sedimentasyon) metodu ile muayene edilmistir. Flotasyon yon-
teminde a). Doymus tuzlu su (dansite=1.20); b). Cinko siilfat
(ZnS0,) (dansite=1.50) kullanilmigtir. Olas1 helmint larvalar ve
trematod yumurtalarim saptamak igin Benedek’in sedimentas-
yon yoéntemi kullanilmis ve ¢okeltiye %1°lik metilen mavisi
damlatilarak stereo mikroskop altinda incelenmistir (19, 27).

Diski bakilarinda saptanan yumurtalar, ilgili literatiirlerde
belirtilen 6zelliklerine ve mikroskopta yapilan 6lgtimlere gore
teshis edilmislerdir (6, 14, 32, 38).

BULGULAR

Calismada, Aydm Belediyesi ile Kusadas1 Belediyesi Hayvan
Barmaginda bulunan 200 kopegin digki muayenesi yapilmis-
tir. Incelenen diskilarin 82°sinde (%41) helmint yumurtas: ve
sestod halkasi saptanmis, 118’sinde (%59) ise herhangi bir
etkene rastlanmamugtir. Sestod halkalari lam iizerinde ezilmis
ve mikroskop altinda Taenia spp. yumurtalar: teshis edilmistir.
Diski bakisi yapilan kopeklerin barinaklara gore dagilimi ve
enfeksiyon durumlar1 Tablo 1°de gosterilmistir. Bu ¢alismada

Aydin Belediyesi ve Kusadasi Belediyesi Hayvan Barina-
g1’'nda bulunan toplam 200 sokak kdpeginde en az saptanan
tir Toxascaris leonina, en fazla saptanan ise Uncinaria
stenocephala olmugtur. Enfekte digkilarda sadece cestod ve
nematod yumurtalarina rastlanmistir. Bulunan helmint tiirleri
ve bunlarin barinaklara gore dagilimlar1 Tablo 1’de gosteril-
mistir.

Enfekte 82 diskinin 15’inde Taenia spp. (%7,5), 2’sinde T.
leonina (%1), 40’inda Toxacara spp. (%20), 42’sinde U.
stenocephala (%21), 3’tinde Trichuris vulpis (%1,5) yumurtasi
saptanmistir. Enfekte digkilarin 66’sinda (%80,48) tek tiir,
13’iinde (%15,85) iki tiir, 2’sinde (%2,43) ii¢ tiir ve bir 6rnek-
te (%1,21) dort tiir helmint yumurtasina rastlanmigtir. Genelde
tek helmint tlirlinden ileri gelen enfeksiyonlarin yaygin oldugu
dikkati cekmisgtir.

Kopeklerde yasa gore helmint enfeksiyonlarinin dagilimi Tab-
lo 2’de gosterilmistir. En yiliksek enfeksiyon genglerde sap-
tanmistir. Yas gruplart yiikseldik¢e enfeksiyon oraninda bir
azalma goriilmiistiir. Caligmada 153 disi kopek ile 47 erkek
kopekten digki materyali alinmis, disi ve erkek kopeklerin
enfeksiyon oranlar1 birbirine ¢ok yakin oldugu goriilmistiir.
Disilerde enfeksiyon oranm1 %41,17, erkeklerde ise enfeksiyon
orani %40,42 olarak tespit edilmistir. Tablo 3’te saptanan
helmint tiirlerinin cinsiyetlere gore dagilimi verilmistir. Tablo
3’te goriildiigii gibi rastlanan helmint tiirlerinin timii disi ko-
peklerde daha fazla saptanmustir.

Diskilarin Benedek ¢oktiirme yontemi ile muayenesinde hicbir
trematod yumurtast ve nematod larvasma rastlanmamustir.
Diskilarin mide bagirsak helmintleri yoniinden muayenesi igin
hangi metodun daha iyi sonug¢ verdigini belirlemek amaciyla
nativ, doymus tuzlu su, ¢inko siilfat ile ylizdiirme ve Benedek
coktiirme metotlart uygulanmistir (19, 37). Bu calismada
doymus tuzlu su ve ZnSOy (¢inko siilfat) ¢ozeltisi ile yapilan
ylizdiirme metotlar1 arasinda énemli bir fark gézlenmemistir.
Pozitif orneklerin %43,9’unda nativ muayene ile helmint
yumurtalarina rastlanmustir.

TARTISMA

Kopeklerdeki helmint enfeksiyonlarmi belirlemek amaciyla
Tirkiye ve yurt disinda pek ¢ok ¢aligma yapilmistir. Yapilan
bu ¢aligmalarda birbirinden farkli sonuglar alinmistir. Bu ko-
nuda iilkemizde yapilan caligmalar Istanbul, Ankara, Izmir,
Kayseri, Konya ve Sivas gibi sehirlerde yiirtitiilmiistiir. Anka-
ra, Sivas, Bursa, Kars, Konya ve Kayseri illerinde otopsi baki-
st ile kdpeklerdeki helmint enfeksiyonu goriilme siklig1 % 85-
100 oraninda tespit edilmistir (3-5, 9, 30, 33, 35, 37). Diski
bakisina gore Kars, Konya, Sivas ve Ankara’da saptanan ko-
pek helmintleri %35-80,99 oraninda bulunmustur (3, 5, 7, 37).
Yurt diginda yapilan arastirmalarda digki bakisina gore kopek-
lerde saptanan helmint enfeksiyonu Yunanistan’da %39,2
(16), Misir’da %64,33 (11) ve Nijerya’da %86,97 (36) olarak
saptanmustir.
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Tablo 1. Bulunan helmint tiirleri ve barmaklara gore dagilimi.

Materyal Alinan Helmint tiirleri
Yer Taenia spp. Toxacara spp. T. leonina U. stenocephala Trichuris vulpis
Aydin Barmagi 13 (%8.07) 26 (%16.14) 2 (%1.24) 36 (%22.36) 3 (%1.86)
Kusadasi Barmag 2 (%5.12) 14 (%35.89) - 6 (%15.38) -
Toplam 15 (%7.5) 40 (%20) 2 (%1) 42 (%21) 3 (%1.5)
Tablo 2. Yasa gore enfeksiyonlarin dagilimi.
Enfekte kopek Helmint Tiirleri
Yas Grubu N
Say1 % Taenia spp. U. stenocephala Toxocara spp. T. leonina Trichuris vulpis
1 yasina kadar 42 23 54.76 1 (%2.38) 1 (%2.38) 22 (%52.38) - 1 (%2.38)
1 yas iistii 158 59 37.34 14 (%8.86) 41 (%25.94) 18 (%11.39) 2 (%1.26) 2 (%1.26)
Toplam 200 82 41 15 (%7.5) 42 (%21) 40 (%20) 2 (%1) 3 (%l.5)
Tablo 3. Cinsiyete gore enfeksiyon dagilimi.
Enfekte kopek Helmint Tiirleri
Cinsiyet N
Say1 % Taenia spp. U. stenoceohala Toxocara spp. T. leonina Trichuris vulpis
Disi 153 63 41.17 14 (%9.15) 35 (%22.87) 27 (%17.64) 2 (%1.3) 3 (%1.96)
Erkek 47 19 40.42 1 (%2.12) 7 (%14.89) 13 (%27.65) - -
Toplam 200 82 41 15 (%7.5) 42 (%21) 40 (%20) 2 (%1) 3 (%l1.5)

Bu ¢alismada Aydin Belediyesi ile Kusadasi Belediyesi Hay-
van Barmagi’nda bulunan sokak kdpeklerinde enfeksiyon %41
olarak tespit edilmistir. Yurt i¢inde yapilan ¢esitli caligmalarda
disk1 bakist ile saptanan veriler genellikle bu ¢alismadan daha
yiiksek olmustur. Bunun muhtemel nedeni Aydin ve yoresinde
son yillarda artan Veteriner Hekim sayisi, bilingli hayvancili-
gin yapiliyor olmast ve mezbahalarin genelde kontrol altinda
tutuluyor olmasidir. Yurt disinda yapilan ¢alismalarda kopek-
lerde bulunan helmintlerin insan saglig tizerindeki etkilerine
deginilmis ve ¢esitli helmint tiirleri rapor edilmistir. Halk1
eksik bilinglendirme ile veteriner ve saglik hizmetlerinin ye-
tersizligi zoonoz helmintlerin yaygin olmasinda énemli bir rol
oynamaktadir. Ayn1 zamanda i¢ organ larva gocii, deri larva
gbcli ve hidatidoz gibi zoonoz hastaliklarin da az gelismis
veya gelismekte olan iilkelerde 6nemli bir problem oldugu
bilinmektedir.

Tiirkiye’de kopeklerdeki parazit faunasini saptamak amaci ile
yapilan ¢alismalarda daha ¢ok nematod ve cestodlara rastlan-
mistir (3, 5, 7, 9). Otopsiye yonelik yapilan ¢aligmalarda ko-
peklerde ¢esitli trematod tiirleri bulunmus, fakat genelde digki
muayenelerinde herhangi bir trematod yumurtasina rastlan-
mamistir (3, 5, 9, 33, 37). Umur ve Arslan (37) Kars’ta sokak
kopeklerinde yaptig1 bir arastirmada otopside saptanan Alaria
alata, Metagonimus yokogawai, Mesocestoides lineatus ve
Spirocera lupi yumurtalarmin diskida rastlamadiklarini bil-
dirmislerdir.
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Tiirkiye’de Taeniidae ailesindeki tiirleri daha c¢ok otopsisi
yapilan kopeklerden elde edilen helmintlerden tiir diizeyinde
teshis edilmistir. Echinococcus granulosus™un tilkemizde yayi-
lis1 otopsi bulgularina gore %0,94-44 olarak bildirilmistir (3-5,
9, 15, 33, 35, 37). Eguia-Aguilar ve ark. (10) Mexico City’de
Otenazi edilen kopeklerde E. granulosus™n %0,83 olarak tespit
etmistir. Yurt disinda yapilan arastirmalarda Taeniidae spp.
olarak %0,5-2,8 oraninda bildirilmistir (12, 16, 22, 34). Ca-
lismamizda %7,5 oraninda Taenia spp. yumurtasi saptanmis-
tir. Elde ettigimiz bu bulgu genelde Tiirkiye’deki diger bulgu-
lardan diisiik olmustur. Bunun muhtemel nedeni incelenen
kdpeklerin 42’sinin bir yasin altinda olmasi ve bu yas kopekle-
rin karnivor aligkanliginin heniiz gelismemis olmasi olabilir.
Ayn1 zamanda Aydin boélgesinde son yillarda aile veteriner
hekimliginin gelismis olmasi nedeni ile tiim kasaplik evcil
hayvanlara parazit miicadelesi uygulaniyor olmasi ve bdolge
mezbahalarinin kontrol altinda tutulmus olmasi da bu azliga
yol agmis olabilir.

Kancali kurtlardan U. stenocephala iilkemizde yapilan gesitli
caligmalarda rastlanmis ve nematodun digski bakisina goére
yayginligt %2,45-57,1 olarak saptanmistir (7, 9, 13, 37). Yurt
disinda ise bu nematod %2,2-14,5 olarak bildirilmistir (16, 22,
28, 39). Bu ¢alismada U. stenocephala %21 olarak tespit e-
dilmis, elde edilen bulgu Kars’ta yapilan ¢alismadan elde edi-
len enfeksiyon oranindan diisiik, Konya ile Ankara’da yapilan
caligmalardan yiiksek olmustur.
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Arastirmamizda Toxocara spp.’ye %20 oraninda rastlanmustir.
Bu parazit Tiirkiye’de %3,22-28 oraninda tespit edilmistir (3,
5,7, 9, 26). Tiirkiye disinda kopeklerde T. canis enfeksiyonu
orant %3-36 olarak bildirilmistir (12, 16-18, 22, 23, 31, 36,
40). Bizim sonucumuz genel olarak Yurt dis1 caligmalardan
yiiksek, Tiirkiye’de yapilan caligmalardan diigiik olmustur.
Yapilan arastirmalarda 7. canis’in daha ¢ok geng kopeklerde
rastlandig bildirilmistir (7, 9, 16, 21, 25, 26, 29, 36).

Tiirkiye’de digki bakisina gore 7. leonina %14,75-42,97 (5, 7,
9, 13); otopsi bakisina gore %40-80 (3, 4, 30, 33, 37) oranin-
da saptanmistir. Yurt diginda yapilan ¢aligmalarda digki baki-
sina gore bu nematod %0,5-9 (12, 16, 17, 22, 23, 36) olarak
tespit edilmistir. Tiirkiye’de elde edilen bulgular yurt disinda
elde edilen bulgulara gore daha yiiksek olmustur. Caligma-
mizda 7. leonina %] olarak tespit edilmis olup bu oran Hol-
landa, Yunanistan ve Macaristan’da yapilan ¢aligmalara he-
men hemen yakin diizeydedir.

Trichuris ile ilgili yurt disinda yapilan ¢alismalarda kdpeklerde
9%0,39-23,3 oraninda oldugu tespit edilmistir (2, 12, 16, 22, 24,
36). Calismamizda 7. leonina’dan sonra en az saptanan tiir %1,5
oraninda 7. vulpis olmustur. Cer¢i (7) Ankara ili Elmadag ilge-
sinde Trichuris sp.’ye %6,61 oraninda saptamistir. Tiar ve ark.
(35) T. vulpis etkenini Bursa’da %18 olarak tespit etmistir.

Doganay (9) Ankara’da yaptigi calismada kopeklerin
%22,45’inde  bir, %26,54’tiinde iki, %18.36’smin g,
%18,36’simin  dort, %10.20’sinin bes ve %4.08’inde alt1 tiir
helmint tespit etmistir. Aycigek ve ark. (4) Ankara’da otopsisi
yapilan sokak kdopeklerinin 51’inde bir tiir, 28’inde iki tiir,
15’inde ise ii¢ tiir helminte rastlamistir. Aydeniz6z’iin (5) Kon-
ya’da yaptifn calismada sokak kopeklerinin 9%19,6’smin bir
tiirle, %37,26’sin iki tiirle, %23,53liniin ig tirle %3,92’sinin
dort tiirle, %9,80’inin bes tiirle ve %5,88’inin alt1 tiir helmintle
enfekte oldugunu kaydetmistir. Tinar ve ark. (35) Bursa yoresi
kopeklerinin dokuzunda 1, yirmikisinde 2, yirmikisinde 3, on
altisinda 4, on yedisinde 5, yedisinde 6 ve besinde de 7 tiir tespit
etmigtir.  Kickpatrick (20)  Philadelphia’da  kdpeklerin
%27,3’linde bir, %6,1’inde iki, %]1,3’linde ti¢, %0,1’inde dort
veya bes helmint tiiriine rastladigini belirtmistir. Bu ¢aligmada
ise bir kdpekte en fazla dort helmint tiiriine rastlanmustir.

Giiglii ve Aydeniz6z (13) Konya’da disi kopeklerin %36°s1 ve
erkek kopeklerin %38,88’ini ¢esitli parazitlerle enfekte bul-
mus ve cinsiyete bagli 6nemli bir farklilik tespit etmemistir.
Cerci (7) Ankara ili Elmadag ilgesinde kopeklerde mide-
bagirsak helmintlerinin cinsiyete gore oranini birbirine ¢ok
yakin bulmustur. Ugochukwu ve Ejimadu’nun (36) yaptigt
caligmada 122 erkek (%87,14) ve 101 disi (%88,59) kopek
arasindaki helmint enfeksiyon orani birbirine yakin diizeyde
oldugu goriilmektedir. Yunanistan’da Haralabidis ve ark. (16)
tiim enfeksiyon oranlarinda cinsiyet ve yas yoniinden belirgin
bir farklilik tespit etmemistir. Bu ¢alismada disi ve erkekler
arasinda enfeksiyon bakimindan belirgin bir fark saptanma-
mistir. Daha 6nce Tiirkiye’de farkli bolgelerde yapilan calis-

malarda digki bakisina gore saptanan D.
Ancylostoma spp., S. lupi helmint tiirlerine bu ¢alismada rast-

lanmamustir (3, 13).

caninum,

Sonug olarak kdpeklerdeki helmint enfeksiyonlarinin iilkemi-
zin diger yorelerinde oldugu gibi Aydin’da hem hayvan hem
insan saglig1 yoniinden dnemli oldugu bu caligma ile bir kez
daha goriilmiistiir. Calismamizda sokak kdpeklerinden insan-
lara bulasabilecek helmintlere rastlanmasi kopek parazitleri ile
miicadelenin ne kadar gerekli oldugunu gdstermektedir. Yerel
yonetimlerin 5199 Sayili hayvanlar1 koruma kanununda belir-
tilen kopek bakim evlerini kurmasi, mevcut olanlarin ise sart-
larinin iyilestirilmesi ve sokak kdpeklerinin denetim altinda
tutularak bakim ve tedavilerinin yapilmasi gerektiginin dnemi
bir kez daha ortaya konmustur.
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