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ÖZET: Eylül 2001-Ağustos 2003 tarihleri arasında Kars merkez, ilçe ve köylerinden getirilerek Kars Et Kombinası ve Kars 
Belediye Mezbahası’nda kesilen, sahiplerinin beyanlarına göre 3 yaş ve üzerindeki 480 sığır ile yine 2 yaş ve üzerindeki 1472 
koyuna ait akciğer ve karaciğerler kesim sonrası Cystic echinococcosis yönünden muayene edilmiştir. Enfeksiyon oranı sığırlarda 
%31.25 (150/480), koyunlarda %63.85 (940/1472) olarak belirlenmiştir. Enfekte sığırlarda kistlere %80 oranında (120/150) 
akciğerlerde, % 64 (96/150) oranında da karaciğerde rastlanırken her iki organda kist görülme oranı % 44 (66/150) olarak tespit 
edilmiştir. Enfekte koyunlarda ise kistlere akciğerlerde %90.2 (848/940), karaciğerde %73.82 (694/940) oranında rastlanırken, her 
iki organda kist görülme sıklığı % 64 (602/940) olmuştur.  

Anahtar kelimeler: Sığır, koyun, Cystic echinococcosis, Kars. 

The Prevalence of Cystic Echinococcosis in Cattle and Sheep Slaughtered in the Kars Province 
SUMMARY: The lungs and livers of 480 cattle that were three years or older and 1472 sheep which were two years or older were 
examined for hydatid cysts. Those animals were brought to the Kars Meat Abattoir and Municipal Slaughterhouse from the different 
villages and towns of the Kars Province between September 2001 and August 2003. The rate of infection was 31.25% (150/480) in 
cattle and 63.85% (940/1472) in sheep. The proportions of hydatid cysts in the organs of infected cattle were 80% (120/150) in 
lungs and 64% (96/150) in livers. The percentage of cysts seen in both organs of the cattle was 44% (66/150). In infected sheep, the 
proportions of the cysts observed in the organs were 90.2% (848/940) in lungs and 73.2% (694/940) in livers. The percentage of the 
infection in both organs was 64% (602/940). 
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GİRİŞ
Echinococcosis, karnivor hayvanlarda Echinococcus cinsine 
bağlı türlerin erişkinlerinin neden olduğu, oldukça yaygın bir 
helminto-zoonozdur (11, 19, 27, 35, 37, 39). Dünyanın pek 
çok bölgesinde yaygın olan Echinococcosis’in Türkiye’nin 
komşu ülkelerinde yapılan çalışmalarla köpeklerde 
yaygınlığının % 8-55 arasında değiştiği ve dominant türün 
Echinococcus granulosus olduğu ortaya çıkmıştır (14, 24-26). 
Türkiye’de ise köpeklerde bu oranın bölgelere göre 
değişmekle beraber % 0.94-59 (3-5, 9, 10, 33, 36) arasında 
değiştiği ve enfeksiyonlardan sorumlu türün E.granulosus 
olduğu bildirilmiştir. Echinococcus multilocularis’e bugüne 
kadar köpeklerde rastlandığına dair bir bilgiye 
rastlanmamıştır.  

Erişkin parazitler karnivorlarda böylesine yaygın olarak 
görülürken, larvası tarafından meydana getirilen Cystic 

echinococcosis de insan ve ruminant hayvanlar başta olmak 
üzere birçok memeli hayvanın başta akciğer, karaciğer olmak 
üzere çeşitli organ ve dokularında oldukça yüksek oranlarda 
görülmekte ve çok önemli ekonomik kayıpların yanı sıra ciddi 
halk sağlığı problemleri oluşturmaktadır (11, 19, 28). Komşu 
ülkelerde Cystic echinococcosis’in yayılışının insanlarda 0, 7-
20/100000, sığırlarda %5.8-82, koyunlarda %30.6-80, 
keçilerde %24, domuzlarda %5-8.4 (13-15, 25, 26); 
Türkiye’de ise insanlarda 0.87-6/100000 (1), sığırlarda 
ortalama %25.9, koyunlarda % 30.6, keçilerde %12.7 ve 
atlarda %1.4 dolaylarında olduğu bildirilmiştir (21).  

Kars’ta ruminant hayvanlarda enfeksiyonun yaygınlığını ilk 
önce Kurtpınar (17), 1950-55 yılları arasında Kars 
Mezbahası’nda kesilen hayvanlarda belirlemiş ve sığırlarda 
Cystic echinococcosis’in yaygınlığını %50 olarak verirken, 
koyun ve keçilerde bir oran belirtmeden yaygınlığın önemsiz 
olduğunu ifade etmiştir, Umur ve Aslantaş (34) da 1992 
yılında Kars Belediye Mezbahası’nda kesilen hayvanlardaki 
enfeksiyon oranını sığırlarda % 24.65, koyunlarda % 48.35 ve 
keçilerde % 25.11 olarak bildirmişlerdir.  
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Dik ve ark. (8) Vibe’ye atfen Cystic echinococcosis’li 
koyunlarda et veriminin % 10.4, yağ veriminin %19, süt 
veriminin %56-62, yapağı veriminin ise % 9 azaldığını ve 
gebe koyunların %12 oranında yavru attığını belirtmektedir. 
Coşkuner (6) de bu enfeksiyonun et verimini %5, koyunlarda 
süt verimini yılda 20 litre, yapağı verimini de %5 azalttığını, 
ayrıca enfekte hayvanların %5’ inin de kist hidatikten 
öldüğünü ifade etmiştir. Ayrıca koyunlardaki kistlerin 
organlara göre değişmekle beraber %76.47-92 oranlarında 
fertil olduğu (11, 38) hatırlanacak olursa, özellikle koyunların 
Echinococosis ve Cystic echinococcosis’in yayılışındaki ve 
halk sağlığını tehdit noktasındaki önemi çok daha açık olarak 
ortaya çıkmaktadır.  

Bu çalışma ile, hayvancılığın tek geçim kaynağı olması 
nedeniyle özellikle mera hayvancılığının yoğun olarak 
yapıldığı bir il olan Kars ve çevresinden getirilerek kesilen 
sığır ve koyunlarda Cystic echinococcosis’in durumu ortaya 
konması amaçlanmıştır. 

GEREÇ VE YÖNTEM 

Eylül 2001-Ağustos 2003 tarihleri arasında hayvan kesim 
durumuna göre Kars Et Kombinası ve Kars Belediye 
Mezbahası’na gidilerek, kesim sonrasında sığır ve koyunların 
akciğer ve karaciğerleri Cystic echinococcosis yönünden 
muayene edilmiştir. Muayene edilecek organlar iki el arasına 
alınarak öncelikle gözle iyice incelenmiş, daha sonra 
organların içerisinde dışarıdan görülemeyecek, muhtemel 
kistlerin teşhis edilmesi amacıyla bu organlar eller arasında 
bastırarak sıvazlanmıştır. Palpasyonda kist varlığından şüphe 
edilmesi durumunda organlara kesit yapılarak, kesit yüzleri de 
incelenmiş ve apselerden ayrımı yapılmıştır.  

Kesimlerin raylı sistemde ve hızlı olmasından dolayı çok 
sağlıklı yaş tayini yapılamamış, Kars merkez, ilçe ve 
köylerinden getirildiği ve koyunların 1, 5-2, sığırların ise 3 
yaşın üzerinde oldukları sahipleri ile yapılan sohbetlerden 
anlaşılan hayvanların il içerisindeki orijinleri de tam olarak 
belirlenememiştir.  

BULGULAR 

Araştırma süresince incelenen 480 sığırdan 150 sinde 
(%31.25) enfeksiyona rastlanmış olup, bu hayvanların  % 80 
inin (120/150) akciğerinde, %64 ünün (96/150) karaciğerinde 
Cystic echinococcosis’e rastlanmışken, her iki organda kist 
görülme oranı  % 44 (66/150) olmuştur. Enfekte sığırlar 
arasında, yalnız akciğerde kist görülme oranı % 36 (54/150), 
yalnız karaciğerde ise bu oran %20 (30/150) olmuştur (Tablo 
1).  

İncelenen 1472 koyunun ise 940 ında (%63.85) enfeksiyona 
rastlanmış olup, enfekte hayvanlardan 848 inin (% 90.2) 
akciğerinde, 694 ünün (%73.8) karaciğerinde kistlere 
rastlanmışken, her iki organda da kist bulunan koyun sayısı da 
602 (% 64) olarak belirlenmiştir (Tablo 1).  

Enfekte koyunlar arasında, yalnız akciğerde kist görülme oranı 
%26.1 (246/940), yalnız karaciğerde ise bu oran %9.8 
(92/940) olmuştur (Tablo 1). 

Tablo 1. Enfekte sığır (150/480) ve koyunlarda (940/1472) hidatid  
kistlerin organlara göre dağılımı 

Sığır Koyun 

Enfekte organ Enfekte organOrganlar 

Sayısı % Sayısı % 

Akciğer 120 80 848 90.2 

Karaciğer 96 64 694 73.8 

A.ciğer+K.ciğer 66 44 602 64 

Yalnız Akciğer 54 36 246 26.1 

Yalnız Karaciğer 30 20 92 9.8 

Kesimi sırasındaki zorluklar nedeniyle hayvanların yaşına ve 
il içerisindeki dağılımlarına göre değerlendirmeler 
yapılamamıştır. Ancak Kars’ta kuzu ve dana kesimi 
olmadığından  koyunların en az 1.5-2, sığırların  ise en az 3 
yaş civarında olduğu gözlemlenmiştir. Ayrıca sahiplerinin 
beyanları da dikkate alınmıştır.  

Kesimi yapılan hayvanların akciğer ve karaciğerlerinin 
gövdelerden uzaklaştırılması işini bizzat kendimiz üstlenmiş 
olmamızdan dolayı, akciğer ve karaciğerlerinde çok sayıda 
kist bulunan sığır ve koyun karkaslarının durumu dikkatle 
izlenmiş ve sağlıklı veya daha az kist taşıyan hayvanlara 
oranla karkasların daha zayıf olduğu ve yağ tabakasının da 
olmadığı veya çok az olduğu dikkat çekmiştir.  

TARTIŞMA 

Hayvanlarda neden olduğu önemli ekonomik kayıpların 
yanında önemli bir halk sağlığı problemi olan Cystic 
echinococcosis, Türkiye’de insanlarda ve hayvanlarda oldukça 
yaygındır (6, 11, 19, 29). Sığırlarda bu oranın % 1.9-90 
arasında değiştiği (2, 6-16, 18, 22, 30, 34) ve ortalama % 25.9 
(16) olduğu bildirilirken, kistlerin akciğerlerde görülme 
sıklığının % 4.5-70 arasında (2, 8, 12, 23, 30, 32, 34) 
karaciğerlerde ise % 3.4-64.4 arasında olduğu (2, 8, 20, 23, 30, 
32, 34) bildirilmişken, bu çalışma sonucunda sığırlardaki 
enfeksiyon oranı % 31.25, enfekte hayvanların akciğerlerinde 
kist görülme oranı % 80 ve karaciğerlerinde bu oran % 64 
olarak tespit edilmiştir. 

Her iki organda kist görülme sıklığı ise %3.5-25.7 (8, 12, 20, 
30, 32, 38) olarak bildirilmiş iken bu araştırmada bu oran % 
44 olarak gerçekleşmiştir.  

Türkiye’nin değişik yörelerinden koyunlarda yapılan 
çalışmalarda (7, 8, 12, 17, 18, 22, 32) ise kist görülme 
sıklığının % 4.55-70.9 olduğu, akciğerlerde bu oranın % 21.5-
84.79 arasında (2, 20, 23, 30, 32, 34, 38), karaciğerde ise 16.7-
76.2 arasında değiştiği (2, 8, 12, 20, 30, 32, 38) bildirilmişken, 
bu çalışma ile koyunlarda kist görülme sıklığı % 63.8 olarak 
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tespit edilmiş, enfekte hayvanların akciğerlerdeki kist görülme 
oranı % 90.2 ve karaciğerdeki oranda  % 73.82 olarak 
belirlenmiştir. 

Koyunlarda her iki organda kist görülme sıklığı daha önce 
yapılan çalışmalarda % 17.4-84.79 (2, 8, 12, 30, 32, 34, 38) 
olarak verilmişken bu çalışmada % 64 olarak belirlenmiştir. 

Genel olarak Türkiye’deki kist görülme yaygınlığının  
sığırlarda % 25.9, koyunlarda ise % 30.6 (21) olduğu ortada 
iken, bu çalışma ile Kars’taki sığırlarda % 31.25, koyunlarda 
% 63.85 lik enfeksiyon oranı belirlenmiştir. Sığırlardaki 
enfeksiyon oranı Türkiye ortalamasından yaklaşık % 5 daha 
fazlayken, koyunlarda Türkiye ortalamasının yaklaşık olarak 
iki katı civarındadır. Zaten 1995-97 yılları arasında sokak 
köpeklerde yürütülmüş bir çalışma ile (33) Kars’ta 
Echinococcus granulosus’un yaygınlığının da oldukça yüksek 
(%40.5) olduğu ortaya konulmuştur. 

Kars’ta 1957 (17) yılında, sığırlarda %50, 1992 yılında (34) 
yapılan çalışmada ise sığırlarda %24.65, koyunlarda ise % 
48.35 olarak bildirilen enfeksiyon oranları ile bu çalışmadan 
elde edilen sonuçlar karşılaştırıldığında, sığırlardaki 
enfeksiyon oranının hala yüksekliğini koruduğu (%31.25), 
koyunlarda ise gün geçtikçe arttığı (%63.85) görülmektedir. 

Enfeksiyon oranlarının bu kadar yüksek çıkmasının, Kars’ta 
celepçiliğin yaygın olarak yapılıyor olması nedeniyle 
köpeklerin gündüz sürekli koyun sürüleriyle beraber 
otlaklarda dolaştırılmasından, geceleyin de koyunların 
yatırıldığı alanlarda yatırılıyor olmasından kaynaklandığı 
düşünülmektedir. Genellikle de bir otlatma rejimi 
uygulanmadığından bu alanları koyun sürülerinin yanı sıra 
sığırlar da kullanmaktadırlar. 

Hayvanlarda enfekte organların atılması ve hasta hayvanlarda 
meydana gelen verim kayıpları nedeniyle ekonomik önemini 
gün geçtikçe arttıran Cystic echinococcosis’in önemli bir halk 
sağlığı problemi olma noktasında da, gün geçtikçe yerini 
kuvvetlendirmekte olduğu ortaya çıkmaktadır. Buda konunun 
ülke çapında bir an önce ciddiye alınarak, Echinococcosis ve 
Cystic echinococcosis için eradikasyon projelerinin 
oluşturulması (31) ve bu projelerin desteklenmesinin önemini 
bir kere daha ortaya koymaktadır.  
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