Tiirkiye Parazitoloji Dergisi 28 (2): 86-90 2004

Taenia saginata Sistiserkusu (Cysticercus bovis)
Uzerinde Caligsmalar

Ziibeyde AKIN POLAT, Giilendame SAYGI, Kadir KALKAN

Cumbhuriyet Universitesi, Tip Fakiiltesi Parazitoloji Anabilim Dali, Sivas

OZET: insanin ince bagirsaginda yasayan en uzun sestod olan, Taenia saginata larval (metasestod) donemi basta sigirlar olmak
tizere pek ¢ok canli viicudunda gelisebilirler. Sistiserkus denilen bu evrim doneminde larva incimsi beyazlikta olup, en genis yerinde
yaklagik bir cm genisliginde, i¢i siv1 ile dolu bir kesedir. Bu kesenin i¢inde invajine durumda, kese geperiyle baglantili olan tek bir
skoleks bulunur. Arastirmamizda sigir kalp dokusundan ¢ikardigimiz 45 adet 7. saginata sistiserkuslariin (Cysticercus bovis) bir
kismi, %10’luk formalinde tespit edildikten sonra histopatolojik kesitleri hazirlandi; bir boliimii acilarak sistiserkusun normal
sekline gelmesi saglandiktan sonra Delafield’in hematoksileni ve Semichon’un Karmin boyasi ile boyanarak incelendi. Diger bir
kisim sistiserkuslarin boyun kismindan kiiltlir yapilmaya calisildi. Bu arastirma 7. saginata sistiserkusu iizerinde yaptigimiz
¢aligmanin sonuglarini icermektedir.

Anahtar Kelimeler: Taenia saginata, sistiserkus

Observations on Cysticerci of Taenia saginata (Cysticercus bovis)

SUMMARY: The so called Cysticercus bovis is an infective stage of Taenia saginata. This metacestode form lives in intermediate
hosts such as cattle and various other animals. It can be found in the musculature of these hosts especially in the young, resembles a
pearl-white colored pea and its maximum length is 1 cm. This cysticercus consists of a fluid filled bladder containing an inverted
scolex. In this study, we dissected about 45 cysticerci from a calf heart. Some of these cysticerci were fixed in 10% formaldehyde,
then sectioned, stained and mounted using routine histopathological methods. Some other specimens were dissected; the scolices
were everted and then stained with either Delafield’s hematoxylin or Semichon’s carmine. The remaining ones were used in our
tissue culture experiments. In this part of the study, we tried to establish a cell line culture from the cells of the neck region of the

scolices without success. In this paper, we have reported our findings on the cysticercus stage of T saginata.
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GIiRiS
Taenia saginata insanin ince bagirsaginda yasayan en bilyiik
sestoddur. Bazi kaynaklarda 20 metreye ulasabildigi

bildirilmekle birlikte uzunlugu genelde 3-5 metre olup, iki bin
kadar halkaya sahiptir (5). Insan bu parazitin tek son
konagidir. Buna karsin larval (metasestod) doénemi basta
sigirlar olmak tizere pek ¢ok canli viicudunda geligebilir (1, 2,
11). Ara konak goérevi goren canlilar, infekte insanlardan
cevreye yayilan halkalari veya bunlarin pargalanmasiyla
serbest kalan yumurtalar1 agizdan alarak infekte olurlar. Bu
canlilarin ~ sindirim  sisteminde  yumurtalardan  ¢ikan
onkosferler, mukoza ceperine niifuz eder ve oradan veniile
girerek viicutta dagilirlar; cesitli organlarda ozellikle de
kaslarda yerlesen onkosferler, yerlestikleri yerde yaklasik iki
ayda sistiserkus denilen evrim donemine doniisiirler.
Sistiserkus, incimsi bir beyazlikta olup, en genis yerinde
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yaklasik bir cm genisliginde, i¢i siviyla dolu bir kesedir. Bu
kesenin i¢inde invajine durumda, kese ceperiyle baglantilt
olan tek bir skoleks bulunur.

Crompton’a (1999) gore diinyamizda 77 milyon taeniosis
saginatali olgu bulunmaktadir. Bu parazitin larval sekli olan
sistiserkusun ara konak sigirlarda bulunus orani iilkeden iilkeye
%0.4 ile %86.0 arasinda degismektedir Yurdumuzda ise genelde
insanlarda %0 ile %34.2 arasinda taeniosis saginata
saptanmugstir. Sigirlarimizda 7. saginata sistiserkusunun goriilme
orani da %1-2 ile %8-10 arasinda degismektedir (1, 6).

Sivas, insanda T. saginata gorilme oram1 yoniinden
yurdumuzun 6nde gelen bir sehridir (6, 8, 9). Bu bdlgede
kesimi yapilan siirlarda da sistiserkus doneminin stk
gOriildiigii saptanmigtir (4). Bu nedenlerle calismamizda, T.
saginata’nin tip fakiiltelerinde iizerinde pek durulmayan ve
yanlis bir isimlendirmeyle Cysticercus bovis denilen evrim
doneminin histopatolojik olarak incelenmesi, boyun kisminin
in vitro kosullarda iiretilmesinin denenmesi amaglanmigtir.
Son derece kisitli olanaklarla yiiriitiilen bu caligmayla bu
konuda bir adim atilmaya ¢aligilmigtir.



T. saginata sistiserkusu

GEREC VE YONTEM

Sivas’in Sarkisla ilgesinde bir mezbahanede 06 Ocak 2003
tarihinde kesilen bir sigirdan cikarilan ve sistiserkuslu oldugu
gozlenen kalp, Sivas’taki laboratuvarimiza getirilip ayni1 giin
icinde incelendi. Incelemede kalp dokusundan toplam 45 adet
Taenia saginata sistiserkusu (Cysticercus bovis) ince uglu
bistiiri kullanilarak ¢ikarildi. Bu islem esnasinda sistiserkuslarin
bazilar1 sivi ile dolu olan keseleri patlatilmadan bulunduklart
ortamdan c¢ikarilirken, ¢ogu da etraflarindaki dokudan
temizlemeye c¢alisilirken delinerek, iglerindeki sivi bosaldi.
Keseyi iyice agmak i¢in; sivinin etrafin1 saran tabaka bistliriyle
uzaklagtinldi; geriye 2-3 mm biiyiikliigiinde, yuvarlak ya da
oval sekilli, diigiimlii gibi bir goriiniimde, etrafi ¢ok ince bir
zarla kapli kisim kaldi. Bu yapmim ¢ok ince zari toplu igne
yardimu ile ¢ok dikkatli bir sekilde yarisina kadar yirtildi ve i¢
ice kivrilmus, ters donmiis eldiven parmag: seklindeki skoleks
once yine toplu igne ve ince uglu pens (cimbiz) yardimiyla biraz
cikarildi, sonra da iki lam arasina alimip yavasca bastirilarak
tamamen disar1 ¢ikmasi saglandi.

Cikarilan sistiserkuslar farkli amaglarda kullanilmak {izere 3
kisma ayrildi:

1. Kalpten metasestodlarin =~ bir  kismu

etraflarindaki dokuyla birlikte, diger bir kismi da dokudan

¢ikarilan  bu

ayrildiktan sonra agilmadan histopatolojik kesitler yapmak
izere %10’luk formalinde tespit edildi. Tespit edilen
sistiserkuslardan rutin histo-patolojik yontemlerle parafin
bloklar hazirlandi; 3 mikron kalinliginda kesitler yapildi ve
kesitler hematoksilen-eozin boyasi ile boyanip entellanla
kapatildiktan sonra incelendi.

2. Sistiserkuslarin bir kismi agildi, skoleksin normal seklini
almasi saglandi; bu sekilde boyamadan petri kutusunda,
daha sonra da lam-lamel arasinda incelendi. Bu incele-
meden sonra Delafield’in hematoksileni ve Semichon’un
Carmin boyasi ile boyamak i¢in %10’luk formalinde
tespit edildiler (7).

3. Sistiserkuslarin, 6zellikle de boyun kisimlarinin in vitro
kosullarda kiiltiirlerinin yapilmasina ¢aligildi. Bunun i¢in
asagidaki islem basamaklari izlendi.

a) Calismada ¢ besiyeri kullanildi. Bunlar, Bio-Amf-1
Basal Medium, RPMI 1640, Dulbecco’s Modified

Eagle’s Medium. Olanaklarmzin = kisith  olmast
nedeniyle son iki besiyerinde sadece birer deneme
yapabildik. Ekim yapilacak sistiserkuslar  bu
besiyerlerinin i¢inde agildi ve mitotik olarak ¢ok aktif
oldugunu bildigimiz boyun kisimlart nester yardimi ile
cok kiiciik kisimlara ayrildi; bu pargalar steril pasteur
pipeti yardimu ile doku kiiltiirli siseleri (flakslar) icine

(herbir siseye 4-5 parca olacak sekilde) yapistirildi.

b) Siseler %5 CO, igeren 37° C’lik etiivde, ters bir
sekilde (doku pargalari {ist kisimda olacak bigimde)
bir gece bekletildi.

c) Ertesi giin, kiiltiir siseleri etiivden ¢ikarildi ve sonra

da herbirinin i¢ine tiger ml besiyeri kondu ve tekrar
sekilde yerlestirildiler.  Besiyeri
eklemeden Once, siseler inverted mikroskop altinda
hafifce sallanarak dokunun yapisip yapismadigi

etive  diiz

kontrol edildi.
BULGULAR
Calismamizda  saptadigimiz bulgularn su  sekilde
Ozetleyebiliriz:

1. Tek bir kalpten g¢ikardigimiz 45 adet sistiserkusun, bu

organin kas ve yag dokusunda yerlesmis olduklart
Yag dokusundaki
azimsanamayacak kadar ¢oktu.

gozlendi. yerlesmelerin  sayisi

2. Sistiserkusun, keseden ¢ikarilan ve boyanmamis durumdaki
skoleks ve boyun bolgesinin goriinimleri Sekil 1-3’de
verilmistir. Bunlardan 1. ve 2. sekillerde skoleksteki 4
¢ekmen, bu bolgedeki bosaltim kanallar1 ve kalkerli cisim-
cikler; tiglincii sekilde ise boyun bolgesinin bir tarafindaki
kivrimlar ve bol sayida kalkerli cisimcikler goriilmektedir.

3. Sistiserkusun formalin iginde tespit edilip Delafield’in
hematoksileni ve Semichon’un Karmini ile boyandiktan
sonraki durumlart ise Sekil 4-6’da goriilmektedir. Bu
sekillerde dikkati ¢eken nokta kalkerli cisimciklerin,
Semichon’un  Karmin

boyasinda  gdoriilmezken,

Delafield’in  hematoksileni ile boyanan 6rneklerde
goriilmesidir. Bu cisimcikler 10x objektifte daha iyi

goriilmektedir (Sekil 7).

4. Gerek biitlin olarak ¢ikarilmis gerekse doku iginde

bulunan sistiserkuslarin  histo-patolojik  kesitlerinde
parazitin farkli kisimlarint gérmek miimkiin olmustur.
Doku igindeki sistiserkusun kesitinde konak dokusunda
epitel altinda ve miyokardda  kas lifleri
genellikle lenfosit, plazma hiicreleri ve histiositler ile az
sayida notrofil ve eozinofillerden olusan iltihabi
infiltrasyon ve fokal 6dem odaklar1 (Sekil 8); kesenin
kendisinin kesitinde ise “spiral kanallar” denilen yapilar

ve kalkerli

arasinda

(3), c¢ekmenlerin kesitleri cisimcikler

goriilmektedir (Sekil 9-14).

5. Sistiserkusun boyun kismindan ekim yapilan kiiltiir
siseleri 23 giin boyunca izlendi; bu siire i¢inde sigelerde
herhangi  bir gozlenmedi. Belli
kiiltiirlerin  besiyerleri degistirildi. Kiiltlirlerde

cisimciklerin etrafa

araliklarla
doku
dagildig

ireme

parcalarindan  kalkerli
goriildii. Bekletilen kiiltiir ortaminda 7.5 ay sonra bile
kalkerli  cisimciklerin koruduklarini
saptand (Sekil 15).

goriintimlerini

87



Akin Z. ve ark.

Sekil 1, 2. Keseden ¢ikarilan ve boyanmamis durumdaki skoleksteki dort gekmen, bu bolgedeki bosaltim kanallar ve kalkerli cisimeikler
goriilmektedir (x4); Sekil 3. Skoleksin boyun bolgesinin bir tarafindaki kivrimlar ve bol sayida kalkerli cisimcikler goriilmektedir( x4);
Sekil 4. Skoleksin Semichon’un Carmin(SC) boyast ile boyanmis goriiniimii (x4); Sekil 5. SC ile boyanmus tek bir gekmenin 10’luk objektifteki
goriiniimii; Sekil 6. Delafield’in hematoksileni(DH) ile boyanmus sistiserkusun goriiniimii (x4); Sekil 7. Sekil 6°da goriilen sistiserkusun tek bir
¢ekmeninin ve kalkerli cisimciklerin 10°luk objektifteki goriiniimii; Sekil 8. Kalp dokusu igindeki sistiserkusun histopatolojik kesitinin
gorintiisii (x4).
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Sekil 9. Cysticercus bovis’in histopatolojik kesitinin gériiniimii (x10); Sekil 10. Sekil 9°daki Cysticercus bovis kesitinde goriilen spiral
kanallarin biiyiitiilmiis gérintimi (x40); Sekil 11. Cysticercus bovis kesitinde ¢ekmenler, kanallar ve kalkerli cisimcikler goriilmekte (x4);
Sekil 12. Sekil 11°deki kesitte goriilen ii¢ gekmenin 10’luk objektifteki goriiniimii; Sekil 13. Cysticercus bovis kesitindeki kalkerli cisimciklerin
goriniimii (x10); Sekil 14. Sekil 13’de goriilen kalkerli cisimciklerin 40°lik objektifteki goriinimii; Sekil 15. Kiiltiir ortaminda 7.5 ay bekletilmis
kalkerli cisimeiklerin goriiniimii (x10); Sekil 16. %10’luk formalinde beklemis sistiserkusun gériiniimii(x10). Kalkerli cisimciklerin sayisi
azalmig durumda
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Akin Z. ve ark.

TARTISMA

Sulu bir kese seklindeki sistiserkus, olduk¢a karmagik bir
yapiya sahiptir. Bu yapida ii¢ kisim ayirt edilir; (7) Igi sivi
dolu bir kese, (if) Bu kese icine ters bir eldiven parmag: gibi
ters donmiis skoleks ve (i) skoleksi keseye birlestiren boyun
bolgesi (2, 3, 10).

Basta Slais olmak iizere baz1 arastiricilar 7. saginata ve diger

sestodlarmn  larval gelismeleri {izerinde ayrintili  olarak
calismiglardir (3, 10). Bu arastiricilar ¢ekmenlerin  oldugu
bolgeye “invajine skoleks”, girintili ¢ikintili kanallara “spiral
kanal” ve dig gepere de “kese duvar” demislerdir. 7. saginata
sistiserkusu ara konakta daha ¢ok ¢igneme kaslarinda yerlesir.
Bunun sebebinin sigirlarin istirahat zamanlarinda gériilen gevis
getirme denilen fizyolojik olay oldugu 6ne siiriilmiistiir. Bu olay
esnasinda fazla miktarda arteriyel kan akimi ¢igneme kaslarina
gelmektedir. Sonug olarak da kanla taginan onkosferin ¢ogu bu
akim esnasinda bu kaslara gelip yerlesmektedir. 7. saginata
sistiserkuslarinin en ¢ok yerlestigi bolgelerden olan diyafram ve
kalp i¢in de ayni sey s6z konusudur (1). Calismamizda boyle bir
durum gozledik ¢ilinkii inceledigimiz kalbin kas ve yag
dokusunda 45 adet sistiserkus bulundugunu saptadik. Benzer
bulgular diger arastiricilar tarafindan da vurgulanmigtir.
Omegin, T saginata’nin bu metasestod doneminin agir
infeksiyonlarda kaslar diginda karaciger, bobrek ve karin yaglar

icinde de goriildiikleri bildirilmistir (1).

Agilan sistiserkuslarin  lam-lamel arasinda incelenmesinde
kalkerli cisimciklerin ¢ok yogun olduklari ama bunlarin %
10’luk formalinde bekletilmis drneklerde azaldig goriildii (Sekil
16). Delafield’in hematoksileni ve Semichon’un Carmin boyast
ile boyanan sistiserkuslar arasinda da kalkerli cisimcikler
acisinda  fark goriildii. Carmin’le boyanan sistiserkuslarda
kalkerli cisimcikler erirken, Delafield’in hematoksileni bu

yapilarini korunduklari belirlendi (Sekil 6).

Parazitlerden sestod grubunun bir 6zelligi olan kalkerli

cisimciklerin ~ fonksiyonu  bugiin  bile tam  olarak
anlagilamamistir. Birgok arastiricinin iizerinde durduklari bu
yapilarin sestodun metabolik gereksinmeleri igin bir fosfat
kaynagi gibi rol oynadiklar1 vurgulanmistir (12, 13). Bu
yapilarin doku kiiltlirii ortaminda uzun siire kalmalari,
sistiserkusun Delafield’in hematoksileni ile boyanmasindan
sonra goriilmesine karsin Karmin ile boyanmis 6rneklerde
goriilmemesi ilging diye diisiiniiyoruz. Ciinkii her iki boyanin
ayni

edilmislerdir. Karmin boyasi i¢inde bulunan glasiyel asetik

islem  basamaklarinda maddeler ile muamele

asit kalkerli cisimcikleri eritmis olabilir.

Sistiserkuslarin 2-3 mm uzunlugundaki boyun kismindan
binlerce halkalarin olusmasi, boyun kisminda muazzam bir
mitotik aktivitenin oldugunu gostermektedir. Buradan yola
¢ikarak boyun kisminin hiicre kiiltiirii yapildiginda bu bdolge
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hiicrelerinin ¢ok hizli olarak iireyebilecegini diislindiik.
Kullandigimiz besiyerleri, doku kiiltiirii ¢aligmalarinda sik
kullanilan icerik bakimindan olduk¢a zengin ortamlar
olmalarina karsin sistiserkusun boyun kismindaki hiicreleri
tiretmemiz miimkiin olmadi. Parazit bir canlinin hiicreleri ile
parazit olmayan bir canlinin hiicrelerinin gereksinmeleri farkli
olabilir. Kiiltlirlerdeki basarisizligimizda bu durum etkili

olmus olabilir kanisindayi1z.
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