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6z

Amag: Hastanin sol ayak basparmagindaki yaraya klasik tedavi uygulanmis ancak iyilesme olmamistir. Parmagin ampute edilmesine karar verilmesi
lizerine, hasta yarasini larva ile tedavi ettirmek icin yara bakim Unitesine gelmistir. Hastaya larva tedavisi uygulanacagi esnada yaranin kurtlandigi gé-
rilmustdr. llging olan bu tesadifi karsilasmanin olgu sunumu icin uygun olabilecegini dustintlmustur.

Yéntemler: Larva tedavisi icin gelen hastanin sol bagparmagindaki yarada goérilen larvalar penset yardimi ile cikarilmis ve laboratuvara getirilmistir.
Larvalar ve larvalardan elde edilen eriskin sinekler direkt olarak ve stereomikroskopta incelenerek, fotograflar cekilerek tiplendirilmistir.

Bulgular: Uciincii evrede olan larvalarin ve erigkin hale getirilen sinegin Sarcophaga sp. oldugu saptanmistir.

Sonug: Miyaz olusumunda hijyen eksikligi, sanitasyon yetersizligi ve yara bakimi énemlidir. Yeterli sanitasyon ve hijyen saglandiginda, ayrica uygun ve
duzenli yara bakimi yapildiginda bu tir miyazlarin énlenebilecegini distinmekteyiz.

Anahtar Kelimeler: Yara, LDT, miyaz, Sarcophaga sp.
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ABSTRACT

Objective: Classical treatment was administered on the wound on the left foot of the patient, but no improvement was observed. When advised to
undergo amputation, the patient came to the wound care unit to treat the larval wound. It was observed that the wound had been wormed while the
patient was undergoing larval treatment. Interestingly, this incidental encounter was thought to be appropriate for case presentation.

Methods: The larvae seen in the left hand of the patient were removed using forceps and sent to a laboratory. The larvae as well as adult flies obtained
from them were examined directly and stereomicroscopically, their photographs were captured, and they were typed.

Results: The larvae in the third stage and adult flies were identified as Sarcophaga sp.

Conclusion: Hygiene deficiency, inadequate sanitation, and improper wound care are important factors responsible for myiasis formation. We believe
that myiasis can be avoided if adequate sanitation and hygiene and appropriate and regular wound care are provided
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GiRiS lar ise sadece OlU dokulara saldinr ve yaranin temizlenmesine
yardimci olurlar. Calliphoridae ailesinde yer alan Lucilia sericata
tdrl sinek larvalan sadece olu dokular ile beslenirler (1-5). Bu
ozeliklerinden dolayr L. sericata sinek tirlne ait larvalar 2007

Miyaz etkeni sineklerin erigkin, yumurta, larva ve pupa gibi evrel-
eri vardir. Bu sineklerin eriskinleri dogada serbest yasamakta

olup bitki 6z suyu ile beslenmektedirler. Larvalari ise hayvanlarin yilindan beri zor iyilesen veya iyilesmeyen yaralarin tedavisinde
legleri ve bitkisel maddelerle beslenerek dogadaki doniislime  gjita yatan nedenlere bakilmaksizin kullanilmaktadir (6). Larvalar
yardmar olurlar. Ancak bu sineklerin disileri, bazen insan ve  yaradaki lii doku ile birlikte mikroorganizmalan da yediklerin-
hayvanlarin hastalikli dokularina yumurtlar veya larvalarini dogu-  den, salgilarindaki ve cikartilarindaki birtakim proteolitik enzim-
rarak miyaza neden olurlar. Larvalar 6li dokular ile beslenir ve  ler sayesinde bakteriler ile enfekte yaralan da kolayca iyilestirirl-
daha derinlere gecerek saglam dokulara saldirlar. Bazi larva-  er. Tedavi yontemi tamamiyla dogal oldugundan calisanlar ya
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Resim 1. Hastanin ayak basparmagdindaki yarada larvalarin
gorinusl

Resim 2. Hastanin yarasindan c¢ikarilan larvalar

Resim 3. Sineklerin yagam déngusu. (a) Eriskin. (b) Larva. (c) Arka stigmat. (d) On stigmat. (e) Sklerit.

da cevre agisindan herhangi bir kétl etki olusturmaz (7-10). Sol ayak
bagparmaginda yarasi olan hastaya degisik tedaviler uygulanmig
ancak bir iyilesme saglanamamig ve parmagin amputasyonun karar
verilmigtir. Bunun Uzerine hasta larva tedavisi i¢in Acil Tip Anabilim
Dali Yara Bakim Unitesine gelmistir.

YONTEMLER

H. Y. adli 65 yasindaki hastanin 17 yildir diyabet hastaligi vardi.
Bir aydan beri sol bagparmaginda nekrotik, purilan, akintili, agrili

ve adir kokusu olan 4X6 cm boyutunda yarasi vardi. Uygulanan
degisik tedavilere ragmen yarasinda iyilesme olmamustir. Bagpar-
magin ampUitasyonuna karar verilen hasta 30 Haziran 2017 tarihin-
de yara bakim Unitesine larva debridman tedavisi i¢in miracaat
etmis ve hastaya onanim formu doldurulmustur. istanbul Univer-
sitesi Cerrahpasa Tip Fakiltesi Etik Kurulundan 2006 yilinda Etik
kurul 14620 onayi alinmig olan larva tedavi uygulanacagdi esnada
hastanin yarasinin kurtlandigi gérilmdstir (Resim 1). Hastanin
yarasindan penset yardimi ile canli kurtguk ¢ikarlmis ve laboratu-
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vara getirilmistir (Resim 2). Larvalarin ikisi direkt ve mikroskobik
inceleme icin aynlmis, 1 tanesi ise gelisimini tamamlayip erigkin
sinek haline gecmesi icin kafes ortamina alinmistir. Larvalarin
ve eriskin sinedin morfolojisi direkt olarak ve stereomikroskop
(Olympus 10X) ile incelenmis, fotograflar ¢ekilmistir (1-5).

BULGULAR

Larvalarinin 6n kismi arka kismina gére daha ince olup silindir
seklinde idi. Mikroskobik olarak incelenen larvalarin Gglinci evre-
de oldugu belirlenmistir. Larvalarin stigmanin etrafini geviren
peritem acik olup digmesi yoktu, dudak, yutak skleritleri ve 6n
stigmatlarinin sekli 3 gérilmektedir (Resim 3). Erigkin sinek 10-15
mm blyUkliginde, karin gri renkte olup tzerinde siyah dama tasi
seklinde lekeler vardi. Larvalarin ve eriskin sinegin belirledigimiz
ozeliklerini bir araya getirdigimizde miyaz etkeninin Sarcophaga
sp. oldugu belirlenmistir.

TARTISMA

Ulkemizde yaz ve sonbahar aylarinda gériilen miyaz olgular kir-
sal kesimde ve hayvan populasyonun fazla oldugu yerlerde daha
fazla gérilmektedir. Miyaz sinekleri insanlarin, hayvanlarin burun,
adiz, kulak, anis, Grogenital gibi dogal bosluklarina ve acik olan
her cesit yaraya yumurtalarini veya canli larvalarini birakabilme-
ktedirler. insanlarda sporadik olarak gériilen miyaz olgularin-
da konak olan hayvan ile insanin iligkisi 6nemlidir. Birimimize
sol ayak bagparmagindaki yaranin kurt ile tedavisi icin gelen
hasta; Kastamonu, Bozkurt ilcesi Kocagam kdylinde yasamakta
idi. Hastanin parmagindaki sargi kurt tedavisi yapilmak UGzere
acildiginda yaranin kurtlanmis oldugu goérilmistir. Bu tesadifi
karsilasma ilging oldugundan olgunun sunumunun uygun olabi-
lecegi dustinGlmustar.

Yarada gordigimuiz kurtguklar Sarcophagidae ailesine aitti. Bu
sinek larvalarnnin olusturdugu miyaz olgularina, diger sinek ailel-
erinin olusturdugu miyaz olgularindan daha fazla rastlanmaktadir.
Turk ve ark. (11) 2006 yilinda Sarcophaga sp. olusturdugu bir nazal
miyaz, Yazar ve ark. (12) 2005 yilinda Sarcophaga sp. olusturdugu
bir nozokomiyal oral miyaz, Bayindir ve ark. (13) 2010 yilinda Wohl-
fahrtia magnifica'nin neden oldugu bilateral aural miyaz, Polat ve
ark. (14) 2016 yilinda Sarcophaga sp. olusturdugu iki orta kulak
miyaz olgularini bildirmiglerdir. Bunun nedeni bu sinek ailesinin
ovivipar olmasi ve eriskin disi sinegin kulucka kesesi icerisinde
gelisen canli larvalarin hizli bir sekilde disan birakmasidir. Besin
ile temas eden larvalar hemen gelisimini strdirmeye baslarlar.
Ovipar olan miyaz sineklerinde ise eriskin disi sinekler énce yu-
murtalarini uygun bir yere birakmalidirlar. Yumurtadan larvalarin
cikis suresi 22°C'de %50 nemde 10 ile 30 saat arasinda degisme-
ktedir (15). Miyazin olusabilmesi i¢in yumurtalardan larvalarin ¢ik-
masi gerekir. Eger bu zaman araliginda yaranin pansumani yapilir
veya yumurtanin birakildidgi kulak, burun, agiz, anis, Grogenital
gibi dogal bosluklara yikanir ise yumurtalar agcilmadan akip gide-
cek ve miyaz olugsmayacaktir.

SONUC

Miyaz olusumunda hijyen eksikligi, sanitasyon yetersizligi ve yara
bakimi 6nemlidir. Yeterli sanitasyon ve hijyen saglandidinda, ayri-
ca uygun ve duzenli yara bakimi yapildiginda bu tur miyazlarin
onlenebilecegini distinmekteyiz.
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